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Skolni vzdélavaci program pro zékladni vzdélavani Zakladni gkoly a praktické gkoly Arkadie, 0.p.s. ,U&ime se pro Zivot” je dokument, jeho? prvni verze v souladu s R&mcovym
vzdélavacim programem pro zékladni vzdélavani (RVP ZV) byla ukonéena v kvétnu 2017. Tato verze SVP vznikla v zavislosti na Upravach v RVP 2V z roku 2021. Tento SVP zasahuje

pfirozené také zajmového vzdélavani ve Skolni druziné a skolnim klubu. Na obsahu se podileli vSichni pedagogicti zaméstnanci.

0 vy

Mgr. Ivan R{Zicka
feditel

Podpis a Ufedni razitko
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2 Charakteristika Skoly

2.1  Uplnost a velikost gkoly

Vzdélavani v Zakladni skole a praktické Skole Arkadie, o. p. s. je nedilnou soucasti komplexni péce, jednotlivymi sluzbami poskytovanymi v rdmci materské organizace Arkadie,
0. p. s. ob¢andm se zdravotnim postizenim, smérujici k nezavislému zpUsobu Zivota. Vzdélavani stoji na zacatku procesu, ktery zvysuje kvalitu jejich Zivota a vede je k co nejvyssi
moZné mife samostatnosti.

Zdakladni a prakticka skola Arkadie o. p. s. je umisténa ve dvou budovach vilového typu, které se nachazi nedaleko od sebe v klidném prostredi lazeriskych parkd. Prostfednictvim
spoluprace materské organizace Arkadie, 0.p.s. se Sdruzenim Pohoda nabizime moZnost pravidelné denni dopravy 7aka v teplickém okrese. Umisténf skoly je v dosahu MHD a
vlakového i autobusového nadrazi.

V objektu nachazejicim se v Purkyriové 2004/10 je realizovana vyuka zakl nizsich ro¢nikl zakladni Skoly. Vyssirocniky zékladni skoly se vzdélavaji v budové U Novych ldzni 1286/9.
Zde je umoznéno dale navazat vzdélavani studiem na stfednim stupni Praktické Skoly jednoleté ¢i dvouleté. Soucasti Skoly je Skolni klub a Skolni druZina, které jsou nedilnou
soucasti vychovné-vzdélavaciho procesu skoly.

Kapacita $koly je stanovena na 40 74k pro Zakladni $kolu, 12 studentt pro Praktickou $kolu a 40 7ak{l pro Zakladn{ $kolu specialni. Zaci pracuji v deviti tfidnich celcich. Skladba
trid je podminéna stupném postizeni, diagndzou, vékem a druhem vzdélavaciho programu. Od toho se odviji i pocet Zak( a asistentl pedagoga v jednotlivych tfidach.

2.2 Vybaveni Skoly (materialni, prostorové, technické a jiné podminky)

V budové v Purkyriové ulici jsou 4 samostatné ucebny a 3 relaxacni mistnosti, které slouzi k vyuce i k odpocinku. Budova U Novych lazni poskytuje prostor 5 samostatnych uceben,
4 pracoven (keramicka a vytvarna dilna, zahradni, technicka dilna a Sici dilna), ¢itarny a jedné venkovni ucebny. Oba objekty skoly disponuji pocitacovou siti, jejiz soucasti je i sit
bezdratova (WIFI). Jejim prostfednictvim jsou vSechny stanice vypocetni techniky pripojeny k internetu a vytvari tak komplexni zénu pro praci s nimi. Vybaveni ICT zahrnuje
sdilend sitova uloZisté, 30 pracovnich PC stanic, projekéni techniku, pfenosna zafizeni (napf. tablety). Tato veskera technika slouZzi Zakim, pedagogickému sboru a dalsim
spravnim zaméstnanctm. Vzhledem k dané velikosti prostor, které jsou mensi, nez je obvyklé, se nam Uspésné a dlouhodobé dafi vytvaret dlvérné a rodinné klima. Bezbariérovy
pfistup je zabezpelen v obou lokalitach.

Technické zazemi obou objektl spliuje veskeré naroky na hygienické a bezpecnostni normy. Vsechny tyto prostory slouzi k vyuce, skupinové nebo individualni relaxaci, sSkolni
druziné, klubu, zajmovym krouzkim a muzikoterapii. Interiér obou skol je velmi Utulny, k ¢emuz pfispiva i vyzdoba Skoly vytvarnymi pracemi svych zaka.

Tridy jsou vybaveny odpovidajicim ndbytkem s variabilni sestavou ergonomickych lavic a velkym mnozstvim vyukovych a rehabilitacnich pomcek, které jsou doplriovany a
obnovovany podle potreb zakd.

Prostory télocviény jsou fedeny formou pronajmu. Skola vlastni dostatek potfebnych sportovnich pomtcek. Od jara do podzimu vyuzivame k vyuce také vlastni histé a pfilehlé
parky, ty ndm dostateéné umoZniuji vyuZit je pro jizdu na kolech, kole¢kovych bruslich atp. Télesnou aktivitu Zakl rozsifujeme jesté také o pravidelné navstévy nedalekého
Aguacentra.

Soucésti obou budov je mimo jiné i zahrada, ta slouzi ke hfe i vyuce a zejména pro vyuku praktickych ¢innosti. Skola nedisponuje jidelnou. Sluzba stravovani je Fe$ena smluvné
s externimi jidelnami.

2.3 Charakteristika zaku

Nase Skola vzdélava zaky se specialné vzdélavacimi potfebami s rlznym stupném podpUrnych opatfeni. Spektrum postizeni nasich zakl je od pasma lehkého mentalniho
handicapu az po tézky se soubéhem vad zejména télesnych a smyslovych. Jsme $kola zfizovana dle § 16 odstavec 9 zakona 561/2004 Sb.
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Prijimame Zaky na zakladé Zadosti o prijeti ¢i prestup, kterd musi byt doloZenou doporucenim skolského poradenského zafizeni (tj. pedagogicko-psychologické poradny ci
specialné pedagogického centra). Soucasné musi zakonny zastupce uchazece o pfijeti vyjadrit informovany souhlas se zarazenim ditéte do Skoly zfizované dle § 16 odstavec 9
zakona 561/2004 Sh. Reditel $koly je povinen informovat zdkonného zastupce Zéka o rozdilech ve vzdélavacim programu a o organizaénich zménach.

2.4 Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi ucitelé, asistenti pedagoga a vychovatelé. Soucasti pracovniho tymu je vychovny poradce, metodik prevence, environmentalni koordindtor. Vsichni
clenové sboru pravidelné prochazi dal$im vzdélavanim pedagogickych pracovnik(, které je soucasti planovaného osobniho profesniho rozvoje. Soucasti zlepsovani pracovniho
klimatu jsou supervize, metodologické porady, DVPP a autoevaluacni procesy. Organizace v tomto procesu pfihlizi individudlné k zajmovému a profesnimu zaméreni kazdého
pracovnika.

2.5 Dlouhodobé projekty a spoluprace

Nase Skola se pravidelné podili na celé Skéle sportovnich, kulturnich akcich (napf. specialnich letnich i zimnich olympiad, soutézi zru¢nosti a dovednosti na abilympiadach).
Porddame pro zaky také mimoskolni a prazdninové aktivity (napfr. letni integrovany tabor, cyklisticky tabor, sportovné poznavaci vyjezdy, turisticky tabor, lyZarsky kurz, zajmové
krouzky).

V rdmci spoluprace se Statutdrnim méstem Teplice a materskou organizaci realizujme Vanocni trhy, které jsou tradi¢ni vyhleddvanou predvanocni udalosti mnoha obyvatel
mésta. Velmi oblibenou se stala komunitni akce Den tvorivosti, kterad vznika za spoluprace s Lions Clubem Teplice.

Skolu navétévuji v ramci svych odbornych praxi studenti stfednich, vyssich odbornych a vysokych kol v regionu. Nedilnou soucasti této spoluprace je i pfednaskova ¢innost
nasich pedagogickych pracovnik( pro tyto organizace.

Za vyznamné povazuje &lenstvi ve Sdruzeni soukromych kol Cech, Moravy a Slezska. Skola se pravidelné zapojuje do projektt financovanych prostiednictvim EU.

2.6  Spoluprace s rodici, zakonnymi zastupci

Vytvarime podminky pro davéru a vzajemny respekt ve vztahu s rodici, ktefi jsou uZivateli nasich sluZeb. Tento pfistup stavime na hodnotéach kvality, profesionality a lidskosti.
Skola je opakované dritelem certifikitu znacky Rodice vitani. Standardem pro komunikaci s rodi&i jsou individuaini konzultace, pravidelné t¥idni schlizky a konzultaéni hodiny.
Rodice mohou vyuzit moznosti Ucastnit se primo vyuky. V pfipadé potfeby zajistujeme poradenské sluzby — socialni, psychologické.

Za dlleZité povaZzujeme setkavani s rodici zak( pred nastupem do prvniho rocniku a také pri prestupu z 1. stupné na 2. stupen, které prispiva ke zlepseni adaptace zak( a rodicd
na nové prostredi. Pfed ukoncenim skolni dochazky je rodi¢dim a zaklim nabizena moZnost skupinové konzultace s cilem zajistit uplatnéni nasich absolventl na jejich dalsi Zivotni
cesté (studium na SS, socialni sluzby, uplatnéni na trhu préce).

S rodici se setkdvame pfi slavnostnim zahajeni skolniho roku, slavnostnim rozdavani pololetniho a zavérecného vysvédceni. Zucastniuji se i dalsich akci Arkadie (napf. predavani
Cen Arkadie, Pravidelné setkavani k Mezinarodnimu dni rodiny, Ples Arkadie, Den Tvorivosti atd.). Rodice jsou voleni do Skolské rady, cenime si jejich zpétné vazby.
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3 Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1 Zaméreni skoly

k tehdejsimu vzdélavani.
Poslanim nasi Skoly je vést Zaky k samostatnosti, odpovédnosti a vzajemnému respektu.

Nase vize je byt Skolou:

- kde usilujeme o kvalitni mezilidské vztahy, kde se k sobé chovédme slusné a pomahame si;
- kde se citime dobre, do které chodi Zaci, zaméstnanci i rodice radi;

- kde se citime bezpecné, spolupracujeme a vzdjemné se respektujeme;

- kterd umoznuje rozvoj zakdm i zaméstnancim;

- otevienou novym myslenkam a pfistupdm;

- ktera Uzce spolupracuje se svou zakladatelskou organizaci Arkadie 0. p. s.;

- kde pracuji lidé, které jejich prace bavi a zajima;

- kde je se na co tésit;

- kde se uc¢ime Zivotem a pro Zivot;

- jejiz absolventi se dale vzdélavaji, nebo najdou uplatnéni na pracovnim trhu ¢i v socidlnich sluzbach.
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3.2 Vychovné a vzdélavaci strategie

Klademe ddraz na vyuziti znalosti a dovednosti ziskanych pfi vyuce a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.
Vedeme zdaky k pouzivani zakladnich vSeobecné znamych pojm, vysvétlujeme jejich vyznam.

Ucime vyhledavat potfebné informace v literature a na internetu a vedeme k jejich vyuzivani.

Vedeme k Ucelné praci s u¢ebnicemi, u¢ebnimi pomUckami a u¢ebnimi materialy.

Podporujeme Zaky v realizaci vlastnich ndpadu.

Klademe ddraz na ¢teni s porozuménim a praci s textem.

Kompetence k uceni

Snazime se, aby na praktickych pfikladech ze Zivota, samostatné nebo s pomoci dokazali Zaci analyzovat konkrétni problém a
stanovit postup feseni.

Usilujeme o to, aby dokazali rozpoznat problémy a pfi feSeni pozadali o radu a fidili se ji.

Nechame zaky pfrijimat dlsledky jejich rozhodnuti.

Snazime se, aby se nenechali pfi reseni problém odradit nezdarem a ucili se prekondvat obtize.

Motivujeme problémovymi Ulohami z praktického Zivota.

Kompetence k feseni problému

Zdokonalujeme a upravujeme verbalni i neverbalni projev.

Podporujeme vyuzivani vyjadfovacich schopnosti v dalsi komunikaci.

Chceme, aby 7aci dodrzovali pravidla diskuze.

Ucime navazat a udrzet kontakt v rozhovoru, aktivné naslouchat druhym.

Vedeme k jednoduchému a jasnému formulovani a vyjadiovani svych myslenek a nazora.

Podporujeme vyuZivani béZznych informacnich a komunikacnich prostredka.

SnaZime se, aby dokazali vyuZivat i komunikace pomoci vytvarnych, hudebnich a pohybovych prostfedkd.
Vedeme k pouzivani béznych zdvofilostnich frazi.

Kompetence komunikativni

Ucime Zaky pracovat ve skuping, tolerovat a respektovat ostatni.

Snazime se, aby rozpoznali nevhodné chovani, odmitali rizikové chovani.

Chceme, aby vhodné reagovali na Zadost o pomoc, v rdmci svych moZnosti ji uméli poskytnout.
Motivujeme k prezentaci vysledk jejich prace.

Posilujeme zdravé sebevédomi, vedeme Zaky k objektivnimu sebehodnoceni.

Vedeme k upevriovani dobrych vztahl mezi spoluzaky, uciteli a ostatnimi dospélymi.

Posilujeme socialni chovani a sebeovlddani, vnimavost k potfebam starych, nemocnych a postizenych lidi.
Dbame na dodrzovani stanovenych pravidel chovani.

Kompetence socidlni a personalni
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Ucime Zaky respektovat odlisSné nazory, presvédceni druhych.

Vedeme k poznavani narodnich tradic a svatkd a objasriujeme jejich vyznam.

Klademe ddraz na respektovani pravidel souZiti ve skole i mimo ni.

Zatazujeme do vyuky spoluprdci s dal$imi institucemi.

Kompetence obcanské Ucime Zaky chranit své zdravi, uvédomovat si vyznam zdravého Zivotniho stylu a podle moznosti se podilet na ochrané Zivotniho
prostredi.

Snazime se, aby v rdmci svych moznosti uméli pfizpUsobit chovani v krizovych situacich.

Chceme, aby dokazali respektovat prikazy dospélych v pfipadé nebezpedi.

Ucime Zaky zvladat béZnou komunikaci s urady.

Posilujeme schopnost udrzet pozornost pfi praci.

Vedeme k vytvareni pozitivniho vztahu k manualnim ¢innostem.

Dbame na dodrzovani zésad bezpecnosti ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostfedi a spolecenskych hodnot,
jejich uplatfiovani pfi pracovnich ¢innostech.

Klademe ddraz na dokonceni zadané prace a jeji ohodnoceni.

Podporujeme ocenéni prace spoluzaka.

Motivujeme k aktivnimu zapojeni do c¢innosti realizovanych skolou i mimo vyuku.

Ucime Zaky pouzivat bezpecné a Ucelné materidly, nastroje a vybaveni.

Kompetence pracovni

Ucime Zaky ovlddat bézné pouzivana digitalni zafizeni, aplikace a sluzby, vyuzivat je pfi ucenii pfi zapojeni do Zivota.

Vedeme zdky k vyhledavani a ziskavani informaci, posuzovani, spravovani a sdileni dat.

Kompetence digitalni Motivujeme zdky, jak vyuzivat digitdIni technologie k usnadnéni prace a zkvalitnit vysledky své prace.

Klademe dliraz na predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, télesného a dusevniho zdravi zaka i zdravi ostatnich.
SnaZime se, aby Zak pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednal eticky.
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3.3 Zabezpeceni vyuky zaku se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Zabezpeceni vychovy a vzdélavani zakd se specidlnimi vzdélavacimi potfebami vychazi ze skolského zédkona a platnych vyhlasek a celkové charakteristiky a filozofie vzdélavani
v nasi skole. Vyuka organizacné i obsahoveé vychazi vstric potrebam zakl s mentalnim postizenim, ¢asto kombinovanym s jinou vadou.

Pro vzdélavani téchto 7akl ma skola zajistény materialné technické vybaveni a dalsi podminky. Filozofii Skoly je umoznit vzdélavani a pocit Uspéchu i tém zakdm, kterym
dosavadni sit béZnych skol Sanci nedavad, vzhledem k jejich diagndzam. Predpokladem Uspésnosti naseho Z4ka je, Ze nebude vystavovan takovym cinnostem, ve kterych diky své
poruse nemdze podavat optimaini vykon. Vychazime z toho, v cem je Zak Uspésny (stavime na jeho silnych strankach), snazime se Zakovi davat moznost zaZit Uspéch. Posuzujeme
a hodnotime pouze to, co 7Zak stacil vypracovat (omezujeme Casové limitované ukoly, pfi klasifikaci vychazime z poctu jevd, které Zak zvladl, ne jen z prostého poctu chyb).
Neporovname vysledky Zdka s ostatnimi Zaky (stupen a projevy téZe poruchy se mohou zasadné odliSovat). Umoznujeme zakim pouZziti korekénich a kompenzacnich pomacek
(napr. okénko na C¢teni, dyslektickou tabulku, kalkulacku atd.)

3.3.1 Spektrum diagndz nasich zaka:

Mentalni postizeni
Obvykle se pohybuje v pdsmu lehké, stredné tézké az tézké mentalni retardace a u vétsiny se poji s jinym druhem postizeni.

Télesna postiZzeni a neurologicka postizeni

- DMO rlzného stupné a forem,

- Motorické obtize (nedostatecné rozvinuta jemna motorika, poruchy pohybové koordinace),
- Poruchy koncentrace pozornosti (ADD),

- Hyperaktivita (ADHD),

- Stfedné tézké aZ tézké poruchy uceni,

- Pourazové stavy,

- Epilepsie,

- Downlv syndrom,

- Jind télesna postizeni.

Vady feci

Lehké, stfedné tézké az tézké poruchy dorozumivacich schopnosti (dyslalie, dysfazie, dysartrie, balbuties, rhinolalie a dalsi).
Psychiatrické diagndzy

- Poruchy chovani a poruchy emoci,

- Poruchy autistického spektra.

Zrakova postizen{

V ojedinélych pfipadech stfedné tézka az tézka.
Sluchova postizeni

V ojedinélych pripadech stfedné tézka az tézka.
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Socialni znevyhodnéni
Nizké sociokulturni prostredi.

3.3.2 Persondlni zabezpeceni vychovné vzdélavaciho procesu se Zaky se SVP

U¢itelé na nasi gkole maji specialné pedagogické vzdélani. Skola podporuje rizné formy daliiho vzdélavani ve speciaini pedagogice se zaméFenim na specidlni metody, které by
obohatily vyucovaci strategie. Pfi pfijeti Zaka se specialni vzdélavacimi potfebami, se kterym Skola zatim nema zkusenost, je urcen zodpovédny pedagog, ktery je garantem
zajisténi podminek kvalitniho vzdélavani (spojeni s odbornym pracovistém, vhodné predndasky a seminare k proskoleni pedagogl, zajisténi potfebnych pomdacek).

3.3.3 Podplrna opatreni Skoly pfi praci se Zaky se SVP

Zakladni podptirna opatreni

Skola pracuje se snizenym poctem k(i a zvy$enym poctem pedagogickych pracovnik(l ve tfidach. DokaZzeme diagnostikovat specialni vzdélavaci potteby a v pfipadech studijnich
nebo zdravotnich problém ucinné spolupracovat s odborniky, odbornymi pracovisti a rodinou. Samozrejmosti je podnétné pracovni prostredi, pfijemna atmosféra a individualni
pristup k zakim. Tridy jsou vybaveny specidlnimi lavicemi s polohovacimi pracovnimi deskami —vhodné pro vozickére, k relaxaci zakl slouzi herny, odpocinkové kouty, relaxacni
vaky, bazén s kulickami, rotopedy atd.

Podpora Zaka s mentalnim postizenim

- SniZzeny pocet 7aku ve tridé,

- Individualni prace se specidlnim pedagogem, ovéreni si, zda Zak pochopil instrukci,

- Uprava prostfedi $kolni t¥idy pro potfebu 7aka,

- Pomoc asistenta pedagoga béhem celé délky vyucovani,

- Stridani ¢innosti, zafazovani relaxac¢nich chvilek,

- Moznost vyuziti IT technologii, tablety,

- Vhodné didaktické pomcky pro psani a kresleni) protiskluzky, trojhranny program, prace na vétsim formatu, jiné moznosti zapisu, vlepovani, kopie),
- Vhodné pomucky pro rozvoj grafomotoriky, sluchové diferenciace, prace v krocich, umoznéni relaxace a odpocinku.

Podpora zaka s télesnym postizenim

- Bezbariérova skola a hygienické zafizeni, Uprava prostredi Skolni tfidy pro potfebu Zaka,

- Individualni prace se specidlnim pedagogem,

- Pomoc asistenta pro pohyb Zaka (pfesuny),

- Moznost vyuziti IT technologii, tablety,

- Vhodné didaktické pomcky pro psani a kresleni) protiskluzky, trojhranny program, prace na vétsim formatu, jiné moznosti zapisu, vlepovani, kopie),
- Pomlcky pro rozvoj manuélnich dovednosti, télesnou vychovu (molitanové stavebnice, rehabilitacni mice, vaky, cvicebni padak),

- Pomoc asistenta pedagoga po celou dobu vyucovani (dopomoc v sebeobsluze, presunech, na toaleté).
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Podpora Zaka s vadami feci (narusena komunika¢ni schopnost)

- Tolerance k pomalejsi mluvé a specifikdm komunikace,

- Udrzovani zrakového kontaktu,

- Komentovani pfirozenych situaci,

- Jednoduché formulace otazek a pokyn( — postupné zvysovani obtiznosti,

- Aktivity podporujici komunikacni schopnosti — rytmizace slov a vét (Orffovy hudebni nastroje, hra na télo),

- Podpora fonematického sluchu,

- Maximalni vyuZziti ndzoru a multisenzoridlni pristup,

- Osvojovani uciva pomoci proZitkového a situacniho uceni,

- VyulZiti znaku do fedi,

- Pomoc AP, individualni pFistup,

- Pracujeme pod supervizi skolského poradenského zafizeni (logoped, klinicky logoped-reedukace reci probiha na doporuceni poradenskych pracovnikl béhem celého
vyucovaciho procesu).

Podpora Zaka se sluchovym postizenim

- Nahrada sluchového handicapu — posileni nazornosti,

- Zazitkovy denik (kresba, vlepovani, fotografie - upevriovani slovni zasoby,

- PCprogramy,

- Obrazové soubory pro konkrétni vyukovy jev (jazykovy jev), karty nebo pracovni listy,

- Kombinace kompenzacnich pomlcek — zvysovani sluchovych schopnosti, komunikacnich dovednosti, schopnost navazovat socialni vztahy, sprdvné misto k sezeni, svétlo,
nehluéné prostredi, sledovat Usta vyucujiciho, brani ohledu na zdravotni stav (ryma, nachlazeni),

- UdrzZovani zrakového kontaktu,

- Pomoc AP, individualni pFistup.

Podpora zakl s poruchami chovani a emoci

- Jednotny tymovy pfistup pfi feSeni krizovych situacich na zakladé konzultaci se zakonnymi zastupci a odbornymi pracovniky pecujicich o Zaka (psychiatr, SPC, neurolog atd.),
- Uvoliovaci cvi¢eni (relaxacni, dechova, prvky jogy),

- Individualni prace se specialnim pedagogem, ovéreni si, zda zak pochopil instrukci,

- Uprava prosttedi $kolnf tfidy pro potiebu #aka,

- Pomoc asistenta pedagoga béhem celé délky vyucovani,

- Stfidani ¢innosti, zarazovani relaxacnich chvilek podle aktudiniho zdravotniho stavu Zaka,
- Moznost vyuziti IT technologii, tablety,

- Metodické vedeni klinickym psychologem ¢i pedopsychiatrem,

- Respektovani ritualnich ¢innosti a respektovani odpocinku pti zatézi,

- Vyuziti pfistupu strukturovaného uceni, prace v krocich.

Podpora Zakd s poruchami autistického spektra
- Individualni prace se specialnim pedagogem, ovéreni si, zda zak pochopil instrukci,
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- Uprava prostredi skolni tfidy pro potfebu Zaka,

- Pomoc asistenta pedagoga béhem celé délky vyucovani,

- Stridani ¢innosti, zarazovani relaxacnich chvilek,

- Moznost vyuziti IT technologii, tablety,

- Metodické vedeni klinickym psychologem ¢i pedopsychiatrem,

- Respektovani ritualnich ¢innosti a respektovani odpocinku pti zatézi,
- Vyuziti pfistupu strukturovaného uceni, prace v krocich.

3.3.4 Formy vyuky
PedagogiCti pracovnici Skoly kreativné prosazuji vyucovani frontalni, skupinové i zcela individualni. Je moZné upravovat délku vyucovaci hodiny nebo pracovat v blocich.
3.3.5 Metody, postupy, prostfedky, pomtcky

Pouzivdame specialni, alternativni a modifikované metody podle zkuSenosti specidlnich pedagogll. Samozifejmosti je vyuZzivani kompenzacnich, rehabilitacnich a ucebnich
pomucek, specidlnich ucebnic a didaktickych materidl(. Konkrétni podpora zZéka se SVP je uvedena u jednotlivych druh( postizeni.

3.3.6 Spoluprace s odbornymi pracovisti

Vsichni Zaci jsou v evidenci $kolskych poradenskych zafizeni (SPC, PPP). Skola zajistuje v piipadé potieby spolupraci s détskymi praktickymi i odbornymi Iékafi. Prilohou kolnf
matriky jsou lékarské zpravy. Zdravotni stav 7ak(l pedagog konzultuje s rodi¢i. Skola vyuziva také sluzeb socidlni pracovnice Arkadie, o0.p.s. a je ve spojeni se socidlnimi odbory
mésta a obci. Spolupracujeme s Tyfloservisem, Demosthenem a TJ NOLA.
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3.4 Prifezova témata

3.4.1 Charakteristika prifezovych témat

Prirezova témata na nasi Skole doplnuji zakladni vzdélavani o aktudlni problémy. Rozviji Zaka od jeho socializace pres vychovu k postojlim obcana i vici jeho okoli a také jeho

kde samoziejmé zohlednuji individudIni schopnosti a dovednosti jedince.

Na nasi skole jsou realizovéna tato prdrezova témata:

- Osobnostni a socialni vychova (OSV)

- Vychova demokratického obcana (VDO)

- Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)
- Multikulturni vychova (MUV)

- Environmentalni vychova (EV)

- Mediélni vychova (MV)
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Osobnostni a socialni vychova (OSV)

Prirezové téma osobnostni a socialni vychova prochazi vsemi vzdélavacimi oblastmi. Dotyka se kazdodenniho skolniho i mimoskolniho Zivota zakd. Vénuje pozornost Zivotnim
dovednostem 74k, je tedy vazano na konkrétni zaky, skupiny Z4kd a situace. Zaci se u¢i s pomoci pedagogl pozndvat sami sebe, zvlddat vlastni chovani a byt sou&asti lidského
spolecenstvi. UCi se Zit i se svym postiZzenim co nejvice samostatny, smysluplny Zivot. Nase Skola je promyslené vybavuje védomostmi, dovednostmi, schopnostmi, ovliviuje

jejich postoje a hodnoty.

Osobnostni a socidlni vychova
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 2 2
osv 1. roc. 2. roc. 3. roc. 4. roc. 5. roc. 6. roc. 7. roc. 8. roC. 9. rocC.
Rozvoj schopnosti “ “ “ “ “ INT/VV, M, | INT/D, Z, PR, .
INT, INT, INT, INT, A INT, M INT, N INT/M
poznavani /o /d /d /G A /<, INF INF /AN /
- L, INT/NS, SP, INT/NS, SP, INT/VV, QV,
Sebepoznani a sebepojeti /CJ INT/NS, SP INT/NS, SP /AJ INT/NS, SP /VZ INT/VV
INT/ PC, CJ INT/ PC INT/ PC INT/ PC INT/ PC, AJ
Seberegule?ce 2 PRO Vanocni | PRO Vanocni | PRO Vanocni | PRO Vénocni | PRO Vanocni osv/ov INT/OV,
sebeorganizace , , , . , SP
vystoupeni vystoupeni vystoupeni vystoupeni vystoupeni
Psychohygiena INT/HV, SP INT/HV, SP INT/HV, SP INT/HV, SP INT/HV SP INT/VV, HV INT/OV INT/VZ, SP
v v PRO PRO PRO PRO
INT, HV INT, HV
Kreativita INT/HV, WV INT/HV, VV INT/HV, VV /\C/t ’ /\C/i; ’ Rozhovory s | Rozhovorys | Rozhovorys | Rozhovory s
prirodou prirodou prirodou prirodou
Poznavani lidf INT/CJ, NS INT/NS INT/NS INT/AJ INT/OV INT/NJ
v v « INT/N PC INT/N « « INT/D, OV
Mezilidské vztahy INT/ PC INT/ PC INT/NS, PC / :j < PC/ (V:JS' INT/CJ, OV INT/CV, OV INT/ OV /Véo ’
X v v v v “ INT/QV, INF, v INT/CV, INT/AJ,
Komunikace INT/CJ INT/CJ INT/CJ INT/CJ, AJ INT/CJ, AJ Al INT/CJ, OV VZ,PC,NJ OV, VZNJ
INT/ PC INT/ PC INT/ PC INT/ PC PRO VAnoén(
Kooperace a kompetice PRO Vanocni | PRO Vanocéni | PRO Vanocéni | PRO Vanocni wstoupent INT/OV, PC INT/VV INT/VV, VZ
vystoupeni vystoupeni vystoupeni vystoupeni ¥ P
Reseni probléma a “
rozhodovaci dovednosti INT/INF INT/NS INT/ PC INT/M, INF INT/QV, INF
Hodnoty, postoje, prakticka INT/D, Z,
etika INT/NS INT/NS INT/OV OV, VZ, INF
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Vychova demokratického obc¢ana (VDO)

Toto prlrezové téma ma mezioborovy a multikulturni charakter. V obecné roviné predstavuje syntézu hodnot, a to spravedInosti, tolerance a odpovédnosti, v konkrétni roviné

pak predevsim rozvoj kritického mysleni, védomi svych prav a povinnosti a porozuméni demokratickému usporadani spolecnosti a demokratickému zplsobu Feseni konfliktd a
problémd. Vychova demokratického obcana ma vybavit Zaka zékladni Urovni ob¢anské gramotnosti.

Vychova demokratického obcana

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 2 P
VDO 1. roc. 2. roc. 3. roc. 4. roc. 5. roc. 6. roc. 7. roc. 8. roc. 9. roc.
INT/CJ PRO
Y " . " (Vsichni jsme < . . .
Obdan, obcanska spolecnost o INT/NS, CJ INT/NS, CJ INT/NS, CJ INT/NS, CJ
a tola V.Stem.ll PRO PRO PRO PRO INT/OV PRO | INT/OV PRO PRO PRO
vsichni jsme
lidé)
Formy participace obcand INT/OV INT/OV
v politickém Zivoté
Principy demokracie jako
formy vlady a zplsobu INT/OV
rozhodovani
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Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech (VMEGS)

Prirezové téma Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech akcentuje ve vzdélavani evropskou dimenzi, ktera podporuje globalni mysleni a mezindrodni
porozuméni a jako princip prostupuje celym vzdélavanim. Podstatnou soucasti evropské dimenze je vychova budoucich evropskych obéand, v dospélosti schopnych mobility a
flexibility v obCanské a pracovni sféfe i v osobnim Zivoté. Rozviji védomi evropské identity pfi respektovani identity narodni.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech prolind vséemi vzdélavacimi oblastmi, integruje a prohlubuje poznatky a umoziiuje uplatnit dovednosti, které si Zaci
osvajili v jednotlivych vzdélavacich oborech.

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 2 P
VMEGS 1. roc. 2. roc. 3. roc. 4. roc. 5. roc. 6. roc. 7. roc. 8. roc. 9. roc.
INT/CJ, OV " y
Evropa a svét nds zajima INT/AJ INT/NS INT/INF /c), oV, INT/CJ, QV, INT/CJ, AJ, Z, INT/HV
Z, INF
Z, INF NJ

. . Y INT/Z, OV, INT/OV, VV, INT/AJ,SP,

Objevujeme Evropu a svét INT/NS INT/NS INT/INF, AJ INT/OV, INF AL Z pC HV, PC
INT/OV, Z INT/OV, SP
Jsme Evropané INT/NS INT/D INT/QV, Z I/SF r /OD /5P,
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Multikulturni vychova (MUV)

Multikulturni vychova vede Zaky k pochopeni mezilidskych vztahl a porozuméni odlisSnym kulturdm. Rozviji smysl pro spravedInost, solidaritu a toleranci. Vzhledem k umisténi

Skol v lazeniské ¢asti mésta se Zaci denné setkavaji s prislusniky jinych statd a kultur, proto je toto prifezové téma zaméreno pravé na pochopeni problematiky narodd a etnickych
skupin. Bez problému je zafazujeme témér do vSech vzdélavacich oblasti.

Multikulturni vychova

1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 2 P
MUV 1. roc. 2. roc. 3. roc. 4. roc. 5. roc. 6. roc. 7. roc. 8. roC. 9. roc.
v INT/NS, HV,
Kulturni diference INT/C] INT/NS PC, VV, AJ INT/HV INT/INF INT/OV INT/OV
. , INT/OV, D,
Lidské vztahy INT/NS INT/NS INT/NS INT/NS, AJ INT/NS, INF INT/OV INT/INF, VZ V7
PRO
(Vsichni jsme INT/Z, INF INT/Z, INF,
Etnicky plvod stejni, PRO INT/NS PRO PRO PRO PRO ! VZ PRO
", .. PRO
vsichni jsme PRO
lidé)
Multikulturalita INT/AJ INT/AJ INT/AJ INT/AJ INT/AJ, NJ INT/AJ, NJ
Prlhap.soaalnlho smiru a INT/OV INT/OV
solidarity
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Environmentalni vychova (EV)

Environmentdini vychova vede jedince k pochopeni komplexnosti a sloZitosti vztahU Clovéka a Zivotniho prostredi, tj. k pochopeni nezbytnosti postupného prechodu k
udrzitelnému rozvoji spole¢nosti a k poznani vyznamu odpovédnosti za jednani spole¢nosti i kazdého jedince. Umozfiuje sledovat a uvédomovat si dynamicky se vyvijejici vztahy
mezi ¢lovékem a prostfedim pfi pfimém poznavani aktudlnich hledisek ekologickych, ekonomickych, védecko-technickych, politickych a ob&anskych, hledisek ¢asovych (vztahd
k budoucnosti) i prostorovych (souvislosti mezi lokalnimi, regionainimi a globalnimi problémy) i moZnosti rliznych variant reseni environmentalnich problém. Vede jedince k

aktivni Ucasti na ochrané a utvareni prostredi a ovliviiuje v zajmu udrzitelnosti rozvoje lidské civilizace Zivotni styl a hodnotovou orientaci Zakd.

Environmentalni vychova
1. stupen 2. stupen
Nazev tematického okruhu 2 P
EV 1. roc. 2. roc. 3. roc. 4. roc. 5. roc. 6. roc. 7. roc. 8. roc. 9. roc.
PRO lNPTR/(\)/V PRO PRO PRO
Ekosystémy Papirovy den L Papirovy den | Papirovy den | Papirovy den INT/PR INT/PR
Papirovy den
A% A% A% A%
VvV
PRO PRO PRO PRO
(Ekologicky (Ekologicky (Ekologicky (Ekologicky
Zakladni podminky Zivota INT/NS den) den) der?) y den)
INT/Z,PR INT/Z INT/PR, CH,
INT/F, Z
F,Z
Lidské aktivity a problém PRO (Den PRO (Den PRO (Den Psgréssn
st rgstfzdi ¥ INT/NS INT/NS INT/NS, INF 2dravi) 2dravi) 2dravi) NT/PR, CH
P INT/PC, OV | INT/PE, OV INT/ PC AR
PC, Z, VV
S . “ INT/Z, OV, “ INT/Z,PR, VZ, INT/Z,PR,
Vztah ¢lovéka k prostiedi INT/NS INT/PC, INF p¢ INT/Z, PC pE ov.vz, pe
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Medialni vychova (MV)

Medidlni vychova ma vybavit Zaka zakladnimi prvky medidini gramotnosti. Pfi této vychové klademe dlraz na osvojeni si nékterych zakladnich poznatkd o fungovani a
spolecenské roli sou¢asnych médii. Medialni vychova prispiva ke schopnosti vnimat a hodnotit dila umélecké i béZné medialni produkce. Po nasich Zacich pozadujeme individualni
projev a aktivni zaclenéni se do ¢innosti. Medialni vychovou chceme v neposledni fadé prispét k lepsi integraci nasich zakd do spolecnosti.

Medidlni vychova
1. stupeni 2. stupen
Nazev tematického okruhu 2 2
MV 1. roc. 2. roc. 3.roc. 4. roc. 5. roc. 6. roc. 7.roc. 8. roc. 9.roc.
Tematické okruhy
receptivnich ¢innosti
PRO
PR PR PR PR +
Kritické ¢teni a vnimani © , O , O , O , (Reklamni INT/CV
. ., (Reklamni (Reklamni (Reklamni (Reklamni ,
medialnich sdélenf lakat) lakat) lakat) lakat) plakat) INT/OV
P P P P INT/AJ
Interpretace vztahu PRO PRO PRO PRO PRO
mediZInl'ch sd&leni a realit (Reklamni (Reklamni (Reklamni (Reklamni (Reklamni INT/C] INT/VV
¥ plakat) plakat) plakat) plakat) plakat)
PRO (ReFllFI{aomni
Stavba medidlnich sdélenf (Reklamni ,
lakét) plakat)
P INT/AJ
Vnimdn{ autora medidlnich “ INT/VV, CJ,
sdéleni INT/VV INT/VV INT/VV INT/VV, CJ INF
Fungovani a vliv médii ve PRO PRO PRO PRO
« . INT/NS INT/NS, INF INT/NS
spole€nosti / / / (Reklama (Reklama (Reklama (Reklama)
Tematické okruhy
produktivnich innosti
INT/CJ, PRO PRO PRO PRO
-l— . II lh vI rs 7
vorba medidiniho sdélent (Reklama (Reklama (Reklama (Reklama)
Prace v realizaénim tymu
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3.4.2 Prehled zpracovani prifezovych témat formou projektd

Na jekt . % . " ;o «
”azev!:) rOJe' > Rocnik Casova dotace Vyucovaci predméty
prufezového tématu:
Vanocni vystoupeni
oSV 1.-5. 13 HV, VW
Rozhovory s pfirodou OSV 6.—9. 4 v, CJ, PR
Vsichni jsme stejni, vsichni
jsme lidé 1.-09. 6 CJ, NS, OV, Z, HV, vV, PC
VDO, MUV
Papirovy den
1.-5. 4 A%
EV >
Den zdravi 6-9 5 D, Z, PR, PC, WV
EV
Ekologicky den 6.-9. 4 Z, PR, P, WV
EV
Reklama
MV 6.-9. 4 oV, W
Reklamni plakat «
MV 1.-5. 4 CJ, NS, VW
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Projekt k OSV: Vanocni vystoupeni

Charakteristika:
Cilova skupina:
Casova dotace:
Metody:

Cil:

Rozvijena kompetence:
Klicova slova:
Pomcky:

Popis/postup, organizace:

Za soucinnosti vSech pedagogickych pracovnikd a zakd prvniho stupné skoly vznika spolec¢né vanoc¢ni hudebni vystoupeni.

1. - 5. ro¢nik

13 hodin

PredloZenitématu zakim — motivaéni metody, metody pro utvareni, rozvijeni a upeviovani potfebnych dovednosti (vystupovani pred divaky,
hudebni dovednosti), metody prace frontaini, skupinové i individualni.

Ziskavani pozitivniho vztahu ke Skole, osobnostni a socidlni rozvoj, vzdjemna spoluprace. Dlraz na vlastni prozivani i radost divak(.
komunikativni, socialni a personalni, pracovni

vystoupeni, jevisté, divaci, hudba, zpév, zvukové efekty, rekvizity

hudebni nastroje, vytvarné potreby na vyrobu kulis a kostym

Uréeny pedagogicky pracovnik predloZi pracovnimu tymu vybér pisni. Kazdy ma mozZnost prispét podle svych zajm( a schopnosti k jejich
zpracovani. Vklad 7aka zalezi na jejich motivaci a dostate¢ném prostoru k projeveni kreativity. Primarné nejde o nacvik, ale o prozivani.

Vyucovaci predmét
Casova dotace

Aktivita

Hudebni vychova
10 hod.

8 hodin bude vénovéano vlastnimu vzniku predstaveni a 2 hodiny vyuzZijeme k zopakovani hotového predstaveni pred vystoupenim. U zakl se
pfipravou rozviji smyslové vnimani, pozornost, soustfedéni, probihaji téZ cvi¢eni dovednosti zapamatovani. Zaci si rozviji hudebni dovednosti, uéf
se vstupovat do roli — jde o proZitkové aktivity. Z komunikacnich dovednosti se uci reci téla, zvukd, slov a predmétll, dovednostem pro verbaini i
neverbalni sdélovani, technice Feci, vyrazu feci. UCi se rovnéz spolupraci v kolektivu, prohlubuji vzajemné vztahy.

Vytvarna vychova
Prace a Cinnosti
3 hod.

Vyroba rekvizit.
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Projekt k OSV: Rozhovory s pfirodou

Charakteristika:

Cilova skupina:
Casova dotace:
Metody:

Cil:

Rozvijené kompetence:
Klicova slova:
Pomcky:

Popis/postup, organizace:

Téma seznamuje zaky s netradi¢nimi zp(isoby vnimani p¥irody. Zaci se vytvarnymi aktivitami v pfirodé u¢i komunikovat

s prirodou, dotykat se pfirodnich materialQ, vnimat a proZivat atmosféru. Zanechavaji v pfirodé stopy, aniz by ji trvale narusili.

6.—9. ro¢nik

4 hodiny

porizovani zaznamu, tymova prace, vyjadreni pocitll, nazorl, hodnoceni

Na zdkladé vlastniho prozitku prohlubovat u zakl kladny vztah k prirodé, vést k citlivému vnimani a potfebé soundlezitosti s prirodou.
Rozvijet predstavivost, fantazii, vzajemnou spolupraci a komunikaci Zak(. Probudit v nich pocit zodpovédnosti za vzhled svého Zivotniho
prostredi.

komunikativni, pracovni, ob¢anska socialni a personalni k feseni problémd

ekologie

voskové a suché pastely, rudka, balici papir

Na ¢asti projektu pracuji Zaci podle svych moznosti samostatné a na ¢asti ve skupinach. Zaci tvofi dle zadani, je ponechdan prostor k vlastnimu
vyjadreni, pfi tvorbé vytvarnych dél je nechan prostor pro spolecné zhlédnuti, na konci projektu Zaci vyjadri své pocity, nazory a podle svych
moznosti zhodnoti jeho pribéh.

Vyucovaci predmét
Casova dotace

Aktivita

Vytvarna vychova
1 hod.

a) seznameni s cilem projektu

b) shér prirodnin - Zaci shiraji pfirodniny, vytvareji frotaZze pomoci rudky a pasteld

c) zaznamenavaji na papir barvy (napf. strom, louky, zahrady, kvétin) zpév ptak(, Suméni lesa, ale i rusivé zvuky (napf. zvuky aut, stroju, krik)
d) zaznamenavaji na papir pohyby (napf. let ptakd, motyld, brouk()

Vytvarna vychova

Tymova prace zaku
a) z nashiraného listi, kamend, vétvi, nebo Sisek, skupiny zakd /4-5 z4kd/ vytvéreji objekty nebo obrazce /napf. spiraly, pyramidy/ a instaluji je v
okoli

ge_sléy;(a)?./k b) spolu s vyucujicim vymysli slova souvisejici s prirodou a dénim v ni /napft. les, slunce, vitr, louka/ a zapisuji je pomoci Sisek, kamenda, vétvi, listi
nazem
c) na okolni skaly Zaci pisi vzkazy pfirodé pomoci suchych pasteld
Hodnoceni a diskuse

Ptirodopis a) Zaci si spolecné prohlizi své prace a vzajemné je hodnoti

Cesky jazyk b) popisi své pocity a prozitky

4 hod.

¢) ucitel seznami zaky s pojmem land - art
d) ucitel formou diskuse poukaZze na problém ochrany Zivotniho prostredi, ekologie, vysvétli pojem ekologicka stopa
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Projekt k VDO a MUV: VSichni jsme stejni, vSichni jsme lidé

Projekt je rozdélen na dvé Casti— pro prvni a druhy stupen, probihd soucasné, v zavéru probéhne spolecné setkani spojené s prezentaci jak pro zaky obou stupnd, tak pro rodice.

Charakteristika (1. stupen):

Cilova skupina:
Casové dotace:
Metody:

Cil:

Rozvijené kompetence:
Klicova slova:

Pomlcky:

Popis/postup, organizace:

Tento projekt by mél seznamit Zaky s tim, jaci lidé u nas Ziji, co jsou to mensiny a jak by se lidé k sobé i k lidem, ktefi se néjakym zplsobem
odlisuji, méli chovat a vzajemné si pomahat a seznamit je s odliSnou kulturou cizinc(, ktefi v Teplicich pobyvaji ponejvice jako ldzensti hosté.
Srovnani kultury nasi a odlisné.

1.-5. ro¢nik

6 hodiny

fizeny rozhovor ucitele s Zaky, skupinova prace

seznameni s funkci rodiny, nasi kulturou, pozndvani nékterych mensin, respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti, ohleduplnost a
ochota pomahat

komunikativni, ob¢anska, socialni a persondlni

rodina, vztahy v rodiné, domov, vztahy ve skole, autorita, kultura, mensiny, handicap, protipravni jednani, agresivita, Muslim, Arabie, Islam,
Vietnamci, Rusové

atlas svéta, psaci potreby, obrazové pomlcky (fotografie, ukdzky psaného jazyka), vytvarné potreby na skupinovou praci (pastelky, vodové a
temperové barvy, stétce, lepidla, ndzky...)

Projekt prob&hne v predmétech Cesky jazyk a literatura, Na$ svét, Prace a ¢innosti, Hudebni vychova a Vytvarnd vychova.

V piipadé potreby Ize praci v jednotlivych predmétech propojit. Zaci se postupné seznami s pojmy, tykajicimi se mezilidskych vztahti, rozdilé
mezi lidmi, se zvyky a zplsobem Zivota nékterych narodd a kultur, ale také s toleranci k odliSnostem. Vystupem by mélo byt uvédomén si
toho, Ze kazdy c¢lovék je jedine¢nd osobnost se svymi potfebami a zvyky.

Vyudovaci pfedmét
Casovd dotace

Aktivita

Cesky jazyk a literatura
1 hodina

a) seznameni s cilem projektu

b) formou hry Zaci objasriuji pojmy rodina, autorita, tolerance, lidska prava, cizinec, mensiny a zemé jejich plvodu, naboZenstvi, handicap. Formou
fizeného rozhovoru ziskdvaji upfesfujici informace, uvadéji pfiklady a zkuSenosti ze svého Zivota.

c) v zavéru anketa a jeji zpracovani

Anketa:

Chovaji se vsichni lidé k sobé tak, jak maji?

Co si myslis, Ze je protipravni jednani?

Ziji u nés v Ceské republice néjaké menginy? Jaké?

Co si myslis o chovani mensin ve tvém okoli?

Znas osobné nékoho, kdo patfi do nékteré mensiny nebo se od tebe jinak lisi?
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S jakymi cizinci se mUzZes setkat v Teplicich nebo ve svém mésté?
MUzZes poznat cizince na prvni pohled?
Z4aci jsou rozdéleni do skupin dle zajmu a individualnich schopnosti
NAE syt skup. — pracovn{ Ifst Nérodm’l kL,Jchyné
2 hodiny skup. — pracovm{ I!st Styl oblékani
skup. — pracovni list Hudba
Nasleduje vyména informaci formou rizené diskuze, zaroven kontrola provedené prace
V nadvaznosti na prechazejici rozdéleni do skupin zaci pokracuji v praktické ¢asti.
Prace a Cinnosti 1. skup. - jidlo z ndrodni kuchyné, kterou si predem spole¢né vyberou — nakup surovin, samotna priprava jidla
Hudebni vychova 2. skup. - stolni hra s kartami a kostkou, pfi které se podle Cisla vrzeného na kostce skladaji ¢asti tél a narodnich krojd lidi z celého svéta (Cernosi,
Vytvarna vychova indiani atd.)
3 hodiny 3. skup. — poslech ukazek hudby charakteristické pro urcité skupiny a vytvarné ztvarnéni ¢lent minoritnich skupin (koldz — vystfihovani postav
z rGznych ¢asopis(, lepeni, kresba, malba vodovymi nebo temperovymi barvami na velky arch papiru).
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Charakteristika (2. stupen):
Cilova skupina:

Casové dotace:

Metody:

Cil:
Rozvijend kompetence:
Klicova slova:

Pomcky:

Popis/postup, organizace:

lidska prava, respekt k minoritdm a odlisSnostem, projevy rasové nesnasenlivosti, jejich rozpoznani a dlvody vzniku

6.-9. ro¢nik

6 hodin

prace s fotografii (popis), fizeny rozhovor ucitele s zaky, sledovani filmu (Ucast na filmovém festivalu Jeden svét na skoldch), diskuse, vytvarna
skupinova prace

respektovani kulturnich, etnickych a jinych odlisnosti, ohleduplnost a ochota pomahat, rozpoznani projevl intolerance, diskriminace a
rasismu, uvédomeéni si jejich neslucitelnosti s principy Zivota v demokratické spole¢nosti

obcanska, socialni a personalni, komunikativni

béloch, ¢ernoch, Asiat, tolerance, lidska prava, rasismus, xenofobie, intolerance, diskriminace

interaktivni tabule, soubor s fotografiemi rlznych skupin obyvatel Zemé (Cernoch, Asiat, Eskymak, Indka, Arab, Tibetan), nasténna mapa
svéta, 4 velké kusy tapety, tempery, Stétce

Projekt probéhne v ramci predmétld Obcanska vychova, Zemépis a Vytvarna vychova. Aktivity jsou zamérené na pochopeni lidskych prav,
minorit a odlisSnosti a vychazi z poznatk( ziskanych z festivalovych filma.

Vyucovaci predmét
Casovad dotace

Aktivita

Obcanska vychova,
Zemépis
4 hod.

Rizeny rozhovor na téma lidské prava (nedemokratické reZimy, gender — rovnost pohlavi, rasismus, nadboZenstvi) Dokumentarni film — www.ins.cz,
reflektace filmu, doprovodné aktivity k pochopeni specifickych zvykd, komunikacnich signall a respektovani jinych kultur, rozvijeni empatie a

tolerance

Mapa svéta — urceni a vyhledani specifickych obyvatel dle kontinent(l a zemi, sezndmeni's jejich Zivotem a problémy, se kterymi se mohou potykat,

hledani pricin rasismu a xenofobie

Vytvarna vychova
2 hod.

Spolec¢né vytvarné dilo

a) zaci budou rozdéleni do 4 skupin

b) obkresli jednoho ze spoluzak( na velky kus tapety

c) z obkresleného spoluzaka vytvori jednoho z diskutovanych obyvatel Zemé (Asiata, Araba)
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Projekt k EV: Papirovy den
Charakteristika:

Cilova skupina:
Casova dotace:
Metody:

Cil:

Rozvijené kompetence:
Klicova slova:

Pomcky:
Popis/postup, organizace:

Projekt by mél umoznit poznat papir jako surovinu vyrabénou z vycerpatelnych zdrojd. Ukazat, jak miZeme touto surovinou Setfit v béznych
dennich situacich.

1.-5. ro¢nik

4 hodiny

fizeny rozhovor ucitele s Zaky, skupinova prace, samostatna prace, diskuse

Zak by mél nahlédnout do problematiky tiidéni odpadu, porozumét k ¢emu vede plytvan{ s touto surovinou

pracovni, sociadlni a personalni, k ucenf

papir, tfidéni papiru, ekologie, ekonomické vyuziti papiru

rdzné druhy papiru, vyrobky z papiru (trubky, krabice, ...), vytvarné potreby

Projekt probéhne v predmétu Vytvarnd vychova, Zaci pracuji samostatné. Lze zvolit jakykoli vyrobek z papiru. BEhem projektu se zaci dozvédi,
z ¢eho se papir vyrabi, v encyklopedii ¢i na internetu zhlédnou zjednoduseny postup vyroby papiru, ucitel cilenymi dotazy vede zaky
k uvédomeéni si, k cemu viemu se papir pouziva. Na konci prace probéhne vystava zhotovenych vyrobk(, zhodnoceni prace a zdUraznéni
nutnosti tridéni odpadu k jeho dalSimu vyuziti.

Vyucovaci predmét
Casova dotace

Aktivita

Vytvarna vychova
4 hod.

1. hodina:

a) seznameni s naplni projektu

b) priprava pomdcek a pracovniho mista

c) rozdéleni do skupin

2. hodina:

a) motivace - hra na vycerpatelnost pfirodnich zdrojd (napt. Zaci si posilaji list papiru A4, prvni utrhne co nejmensi kousek, druhy 2x vétsi nez
prvni Zak, tfeti 2x vétsi nez druhy 73k, aZ neni z eho trhat. Zavér - Zadny pfirodni zdroj neni nevycerpatelny)
b) diskuze - k ¢emu papir potfebujeme, jak miZzeme papirem Setfit

c) tvofiva prace s pomoci uitele - hry s papirem, tvorba z papiru

3. hodina: tvofiva prace s pomoci ucitele

4. hodina:

a) tvoriva prace s pomoci ucitele

b) diskuze a hodnoceni vyrobka

c) uklid pomcek a pracovniho mista

d) vyhozeni papiru na misto uréené ke tridéni
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Projekt k EV: Ekologicky den

Charakteristika:
Cilova skupina:
Casova dotace:
Metody:

Cil:

Rozvijena kompetence:
Klicova slova:
Pomcky:

Popis/postup, organizace:

Projekt by mél ukazat, Zze ochrana Zivotniho prostfedi nejsou jen velka slova a zélezZitost velkych organizaci, ale tyka se i nas.

6.-9. ro¢nik

4 hodiny

fizeny rozhovor ucitele s Zaky, skupinova prace, samostatna prace, diskuze

Projekt by mél zakim pomoci nahlédnout do problematiky ekologického mysleni. Ukdzat jim, jak Ize chranit Zivotni prosttfedi v jejich bézném
dennim programu tak, Ze je to nebude omezovat.

socialni a personalni, k uceni, pracovni

elektricka energie, alternativni zdroje elektrické energie, tfidéni odpadd, chranéna uzemi

vytvarné potreby, internet, knihy, ¢asopisy a encyklopedie, pomtcky na PC

Projekt prob&hne v pfedmétech Zemépis, Prirodopis, Prace a ¢innosti a Viytvarnd vychova, #aci pracuji samostatné i s vedenim. Casova dotace
- Ize sloucit do dvou dvouhodinovych blok( (teoreticka ¢ast a prakticka ¢ast). BEhem projektu se Zaci nauci, jak mohou sami pfispét k ochrané
Zivotniho prostredi. V teoretické ¢asti ziskavaji nové poznatky o druzich odpadu, jejich plvodu a dalsiho moZzného vyufZiti. V praktické ¢asti
se soustredi na vlastnitvorbu s prihlédnutim k nové ziskanym poznatkdm. Na zavér probéhne prezentace projektu pomoci fotodokumentace,
zhodnoceni prace a zdlraznéni nutnosti tfidéni odpadu k jeho dalSimu vyuZiti.

Vyucovaci predmét
Casova dotace

Aktivita

a) motivacni hra — tfidéni odpadl (PC - www.tonda-obal.cz nebo herni plan)
b) vyhledat dvé véci (odpady) z rliznych material( v budové skoly (kuchyné, ucebny, 3atna, ...)

Zemépis vy y M . ,
P c) priradit véci (odpady) na mapu svéta podle mista vyroby (doprava a ekologie)
1 hod. P
d) vybrat tuzemské véci (odpady)
o . a) urcit z ¢eho jsou vybrané véci (odpady) vyrobené (surovinové zdroje)
Pfirodopis oy . o o . L4 o y
1 hod b) roztridit véci-odpady podle daného kritéria (obnovitelné zdroje, kratka dovozni vzdalenost, moznost recyklace, ...)

c) rozdéleni do skupin — vybranou véc (odpad) nahradit jinou s mensi ekologickou zatézi

Prace a ¢innosti
1 hod.

a) priprava surovin k vyrobé pokrmu (papirové obaly, recyklovatelné obaly, nebalené potraviny, mistni potraviny, ...)
b) rozdéleni do skupin - pfiprava pokrmu (moZnosti Uspory el. energie, plynu, vody, ...)

c) servirovani pokrmu

d) dklid pracovniho mista (ekologicky Setrné zpUsoby Uklidu, ekologické Cistici prostfedky, tfidéni oball od pouZitych potravin, ...)

Vytvarna vychova
1 hod.

Zaznam celého dne formou:

a) fotodokumentace

b) PC zpracovani

c¢) vytvarnou formou (kolaz, malba, plastika ...)
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Projekt k EV: Den zdravi

Charakteristika: Projekt by mél Zakdm umoznit potfebnou orientaci v problematice racionalni vyZivy a pohybu.

Cilova skupina: 6.-9. rocnik

Casova dotace: 5 hodin

Metody: skupinova prdace, samostatna prace, diskuze

Cil: Projekt by mél Zaky seznamit s alternativnim stravovanim, s vlivem stravy a pohybu na lidské zdravi a s moznostmi, jak s jejich pomoci zlepsit
kvalitu Zivota.

Rozvijena kompetence: socialni a personalni, pracovni, k uceni

Klicova slova: alternativni zplsoby stravovani, raciondlIni vyZiva, nemoc, zdravi

Pomdcky: vytvarné potreby, internet, knihy, ¢asopisy a encyklopedie, potieby k PC

Popis/postup, organizace: Téma je zpracovavano v jednotlivych hodindch s ¢asovou a obsahovou ndvaznosti, konkrétni vystupy budou v zavéru projektu prezentovany

formou vystavy v budové Skoly.

Vyucovaci predmét

< N Aktivi
Casova dotace il

motivacni hra — uréeni mista pdvodu potravin, tfidéni potravin (ovoce, zelenina, mlécné vyrobky, obilniny, ...) do skupin
umisténi na mapé a do Casové primky (potraviny nasich predk()
1 hod. c) rozdéleni do skupin — vybér receptu podle zadaného kritéria (historicky plvod, ¢eska kuchyné, svétova kuchyné,...)
a) na mapé lidského téla oznacit jednotlivé orgdnové soustavy — roztfidit potraviny z receptl (viz zemépis, déjepis) podle Skodlivosti/prospésnosti
b) oznadit potraviny zplsobujici onemocnéni (zadani kritéria — drogy, alergeny, energetickd hodnota. ...)
c) vybér a Uprava receptu podle predchoziho kritéria
a) pfiprava surovin a pomucek k vyrobé vybraného pokrmu
b) rozdéleni do skupin — pfiprava pokrmu
c) servirovani pokrmu (hygiena), fotodokumentace
a) motivacni hra — lidské télo (napf. hra SOCHY, pantomima, ...)
b) ztvarnéni vytvarnou technikou
c) diskuze

Déjepis a
Zemépis b

)
)

Ptirodopis
1 hod.

Prace a ¢innosti
2 hod.

Vytvarna vychova
1 hod.
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Projekt k MV: Reklamni plakat

Charakteristika:
Cilova skupina:
Casova dotace:
Metody:

Cil:

Rozvijené kompetence:
Klicova slova:
Pomcky:

Popis/postup, organizace:

Projekt by mél ukazat zaklm rozdil mezi reklamou a jinym medialnim sdélenim, jeji ucel a vliv na jednotlivce.

1. - 5. ro¢nik

4 hodiny

poslech, fizend diskuze ucitele s Zaky, sledovani médii, skupinova prace

Zaci by méli ziskat predstavu o reklamé jako prostfedku komunikace, kterym jsou nabizeny vyrobky nebo sluzby, porozumét jejimu tcelu a
jako takové se ji branit. Pokusi se vytvofit vlastni reklamni plakat a znélku.

socialni a personalni, komunikativni, jazykova, pracovni

reklama, média

televize, internet (PC, iPad) — reklamy, zpravodajstvi, média; tiskoviny, tempery, balici papir, ndzky, lepidlo

Projekt prob&hne v pfedmétech N&s svét, Cesky jazyk a literatura a Vytvarna vychova, pfi¢em? pfi realizaci lze nékteré

nasledné uvedené body v piedmétech propoijit dle potfeby. V souvislosti s probiranym tématem Clovék a jeho zdravi Ize cely projekt také
zamérit na zdravou vyzivu. Vystupem projektu je Zaky zhotoveny plakat a vlastni slogan.

Vyucovaci predmét
Casova dotace

Aktivita

Cesky jazyk a literatura
1 hodina

a) seznameni s cilem projektu

b) Zaci si vsimaji, jak reklama vypada (slogan, poutavy pfibéh, hudba)

c) poznavaji nejznaméjsi aktualni reklamy dle poslechu nahravek, pfipadné zéroven vyhledavaji vyrobky na obrazcich ¢i ze skutecnych obal(;
rozhovor nad oblibenymi reklamami

d) vyhledavaji rizné reklamy v Casopisech, novinach apod.

e) snazi se rozlisit fakticky a fiktivni obsah sdéleni

f) Zaci zkusi s eventualni pomoci ucitele vytvofit vlastni kratky slogan

N33 svét
1 hodiny

a) vysvétleni pojmu reklama — Zaci chodi po tfidé a hledaji karty s popisy, vybiraji, co se k reklamé hodi, nebo z rlznych Ustrizk( reklam a ¢lankd
vybiraji pouze reklamy
b) fizend diskuze nad provedenym uUkolem

Vytvarna vychova
2 hodiny

c) prace s médii — Zaci urcuji, co je reklama a co jiny porad

a) tvorba vlastniho reklamniho plakatu — prostor k vybéru reklamované véci, kombinace vlastniho vytvarného projevu s kolazi obrazkd z ¢asopis(
b) diskuze a hodnoceni plakatd

c) instalace plakatl ve tridé, prezentace spoluzakiim
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Projekt k MV: Reklama

Charakteristika:

Cilova skupina:

Casova dotace:
Metody:

Cil:

Rozvijena kompetence:
Klicova slova:
Pomlcky:

Popis/postup, organizace:

Projekt by mél u zak( prohloubit pochopeni smyslu reklamy a dat prostor k vlastnimu vyjadreni pfi jeji tvorbé.

6.-9. rocnik

4 hodiny

skupinova préace, dramatické vyjadreni, sledovani

Zaci by méli poznat hlavni prvky reklamni tvorby a vyzkouset si tvorbu vlastni reklamy.

socialni a personalni, komunikativni, jazykova, pracovni

reklama, média

vytvarné pomlcky, prace s internetem a jinymi médii

Projekt probéhne v pfedmétech Obé&anska a Vytvarnd vychova. Zaci maji moznost projevit sva prani ohledné budouciho profesniho uplatnéni
(i nesplnitelna), na zakladé téchto prani vytvori skupiny — firmy, ve kterych se pokusi vymyslet, nacvicit a natocit vlastni obrazovou reklamu
na produkt, ktery by chtéli prodat. Projekt je zakoncen prezentaci vlastnich reklamnich spot(.

Vyucovaci predmét
Casova dotace

Aktivita

Obcanska vychova
1 hod.

Sezndmeni s naplni projektu.

Rozdéleni do skupin — Zaci napisi svou vysnénou profesi (1-3) a poté si vyménuji mezi sebou informace — snazi se vytvorit 2-3 ¢lenné skupiny
s podobnym zamérenim.

Z4ci si ve skupinach vymysli fiktivni firmu a produkt, na ktery vytvoF reklamni spot.

Vytvarna vychova
1 hod.

Pfiprava pomUcek a pracovniho mista.
Tvorba vlastniho produktu (z papiru, textilu, pfirodnich materidld apod.), ktery bude predmétem reklamy.

Obcanska vychova
2 hod.

Zhlédnuti kratkého sestfihu vhodnych reklam a poukazani na hlavni rysy reklamy.

Tvorba vlastni reklamy — zadani, vymysleni kratkého reklamniho spotu a secviceni kratké scénky.
Zaznam secvi¢enych scének (reklam) na médium.

Prezentace reklam a hodnoceni.

Zavérecna diskuze, shrnuti ziskanych poznatk(.
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4 UcCebniplan

Ucebni plan SVP vychazi z u¢ebniho pldnu RVP 2V, kde jsou stanoveny minimalni ¢asové dotace.

Nazev predmétu 1. stupen 2. stupen
1. 2. 3. 4. 5. celkem 6. 7. 8. 9. celkem

Cesky jazyk a literatura 8 7 6 6 6 33 5 5 3 2 15
Anglicky jazyk - - 3 3 3 9 3 3 3 3 12
Némecky jazyk - - - - - - - - 3 3 6
Matematika 4 4 4 4 4 20 5 4 3 3 15
Informatika - - - 1 1 2 1 1 1 1 4
Nas svet 2 2+1 2+1 3 2+1 1143 - - - - -
Déjepis - - - - - - 1 1 2 2 6
Obcanska vychova - - - - - - 1 1 1 1 4
Fyzika - - - - - - - 1 1 1 3
Chemie - - - - - - - - - 1 1
Ptirodopis - - - - - - 2 2 2 2 8
Zemepis - - - - - - 2 2 2 2 8
Vychova ke zdravi - - - - - - - - 1 1 2
Hudebni vychova 2 2 1 1 1 7 2 1+1 1 1 5+1
Vytvarna vychova 1 1 1 1 1 5 1 1 1 1 4
Sport a pohyb 2 2 2 2 2 10 2 2 2 2 8
Prace a Cinnosti 1+1 1+1 1+1 1+1 1+1 5+5 1+2 1+2 1+2 0+3 349
PSPP — prvky muzikoterapie +1 +1 +1 +3
PSPP — zdravotni télesnd +1 +1 +1 +1 +4
vychova
PSPP — prvky ergoterapie +1 +1 +1 +1 +1 +5 +1 +1 +1 +1 +4
Celkem 22 22 24 25 25 118 30 30 31 31 122

Poznamky k u¢ebnimu planu:

- Vzdélavaci oblast Jazykova komunikace mé na 1. a 2. stupni nazev predmétu Cesky jazyk, véechny jejf slozky jsou vyuc¢ovany komplexné. Z cizich jazyk( se vyucuje ve 3. =9.

tridé Anglicky jazyk, v 8. a 9. ro¢niku Némecky jazyk.
- Vzdélavaci oblast Matematika a jeji aplikace ma na 1. a 2. stupni ndzev predmétu Matematika
- Vzdélavaci oblast Informatika se vyucuje v samostatném predmétu s ndzvem Informatika, vyucuje se v 4. — 9. ro¢niku.

Stranka | 31



SVP pro 78 *l 2ikladni Skola a prakticks Skola Arkadie, o.9.5.
I Nowych lazni 1286/49, 415 01 Teplice
,Ucime se pro Zivot” "/ o

- Vzdélavaci oblast Clovék a jeho svét ma nazev predmétu N&s svét, vyucuje se na 1. stupni. Hodinové dotace byla posilena 3 disponibilnimi hodinami.

- Vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost ma nazev predmét(i D&jepis a Ob¢anskd vychova, vyuéuje se na 2. stupni.

- Vzdélavaci oblast Clovék a pfiroda ma nazvy predmétl Fyzika, Chemie, Pfirodopis a Zemépis, vyucuje se na 2. stupni.

- Vzdélavaci oblast Uméni a kultura md na 1. a 2. stupni nazvy predmétd Hudebni vychova a Vytvarna vychova. Predmét Hudebni vychova byl posilen 1 disponibilni hodinou.

- Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi ma na 1. a 2. stupni nazvy predmét(i Sport a pohyb, zahrnuje télesnou a zdravotni télesnou vychovu. V 8. - 9. roéniku je zatazen predmét
Vychova ke zdravi.

- Vzdélavaci oblast Clovék a svét prace ma na 1. a 2. stupni ndzev predmétu Prace a ¢innosti, hodinové dotace na 1. stupni byla posilena 5 disponibilnimi a na 2. stupni 9
disponibilnimi hodinami.

- Do predmétll specidlné pedagogické péce jsou na 1. stupni zafazeny predméty Prvky muzikoterapie a prvky Ergoterapie, bylo vyuZito 8 disponibilnich hodin. Na 2. stupni
Zdravotni télesnd vychova a prvky Ergoterapie, bylo vyuZito 8 disponibilnich hodin.
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5  Ucebni osnovy

5.1 Cesky jazyk a literatura

5.1.1 Charakteristika vyucovaciho pfedmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu je rozvoj komunikace a zvladnuti matefského jazyka. To je cesta k rozvoji mysleni i k ziskdvani poznatk( ve vsech ostatnich predmétech.
Podle individualniho postizeni jsou komunikace, mysleni a zplsoby zpracovani a udrzeni informaci zménéné, proto je dliraz kladen na rozvoj komunikacnich dovednosti a vyuku
&teni i psani. Zaci jsou aktivni, zbavuji se obav z komunikace, co? jim pFindéi radost z vlastniho verbdlniho i neverbalniho projevu. Snazime se vést zaky k vyjadiovani vlastnich
pocitl, prani, nazorl a vnimani sdéleni ostatnich lidi.

5.1.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni pfedmétu
Vzdéldvaci obsah vyucovaciho pfedmétu ma komplexni charakter, ale pro pfehlednost je rozdélen do tfi sloZek:

- Komunikacni a slohova vychova,
- Jazykova vychova,
- Literarni vychova.

Zakladnim udkolem je vyuka Cteni a psani. Slabikarové obdobi probihd nejméné béhem prvnich tfi Skolnich let. Ani na pocatku 4. ro¢niku u vétsiny nasich zak( jesté neplini cteni
a psani socidlni funkci. Napfiklad neporozumi pfesné pisemnému zadani a nedokazi pisemné komunikovat. Spravné techniky Cteni a psani se snazime dosdhnout specidlnimi
metodami. Pouzivdme cteni s dyslektickym okénkem, vystavbu psaciho pisma z dikladné zvladnutych tahd se slovni instrukci, vyuku psani hGlkovym pismem, ¢teni kombinaci
globdlini a analyticko-syntetické metody podle smyslovych a rozumovych schopnosti Zakl. Vytvarime také vlastni pracovni listy a ¢asto vyuZivame vyukové programy a dostupné
digitalni technologie.

Komunikacni a slohova vychova slouzi hlavné k osvojeni dovednosti potfebnych k porozuméni a komunikaci v ostatni vyuce a v béZzném Zivoté. Slohova vychova probiha na
prvnim stupni prevazné Ustné, na druhém stupni jsou zaci schopni zvlddnout i jednoduché popisy a sdéleni.

Obsah Jazykové vychovy na prvnim stupni témér splyva s cili komunikacni vychovy pro osvojeni ¢teni a psani. Na druhém stupni se Jazykova vychova zaméruje na gramatickou
stranku mluvené a pisemné podoby materského jazyka. Pfi vyuce stale zohledriujeme logopedické a specifické vady reci, které znacné limituji velké procento nasich zakd hlavné
pfi sluchové analyze a diferenciaci.

Cilem Literarni vychovy je ziskat zakladnf ¢tenarské dovednosti a vytvofit pozitivni vztah k literatufe a tisku. Dobry vztah k rlznym formam kultury vznika nejenom pasivni Ucasti
na filmovych a divadelnich pfedstavenich, ale i vlastni tvorbou, kterd také napomaha ke zviditeInéni Arkadie.

Vyu&ovaci pfedmét Cesky jazyk a literatura se vyuéuje v 1. — 9. roéniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu.
Vyuka je zpravidla realizovana v budové skoly, ale i prostfednictvim kulturnich, spolecenskych a poznédvacich akci.
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Nazev predmétu: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 1.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Komunika¢ni a slohova vychova
CJL-3-1-01p Cist jednoduché texty s porozuménim podle | orientace na strance; ¢tenf obrazk; tenf hlasek, slabik, M — prostorova orientace
individualnich schopnosti. slov, vét; Cteni jednoduchého textu; rytmizace slov HV — rytmizace slov a
jednoduchych rikadel
¢JL-3-1-02p Rozumét pokynim primérené slozitosti dle | cvi¢eni koncentrace pozornosti; naslouchani s naslednou | HV —urcovani charakteru pisni;
individualnich schopnosti. jednoduchou reakci relaxacni cviceni
OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
NS — chovéni v rliznych situacich
VDO — Obcan, obcéanska
spole¢nost a $kola
OSV — Komunikace
CJL-3-1-04p Dbat na spravnou vyslovnost, tempo fecia | zaklady techniky mluveného projevu; dychani; tvoreni HV — dechova cviceni, artikulaéni
pravidelné dychani dle individuélinich hlasu; vyslovnost; intonace cviceni
schopnosti.
¢JL-3-1-05p Komunikovat bez obav, s radosti, snazit se o | vypravéni kratkého pribéhu; pohadky; odpovidani na OSV — Komunikace
porozumeéni s ostatnimi. otazky; pozdravy; vyjadreni souhlasu, nesouhlasu; OSV — Poznavani lidi
podékovani; omluva; predstavovani, osloveni, zdvofilé MUV, VDO - PRO - VSichni jsme
vystupovani stejni, vSichni jsme lidé
CJL-3-1-06p Postupné zamérovat pozornost na instrukci, | fizeny dialog; reakce na otdzku; odpovéd; komunikacni OSV — Sebepoznani, sebepojeti
kterd se ho tyka a reagovat na ni. Tvofit pravidla; zaklady techniky mluveného projevu; dychani; MV — PRO — Reklamni plakat
kratky mluveny projev na zékladé vlastnich | vyslovnost; komunikacni Zanry; pozdrav; osloveni; omluva; | VV - predstaveni spoluzakim
zazitkd dle individualnich schopnosti. prosba; vzkaz; zprava; oznameni, stridani roli mluvci nékteré ze svych praci
posluchac OSV - Komunikace
CJL-3-1-08 Zvlddat zakladni hygienické navyky spojené [ rozvojjemné motoriky; grafomotoriky; cviceni prstd celé | VV - kresba, malba, volné
se psanim. ruky; vyuziti krupice; velkych formatd; nacvik jednotlivych | Emarani
tah(; pomocné body; zvétsena liniatura; OSV — Rozvoj schopnosti
slovni instrukce; samostatné psani probranych pismen; poznavani
spravné sezeni, drzeni psaciho nacini
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poslech pohdadek a kratkych pfibéh
s pomoci vypravovat podle otdzek a
ilustraci.

pohddkového pribéhu; participace na tvoreni dialogu;
vstupovani do roli; odpovéd na jednoznacné otazky;
seznameni s textem; drobné dramatizace; vstupovani do
déje

CJL-3-1-09p Psat pismena a Cislice, osvojit si zakladni samostatné psani probranych pismen malé psaci abecedy; | M —¢islice 1 -5
tahy a tvary probranych pismen dle tvarové podobnych velkych pismen; psani ¢islic 1-5; opis, | M —pojmy pred, za, hned pred,
individualnich schopnosti. Spojovat pismena | pfepis; nacvik jednotlivych spojovacich tahl se slovni hned za, prvni, posledni
a slabiky dle individualnich schopnosti. instrukci; diktdt probranych pismen; slabik; slov; okamZzitd | OSV —Seberegulace a
Prevadét slova z mluvené do psané podoby | kontrola; nacvik opravy chyb sebeorganizace
dle individualnich schopnosti. Dodrzovat
spravné poradi pismen ve slové a jejich
Uplnost.
CJL-3-1-10p Opisovat a prepisovat kratké véty. dodrZovani tvar(, vysky, sklonu pismen; pouzivani psaciho | VV —obtahovani a obkreslovani
i hlilkového pisma; upozornovani na pocatek a konec véty; | tvarl
podporovani zajmu o napisy
Jazykova vychova
CJL-3-2-01p Pozndvat pismena: samohlasky a, i, e, 0, u, | poznavani a ¢teni samohlasek; vyslovnost samohldsek; M — funkce plus, spojka ,,a“
y; predpokladané souhlasky m, I, s, t, v, j. sluchové rozliseni hlasek a souhlasek; zrakové a sluchové
Tvorit slabiky. rozliSovani délek u samohlasek; spojeni's obrazky; tvoreni
slabik z pismen; rytmizace slabik;
sluchové a zrakové rozlisovani délky
Literarni vychova
¢JL-3-3-01p Dle svych moznosti si pamatovat a reprodukce jednoduchych fikadel; rytmickych popévkd s | HV — Orffovy nastroje, rytmizace
reprodukovat jednoduché fikanky a détské | pohybem; tleskdnim; rytmickymi nastroji SP —fikadla s pohybem
basneé.
CJL-3-3-02p Dle svych moznosti se koncentrovat na poslech pohadek; jednoduchych text(; aktivni prozivani MUV — Kulturni diference

Nazev predmétu:

Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Komunikaéni a slohova vychova

sloviim s naslednou reakci

CJL-3-1-01p Cist s porozuménim jednoduché texty. ¢teni viceslabi¢nych slov s otevienymi slabikami;
jednoslabi¢nych slov s uzavfenou slabikou; pozorné
plynulé ¢teni; skladani slov
CJL-3-1-02p Rozumét pokyndm pfimérené sloZitosti. pravidla zdvorilého vystupovani; naslouchani signalim; OSV — Komunikace
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CJL-3-1-04p Dbat na spravnou vyslovnost, tempo fedi, zaklady techniky mluveného projevu; dychani; tvoreni VDO — Obcan, obcéanska
CJL-3-1-05p pravidelné dychani. hlasu; vyslovnost; rytmizace; intonace; slovni pfizvuk spole¢nost a $kola
CJL-3-1-06p zakladni komunikacni pravidla; osloveni; zahajeni a OSV — Komunikace
ukonceni dialogu; stfidani roli mluvéiho a posluchace; HV — rytmizace fikadel, textQ
zdvorilé vystupovani; vypravovani
¢JL-3-1-08 Zvlddat zakladni hygienické navyky spojené | spravné sezeni; upevriovani funkéniho drzeni psaciho
se psanim. nacini; nacvik opravy chyb; Cistota sesitu
¢JL-3-1-09p Psat pismena a Cislice. Spojovat pismenaa | postupny nacvik tahl Cislic, jednotlivych pismen; podpora | M — pfimé a krivé ¢ary
slabiky. DodrZzovat poméry vysek pismen, pomocnymi body, slovni instrukci; nacvik jednotlivych M — Ciselna fada
velikost, sklon a spravné tvary. DodrZovat spojovacich tahl se slovni instrukci; pripojeni k OSV — Rozvoj schopnosti
spravné pofadi pismen a Uplnost slov v pocatecnimu velkému pismenu; pojmy vysoké nizké poznavani
ramci moznosti. pismeno; nacvik; vétsi formaty; tabule; sesit; tuzkou,
perem; opis; kontrola vlastni prace; oprava chyb;
hlaskovani slov; opis slov; kiiZovky; doplfiovani pismen
¢JL-3-1-10p Opisovat a prepisovat pismena, slabiky, pouzivani psaciho i hilkového pisma; MV — PRO — Reklamni plakat
slova a jednoduché véty. vyhledavani grafémd k jednotlivé hlasce;
upozorniovani na pocatek a konec véty;
podpora zajmu o napisy
Jazykova vychova
CIL-3-2-01p RozliSovat v8echna pismena malé a velké procvicovani znalosti pismen; sluchové a zrakové
abecedy. Rozlisit véty, slova, slabiky, hlasky. | rozliSovani délky samohldsek; tvoreni slabik z pismen;
slabikovani v fikadlech; cviceni fonematického sluchu;
tvoreni slov; ¢asté pouzivani pojmu véta; slovo; slabika;
hldska; tvoreni slabik; slov; vét
CJ-3-2-08p Psat velkd pismena na zacatku véty a ve velka pismena; vyvozovani; pouziti; funkce ve véte;
vlastnich jménech. vyhledavani vlastnich jmen v textu; tvofeni a zapis vét
Literarni vychova
CJL-3-3-01p Pamatovat si a reprodukovat jednoduché poslech; reprodukce jednoduchych fikadel; rytmickych HV — rytmus
fikanky a détské basné dle svych moznosti. | popévkd s pohybem; tleskanim; rytmickymi ndastroji
CJL-3-3-02p Reprodukovat kratky text podle otdzek a odpovédi na jednoznacné otazky; sezndmeni s textem; VV —tematické prace, ilustrace
ilustraci dle individualnich schopnosti. vyuZziti drobnych dramatizaci; vstupovani zakd do déje; MUV, VDO - PRO - Vsichni jsme
UdrZovat pozornost pfi poslechu pohadek a | propojovani s vlastnim vytvarnym ztvarnénim textu; stejni, vichni jsme lidé
kratkych pribéha. poslech pohadek; jednoduchych text(; aktivni prozivani NS - orientace v okoli $koly a
pohddkového pribéhu; participace na tvoreni dialogu; bydlisté
vstupovani do roli
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Nazev predmétu: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 3.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Komunika¢ni a slohova vychova
CJL-3-1-01p Cist s porozuménim jednoduché procvi¢ené | nacvik teni slov; obtizné tenéiské jevy;
texty. dopliiovani pismen; slabik; skladani slov;
pozorné cteni
¢JL-3-1-02p Rozumét pokyndm pfimérené sloZitosti. naslouchani jednoznacné formulovanym pokynim; OSV — Komunikace
zaznamenat slySené; reagovat otazkami VDO — Obcan, obc¢anska
spolecnost a skola
CJL-3-1-04p Dbat na spravnou vyslovnost, tempo reci, zaklady techniky mluveného projevu; 0OSV — Komunikace
¢JL-3-1-05p pravidelné dychani. vypravéni podle obrazk(; popis; vypravéni vlastnich NS - zvladnout naucenou cestu
CIL-3-1-06p zazitkd; pravidla zdvofilého vystupovani; oslovent; NS — rostliny
pozdrav; podékovani VV - sezndmeni s rliznou tvorbou
(film, fotografie, tiskoviny,
televize, ilustrace)
¢JL-3-1-08 Zvlddat zakladni hygienické navyky spojené [ spravné sezeni; drzeni psaciho nacini; oprava chyb; Cistota
se psanim. sesitu
¢JL-3-1-09p Psat pismena a Cislice, dodrZovat pomér samostatné psani vsech psacich; velkych tiskacich pismen;
vysky pismen ve slové, velikost, sklon a procvi¢ovani obtiznéjsich jev(; precizovani tahd, zapis
spravné tvary pismen. Spojovat pismenaa | Cislic; hranice slov v pismu; opis
slabiky.
Jazykova vychova
CIL-3-2-01p RozliSovat v8echna pismena malé a velké procvi¢ovani znalosti pismen; pozorné plynulé Cteni;
abecedy. Rozlisit véty, slova, slabiky, hlasky. | doplfiovani do slov; kFizovky; sluchové a zrakové
rozliSovani délky samohldsek; tvoreni slabik; tvoreni slov
v tabulkach; ¢asté pouZivani pojm0 véta; slovo; slabika;
hlaska; tvoreni slabik; slov; vét; vyvozeni hlasek; vymysleni
slov k dané hldsce
CJ-3-2-08p Psat velkd pismena na zacatku véty a ve velka pismena a vyvozovani jejich funkce ve véteé;
vlastnich jménech. vyhledavani vlastnich jmen v textu; tvoreni a zapis vét
Literarni vychova
CJL-3-3-01p Pamatovat si a reprodukovat jednoduché reprodukce jednoduchych fikadel; rytmickych popévkd s | HV — rytmus
fikanky a détské basné dle svych moznosti. | pohybem; tleskanim; rytmickymi nastroji
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CJL-3-3-02p Reprodukovat kratky text podle otdzek a odpovédi na jednoznacné otdzky; sezndmeni s textem; MUV, VDO - PRO - VSichni jsme
ilustraci dle individualnich schopnosti. vyuziti drobnych dramatizaci; vstupovani zaka do déje; stejni, vsichni jsme lidé
UdrZovat pozornost pfi poslechu pohddek a | propojovani s vlastnim vytvarnym ztvarnénim textu; NS — tematické souvislosti,
kratkych pribéh. poslech pohadek; jednoduchych text(; aktivni prozivani socialni ¢teni
pohadkového pribéhu; participace na tvoreni dialogu;
vstupovani do roli
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Ndzev pfedmétu: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 4.
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup Ucivo Presahy a v? 2y (lme'2|predmetove
vztahy, prifezova témata)
Komunika¢ni a slohova vychova
CJL-5-1-05p Vypravét vlastni zazitky, jednoduchy pfibéh [ sledovani vypravéni, predcitdni; oznaceni nosnych NS — chovani Zivocichd, rostlin;
az podle prectené predlohy nebo ilustraci s informaci; vybavovani si nosnych informaci; vyjadfovani ¢innost lidi
¢JL-5-1-10p pomoci ndvodnych otazek. Dle vlastnimi slovy; uplatiovani navyk( tempo reci, spravna MV — Vnimani autora medialnich
individualnich schopnosti se domluvit v intonace; rozsirovani slovni zasoby; konkretizace sdéleni
béznych situacich. Mit vytvorenu vyznamU; redlné predméty, jevy, situace, pribéhy; dialog | VV - seznameni s rznou tvorbou
odpovidajici slovni zasobu k zakladni na zakladé obrazového materialu VDO — Obcan, obc¢anska
komunikaci. spole¢nost a $kola
OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
OSV — Kreativita
CJL-5-1-07p V rdmci svych moznosti v mluveném ndpodoba intonace; pfizvuku; pauz; modulace souvislé HV — dechova cviceni, artikulaéni
projevu volit spravnou intonaci, prizvuk, reci; spole¢na deklamace cviceni
pauzy a tempo reci.
¢JL-5-1-09p Popsat jednoduché predméty, ¢innosti, Ustni forma popisu; napodoba a opakovani vhodnych NS — vyvojové etapy lidského
déje. Opisovat a prepisovat jednoduché a komunikacnich vzorc(; pouziti vhodnych a motivujicich Zivota
prehledné texty. Psat spravné a prehledné | text(; procvicovani psani slov se shluky souhlasek a OSV — Komunikace
jednoduchd sdéleni. Ovladat psani mékcenim; grafické vyznacovani obtiznych jevl; prepis OSV — Kreativita
hulkového pisma. Dle svych moznosti psat | slov, vét; sdéleni, ktera jsou pro Zaka zajimava; aktudini
Citelné a Upravné, dodrZzovat mezery mezi témata; adresa; pozvanka; vzkaz; jednoduché krizovky;
slovy. tvoreni nadpisd; vedeni zadpisniku; pozdrav z prazdnin;
blahoprani; zpresnovani tvarl pismen a spojovacich tahd;
pravidla Upravy; vlastni opravy chyb; opis cviceni
- V rdmci svych moznosti tvorit otdzky a pozorné naslouchdni; zaznamenat slySené; reagovat VDO — Obcan, obcéanska
odpovidat na né. otdzkami spolecnost a Skola
OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
Jazykova vychova
CJL-5-2-03p Pozndavat podstatna jména a slovesa. seznameni s pojmem slovni druhy; vyznam slov;
podstatnd jména ndzvy, osob, zvifat, véci; ukazovani ten,
ta, to; Cislo jednotné a mnozné; tvary slov; poznavani a
vyhledavani podstatnych jmen; rozvoj slovni zasoby
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CJL-5-2-06p DodrzZovat poradek slov ve vété a urcit poradek a funkce slova ve vété; tvaroslovi; jednoslabi¢na
druhy vét. slova; pocet pismen ve slové; véta, druhy vét; pocatek a
konec véty; pocet slov ve vété; tvorfeni vét; dopliovani
slov do vét; vyhledavani vét v textu
CJL-5-2-08p RozliSovat tvrdé a mékké souhlasky dle seznameni se skupinami hldsek; pravopis; opis slov s
svych schopnosti, ovladat pravopis tvrdych | témito souhldaskami; vytvareni slov; spravna vyslovnost;
a mékkych slabik. slabiky
- Urcovat samohlasky a souhlasky. hlaskovani slov; sluchové rozliseni hlasek; vyslovnost a
oznaceni samohladsek, souhlasek a souhlaskovych skupin
- Dle svych moznosti vyslovovat a spravné procvi¢ovani sluchové diferenciace pri poznavani slabik OSV — Rozvoj schopnosti
psat slova se skupinami dé-té-né-bé-pé-vé- | dé-té-né-bé-pé-vé-mé; ¢teni a spravna vyslovnost téchto | poznavani— cviceni smyslového
me. slabik vnimani
- Radit slova podle abecedy. vyjmenovani vsech hldsek abecedy; ¢teni abecedy;
orientace v abecedé; fazeni slov dle abecedy
Literarni vychova
CJL-5-3-01p Dramatizovat jednoduchy pribéh. Vypravét |zaZitkové ¢teni a naslouchdni; tvofivé Cinnosti s literarnim | VV — préce dle vlastni fantazie
CJL-5-3-02p déj zhlédnutého filmového nebo textem; prednes vhodnych literarnich text( 0OSV — Komunikace
divadelniho predstaveni dle navodnych volna reprodukce; dramatizace; vlastni vytvarny OSV — Kreativita
otazek. Cist kratké texty s porozuménim a doprovod; porozuméni pribéhu; rozliseni redlného a MUV, VDO - PRO - Vsichni jsme
reprodukovat je dle jednoduché osnovy. pohadkového prostredi; hlavni postavy; jejich chovania stejni, vsichni jsme lidé
vlastnosti; ¢teni vhodné zvolenych text(; poslech NS — spolecenské chovani
literarnich text( VV —seznameni s riznou tvorbou
INF — editace textu
MV — PRO — Reklamni plakat
CJL-5-3-04p Snazit se rozliSovat prozu a verse, literarni druhy a zanry; spisovatel; basnik; kniha; povidka; | NS —baje, myty, povésti
snaZit se rozliSovat pohadkové a redlné bajka; pohadky; basen; fikanka; hadanka; rozpocitadlo;
prostredi, snazit se ovladat tiché ¢teni a vers; rym; ¢tendr; kniha; divadelni predstaveni; herec;
orientovat se ve ¢teném textu dle svych rezisér
mozZnosti.
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Nazev predmétu: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 5.
Y L. . P v Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Komunika¢ni a slohova vychova
CJL-5-1-05p Vypravét vlastni zaZitky, jednoduchy pfibéh | sledovani vyprdvéni a predcitani; oznaceni nosnych MV —Vnimani autora medialnich
az podle prectené predlohy nebo ilustraci s informaci; vybavovani si nosnych informaci; vyjadfovani sdéleni
¢JL-5-1-10p pomoci ndvodnych otdzek. Mit vytvorenu vlastnimi slovy; uplatiovani navyk( tempo reci, spravna OSV — Kreativita
odpovidajici slovni zasobu k zakladni intonace; rozsifovani slovni zasoby; OSV — Mezilidské vztahy
komunikaci. konkretizace vyznamd; realné predméty, jevy, situace, VDO — Obcan, obc¢anska
pribéhy spolecnost a skola
CJL-5-1-07p V rdmci svych moznosti v mluveném napodoba intonace; prizvuku, pauz, modulace souvislé HV — dechova cviceni, artikulacni
projevu volit spravnou intonaci, prizvuk, feci; spole¢nd deklamace cviceni
pauzy a tempo Feci.
CJL-5-1-09p Popsat jednoduché pfedméty, ¢innosti, déj. | Ustni forma popisu; ndpodoba a opakovani vhodnych NS — cestovani, zazitky
Opisovat a prepisovat jednoduché a komunikacnich vzorcd; opis a prepis vhodnych a NS — mapa
prehledné texty. Psat spravné a prehledné | motivujicich textd; slova, véty; procviCovani psanislovse | VDO — Obcan, obcanska
jednoducha sdéleni. Ovladat psani shluky souhlasek a mékcéenim; grafické vyznacovani spolecnost a skola
halkového pisma. Dle svych moznosti psat | obtiznych jev(; sdéleni, ktera jsou pro Zaka zajimava, OSV — Kreativita
Citelné a Upravné, dodrZovat mezery mezi aktudlni témata; vytvarné zpracovani; jednoduché
slovy. kFizovky; tvoreni nadpist; vedeni zapisniku; zpresnovani
tvar( pismen a spojovacich tah(; pravidla Upravy vlastni
opravy chyb; opis
- V ramci svych moZnosti tvofit otdzky a pozorné naslouchani; zaznamenat slySené; reagovat M —slovni tlohy
odpovidat na né. otdzkami OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
Jazykova vychova
CJL-5-2-03p Poznavat podstatnd jména a slovesa. poradek a funkce slova ve vété; pozndvani a vyhledavani
podstatnych jmen a sloves v textu; tfidéni podstatnych
jmen (osoby, zvifata, véci); prifazovani vhodnych sloves k
podstatnym jméniim
CJL-5-2-08p RozliSovat samohlasky a souhlasky uréovani samohlasek a souhldsek; tfidéni do skupin; OSV — Rozvoj schopnosti
ovlddat pravopis tvrdych a mékkych cvi¢eni na sluchovou diferenciaci mékkych a tvrdych poznavani
souhldsek. souhldsek
- Spravné vyslovovat a psat neznélé sluchové rozliseni s nacvikem nasledné spravné OSV — Rozvoj schopnosti
souhlasky dle svych moZnosti. vyslovnosti znélych a neznélych souhlasek; nacvik pouziti | poznavani
slova v jiném tvaru; opis, prepis vét; dopliovaci cviceni
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RozliSovat obojetné souhldsky, vyjmenovat
vyjmenovana slova po B, L, M.

seznameni s vyjmenovanymi slovy B, L, M; pravopis téchto
vyjmenovanych slov

Vyslovovat a psat slova se skupinami hlasek
dé-té-né-bé-pé-vé-mé.

docvicovani sluchové diferenciace pfi poznavani slabik dé,
té, né, bé, pé, vé, mé; ¢teni a spravna vyslovnost téchto
slabik; fazeni slov do skupin dle sluchu

OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani

Radit slova podle abecedy.

ukazka seznamd, encyklopedif; samostatné razeni pismen
a slov podle abecedy

Literarni vychova

snaZit se rozliSovat pohadkové a redlné
prosttfedi, snazit se ovladat tiché ¢teni a
orientovat se ve ¢teném textu.

bajka; pohadky; basen; fikanka; hadanka; rozpocitadlo;
vers; rym; ¢tendr; kniha; divadelni pfedstaveni; herec;
rezisér

CJL-5-3-01p Dramatizovat jednoduchy pribéh. Vypravét |zazitkové ¢teni a naslouchani; tvorivé Cinnosti s literarnim | VV — préace dle vlastni fantazie
CJL-5-3-02p déj zhlédnutého filmového nebo textem; prednes vhodnych literarnich text( NS — komunikace, dramatizace
divadelniho predstaveni dle navodnych volna reprodukce; dramatizace; vlastni vytvarny 0OSV — Komunikace
otéazek. Cist kratké texty s porozuménim a doprovod; porozuméni pfibéhu; rozliseni redlného a OSV — Kreativita
reprodukovat je dle jednoduché osnovy. pohddkového prostredi; hlavni postavy; jejich chovani a MUV, VDO - PRO - VSichni jsme
Urcit v preCteném textu hlavni postavy a vlastnosti; ¢teni vhodné zvolenych text(; poslech stejni, vsichni jsme lidé
jejich vlastnosti. literarnich text(; tvorivé Cinnosti s literarnim vhodné NS — spolecenské chovani
zvolenym textem; volnd reprodukce precteného nebo VV —sezndmeni s rliznou tvorbou
slySeného textu MV — PRO - Reklamni plakat
CJL-5-3-04p Snazit se rozliSovat prézu a verse, literarni druhy a Zanry; spisovatel; basnik; kniha; povidka; | NS — baje, myty, poveésti
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Nazev predmétu: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 6.
Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (zak by mél) Ucivo

Komunika¢ni a slohova vychova

CJL-9-1-09p Vypravét podle obrazkd a ndvodnych vypravovani, ¢lenéni jazykového projevu; naslouchani — VV — uplatiiovani subjektivity
CJL-9-1-10p otazek. Jednoduse popsat rézné véci, osoby | praktické (vychova k empatii), vécné (soustredéné, PC — péstovani rostlin, zékladnf
a jevy podle obrazkd, otdzek a odpovédi. aktivni, prostredky mimojazykové), zazitkové; popis véci, | vybaveni kuchyné, nastroje a
Dodrzovat naslednost déjovych slozek. osob, jevd - Ustné naradi
SP - povinna vybava kola a vystroj
cyklisty

chovaniv pfirodé

ZTV - sebeobsluha, pouzivani
vhodného obleceni a obuvi

MV - tvorba medialniho sdéleni

CJL-9-1-01p SnaZzit se o plynulé ¢teni s porozuménim. Cteni — praktické (pozorné, primérené rychlé, orientaéni INF - pfenos informaci

¢JL-9-1-08p prvky v textu), proZitkové; tvoreni otazek a odpovédi

CJL-9-1-04p podle obrazk( a text(

¢JL-9-1-05p

¢JL-9-1-09p Pozadat o informace, podat strucné spolecensky styk a jeho formy; mluveny projev — zasady VV - ovérovani komunikacnich

CJL-9-1-10p informace. Uvitat ndvstévu a rozloudit se. dorozumivani, zasady kultivovaného projevu; modelové Ucink( - osobni postoj v

CJL-9-1-04p Sdélovat pfani, uzivat vhodné pozdravy. rozhovory; prani; pohlednice; blahopfani - Ustné i komunikaci,

¢JL-9-1-05p Zvlddat napsani pohlednice, pfani a pisemné; soukromy dopis komunikacni obsah vizualné
kratkého dopisu. obraznych vyjadreni (jeho

utvareni a uplatnéni)

Al - béZné pozdravy, Casti dne,
podékovani

MV- Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality
0OSV — Komunikace, mezilidské

vztahy
Jazykova vychova
CJL-9-2-07p Zvlddnout pravopis vyjmenovanych slov i vyjmenovana slova po b, I, m (procvi¢ovani); vyjmenovana | poukazovani na vyjmenovana
CJL-9-2-03p slov pfibuznych bézné pouzivanych. slova po p, s, v, z; Pravidla ¢eského pravopisu slova v ostatnich pfedmétech

Vyhledat v Pravidlech ¢eského pravopisu
vyjmenovana a pribuzna slova.
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CJL-9-2-04p Poznat podstatna jména a urcit jejich ¢islo a | podstatna jména - ndzvy osob, zvirat, véci; Cislo jednotné |Z, D - ndzvy osob, zemi, mést
rod. DodrZovat pravidla pravopisu pfi psani |a mnozné; rod stfedni, Zensky a muzsky; Zivotnost a Al - osobni zdjmena
vlastnich jmen. Poznat a Casovat slovesa v nezivotnost u rodu muzského; vlastni jména; slovesa -
pfitomném case. Poznat osobni zajmena. pojmenovani déje; osoby; osobni zdjmena; Cislo jednotné

a mnozné; ¢as pritomny
Literarni vychova

¢JL-9-3-01p Dle svych individualnich moznosti ¢ist rozvoj techniky ctenf; prohlubovani ¢tenarskych prace s ucebnicemi,
uvédoméle, plynule, pfirozené intonovat, dovednosti; ¢teni vét a kratkych ¢asti podle smyslu encyklopediemi
pouzivat spravny slovni a vétny prizvuk,

Clenit véty.

CIL-9-3-01p Vytvofit vytvarny doprovod k literarnim tvofiva prace s literarnim textem; vlastni vytvarny

CJL-9-3-09p textdm. SnaZit se textu porozumét. Viytvaret | doprovod k literarnim textlim; nacvik tichého cteni
si pozitivni vztah k literature. Vyhledavat s porozuménim; volna reprodukce precteného nebo
informace v ucebnicich. VyuZivat poznatkl z | slySeného textu i podle jednoduché osnovy; hlavni
Cetby v dalsi skolni ¢innosti. Vyjadfovat své | myslenka kratkého dila
pocity z ¢etby, divadelnich a filmovych
predstaveni a ucelené reprodukovat
precteny text.

CJL-9-3-06p Postupné se sezndmit s uvedenymi pamétné osvojeni jednoduchych basnicek

CJL-9-3-09p literarnimi Zanry. Vytvaret si pozitivni vztah
k literature.

¢JL-9-3-03p Postupné se seznamit s uvedenymi rozhovory o ¢tenych textech (povidkach, povéstech, Z - Teplice a okoli

CJL-9-3-06p literarnimi zanry. Ustné formulovat dojmy z | bajkdch, basnickach, pohadkach) i o ilustracich a D - starovéké Recko

CJL-9-3-09p Cetby, divadelniho nebo filmového navstivenych predstavenich; prace s détskou knihou QV - zajimava a pamatna mista,
predstaveni. Vytvaret si pozitivni vztah k vyznamné osobnosti, nase obec,
literature. region

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima
ndvstéva knihovny

CJL-9-3-06p Postupné se seznamit s uvedenymi zaklady literatury, ¢lanky v ¢asopisech

literarnimi Zanry.
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Nazev predmétu: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 7.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipredmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo e P e
Komunika¢ni a slohova vychova
CJL-9-1-04p V rdmci svych moZnosti se vhodné formy spolecenského styku - telefonicky rozhovor v HV - zpév lidovych a umélych
CJL-9-1-05p dorozumivat ve Skole i mimo ni v béZnych modelovych situacich; souvislé jazykové projevy — ndcvik; | pisni
¢JL-9-1-09p komunikacnich situacich. mluveny projev - nepfipraveny i pfipraveny, na zakladé VV — ovérovani komunikacnich
¢JL-9-1-10p poznamek Ucinkd, osobni postoj v
komunikaci
Al - béZné pozdravy, podékovani,
omluva
OSV — mezilidské vztahy
CJL-9-1-01p Vypravovat na dané téma podle obrazkd, vypravovani; ¢tenf - praktické (pozorné, pfimérené rychlé,
CJL-9-1-08p textd nebo otdzek. SnaZit se o plynulé ¢teni | znalost orientacnich prvkd v textu); proZitkové;
CJL-9-1-09p s porozuménim, orientovat se v textu. vypravovani ¢teného textu; otazky k textu; odpovédina
¢JL-9-1-10p otazky
¢JL-9-1-09p Reprodukovat a vypravovat podle spolecné | clenéni textl; osnova k vypravéni, tvorba osnovy; SP - chovani'v prirodé
¢JL-9-1-10p pfipravené osnovy, dodrzovat naslednost vypravovani - Uvod, zapletka, vyvrcholeni, rozuzleni; PC — bezpeénost a hygiena
déjové slozky. Clenit jazykovy projev. vypravovani - Uvod, hlavni ¢ast, zavér; soukromy dopis - provozu, obsluha zakladnich
Zvlddnout napsat dopis a vyplnit podaci Uprava, stylizace; podaci listek; objednavka zboZi ¢i sluzby; | spotiebicd, Uprava stolu a
listek. Vytvorit objednavku. Popisovat rlizné | popis - osoby, véci a jevy - hlavné Ustni formou; tvoreni stolovani
osoby, véci a jevy. nadpisl
Jazykova vychova
CJL-9-2-07p Vyuzivat znalost vyjmenovanych slov v vyjmenovana slova; Pravidla ¢eského pravopisu
CIL-9-2-03p praktickych cvi¢enich. Umét pouZivat
Pravidla ¢eského pravopisu.
CIL-9-2-07p Urcit predponu, dodrzZovat pravopis. slovni zasoba (vyznam slova, homonyma, synonyma);
Doplniovat predpony podle smyslu. PouZivat | tvoreni slov; ¢asti slova, kofen slova; pravopis slov s
predlozky v praxi. Seznamit se s pojmy predponami vyrazy s predlozkami; pravopis predlozek a
homonyma, synonyma. predpon
CJL-9-2-04p Poznat podstatna jména rozsirena o podstatnd jména; pojmenovani vlastnosti a déjd; Cislo PC - popis materidlu a Einnostf
pojmenovani vlastnosti a déjl. Sklorovat jednotné a mnoZzné; rod muzsky (zZivotny, nezivotny), AJ - uziti sloves dle tematickych
podstatnd jména s pomoci nazoru. Casovat | zensky a stedni; padové otazky; vzory rodu stfedniho; okruht
slovesa v oznamovacim zpUsobu. vzory rodu Zenského; vzory rodu muzského; slovesa; ¢as
Nahrazovat podstatnd jména zajmeny, pritomny, budouci a minuly; infinitiv
vyhledat je v textu.
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Zanry. Vyjadrovat své pocity o ¢tenémio
kulturnich predstavenich a hodnotit je.

CJL-9-2-07p Vyhledat v jednoduchych vétach zakladni podmét a prisudek; véta jednoduchd Al - slovosled
CJL-9-2-06p skladebni dvojici. Poznat vétu jednoduchou.
Literarni vychova
CJL-9-3-01p Dle svych individualnich moZnosti ¢ist rozvoj techniky Ctenf; vyrazné hlasité ¢teni uméleckych
plynule, uvédoméle nahlas i potichu, textd
pfirozené intonovat. Zvladnout Clenit véty a
frazovat.
¢JL-9-3-01p Dle svych individualnich moznosti ¢ist tiché ¢teni s porozumeénim; volna reprodukce textd; hlavni
¢JL-9-3-03p plynule, uvédoméle nahlas i potichu. Volné | myslenka; soustfedény poslech; tvoriva prace s literdrnim
¢JL-9-3-09p reprodukovat kratsi texty. S pomoci ucitele | textem; dramatizace a recitace
formulovat hlavni myslenku. Péstovat
pozitivni vztah k literatufre.
CJL-9-3-06p Postupné se sezndmit s uvedenymi pojmy: poezie, basen, basnik, rym, vers; pfirovnani; bajka;
literarnimi Zzanry a s pomoci ucitele je proza, bdje, povést; povidka, spisovatel; drama, divadelni
rozeznavat. hra, rezisér, herec; literatura umélecka a vécna; prace s
détskou knihou, ¢asopisy, noviny; navstéva knihovny
¢JL-9-3-03p Podrobnéji se seznamovat s jednotlivymi vybér ¢etby podle vlastniho zajmu; rozhovory o knihdch a | OV - kulturni Zivot

shlédnutych predstavenich

OSV - Komunikace

Nazev predmétu:

Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zdk by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Komunikaéni a slohova vychova

podle pfedem pfipravené osnovy. Pisemné
zpracovat zadané téma s vhodnou
podporou pedagogického pracovnika.
Popisovat rlzné déjové situace a pracovni
postupy (i pisemnou formou s pomoci).

CJL-9-1-04p Kultivované se dorozumivat ve Skole i mimo | formy spolecenského styku; pfileZitostné prezentace na AJ - mluveni, béZné pozdravy,
¢JL-9-1-05p ni (v rdmci svych moznosti). V komunikaci verejnosti; rozhovory na rézné téma - nacvik podékovani, predstavovani
ve Skole se snaZit uZivat spisovny jazyk. OV - vnitfni svét Clovéka
OSV - Komunikace
CJL-9-1-09p Zvlddnout napsat dopis podle dané osnovy. | dopis - psani dopisu podle osnovy, doporuceny dopis, VV — ovérovani komunikacnich
CJL-9-1-10p Vyplnit nékteré druhy tiskopist. Vypraveét Uredni dopis; podaci listek, postovni poukazky, privodky; [ ucinkl

stylizace a kompozice; vypravovani na dané téma - i
pisemné; tvorba osnovy; slovni vyjadfeni vnimanych
pocitl; popis déje; popis pracovniho postupu

SP - bezpecnost v silniénim
provozu

VZ - zdsady zdravého stravovani,
pitny rezim

PC - ptiprava pokrm(

Jazykova vychova
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CJL-9-2-07p RozliSovat skupiny bé - bje, vé - vje, mé - skupiny bé-bje, vé-vje, mé-mné; podmét vyjadreny a OSV - Rozvoj schopnosti
mné. Psat spravné koncovky v pricesti nevyjadreny; pfisudek slovesny; shoda pfisudku s poznavani
minulém podle shody pfisudku s podmétem; podmét nékolikandsobny; shoda pfisudku s
podmétem. Dokdzat uZit a ve vétach nékolikandsobnym podmétem
vyhledat nékolikanasobny podmét.
CJL-9-2-04p Rozlisit a urcit ve vété nékteré slovni druhy - | podstatna jména - koncovky vzoru pan, hrad a Zena, AJ - mnozné Cislo pravidelnych
CJL-9-2-05p podstatna jména, pridavna jména, zajmena, | sklofiovani podstatnych jmen; pfidavna jména - tvrda a Pol, slovesa
Cislovky, slovesa a predlozky. Zdlvodriovat | mékka; ¢islovky - zakladni a fadové; zdjmena - zvratna;
pravopis v koncovkdch podstatnych jmen. slovesa; predlozky
Literarni vychova
CIL-9-3-01p Dle svych individualnich moZnosti ¢ist upevhiovani spravného a plynulého &teni s porozuménim [ INF - rozhodovani
plynule, nahlas i potichu, dostate¢né rychle,
pouZivat spravny slovni i vétny pfizvuk, dbat
na barvu a silu hlasu.
CJL-9-3-09p Péstovat pozitivni vztah k literature. vyrazné Cteni s prvky uméleckého prednesu; recitace a
dramatizace textd
¢JL-9-3-06p Postupné se seznamit s uvedenymi porozumeéni textim vécné literatury (populdrné-naucnd, | prdace s ucebnicemia
literarnimi Zanry a s pomoci ucitele je literatura faktu, publicistické zanry); zaznamenani encyklopediemi
rozeznavat. Cist deldi texty rdiznych zajimavé a hlavni myslenky; rozsiteni a prohloubeni pojmt | PC - piiprava pokrm
literarnich Zanr( a snaZit se jim porozumét. [-roman, drama, muzikal HV - zpév lidovych a umélych
Formulovat hlavni mySlenku. pisni
¢JL-9-3-03p Vyjadfovat své pocity o jednotlivych textech [ literatura pro mladez, rozhovory; hodnoceni kulturnich VMEGS - Evropa a svét nas
a predstavenich. vystoupeni zajima
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Nazev predmétu: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 9.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Komunika¢ni a slohova vychova
CJL-9-1-04p Dle svych mozZnosti komunikovat v béznych | formy spoleCenského styku; navstévy spolecenskych HV - principy spravného dychani
CJL-9-1-05p situacich kultivované, vystizné. Volit vhodné | zafizeni; kratké pfileZitostné projevy na akcich Aj - opakovani (pozdravy,
jazykové prostiredky pro danou situaci ve poradanych skolou podékovani, jméno, vék, souhlas,
Skole i mimo ni. Dokazat podat informaci. V nesouhlas), predstavovani clen(
komunikaci ve skole se snazit uzivat rodiny
spisovny jazyk.
¢JL-9-1-09p Podle predlohy sestavit strucny Zivotopis. Zivotopis; strukturovany Zivotopis; Zadost; vypravovani; VV — ovérovani komunikacnich
CJL-9-1-10p Sepsat jednoduchou Zadost. Pouzivat souvislé jazykové projevy, ¢lenéni jazykového projevu; Ucink, vysvétlovani postupu
kultivovany pisemny projev. Vyjadfovat se popis déjd, jevl a pracovnich postupl Al - jednoduché vypravéni, popis
souvisle a vystizné v mluveném projevu. FY - slunecni soustava
Vypravét podle predem pripravené osnovy. CH - plasty a synteticka vldkna —
S vhodnou podporou pedagogického vlastnosti, pouziti, likvidace
pracovnika pisemné zpracovat zadané PC - popis pracovniho postupu
téma. Dokéazat vybrat vhodna slova pfi
popisu. S vhodnou podporou
pedagogického pracovnika pisemné
zpracovat zadané téma.
Jazykova vychova
CJL-9-2-04p Rozpoznat jednotlivé slovni druhy. pridavna jména tvrda a mékka - rod, ¢islo a vzor; shoda
CIL-9-2-05p Sklofiovat pfidavna jména tvrda a mékka. pfidavného jména s podstatnym jménem; nejbéznéjsi
spojky; citoslovce
CIL-9-2-07p Vyuzivat nékolikanasobnych podmétd ve shoda prisudku s podmétem; shoda prisudku s
vétach a psat spravné ify v koncovkach nékolikandsobnym podmétem
pricesti minulého podle shody prisudku s
podmétem i nékolikandsobnym podmétem.
CJL-9-2-06p Rozlisit vétu jednoduchou a souvéti, véta; souvéti; pfima a nepfima rec
rozpoznat jednotlivé véty v nesloZitych
souvetich.
Literarni vychova
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CJL-9-3-01p Dle svych individualnich moZnosti ¢ist upeviovani a prohlubovani ¢tendrskych dovednosti; MV - Kritické ¢teni a vnimani
spravné, plynule, nahlas i potichu, vyrazné hlasité cteni uméleckych i naucnych text medidlnich sdéleni
dostatecné rychle, pfirozené intonovat,
pouZzivat spravny pfizvuk slovni i vétny,
clenit véty, dbat na barvu a silu hlasu.

Orientovat se v literarnim textu, nachazet
jeho hlavni myslenku. V rdmci svych
mozZnosti pouZivat literaturu jako zdroj
informaci.

CJL-9-3-03p Ustné formulovat dojmy z cetby, divadelni, filmova a televizni tvorba; literatura pro mladez, | ndvstéva kina, divadla

CJL-9-3-09p divadelniho nebo filmového predstaveni. rozhovory, besedy HV - vaZna hudba, hudba 20.
Mit pozitivni vztah k literatufe. Ustné stoleti
formulovat dojmy z Cetby, poslechu. Mit VZ - hodnotové postoje, osobni
pozitivni vztah k literature. cile

CJL-9-3-06p Rozeznat zakladni literdrni druhy a Zanry. poezie - pfirovnani a prenaseni vyznam, zvukové D - 2. svétova valka

¢JL-9-3-09p Orientovat se v literdrnich i odbornych prostfedky; proza - Cas a prostredi déje, charakteristika
textech. Vyuzivat rGznych zdrojd informaci. | postav, fe¢; porozumeéni textim vécné literatury
Dokdzat vyjmenovat a rozlisit nékteré (popularné-naucna, literatura faktu, publicistické Zanry);
literarni druhy a Zanry. Cist libovolné texty | literatura pro déti a mlade?
rdznych Zanrd pro déti a mladez. Mit
pozitivni vztah k literature.
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5.1.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

- Vyuzivdme vhodné zplsoby, metody, strategie a pomocné techniky pro efektivni u¢eni pfi ¢teni, psani, jazykové vychové, komunikacni a slohova vychové, literarni vychové.
- Pracujeme s pfiméfené naroCnymi literdrnimi texty, gramatickymi cvi¢enimi a ostatnim vyukovym materidlem pro rozvoj matefského jazyka.

- Podnécujeme Zdky k uvédoméni si vlastnich pokroka.

- Ucime zaky ziskavat informace a na zakladé jejich pochopeni je vyuzivat v procesu uceni a praktickém Zivoté.

- Vedeme zaky k pozndvani smyslu a cile uceni, k pozitivnimu vztahu k uceni.

- Podnécujeme zaky k ochoté vénovat se dalSimu studiu.

- Respektujeme specifické poruchy uceni pfi jazykové a literdrni i slohové vychové.

Kompetence k feSeni problému

- Ucime Zaky nenechdvat se pfi reseni problému odradit nezdarem.

- PouZivdme gramaticka a slohova ¢i komunikacéni cviceni a literarni texty, které mohou vést ke vhodnym zplsoblm feseni konkrétnich problém.

- Pracujeme s chybou Zdka jako s pfileZitosti pro uplatnéni sebekontroly a pouceni.

- Poskytujeme moZnost pozadat o radu a u¢ime zaky tuto radu vyuzivat.

- Ucime zaky vyhleddvat informace vhodné k feSeni problému.

- Vedeme Zaky k praktickému ovérovani spravnosti reseni problému a k aplikaci osvédcenych postupl pfi feSeni obdobnych nebo novych problémovych situaci.

Kompetence komunikativni

- Pomdahame naslouchat a rozumét obsahu textu a sdéleni, pfimérené na néj reagovat.

- Ucime vyjadrovat se srozumitelné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu.

- Rozvijime schopnost jednoduché formy pisemné komunikace.

- Ucime vyuZivat nékteré primérené tisténé informace k rozvoji vlastnich védomosti.

- Vytvafime modelové komunikaéni situace, které pomahaji k rozvoji dovednosti dileZitych pro plnohodnotny Zivot a spolupraci s ostatnimi lidmi.
- VyuZivdme pro komunikaci béZzné informacni a komunikacni prostfedky.

Kompetence socidlni a personalni

- Na pfikladech z literatury u€ime Zaky mit pfiméfené povédomi o mravnich hodnotach.

- PFi komunikaci vyZadujeme respektovani pravidel prace v tymu.

- Vedeme zaky k chapani potfeby spolupracovat s druhymi pti feSeni daného ukolu.

- Podporujeme navazovani rovnopravnych vztah( s vrstevniky.

- Posilujeme socialni chovani, ohleduplnost, sebeovladani a citlivost k potfebam druhych.

- Nebréanime zakiim vyjadrovat jejich nazory a uc¢ime je respektovat nazory druhych.

- Pomahdme zakam vytvaret si pfimérené pozitivni predstavu o nich samych, ktera podporuje jejich sebedlvéru a rozvoj.

Kompetence obcanské
- Vedeme k respektovani odlisnych nazor( a postojd pri komunikaci.
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- Pomoci literarnich textll pomahame zakdim uvédomit si ddleZitost odmitani Utlaku, hrubého zachazeni a nasili.

- Posilujeme védomi 74kU o jejich pravech a povinnostech ve skole i mimo $kolu.

- Ucime Zaky respektovat a chranit nase tradice a kulturnii historické dédictvi, projevovat pozitivni postoj k literarnim dildm.
- Vedeme Zaky k aktivnimu zapojeni do kulturniho déni v nasem mésté a jeho okoli.

Kompetence pracovni

- PrivSech pracovnich ¢innostech rozsifujeme komunikacéni schopnosti zak(.

- Ucime zaky hospodafrit s Casem vymezenym pro reseni ukold.

- Posilujeme koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni.

- Vedeme zaky ke schopnosti udrZzovat své pomdacky, vybaveni a pracovni misto v poradku.

- Vedeme Zaky k uvédomovani si povinnosti mit své pomucky vzhledem ke svym moZnostem vcas a samostatné pripravené.

- Ucime vyuzivat Zaky jejich nabyté znalosti a zkuSenosti v zajmu jejich vlastniho rozvoje i jejich pfipravy na budoucnost, na jejich budouci vzdélavani a profesni zaméreni.

Kompetence digitalni

- Vedeme Zaky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informacnich zdrojd a informaci, k dodrzovani zésad ochrany dusevniho vlastnictvi.
- Vedeme je k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktualni vzdéldvaci a komunikaéni potreby.

- Pripracis informacnimi zdroji vedeme Zaky k dodrZzovani autorského prava, ochrané osobnich Udajl a vlastni bezpecénosti, dodrzovani licenci dusevniho vlastnictvi.
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5.2 Anglicky jazyk
5.2.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét vychazi ze vzdélavaciho oboru Jazyk a jazykova komunikace. Cilem vyuky ciziho jazyka je, aby Z4ci ziskali zaklad komunikace v cizim jazyce predevsim v oblasti
jeho zvukové podoby. Rozviji fecové schopnosti, mysleni, emocionalni a estetické vnimani.

5.2.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni pfedmétu
Obsah vzdélavaciho predmétu je rozdélen do tematickych okruhd, které se podle potteb realizuji v rGznych rocnicich:

- Poslech s porozuménim,
- Mluveni,

- Cteni s porozuménim,

- Psani.

Tematické okruhy nejsou vyucovany oddélené, prolinaji mezi sebou. Pfedmét sméfuje k tomu, aby byli Zaci schopni pfirozené a jednoduse reagovat v nejbéznéjsich situacich.
Diiraz je kladen na komunika&ni schopnosti 24k(i. Zék by mél také porozumét &tenému textu, ktery vybérem slov odpovida jeho vékové a mentélni Grovni. Vyuka seznamuje zaky
s redliemi zemi, které timto jazykem hovofi. Znalost jazyka vede Zaky k pochopeni jinych cizojazy¢nych kultur, prohlubuje toleranci k nim. Osvojeni ciziho jazyka pfi sou¢asném
vyuzivani digitalnich technologii usnadriuje zakdm orientaci v online prostredi, umoZriuje lepsi pfistup k informacim. Vyuka je zaloZzena na modelu britské anglictiny, ale Zaci jsou
seznamovani také s vyrazy americké angli¢tiny. Metody a formy prace jsou zaloZeny na pozorovani, poslechu, imitaci, tvorivych ¢innostech a hre, pozdéji jsou vice uplatfovany
postupy, které vyZaduji uvédomély pristup k osvojovani uciva.

Vyucovaci predmét Anglicky jazyk se vyucuje ve 3. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi uc¢ebnimu planu. Vyuka je zpravidla realizovana v
budové Skoly s vyuZitim dostupnych digitdinich technologii.
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Nazev predmétu:

Anglicky jazyk

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup z RVP

Skolnf vystup

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

CJ-3-1-01p

Sezndmit se zvukovou podobou ciziho
jazyka. Poznat béZné pozdravy. Dle
individualnich schopnosti se predstavit.
Zopakovat slova, se kterymi se setkal

tematické okruhy: pozdravy, prosba, podékovani,
predstaveni vlastni osoby; barvy, ¢lenové rodiny, ¢isla 1 —
10, domdci zvifata, dny v tydnu, &asti téla, Skolni
pomucky; slovni spojeni It is...; reakce na otazku What is

M — ¢iselna rada

MUV — Multikulturalita; Kulturni
diference

VMEGS — Evropa a svét nds

v ramci tematickych okruhd. Priradit it? zajima
mluvenou podobu slova s vizualni
podporou.

Nazev predmétu: Anglicky jazyk Rocnik: 4.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Z4k by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

kterymi se v prabéhu vyuky setkal.

CJ-5-1-01p S pomoci uditele rozumét jednoduchym tematické okruhy: barvy; ¢lenové rodiny; ¢isla 1 — 20; M — Ciselna fada
CJ-5-1-02p pokynim, které jsou sdélovany pomaluas |domaci zvifata; dny v tydnu; mésice; Casti téla; skola NS — domdci zvirata
peclivou vyslovnosti, reagovat na né
verbalné i neverbalné. S vizualni podporou
rozumét sloviim a frazim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhl opakované
setkal.
CJ-5-2-01p Pozdravit a podékovat. Sdélit své jméno a Pozdravy; prosba; podékovani; predstaveni vlastni osoby; | OSV —Komunikace; Mezilidské
CJ-5-2-02p vék. Vyjadfit souhlas a nesouhlas. I am...; reakce na otazku What is your name?; How old vztahy
CJ-5-2-03p Zopakovat a pouzit slovni spojeni, se are you?; souhlas, nesouhlas; ukazovaci zajmeno this; OSV — Rozvoj schopnosti

zajmena he, she; otazky Is this ...? Yes, it is;

poznavani; Sebepoznani a
sebepojeti
MUV — Lidské vztahy
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Nazev predmétu:

Anglicky jazyk

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

CJ-5-3-02p

S pomoci uditele rozumét jednoduchym
pokynim, reagovat na né verbalné i
neverbalné. S vizudlni podporou ¢ist a
rozumét slovim a frazim, se kterymi se v
ramci tematickych okruhl opakované
setkal.

pozdravy; prosba; podékovani; predstaveni vlastni osoby;
I am...; reakce na otazku What is your name?; How old
are you?; souhlas, nesouhlas; ukazovaci zajmeno this;
zajmena he, she; otazky Is this ...? Yes, it is; ¢teni
jednoduchych slov; tematické okruhy: barvy; clenové
rodiny; Cisla 1 — 20; domaci zvirata; dny v tydnu; mésice;
Casti téla; skola

M — ¢iselna rada

OSV — Komunikace

MV — Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni; Stavba
medialnich sdéleni

VMEGS — objevujeme Evropu a
svét

Seznamit se s grafickou podobou jazyka.
Psat slova na zakladé vizualni predlohy.
Pfifadit mluvenou a psanou podobu téhoz
slova.

Cteni jednoduchych slov; psani jednoduchych slov;
dopliiovani pismen do slov; skladani slov

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace

Nazev predmétu:

Anglicky jazyk

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zak by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

ktera se tykaji jeho osoby.

CJ-9-1-01p Rozumét zékladnim informacim v kratkych | tematické okruhy: Skola; Rodina; Domov; Christmas; QV —vztahy mezi lidmi, nase
CJ-9-4-03p poslechovych textech, které se tykaji Bydleni — mésto; Priroda — venkov; Priroda; Zakladni Skola
osvojenych tematickych okruhd. Rozumét barvy; poslech textd, pisnicek; procvicovani slovni zasoby; | MUV — Multikulturalita
sloviim, se kterymi se v ramci tematickych slovni pfizvuk; intonace; rozhovory; prace se slovnikem;
okruh(l opakované setkal (zejména ma-lik | abeceda; ¢teni slov a vét, preklad
dispozici vizudlni oporu).
CJ-9-1-02p Rozumét jednoduchym zdkladnim otazkam, | uziti slovesa ,to be, to have”; procvicovani ,Are CJ - osoby, osobni zdjmena
CJ-9-2-01p které se tykaji jeho osoby. Odpovédét na you..?“,,How old....?“,What, Who..?“; pfedstavovani;
zakladni jednoduché otazky, které se tykaji | osobni zajmena
jeho osoby.
CJ-9-3-01p UzZivat zakladni pozdravy a podékovat. bézné pozdravy; ¢asti dne; podékovani CJ - spolecensky styk a jeho
formy
OSV — Pozndvani lidi
CJ-9-4-03p Reagovat na jednoducha pisemna sdéleni, | zaklady pravopisu slov osvojené slovni zasoby; gramatické | OSV - Komunikace

jevy k realizaci komunikacniho zaméru zaka; slovosled;
psani snadnych slov, vét

Nazev predmétu:

| Anglicky jazyk

Ro&nik: 7. |
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Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové

vztahy, prifezova témata)

CJ-9-1-01p Rozumét zdkladnim informacim v kratkych | tematické okruhy: Pocasi; Oblékani; Nakupy; Mdda; VMEGS - Objevujeme Evropu a
CJ-9-4-03p poslechovych textech, které se tykaji Doprava; Sport; Kultura; Kalendar; Anglicky mluvici zemé; | svét
osvojenych tematickych okruhd. Rozumét poslech textd, pisni¢ek; procvi¢ovani slovni zésoby; slovni | M - ¢iselnd osa
sloviim, se kterymi se v ramci tematickych prizvuk, intonace; rozhovory; prace se slovnikem; Cisla 0 — [ OV — kulturni Zivot
okruhd opakované setkal (zejména ma-li k 100; ¢teni vét, preklad; seznameni s ,,much, many* MUV - Multikulturalita
dispozici vizudlni oporu).
CJ-9-1-02p Rozumét jednoduchym zakladnim otazkam, | uZiti sloves dle tematickych okruhd; otazky , Do you like?“, | CJ —slovesa, podmét a prisudek,
CJ-9-2-01p které se tykaji jeho osoby. Odpovédét na ,Doyou?”, ,When?“; vazba ,There is/are”; tvoreni vét; véta
zakladni jednoduché otazky, které se tykaji | pfivlastfiovaci zajmena
jeho osoby.
CJ-9-3-01p UZivat zakladni pozdravy a podékovat. bézné pozdravy; podékovani; omluva CJ - spoleensky styk a jeho
formy
CJ-9-4-03p Reagovat na jednoduchd pisemna sdéleni, | zaklady pravopisu sl. zasoby; zapor ve vété; tvorba otazky | CJ—podmét a prisudek,
ktera se tykaji jeho osoby. a zaporu; slovosled; psani snadnych slov, vét véta
Nazev predmétu: Anglicky jazyk Roénik: 8.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zak by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové

vztahy, prifezova témata)

ktera se tykaji jeho osoby.

psani snadnych slov

CJ-9-1-01p Rozumét zdkladnim informacim v kratkych | tematické okruhy: Mésto a vesnice; Rok — mésice; Dny CJ - skloflovéani podstatnych
CJ-9-4-03p poslechovych textech, které se tykaji v tydnu; Pfiroda a venkov; Péce o zdravi; Zajmy; jmen, slovesa
osvojenych tematickych okruhd. Rozumét Cestovani; poslech text(, pisnicek; procvicovani slovni VMEGS - Evropa a svét nas
sloviim, se kterymi se v ramci tematickych | zdsoby; slovni pfizvuk, intonace; rozhovory; prace se zajima
okruhll opakované setkal (zejména ma-lik | slovnikem; cteni vét, preklad; mnozné ¢islo pravidelnych | MUV - Multikulturalita
dispozici vizualni oporu). PoJ; minuly ¢as pravidelnych sloves; slovesa (koncovka —
ing)
CJ-9-1-02p Rozumét jednoduchym zakladnim otazkam, [ sloveso ,to want, can, must, like, love, hate”; zapor ,can,
CJ-9-2-01p které se tykaji jeho osoby. Odpovédét na must”; uziti ,would like”; pfislovce ,usually, seldom,
zakladni jednoduché otazky, které se tykaji | never”; minuly cas ,to be
jeho osoby.
CJ-9-3-01p UZivat zakladni pozdravy a podékovat. bézné pozdravy; podékovani; omluva
CJ-9-4-03p Reagovat na jednoducha pisemna sdéleni, | zaklady pravopisu sl. zasoby; tvoreni vét; procvi¢ovani

Nazev predmétu:

| Anglicky jazyk

Ro¢nik: 9.
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Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
CJ-9-1-01p Rozumét zdkladnim informacim v kratkych | tematické okruhy: Jidlo; Pocity, ndlady; Média; Volba Z - svétadily, staty, cestovani
CJ-9-4-03p poslechovych textech, které se tykaji povolani; Bydleni, ubytovéni; Cas; Prazdniny, dovolen; QV - osobni rozvoj

osvojenych tematickych okruhd. Rozumét poslech textd, pisnic¢ek, reklamy; procvi¢ovani slovni VMEGS - Objevujeme Evropu a
sloviim, se kterymi se v ramci tematickych | zasoby; slovni pfizvuk, intonace; rozhovory; prace se svét
okruhd opakované setkal (zejména ma-lik | slovnikem; Cteni vét, preklad; slovesa-pritomny cas prosty; [ MUV - Multikulturalita
dispozici vizudlni oporu). sloveso ,to be” v budoucim case
CJ-9-1-02p Rozumét jednoduchym zdkladnim otdzkam, |otdzka ,Do you like....? Do you...?“; souhlas, nesouhlas; 0OSV — Komunikace
CJ-9-2-01p které se tykaji jeho osoby. Odpovédét na uziti ,Let’s go...”
zakladni jednoduché otdzky, které se tykaji
jeho osoby.
CJ-9-3-01p UZivat zakladni pozdravy a podékovat. bézné pozdravy; podékovani; omluva
CJ-9-4-03p Reagovat na jednoducha pisemna sdéleni, |jednoduché vypravéni, popis -zaklady pravopisu sl.
kterd se tykaji jeho osoby. zasoby; tvorba otazky a odpovédi; procvi¢ovani
pisemného projevu
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5.2.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢covych kompetenci

Kompetence k uceni

- Rozvijime spravnou techniku ¢teni a psani v anglickém jazyce.

- Dle schopnosti 7dkd pouzivdame v hodinach pokyny v anglickém jazyce.
Kompetence k feSeni problému

- Zadavanim jazykovych Ukoll ddvame moZnost hledani feseni situaci a probléma.

Kompetence komunikativni

-V pocatcich preferujeme dovednost porozumét vyslechnutému sdéleni a Ustné se vyjadfovat, pfihliZime ke specifickym FeCovym vadam.
- Pozdéji pozornost vénujeme rozvoji vsech rfecovych dovednosti, cteni jednoduchych textl a pisemnému vyjadrovani.

Kompetence socidlni a personalni

- Posilujeme sebedlvéru vsech 7akd, hlavné téch, ktefi jsou omezeni fecovou vadou nebo SPU.

- Poméahame ziskat sebedlvéru pfi vystupovani na verejnosti.

Kompetence ob¢anské

- Vedeme k respektovani spole¢enskych norem a pravidel souziti pfi praci.

Kompetence pracovni
- Formujeme postoje a praktické dovednosti potfebné v redlnych situacich.

Kompetence digitdlni

- Motivujeme Zaky k vyuzivani programda, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti.
- Vedeme Z3aky k vyuZivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji probiranych témat.

- Vedeme Z3ky k dalSimu digitalnimu zpracovavani a sdileni ziskanych informaci.
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5.3 Némecky jazyk
5.3.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Dalsi cizi jazyk (ddle jen ,,Némecky jazyk”) je vymezen jako soucast vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace. Cilem vyuky predmétu je, aby Zaci ziskali
zaklad komunikace v cizim jazyce, predevsim v oblasti zvukové podoby. Pomaha zakdm sniZovat jazykové bariéry. Jde pfedevsim o praktické dovednosti, o vyuziti némeckého
jazyka v nejbéznéjsich komunikacnich situacich kazdodenniho Zivota. Prohlubuje povédomi Zaka o kulture cizi zemé. Umoznuje Zakovi poznavat odlisnosti ve zplsobu Zivota lidi
jinych zemi i jejich odlisné kulturni tradice.

5.3.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu

Vyuka predmétu Némecky jazyk sméruje vice neZ k ovladani tohoto ciziho jazyka k jeho praktickému pouZivani jako komunikaéniho prostredku a k praktickym dovednostem.
Narocnost a rozsah uciva pouZitého jako prostfedku k dosazeni téchto dovednosti voli vyucujici s ohledem na schopnosti a moznosti zaka.

Ziskavani praktickych dovednosti zaka je zaméreno na 4 zékladni oblasti:

- Poslech s porozuménim,
- Mluveni,

- Cteni s porozuménim,

- Psani.

Tematické okruhy nejsou vyucovany oddélené, prolinaji mezi sebou.

Obsahem Poslechu s porozuménim jsou cinnosti, pri kterych se Zak seznamuje se zvukovou podobou némeckého jazyka, uci se rozumét vyrazdm pro pozdrav, podékovani,
jednoduchym pokyndm, sloviim v ramci tematickych celk(l a otazkam tykajicich osobnich Udaja.

Obsah Mluveni se je zaméfen na schopnost zaka vyjadfit souhlas, nesouhlas, pozdravit, podékovat, sdélit své jméno a vék.

Obsahem Cteni s porozuménim jsou ¢innosti, které rozviji schopnost zaka rozumét jednoduchym sloviim v ramci tematickych celkl s pomoci vizuélni opory.

Obsahem Psani jsou ¢innosti, které zakovi umoznuji reagovat na jednoducha pisemna sdéleni tykajici se jeho osoby.

Vyu&ovaci predmét Némecky jazyk je zaFazen od 8. — 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro tyto roéniky odpovidajicimi ué¢ebnimu planu. Zaci pracuji s réiznymi materialy —
tisténymi (ucebnice, Casopisy, pracovni sesity, namnozené texty aj.), audiovizudlnimi materialy a materialy v digitalni podobé.
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Ndzev pfedmétu: Némecky jazyk Rocnik: 8.

Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
DCJ-9-1-01p Sezndmit se zvukovou podobou ciziho poslech mluveného a péveckého projevu; prace se MUV - Multikulturalita

jazyka. slovnikem; zaklady spravné vyslovnosti; sezndmeni s
abecedou
DCJ-9-1-02p Rozumét vyrazim pro pozdrav a pozdravy v némecky mluvicich zemich; podékovani
podékovani.
DCJ-9-1-03p Rozumét jednoduchym sloviim, se kterymi | vyslovnost, fonetické znaky; predstavovani, sdéleni jména, | PR — lidské télo
se v ramci tematickych okruh( opakované | véku; slovni zasoba v komunikacnich situacich probiranych | OSV — Rozvoj schopnosti
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni tematickych okruh(; tematické okruhy: rodina, svatky, poznavani
oporu). Rozumeét otdzkam, které se tykaji dny v tydnu, ro¢ni obdobi, oblékani, barvy, lidské télo, VMEGS - Evropa a svét nas
zékladnich osobnich Udajl (zejména jména | jidlo, nakupy zajima
a véku). Rozumét jednoduchym pokyndm
ucitele.
DCJ-9-2-01p Umét pozdravit, podékovat. Sdélit své béZné pozdravy; podékovani; predstavovani (jméno, vék); | CJ - sloh - spoledensky styk a jeho
DCJ-9-2-02p jméno a vék. Vyjadrit souhlas a nesouhlas. | souhlas, nesouhlas formy
OSV — Komunikace
DCJ-9-3-02p Rozumét jednoduchym sloviim, se kterymi | vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov;
se v ramci tematickych okruh(l opakované |jednoduché obrazkové texty; prace se slovnikem
setkal (zejména ma-li k dispozici vizudIni
oporu).
DCJ-9-4-02p Reagovat na jednoducha pisemna sdéleni, | odlisna pismena — zvukova a graficka podoba jazyka;
kterd se tykaji jeho osoby. jednoduchy dotaznik
Nézev pfedmétu: Némecky jazyk Rocnik: 9.

Y s o . vs . .. Presahy a vazby (mezipredmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (Zak by mél) Ucivo ST [ T
DCJ-9-1-01p Seznamit se zvukovou podobou ciziho poslechové texty; prace se slovnikem; zakladni MUV - Multikulturalita

jazyka. vyslovnostni navyky
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DCJ-9-1-03p Rozumét jednoduchym slovim, se kterymi | vyslovnost, fonetické znaky; predstavovani sebe a ¢len( Z — cestovni ruch
se v ramci tematickych okruhl opakované rodiny; slovni zdsoba v komunikacnich situacich OSV — Poznavani lidi
setkal (zejména ma-li k dispozici vizuaini probiranych tematickych okruhd (rodina, svatky,
oporu). Rozumét otdzkam, které se tykaji ro¢ni obdobi, mésice, volny &as, sport, zdravi, dopravni

zakladnich osobnich udajl (zejména jména | prostredky, cestovani, bydlisté, zvifata, pocasi, realie zemi
a véku). Rozumét jednoduchym pokynim prislusnych jazykovych oblasti)

ucitele.
DCJ-9-2-01p Umét pozdravit, podékovat. Sdélit své opakovani (pozdravy, podékovani, jméno, vék, souhlas, CJ - sloh - spole¢ensky styk a jeho
DCJ-9-2-02p jméno a vék. Vyjadrit souhlas a nesouhlas. [ nesouhlas); predstavovani ¢lent rodiny; vizualni podpora | formy
OSV — Komunikace
DCJ-9-3-02p Rozumét jednoduchym slovim, se kterymi | vztah mezi zvukovou a grafickou podobou slov;

se v ramci tematickych okruhl opakované |jednoduché obrazkové texty; prace se slovnikem
setkal (zejména ma-li k dispozici vizualni

oporu).
DCJ-9-4-02p Reagovat na jednoducha pisemna sdéleni, | zvukova a grafickd podoba slov; zakladni gramatické
ktera se tykaji jeho osoby. struktury a typy vét; jednoduchy dotaznik, formular;

elektronicka sdéleni
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5.3.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢covych kompetenci

Kompetence k uceni

- Rozvijime schopnost porozuméni, zakladni techniku ¢teni a psani v némeckém jazyce.

- Dle schopnosti 74kl pouzivdme v hodinach jednoduché pokyny v némeckém jazyce.

- Zadavame ukoly, kdy mohou Zaci vyuzit védomosti z jinych pfedmétd a znalosti prace s pocitacem.
Kompetence k feSeni problému

- Zadavéanim jazykovych kol ddvame moZnost hledani feseni situaci a probléma.

Kompetence komunikativni

-V pocatcich preferujeme dovednost porozumét vyslechnutému sdéleni a Ustné se vyjadfovat, pfihlizime ke specifickym fecovym vadam.
- Pozdéji pozornost vénujeme rozvoji zakladnich fecovych dovednosti, ¢teni jednoduchych text( a pisemnému vyjadfovani.

Kompetence socidlni a personalni

- Posilujeme sebedlvéru vsech 7akd, hlavné téch, ktefi jsou omezeni fecovou vadou nebo SPU.

- Poméhame ziskat sebedlvéru pfi vystupovani na verejnosti.

Kompetence ob¢anské

- Vedeme k respektovani spole¢enskych norem a pravidel souziti pfi praci.

Kompetence pracovni
- Formujeme postoje a praktické dovednosti potfebné v redlnych situacich.

Kompetence digitdlni

- Motivujeme Zaky k vyuzivani programda, aplikaci a webovych stranek pro osvojovani slovni zasoby a spravné vyslovnosti.
- Vedeme Zaky k vyuzivani online aplikaci pro seznameni s redliemi, které se tykaji probiranych témat.

- Vedeme Z3ky k dalSimu digitalnimu zpracovavani a sdileni ziskanych informaci.
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5.4 Matematika

5.4.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Matematika je vzdélavani zaloZzen predevsim na aktivnich ¢innostech, které jsou typické pro praci s matematickymi objekty a pro uziti matematiky v realnych
situacich. Hlavnim cilem je poskytnout Zakim védomosti a dovednosti z oboru matematiky, potfebné pro prakticky Zivot. Umozriuje Zaklim ziskdvat matematickou gramotnost.
Kromé vytvaieni matematickych védomosti, dovednosti a navyk( je kladen ddiraz na rozvijeni schopnosti jejich aplikace v praktickych Zivotnich situacich. Zaci jsou vedeni k
aktivni a samostatné prdci, pfi respektovani jejich mentdlni Urovné a dalsich individualnich zvlastnosti.

5.4.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni pfedmétu

Vzdélavaci obsah ma komplexni charakter, obsahuje tyto tematické okruhy, které se podle potreb realizuji béhem celého zédkladniho vzdélavani v riznych rocnicich a vzdjemné
se prolinaji.

Vzdélavaci obsah pfedmétu Matematika je rozdélen na Ctyfi tematické okruhy. V tematickém okruhu Cisla a podetni operace na prvnim stupni, na ktery na druhém stupni
navazuje a déle ho prohlubuje tematicky okruh Cislo a proménnad, si Zaci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech slozkach: dovednost provadét operaci, algoritmické
porozuméni (pro€ je operace provadéna predloZzenym postupem) a vyznamové porozumeéni (umét operaci propojit s redlnou situaci). UCi se ziskavat Ciselné Gdaje mérenim,
odhadovanim, vypoctem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pri matematizaci realnych situaci. Vyuzivani digitalnich technologii v predmétu zakdm
napomaha k efektivnimu reseni matematickych problémd.

- (isla a pocetni operace, Cislo a proménna,
- Zavislosti, vztahy a prace s daty,

- Geometrie v roviné a v prostoru,

- Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy.

V tematickém okruhu Cisla a pocetni operace na 1. stupni, na ktery na 2. stupni navazuje a dale ho prohlubuje tematicky okruh Cislo a proménna, se zaci seznamuiji s &isly, vytvar
si konkrétni predstavu o Cislech a Ciselné ose, osvojuji si aritmetické operace, jejich ddleZitost a praktické uZiti. Ui se ziskavat Ciselné Gdaje mérenim, odhadovanim, vypoctem
a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s jeji roli pfi matematizaci realnych situaci.

Okruh Zavislosti, vztahy a prace s daty uci zaky, jaky vyznam ma tridéni a seskupovani dat podle urcitych kritérii, vzajemné souvislosti a zavislosti mezi nimi.

V okruhu Geometrie v prostoru a roviné Zaci rozeznavaji, pojmenovavaji a znazornuji zakladni geometrické Utvary. Hledaji podobnosti a odlisnosti Utvar(, které se vyskytuji
kolem nas a popisuji vzajemné polohy objektl v roviné i prostoru.

V okruhu Nestandardni aplikacni dlohy a problémy Zaci hledaji feSeni Uloh, které mize byt nezavislé na matematickych znalostech a dovednostech. Rozvijeji si logické mysleni
a podle mentélni Grovné se snazi Fedit problémové situace a Ukoly z béZného Zivota a hledat vice moznych feseni. Reseni logickych Uloh, jejich? obtiznost je zavisla na mite
rozumoveé vyspélosti zakd, posiluje védomi Zaka ve vlastni schopnosti logického uvazovani a mize podchytit i ty Zaky, ktefi jsou v matematice méné Uspésni.

Vyucovaci predmét matematika se vyucuje s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu.

Vyuka probiha ve tfidach (asistenti — individualni prace se zakem, tfidy na oddéleni z nékolika ro¢nikd).
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Nazev predmétu: Matematika Rocnik: 1.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Cislo a pocetni operace
M-3-1-02p Cist, psét a pouzivat &islice v oboru do 5, Cteni a psani Cislic 1, 2, 3, 4, 5; pfedstava daného po¢tus | NS —pocet 1, parové organy a
M-3-1-04p numerovat do 5, s¢ita a odc¢itd s uZitim pocitdnim na prstech a prace s pocitadlem a nazorem; Casti téla — pocet 2, zvifata —
nazoru do 5. modelovani Cisel; operace scitani ve smyslu dohromady a | pocet 4
odcitani ve smyslu odebirani z daného poctu prvkl do 5 CJ —funkce spojky ,a“
C)—¢&islice 1 -5
M-3-1-01p Porovnavat mnozstvi a vytvaret soubory rozvoj predciselnych predstav (manipulaéni ¢innosti s
prvkd podle danych kritérii v oboru do 5. predméty, identifikace, hledani rozdil(, shod, usporadani,
tridéni dle rlznych kritérii — barva, tvar, velikost..., pojmy
malo, hodné, vice, méné); porovnavani mnozstvi
manipulace s pfedméty do skupin, vytvareni soubord
prvkd podle kritérii (barvy, velikosti, tvaru) v oboru do 5;
pojem "jen, jeden, malo, hodné"
Zavislosti, vztahy a prdce s daty
- Zvladat prostorovou orientaci, pochopit a prostorova orientace — rozvoj motoriky — cileny fizeny CJ — orientace na strance
pouzivat pojmy nahore, dole, vlevo, vpravo, | pohyb, razeni zakd do rady, zastupu; vizualizace rezimu ¢J — poradi pismen
pod, nad, pred, za, hned pred, hned za, dne a kalendére, seznameni s analogovymi hodinami; SP — pohybové hry
prvni, posledni. pojmy nahote, dole, vlevo, vpravo, pod, nad, pred, za,
hned pted, hned za, prvni, poslednf; fazeni rdznych
predmétd
M-3-2-02p Modelovat jednoduché situace podle manipulacni ¢innosti s konkrétnimi pfedméty; pfiprava na
pokynl a s vyuZitim pomucek, slovni Ulohy; zapis pFikladu
pracuje podle pokynd pfi nazornych
situacich, zapsat priklad podle pokynu
ucitele.
- Poznat a urcit hodnoty minci 1, 2, 5 K¢, mince a jejich hodnoty; priklady s pouzitim nazoru
uplatfiovat matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi.
Geometrie v roviné a prostoru
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M-3-3-01p

Poznat a pojmenovat zdkladni geometrické
tvary, poznavat je ve svém okoli, graficky
zndzorfovat zakladni geometrické tvary.

motorické ¢innosti — hmatové vnimani tvarové kvality
predmétl — kulatost, hranatost jejich postihovani ve
vécech denniho uZziti, vytvafeni kruhu spojenim rukou,
cileny fizeny pohyb — opisovani kruznic rlznymi ¢astmi
téla, oblouky, prfimy pohyb atd.; zakladni geometrické
tvary: kruh; ¢tverec; obdélnik; trojuhelnik; kresba
domecku

VV — zdkladni geometrické tvary

Nazev predmétu:

Matematika

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zak by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Cislo a pocetni operace

pokyni a s vyuzitim pomucek,
pracuje podle pokynd pfi nazornych
situacich, zapsat pfiklad podle pokynu
ucitele.

M-3-1-02p Cist, psét a pouzivat &islice v oboru do 9, Cteni a psani Cislic 6, 7, 8, 9; predstava daného poctu s CJ - poradi pismen ve slovech
M-3-1-04p numerovat do 9, s¢ita a od¢itd s uzitim pocitdnim na prstech a prace s pocitadlem a nazorem;
nazoru do 9. modelovani Cisel; operace scitani ve smyslu dohromady a
odc¢itani ve smyslu odebirani z daného poctu prvk( do 9
Ciselnd fada
M-3-1-01p Porovnavat mnozstvi a vytvaret soubory porovnavani mnozstvi; manipulace s predméty do skupin, | NS —zakladni druhy ovoce a
prvkd podle danych kritérii v oboru do 9. vytvareni souborl prvkd podle kritérii (barvy, tématu zeleniny
velikosti, tvaru) v oboru do 9
M-3-1-02p Pouzivat matematické pojmy plus, minus, funkce znamének plus, minus, rovna se, vétsi nez, mensi
M-3-1-05p rovna se, vétsi nez, mensi nez a umét je nez a zapis dle nazoru, zapis prikladu; rozklad ¢isel v oboru
zapsat. Zapisovat pfiklad. Rozkladat ¢isla do [do 9
9.
M-3-1-05p Resit s ndzorem a pomoci jednoduché slovni Ulohy vedouci k jednomu pocetnimu vykonu v
slovni Ulohy na scitani a od¢itani v oboru do | oboru do 9; ulohy s pouzitim platidel
9.
Zavislosti, vztahy a prdce s daty
M-3-2-03p S pomoci doplniovat jednoduché tabulky se | jednoduché tabulky se vztahy o n vice, o n méné
vztahy o n vice, o n méné v oboru do 9.
M-3-2-02p Modelovat jednoduché situace podle nazorné situace; slovni Ulohy; zapis prikladu
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Uplatfiovat matematické znalosti pfi
manipulaci s drobnymi mincemi, mit
konkrétni pfedstavu hodnoty minci 1, 2, 5
KE.

mince a jejich hodnoty; Ulohy s pouZitim platidel, hra na
nakup

usecku a na ni vyznacit body.

Geometrie v roviné a prostoru
M-3-3-01p Poznat a pojmenovat zakladni geometrické | zakladni geometrické tvary: kruh; Ctverec; obdélnik; VV — zdkladni geometrické tvary
tvary, poznavat je ve svém okoli, graficky je [ trojuhelnik; jejich znazornéni NS — orientace v okoli Skoly
zndzornovat.
M-3-3-01p Kreslit kfivé a prfimé ¢ary. Umét pouzivat prace s pravitkem, pfiprava na rysovani, prace s ofezanou | CJ — psaci tahy
M-3-3-02p pravitko, s pomoci narysovat primku, tuzkou, vedeni lehké linky, vyznaceni a pojmenovani

bodu; pfimka a usecka

Nazev predmétu:

Matematika

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Z4k by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Cislo a pocetni operace

vice, o n méné v oboru do 19 (20).

M-3-1-02p Cist, psat a pouzivat &islice v oboru do 19 Cteni a psani Cislic od 0 do 9, zapis Cisel 0 —19 (20); AJ — Cislice
M-3-1-04p (20). Pracovat s ¢iselnou fadou do 19 (20). | pfedstava daného poctu s pocitanim na prstech, prace s
Scitat a odcitat s uZitim nazoru v oboru do | pocitadlem a ndzorem; modelovani ¢isel; operace scitani
19 (20) bez prechodu i s prechodem a odcitani bez prechodu i s prechodem desitky, Ciselna
desitky. Numerovat do 99 (100) osa
M-3-1-01p Porovnavat mnozstvi a vytvaret soubory porovnavani mnozstvi; manipulace s predméty do skupin,
prvkd podle danych kritérii v oboru do 19 vytvareni souborl prvkd podle kritérii (barvy, tématu
(20). velikosti, tvaru) v oboru do 19 (20)
M-3-1-02p Pouzivat matematické pojmy plus, minus, funkce znamének plus, minus, rovna se, vétsi nez, mensi
M-3-1-05p rovna se, vétsi nez, mensi nez a umét je nez a zapis dle nazoru; zapis prikladu a rozklad ¢isel v
zapsat. Zapisovat pfiklad. Rozkladat Cisla do | oboru do 19 (20) na celou jednu desitku a jednotky;
19 (20) na celou jednu desitku a jednotky. dopocet do 19 (20) a jeho nazorné pouziti pfi pomocnych
technikach scitani a odcitani s prechodem do 19 (20)
M-3-1-05p Resit s nazorem jednoduché slovni Glohy na | slovni tlohy vedouci k jednomu pocetnimu vykonu v
s¢itani a odcitani v oboru do 19 (20) bez oboru do 19 (20); ulohy s pouzitim platidel
pfechodu i s pfechodem pres desitku.
Zavislosti, vztahy a prédce s daty
M-3-2-03p Dopliiovat jednoduché tabulky se vztahy o n | jednoduché tabulky se vztahy o n vice, o n méné
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pouzitim pravitka ji zméfit.

M-3-2-02p Modelovat jednoduché situace podle ndzorné situace; slovni ulohy; zapis prikladu

pokynU a s vyuZitim pomdcek,

pracuje podle pokynd pfi ndzornych

situacich, zapsat pfiklad podle pokynu

ucitele.
- Uplatriovat matematické znalosti pfi mince a jejich hodnoty; Ulohy s pouzitim platidel, hra na

manipulaci s drobnymi mincemi, mit nakup

konkrétni predstavu hodnoty minci 1, 2, 5,

10 a 20 K¢.

Geometrie v roviné a prostoru

M-3-3-01p Graficky zndzornit zékladni geometrické zakladni geometrické tvary: kruh; ¢tverec; obdélnik; NS — orientace v SirSim okoli

tvary, spravné je pojmenovat. trojuhelnik; jejich zndzornéni Skoly

VV —zakladni geometrické tvary

M-3-3-01p S pouZzitim pravitka narysovat pfimku a Pfimka; Usecka; dané délky v cm; rysovani s pravitkem
M-3-3-02p vyznacit na ni body. Poznat Usecku a s

Nazev predmétu:

Matematika

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zak by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Cislo a pocetni operace

M-5-1-02p Cist, psat a porovnavat &isla v oboru do 99 | numerace v oboru do 99 (100); &iselna osa; rozklad ¢isel Al — Cislice
(100) i na ¢iselné ose. Scitat a odecitat na desitky a jednotky jako priprava pro pisemné scitani a
nasobky 10 do 100. S¢itat i od¢itat odd¢itani; s¢itani a od¢itani nasobkd 10 do 100; scitani i
dvouciferna ¢isla v tomto oboru. odcitani jednotek bez pfechodu i s prechodem desitek
pisemné i pamétné s¢itani i od¢itani dvoucifernych Cisel v
oboru do 99 (100)
M-5-1-04p Resit jednoduché slovn{ lohy s vyuZitim jednoduché slovni Ulohy o jednom pocetnim Ukonu se
vztahu o nvice, o n méné i s mincemi. zapisem odpoveédi v oboru do 99 (100)
M-5-1-02p Zvladt nasobkové rady Cisel 2 — 5 s vyuZitim [ ndsobeni v oboru do 50, prace s tabulkou nasobent;
M-5-1-03p tabulky ndsobeni, tvorit a zapisovat priklady | funkce déleni s ndzorem u nasobk( 2, 5; vyuziti vztahu n-
nasobeni v oboru do 50. krat méné, n-krat vice; tvoreni a zapis prikladl na
nasobeni v oboru do 50
M-5-1-04p Umét pouZzivat kalkulator. vysvétleni pouziti funkci kalkuldtoru i pro kontrolu

vysledkd

Zavislosti, vztahy a prace s daty
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jejichz feSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech.

M-5-2-02p Urdcit ¢as s presnosti na ptlhodiny, rozlisit feSeni praktickych slovnich uloh s pouZitim jednotky ¢asu
pojmy hodina — minuta.
- Poznat jednotky délky (m a cm), hmotnosti | ndzorné situace a slovni Glohy s pouZitim jednotek délky,
(kg a g) a ¢asu (h a min), s pomoci je hmotnosti a ¢asu
prevadét.
- Uplatfiovat matematické znalosti pfi bankovky, mince a jejich hodnoty; ulohy s pouZitim PC — nakupovani
manipulaci s penézi do 100 K¢. platidel
Geometrie v roviné a prostoru
M-5-3-02p MEérit a porovnavat délku Usecky s presnosti | méreni a porovnavani délek Usecek; zpresfiovani praces | NS —mapy
nacm. pravitkem
M-5-3-03p S pomoci narysovat rovnobézky. sestrojeni rovnobézek
M-5-3-01p Poznat a popsat zakladni rovinné Gtvary. Trojuhelnik; ¢tyiuhelnik; ¢tverec; obdéinik; pojmenovani | PC — modelovéni
jejich vrchold Utvard PC — prace se stavebnicemi
VV —zakladni geometrické tvary
Nestandartni aplikacni Ulohy a problémy
M-5-4-01p Resit jednoduché praktické slovni tlohy, slovni Ulohy; Ciselné a obrdzkové fady INF — kod, Sifra

Nézev pfedmétu:

Matematika

Roénik: 5.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zdk by mél)

Ucivo

Pfesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Cislo a pocetni operace

Hledat souvislost se vtahy n-krat vice, n-krat
méné. Tvorit a zapisovat priklady nasobeni

a déleni v oboru nasobilek.

vice; tvoreni a zapis priklad( na nasobeni a déleni v oboru

do 100; jednoduché slovni tlohy s funkcemi ndsobeni a
déleni

M-5-1-02p Cist, psat a porovndvat &isla v oboru do 100 | ¢teni, zapis a porovnavani ¢isel do 100; &iselna osa v Al — Cislice
i na Ciselné ose. Zvladnout numeraci do 999 | oboru do 999 (1000); numerace do 999 (1000) scitani a OSV — Rozvoj schopnosti
(1000). Scitat a odecitat nasobky 10 do 100 | odcitani ndsobk( 100; pisemné i pamétné scitani a poznavani
a dvouciferna cisla v tomto oboru, provadét | od¢itani Cisel v oboru do 99 (100); zaokrouhlovani Cisel na
kontrolu prace na kalkulatoru. stovky
M-5-1-04p Resit jednoduché slovni tlohy. Pouzivat jednoduché slovni tlohy o jednom pocetnim Gkonu, zapis | CJ —tvoreni otazek a odpovédi
kalkuldtor. Rozeznavat suda a licha Cisla. odpovédi v oboru do 100; ovérovani vysledk( vypoctl
kalkuldtorem; suda a licha ¢isla
M-5-1-02p Zvlddat nasobkové fady 2 — 10 s vyuzitim nasobeni a déleni v oboru nasobilek 2 — 10, prace s OSV — Rozvoj schopnosti
M-5-1-03p tabulky nasobeni. Chapat funkci déleni. tabulkou nasobeni, vyuZziti vztahu n-krat méné, n-krat poznavani
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M-5-1-03p Zaokrouhlovat Cisla na desitky i na stovky s | zaokrouhlovani Cisel da desitky a stovky
vyuZitim ve slovnich Ulohach.

Zavislosti, vztahy a prédce s daty

M-5-2-02p Urdcit ¢as s presnosti na ptlhodiny, rozlisit praktické slovni ulohy s pouZitim jednotky ¢asu OSV — Rozvoj schopnosti
pojmy hodina — minuta. poznavani
M-5-2-01p Vyhleddvat a tfidit jednoducha data podle praktické vyhledavani dat v jizdnich fadech, encyklopedii; [ INF—schéma, model
M-5-2-02p navodu. Orientovat se a Cist v jednoduché | jednoduché tabulky, orientace v nich
tabulce.

Prevadét jednotky délky (mm, cm, dm, km), | ndzorné situace a slovni tlohy s pouZitim jednotek délky, | PC —vafeni
hmotnosti (kg a g), objemu (litr, dl) a ¢asu (h | hmotnosti, objemu a ¢asu

a min).
- Uplatriovat matematické znalosti pfi bankovky, mince a jejich hodnoty; ulohy s pouZitim NS — nakup, cena nadkupu; pojmy

manipulaci s penézi do 1000 K¢. platidel hotovost

PC — drobné nakupy
Geometrie v roviné a prostoru

M-5-3-03p S pomoci narysovat rovnobézky a sestrojit | Rovnobézky; kolmice; osa; osovd soumeérnost PC — prace s papirem
M-5-3-05p kolmici, urcit osu soumérnosti prekladanim

papiru.
M-5-3-01p Zndazornit a s pomoci narysovat zakladni rysovani rovinnych Utvard a oznaceni vrchol( a stran; VV — zékladni geometrické tvary
M-5-3-02p rovinné Utvary, vypocitat jejich obvod obvod mnohouhelnik(l — sectenim stran; zdkladni télesa INF — prikazy a jejich spojovani,

sectenim stran. Poznat zakladni tvary téles | (krychle, kvadr, koule, valec) opakovani prikazt

(kvadr, krychle, koule, vélec).

Nestandartni aplika¢ni Ulohy a problémy

M-5-4-01p Resit jednoduché praktické slovni tlohy, magické Ctverce; prostorova predstavivost
jejichz reSeni nemusi byt zavislé na
matematickych postupech.
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Nazev predmétu: Matematika Rocnik: 6.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Cislo a proménna
M-9-1-02p Psat, Cist, porovndvat a zaokrouhlovat ¢isla | numerace do 10 000, Fady; ¢iselnd osa; zaokrouhlovéniv | D — ¢asova osa
v oboru do 1 000 000. Zvladat orientaci na | oboru do 10 000; odhad
Ciselné ose. Provadét odhad vysledku,
zaokrouhlovat Cisla.
M-9-1-01p Pisemné scitat, odcitat, nasobit a délit pisemné scitani a odcitani v oboru do 10 000; pisemné
viceciferna Cisla, délit se zbytkem. nasobeni jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem v oboru
Vyhledavat a tfidit data. do 10 000; déleni se zbytkem v oboru do 100; rozbor
slovnich uloh; ¢iselné a obrazkové analogie
Zavislosti, vztahy a préce s daty
M-9-2-01p Vyhleddvat a tfidit data. rozbor slovnich uloh; ¢iselné a obrazkové analogie OSV — rozvoj schopnosti
poznavani
INF - standardizované kédy;
znakové sady; kédovani znakd,
Sifrovani, kddovani barev
- Zvlddat pocetni ukony s penézi. bankovky, mince
Geometrie v roviné a prostoru
- Odhadovat délku Usecky, urcit délku primka, poloptimka, Usecka; porovnavani Usecek; Z — méreni vzdalenosti
lomené cary, graficky scitat a odcitat prenaseni, odhad; méreni vzdalenosti; rysovaci pomdcky
Usecky. Umét zachazet s rysovacimi
pomickami a potfebami.
M-9-3-05p Provadét jednoduché konstrukce. konstrukéni ulohy; stfed a osa Usecky; osova soumérnost;
M-9-3-06p Rozezndvat a rysovat zakladni rovinné trojuhelnik; konstrukce trojuhelniku
Utvary.
M-9-3-03p Vyznacovat, rysovat a méfit Uhly, provadét [ Uhel pravy, ostry, tupy; osa thlu
jednoduché konstrukce.
Nestandartni aplikacni Ulohy a problémy
M-9-4-01p Resit jednoduché praktické slovni tlohy. ¢iselné a logické rady; ¢iselné a obrazkové analogie INF - standardizované kody;
S pomoci hledat rizna reseni predlozenych znakové sady; kédovani znakd,
situaci. Sifrovéni, kodovani barev
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Nazev predmétu: Matematika Rocnik: 7.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L AR e
Cislo a proménna
M-9-1-02p Psat, Cist, porovndvat a zaokrouhlovat ¢isla | numerace do 1000 000; fady; fimské Cislice; Ciselnd osa INF - kodovani
v oboru do 1 000 000. Zvladat orientaci na
Ciselné ose.
M-9-1-01p Pisemné scitat, odcitat, nasobit a délit pisemné scitani a odcitani v oboru do 1000 000; pisemné
viceciferna Cisla. Délit se zbytkem. Zvladat nasobeni jednocifernym a dvojcifernym cinitelem v oboru
pocetni Ukony s penézi. do 1000 000; pisemné déleni; bankovky, mince
Zavislosti, vztahy a prdce s daty
- UzZivat a ovladat prevody jednotek délky, nasobeni 10, 100, 1000; prevody jednotek; praktické PC — vaZeni, odmérovani
hmotnosti, ¢asu, obsahu, objemu. ulohy FY — fyzikdIni méreni
M-9-2-01p Vyhledavat a tridit data. Samostatné resit Ciselné a logické rady; obrazkové analogie INF - kédovani
praktické ulohy.
Geometrie v roviné a prostoru
M-9-3-08p Sestrojit zakladni rovinné uUtvary ve konstrukce trojuhelniku; rovhoramenny, rovnostranny a
stfedové a osové soumeérnosti. pravouhly trojuhelnik; Sestithelnik; osmiuhelnik; osova
soumérnost; konstrukce kruzitkem
M-9-3-03p Vyznacovat, rysovat a méfit Uhly, provadét | velikost Uhld; méreni a rysovani; konstrukce Ghld 60°,
jednoduché konstrukce. 120°, 30° pomoci kruzitka
M-9-3-04p Vypocitat obvod a obsah trojuhelnika, obvod, obsah, trojuhelnika; ¢tverce; obdélnika; kruhu;
Ctverce, obdélnika, kruhu. obvod dalSich znamych rovinnych atvard
Nestandartni aplika¢ni Ulohy a problémy
M-9-4-01p Resit jednoduché praktické slovni tlohy. Ciselné a logické rady; Ciselné a obrazkové analogie INF - standardizované kody;
S pomoci hledat rlizna reseni predlozenych znakové sady; kédovani znakd,
situaci. Sifrovani, kédovani barev
- Vyuzivat pfi feSeni Uloh dostupné digitalni | feSeni netradicnich a logickych uloh INF - kédovani; jednoduché Sifry;
technologie. myslenkova mapa
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Nazev predmétu: Matematika Rocnik: 8.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Cislo a proménna
M-9-1-02p Pisemné scitat, odcitat, nasobit a délit pisemné s&itani a od&itani v oboru do 1000 000; pisemné | PC - hotovostni a bezhotovostni
vicecifernad Cisla. Délit se zbytkem. nasobeni jednocifernym a dvojcifernym Cinitelem v oboru | platebni styk
do 1000 000; pisemné déleni
M-9-1-01p Pracovat se zlomky a smiSenymi Cisly. Zlomek - Citatel, jmenovatel, zZlomkova ¢ara; porovnavani
Pouzivat vyjadreni vztahu celek — ¢ast zlomk; zlomek jako cast celku; vypocet zlomku z celku;
(zlomek, desetinné Cislo, procento). smisené cislo
M-9-1-01p Cist desetinna ¢&isla, znat jejich zépis a desetinny zlomek; desetinné Cislo; sc¢itani, odcitani a
provadét s nimi zakladni pocCetni operace. nasobeni
Zvladat orientaci na Ciselné ose. desetinnych Cisel; Ciselna osa
Zavislosti, vztahy a préce s daty
M-9-2-01p Vyhleddvat a tfidit data. Porovndvat data. priklady zavislosti z praktického Zivota; ndkresy; grafy, Z — staty EU, makroregiony
M-9-2-02p Vypracovat jednoduchou tabulku. tabulky OSV — Redeni problém( a
M-9-2-04p rozhodovaci dovednosti
INF - vklddéni zdznamu do
tabulky; fazeni dat v tabulce;
filtrovani dat v tabulce
Geometrie v roviné a prostoru
M-9-3-12p Nacrtnout zakladni télesa. UZivat a ovladat | nacrt krychle a kvadru; povrch krychle a kvadru; jednotky
prevody jednotek délky, hmotnosti, ¢asu, objemu a jejich prevody
obsahu, objemu.
M-9-3-06p Rozeznavat a rysovat zékladni rovinné konstrukce trojuhelnika; druhy trojuhelnika;
Utvary. rovnobézniky; osova a stfedova soumérnost
- Pouzivat technické pismo. Cist a rozumét druhy Car a jejich pouziti; kotovani; technické pismo
jednoduchym technickym vykrestm.
Nestandartni aplika¢ni Ulohy a problémy
M-9-4-01p Hledat rizna feseni predloZenych situaci. Ciselné a obrazkové analogie INF - nastroje programovaciho
prostredi
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Cislo a proménna
M-9-1-01p Pisemné scitat, odcitat, nasobit a délit pisemné scitani a od¢itani v oboru do 1000 000; pisemné
viceciferna Cisla, délit se zbytkem. nasobeni jednocifernym a dvojcifernym ¢initelem v oboru
do 1000 000; pisemné déleni
M-9-1-06p Resit jednoduché Ulohy na procenta. Procento; vypocet 1%; procentové ¢asti; urok; urokova OV — hospodareni rodiny
mira OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
M-9-1-01p Cist desetinna ¢&isla, znat jejich zépis a déleni desetinného ¢isla ¢islem prirozenym; a desetinnym
provadét s nimi zakladni pocCetni operace.
M-9-1-05p Pouzivat méfitko mapy a planu. Pomér; postupny pomér; méritko mapy a planu Z — méritko mapy a planu
Zavislosti, vztahy a prdce s daty
M-9-2-01p Vyhledavat a tridit data. Porovndvat data. priklady zavislosti z praktického Zivota; nakresy; grafy,
M-9-2-02p Vypracovat jednoduchou tabulku. tabulky
M-9-2-04p
Geometrie v roviné a prostoru
M-9-3-06p Rozeznavat a rysovat zékladni rovinné rovinné utvary; krychle; kvadr; vélec; jehlan
M-9-3-12p Utvary. Zobrazovat jednoducha télesa.
M-9-3-10p Vypocditat povrch a objem kvadru, krychle a | sit krychle a kvadru; povrch krychle a kvadru; jednotky
M-9-3-11p vélce. Sestrojit sité zakladnich téles. UZivat a | objemu a jejich prevody
ovladat prevody jednotek délky, hmotnosti,
casu, obsahu, objemu.
Nestandartni aplika¢ni Ulohy a problémy
M-9-4-02p Aplikovat poznatky a dovednosti z jinych Ciselné a obrazkové analogie; praktické ulohy INF - schémata a modely; grafy
vzdélavacich oblasti. Vyuzivat prostfedky
vypocetni techniky pfi feSeni dloh.
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5.4.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢covych kompetenci

Kompetence k uéeni

- Vychdazime z konkrétnich situaci a postupné od nich abstrahujeme.

- Podporujeme pouZivani pomocnych technik.

- Prostrednictvim vhodné zvolenych zadani umozriujeme poznat smysl osvojovanych postupl pro bézny Zivot.
- Vedeme ke spravnému uzivani matematického jazyka vcéetné symboliky.

- Zdokonalujeme graficky projev provadénim rozbord a zapisd pfi reseni tloh.

Kompetence k feSeni problému

- Zarazujeme metody, pfi kterych dochazeji k objeviim, fesenim a zavérdm sami Zaci.

- Pracujeme s chybou Zédka jako prileZitosti ukazat cestu ke spravnému reseni.

- Ucime samostatné nebo s pomoci dokazat rozebrat konkrétni problém a stanovit postup reseni.

Kompetence komunikativni

- Vedeme k uzivani spravné terminologie.

- Pripraci ve skupinach podporujeme vzdjemnou komunikaci mezi Zaky, vedeme k jasnému vyjadrovani, respektu k ostatnim nazordm a obhajeni svého postoje.
Kompetence socialni a personaini

- Vedeme ke spolupraci pfi reseni Uloh ve dvojici ¢i mensi skupiné, k dodrzovani dohodnutych pravidel.

- Umoznujeme zakdm zazit Uspéch.

- Hodnotime zplsobem, ktery umozni poznat a posoudit vlastni pokrok.

- Pomoci pozitivni motivace posilujeme sebevédomi a vnimavost k potfebam spoluzakd.

Kompetence ob&anské
- Vedeme k respektovani nazorl ostatnich zaka ve skupiné.

Kompetence pracovni

- Rozvijime schopnost udrzovat v poradku své pracovni misto, u¢ebnice a pomucky.

- Vedeme ke spravné manipulaci s rysovacimi potfebami a k udrzovani jich tak, aby byla zajisténa jejich funkénost.
- Zdokonalujeme graficky projev a zakladni rysovaci techniky.

- Podporujeme uplatfovani matematickych dovednosti v ostatnich pfedmétech.

Kompetence digitalni

- Vytvarime situace, kdy vyuziti digitalnich technologii napomze jako nastroj pfi feseni rutinnich vypocta.

- Vedeme Zaky k vyuZivani digitdInich technologii pro vyhledavani, vyhodnocovani, porovnavani a tridéni dat.

- Vedeme Zaky k tomu, aby zapojovali do reseni uloh a problém i digitalni technologie, porovnavali vyuziti tradi¢nich a digitalnich prostredk.
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5.5 Informatika

5.5.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Vzdélavaci oblast Informatika se zaméruje predevsim na porozuméni zakladnim principtim digitalnich technologii, které pfispiva k jejich efektivnimu, bezpecnému a etickému
uzivani. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti, reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely popisujicimi readlnou situaci nebo problém.

Na prvnim stupni zakladniho vzdélavani si Zaci prostfednictvim her, experimentl a dalSich aktivit vytvareji prvni predstavy o zpUsobech, jakymi se daji data a informace
zaznamenavat. Ve vhodném programovacim prostiedi si ovéruji algoritmické postupy. Na druhém stupni zakladniho vzdélavani Zaci tvofi, experimentuji, provéruji své hypotézy,
objevuji, aktivné hledaji, navrhuji a ovéruji riizna reseni, prohlubuiji si a rozvijeji porozuméni zakladnim informatickym konceptlim a principdm fungovani digitalnich technologii.
Ziskané dovednosti zvysuji jejich uplatnéni na trhu prace. Cilem vzdélavaci oblasti je rovnéz polozit zaklady uZivatelskych dovednosti a ndvyk( vedoucim k prevenci rizikového
chovani.

Predmét informatika dava prostor vsem zakim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni systémy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci ¢innosti,
reprezentaci dat v pocitaci, kédovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni ¢innosti a tvorivé uceni se objevovanim, spolupraci,
feSenim problém, projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni Zékova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce, algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typl dat a s
aplikacemi vnimame jako prostredek k ziskani zkusenosti k tomu, aby Zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rdzného typu, jak pracuji informacni systémy
a jaké problémy informatika resi.

Skola klade dtiraz na rozvijent digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispivé informatika svym specifickym dilem.

5.5.2 Obsahové, Casové a organiza¢ni vymezeni predmétu
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Informatika je rozdélena do Ctyr tematickych okruhd, které se podle potreb realizuji v rGznych rocnicich a vzajemné se prolinaji:

- Data, informace a modelovani,
- Algoritmizace a programovani,
- Informacni systémy,

- DigitdIni technologie.

V rdmci okruhu Data, informace a modelovani si Zaci vytvareji predstavy o zpisobech, jakymi se daji data a informace zaznamendavat a zpracovavat.

Vyuka Algoritmizace a programovani je pro zaky realizovana tak, aby Zaci byli vedeni k dovednosti samostatné resit prakticky dkol, tedy pojmenovat problém s vyuZitim
predchozich zkusenosti a navrhnout kroky vedouci k jeho reseni.

Okruh Informacéni systémy seznamuje zaky se zakladnimi principy fungovani informacnich systému, se kterymi aktivné pracuji. U¢i je chranit sebe, své soukromi, data i zafizeni.
Pfi vyuce okruhu Digitalni technologie je prioritou, aby se Zaci naucili Gcelné vyuzivat digitdIni techniku v rdmci bézného kazdodenniho Zivota tak, aby nabité védomosti byly
prakticky a pravidelné vyuzitelné v jejich dalsim studijnim, pracovnim i osobnim Zivoté v co nejvyssi mife samostatnosti.

Vyuka probiha na pocitacich ¢i noteboocich s mysi, bud v PC ucebné, nebo v bézné ucebné s prenosnymi notebooky, s pripojenim k internetu. Néktera témata probihaji bez
pocitace.

V fadé ¢innosti preferujeme praci zakd ve dvojicich u jednoho pocitace, aby dochazelo k diskusi a spolupréci. Zak nebo dvojice pracuji individudlnim tempem.

Vyuka je orientovdna cinnostné, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéruje své hypotézy, diskutuje, tvori, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove,
konstruuje své poznani.
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Nenfi kladen naprosto Zadny dlraz na pamétné uceni a reprodukci.

Vyucovaci predmét Informatika se vyuc€uje v 4. - 9. rocniku s hodinovymi dotacemi odpovidajicimi u¢ebnimu planu. Vyuka je zpravidla realizovdna v budové skoly s vyuZitim
dostupnych technologii s pfistupem i bez pfistupu k internetu.
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Nazev predmétu:

Informatika

Rocnik: 4.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Data, informace a modelovanf{

I-5-1-01p

Kddovat, dekddovat informaci obrazkem i
textem. Sdélit informaci slovné, symbolem,
obrazkem. Predat informaci ze svého
praktického Zivota zakédovanou pomoci
textu Ci Cisel. Zakddovat, dekddovat text, se
kterym se opakované setkava. Popsat
jednoduchou situaci, kterou opakované
resi, jak postupuje a jakd rozhodnuti
uskutec¢nuje. Odpovidat na otdzky k této
jednoduché situaci na zakladé své
zkusenosti.

piktogramy, emoji; kdd, Sifra; prenos na dalku; rozliseni

M — Ciselné a obrazkové rfady

Digitalni technologie

I-5-4-01p
I-5-4-03p

Pojmenovat jednotliva zafizeni, se kterymi
pracuje, a popsat, k cemu je vyuziva.
Zapnout, vypnout bezpecné digitalni
zafizeni, se kterym pracuje. Pfehrat zvuk i
video. UloZit svoji praci do souboru, otevfit
soubor. Pouzivat podle pokynu krok zpét,
zoom. Resit podle pokynu tkol pouZitim
schranky. DodrZovat stanovena pravidla pro
praci s digitalnimi technologiemi. Uvést
razné priklady vyuziti digitalnich
technologii, se kterymi se opakované setkal.
Najit a spustit z plochy znamou aplikaci, se
kterou jiz pracoval. Rozpoznat zvlastni
chovani pocitace, se kterym ma predchozi
zkusenost, a pfivolat pomoc dospélého.
Vybirat podle zadanych kritérii informace,
které o sobé muZe zverejnit.

digitalni zafizenfi; zapnuti, vypnuti zafizeni, aplikace;
ovladani mysi; kresleni ¢ar, vybarvovani; pouzivani
ovladacl; ovladani aplikaci; kresleni bitmapovych obrazk(;
psani slov na klavesnici; editace textu; ukladani prace do
souboru, otevirdni soubord; pfehravani zvuku; vyuZiti
digitdlnich technologii v rliznych oborech; ergonomie,
ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele; prace se
soubory; propojeni technologii, internet; sdileni dat,
cloud; technické problémy a pfistupy k jejich reseni

MV — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

OSV — Redeni problém a
rozhodovaci dovednosti

CJ — porozuméni ptibéhu;
rozliseni redlného a
pohddkového prostredi

NS - vyznamné historické objekty
regionu; orientace na mapé CR a
Evropy

Nazev predmétu:

| Informatika

| Rognik: 5.
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Ptesahy a vazby (mezipfedmétové

Ocekavany vyst RVP Skoln{ vystup (Zak by mél Uci oy -
cekavany vystup z olnf vystup (Zak by mél) ¢ivo L, A e

Data, informace a modelovanf{

I-5-1-02p Ziskdvat podle navodu data ze svého okoli, [ graf, schéma; hledani cesty; model, obrdzkové modely VMEGS — Evropa a svét nds
kterd se vztahuji k problému ze sféry jeho zajima; Objevujeme Evropu a
zajmu. Zaznamendvat data. Popsat svét
prostfednictvim toho, co vi, konkrétni MUV — Kulturni diference; Lidské
znamou situaci. Pomoci obrazku znazornit vztahy
jev, se kterym ma opakovanou zkusenost. EV — Lidské aktivity a problémy

Zivotniho prostredi; Vztah
Clovéka k prostredi

M —jednoduché tabulky a
orientace v nich

Algoritmizace a programovani

I-5-2-01p S pomoci predmétll, obrazk(, textd, znakd | prikazy a jejich spojovani, opakovani prikazl; kombinace | M — prostorova predstavivost
I-5-2-02p znazornit posloupnost jednoduchého procedur; hledani chyb; zména vlastnosti postavy pomoci
I-5-2-03p postupu. S vizudini podporou nakrokovat prikazu, ovladani pohybu postav; animace stridanim

reseni jednoduchého problému, do dil¢ich | obrazk(; podminky a jejich spinéni; ¢teni programi
krokl. Rozpoznat opakujici se vzory,
pouZzivat opakovani, stanovit, co se bude
opakovat a kolikrat. Sestavit postup
konkrétni znamé situace, kterou jiz fesil.
Navrhnout podle predlohy mozné kroky
reSeni jednoduchého problému, ktery ho
zajima, pomoci nabidnutého symbolického
zapisu. Pouzivat rlizné formy zapisu
postupl pomoci obrazkl, znacek, symbold
Ci textu. Precist, porozumét krokdm ve
znamém postupu.

Informadni systémy

Stranka | 77



SVP pro 78
,UcCime se pro Zivot

“w

Zakladni Skola a prakticka skola Arkadie, 0.p.s.

*’ Incetrelos

danl 1286/9, 415 01 Teplice

I-5-3-01p
-5-3-02p

Uvést priklady skupin objekt( ve svém okoli.
Rozlisit shodné a odlisné vlastnosti objekt(.
Radit prvky do seznamd, pfifadit objekty do
skupin podle danych kritérii. Doplnit prvky v
existujici tabulce. Pracovat s texty, obrazky
a tabulkami v u¢ebnich materialech, ve
Skolnim prostredi. Nalézt ve svém okoli
systém a uréit jeho prvky. Urcit, jak spolu
prvky ve zndamém systému souviseji.

data, druhy dat; doplfiovani tabulky a datovych fad;
kritéria kontroly dat; vizualizace dat v grafu; systém,
struktura, prvky, vztahy

MV — Vnimani autora medialnich
sdéleni
NS - minulost a Zivot predkd

Nazev predmétu:

Informatika

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Z4k by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

zakodované informace kolem sebe, které
opakované vyuziva. Dokazat precist
jednoduchou myslenkovou mapu.
Zakodovat a dekodovat znaky pomoci
jednoduché znakové sady. Zasifrovat a
desifrovat text. Zakddovat v obrazku
zakladni barvy vice zpUsoby.

kédovani znak, Sifrovani, kddovani barev; obréazky z car;
myslenkova mapa

Data, informace a modelovani

[-9-1-01p Vyhledat a ziskavat data z rdznych zdrojd. data v grafu a tabulce; evidence dat, nazvy a hodnoty v OSV — Rozvoj schopnosti
Interpretovat data z oblasti, se kterymi ma | tabulce; kontrola hodnot v tabulce; filtrovani, fazeni a poznavani; Komunikace
opakovanou zkusenost. Odpovédét na tridéni dat; porovnani dat v tabulce a grafu; reseni VMEGS — Evropa a svét nds
otazky na zdkladé dat v tabulce. Popsat s problém s daty zajima
pomoci pravidla usporadani v jednoduché
tabulce. Doplnit podle pravidel do tabulky
prvky, zdznamy.

[-9-1-02p Vyhledat informaci. Rozpoznat ty pfenos informaci; standardizované kdédy; znakové sady; M - ¢iselné a obrazkové analogie

CJ - prohlubovani ¢tenéfskych
dovednosti
CJ - ¢teni — praktické

DigitaIni technologie
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[-9-4-02p Popsat jednotlivé ¢asti PC. Seznamit se se Datové a programové soubory; sprava soubord; struktura |Z—mapa, globus
[-9-4-03p zpUsoby ziskavani aplikaci pro bezpecné sloZek; Skolni pocitacova sit; fungovani a sluzby internetu;
[-9-4-04p vyuZziti. UloZit textové a grafické soubory. princip e-mailu; pfistup k datdm; metody zabezpeceni
[-9-4-05p Popsat, ktera zafizeni jsou pfipojena do pristupu; pristupova prava; postup pfi feseni problému s
Skolni sité. Znat nezbytnost zabezpeceni digitalnim zafizenim

Ucth. Pomoci modelu zndzornit cestu e-
mailové zpravy, rozumét zplsobu e-mailové
komunikace. S pomoci zkontrolovat, zda
jsou Casti pocitace, které opakované
pouZziva, spravné propojeny, ukonci
program bez odezvy. Dodrzovat
bezpecnostni pravidla pro praci s digitalnimi
technologiemi v misté, ve kterém pracuje.
Popsat na prikladech, co je to digitalni
stopa.

Informadni systémy

[-9-3-01p Popsat pomoci modelu alespori jeden Skolni informaéni systém; uZivatelé; ¢innosti, prava
informacni systém, s nimzZ ve Skole aktivné
pracuji. Pojmenovat role uZivateld a vymezit
jejich ¢innosti, které mohou a nemohou
délat.
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Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Data, informace a modelovanf{
[-9-1-03p Vyhledat informace z doporucenych zdrojl. | ziskavani dat a zpracovani dat, schémata a modely; grafy; | M - praktické ulohy
[-9-1-04p V mapé a dalSich schématech najit odpovéd [ modely, paralelni ¢innost; kddovani; jednoduché Sifry; M - Ciselné a logické fady;
na otdzku spojenou s jeho konkrétni myslenkova mapa obrazkové analogie; feseni
¢innosti. Zndzornit graficky problém, netradicnich a logickych uloh
stanovit podle navodu, zda ma vsechny M - Fimské Cislice
potrebné informace. VMEGS — Objevujeme Evropu a
svét; Evropa a svét nds zajima
MUV - Etnicky pdvod
OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
Algoritmizace a programovani
[-9-2-01p PouZivat strukturovany postup (napfr. ndastroje programovaciho prostredi, pfikazy a jejich PC - vyrobek, dekorace podle
I-9-2-03p navod) pro praktické ¢innosti. Sestavit spojovani; opakovani; opakovani s podminkou; udalosti, navodu
strukturovany postup pro reseni znamého | vstupy; objekty a komunikace mezi nimi; kombinace
problému. Sestavit s pomoci jednoduchy procedur; vytvoreni programu; podprogramy
program. Po pfelteni programu uvést, co
vykona. Ovéfit spravnost programu. Vybrat
z vice moznosti vhodny program pro
jednoduchy problém, ktery jiZ fesil.
DigitaIni technologie
[-9-4-02p Ulozit zvukové a multimedidlni soubory. datové a programové soubory; sprava soubor(; struktura | Z — atlas svéta, orientace na
I-9-4-03p Vybrat vhodny format pro ulozeni dat. slozek; skolni pocitacova sit; fungovani a sluzby internetu; | mapé
I-9-4-04p Dodrzovat postupy k zabezpeceni Uctu. princip e-mailu; pristup k datiim; metody zabezpeceni
I-9-4-05p Vyuzivat sdilené soubory ve skolni siti. pristupu; pristupova prava; postup pfi reseni problému s
PouZivat podle ndvodu v modelovém digitdInim zafizenim
prostfedi e-mail. Popsat na prikladech, co je
to digitalni stopa.
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Nazev predmétu: Informatika Rocnik: 8.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Informacni systémy
[-9-3-03p Sestavit jednoduchou tabulku pro evidenci | burika, vlastnosti; vzorce u rliznych typl dat; funkce s M - grafy, tabulky
[-9-3-02p dat na zakladé vzoru. Pfipsat do tabulky dat | Ciselnymi vstupy; funkce s textovymi vstupy; vkladani OSV — Regeni problém a
novy zaznam. Sefadit tabulku dat podle zaznamu do tabulky; fazeni dat v tabulce; filtrovani dat v | rozhodovaci dovednosti
daného kritéria. PouZivat filtr na vybér dat z | tabulce MUV — Lidské vztahy; Etnicky
tabulky. plvod
VMEGS — Jsme Evropané
VZ — denni rezim
Algoritmizace a programovani
[-9-2-01p Po pfecteni popisu ¢innosti uvést kroky, ndastroje programovaciho prostfedi, vétveni programu, M - Ciselné a obrazkové analogie
[-9-2-03p které vykona a Cinnosti zrealizovat. Ovéfit rozhodovani; graficky vystup, soutadnice; podprogramy s | CJ - upeviiovani spravného a
spravnost popisu odzkouseného postupu, s | parametry; proménné; ovéfeni a Uprava programu plynulého ¢teni s porozuménim
pomoci najit a opravit v ném pripadné
chyby. Uvést postupy pro reseni znamého
problému. Hotovy postup upravit pro reseni
jiného zndmého problému.
Digitalni technologie
1-9-4-02p S pomoci nainstalovat a odinstalovat instalace aplikaci; datové a programové soubory; sprava Z — atlas svéta
[-9-4-03p aplikaci. Sdilet soubory ve skolni siti. soubor(; struktura sloZek; skolni pocitacova sit; fungovani | VZ - komunikace prostfednictvim
[-9-4-04p Pouzivat v modelovém prostredi e-mail. a sluzby internetu; princip e-mailu; pfistup k datim; elektronickych médii
[-9-4-05p Popsat podle schématu prvky zabezpeceni | metody zabezpeceni pfistupu; pfistupova prava; postup
pocitace a dat. Registrovat chybovy stav pfi feSeni problému s digitalnim zarizenim; digitalni stopa
pocitace a obratit se s Zadosti o pomoc na
dospélou osobu. Seznamit se se zpUsoby,
jak minimalizovat svou digitalni stopu.
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Nazev predmétu: Informatika Rocnik: 9.
Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (zak by mél) Ucivo

Data, informace a modelovanf{

[-9-1-03p Vyhledat informace k feSenému problému, |zdroje a zpracovani dat; kompletnost dat; schémata a M - Ciselné a obrazkové analogie
[-9-1-04p se kterym mad zkusenost, pracovat se zdroji. | modely; grafy; Casté chyby pfi interpretaci dat; kédovani; [Z - nabozenstvi; hospodafstvi;
V jednoduchych grafech, schématech najit [ Sifry; myslenkova mapa Zivotni Uroven jednotlivych
odpovéd na jednoduchou otazku k regiond svéta

reSenému problému. Stanovit podle
navodu, pokud v popisu problému chybi
informace potiebné k jeho feseni.

Algoritmizace a programovani

[-9-2-02p S pomoci fesit problémy sestavenim programovaci projekt a plan jeho realizace; testovani, OSV — Regeni problém a
[-9-2-03p postupu. Ovérit spravnost popisu postupu, | odstranéni chyb; ovladani mysi, posilani zprav; nastroje rozhodovaci dovednosti
najit a opravit v ném chyby. Uvést rlizné zvuku; Upravy seznamu; import a editace; navrh postupu;
postupy pro feseni pfibuzného problému. animace; tvorba programu; ovéreni a Uprava programu

Vybrat z vice moznosti vhodny postup pro
reSeny problém a svij vybér zdlvodnit.
Resit problém jeho rozdélenim na ¢asti.
Hotovy postup upravit pro reseni
pfibuzného problému.

DigitaIni technologie

[-9-4-01p Popsat rozdil mezi programovym a sloZzeni pocitace a principy fungovani jeho soucasti; OSV — Hodnoty, postoje,

[-9-4-02p technickym vybavenim. Na prikladu, ktery operacni systémy; komprese a formaty soubor(; prakticka etika

[-9-4-03p fesi, ukazat kompresi dat. Popsat podle fungovani novych technologii kolem nas; typy, sluzby a VZ - nebezpeci komunikace na

I-9-4-04p schématu, jak funguji nékteré vyuzivané vyznam pocitacovych siti; fungovani sité; struktura a internetu; kybersikana; nevhodny

I-9-4-05p sluzby internetu. Uvést priklady cill principy internetu; web; cloudové aplikace; bezpecnostni | obsah a zdvadny obsah na
hackerd. Doplnit myslenkovou mapu prvk( | rizika; zabezpeceni pocitace a dat; digitalni stopa; internetu

zabezpeceni pocitace a dat. Chranit si své fungovani socidlnich siti, vyhleddvani a cookies
Udaje, védét, co je ,silné” heslo. Védét, ¢im
vSim vytvari svou digitalni stopu.
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5.5.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢covych kompetenci

Kompetence k uceni

- Ucime Zaky chdpat obecné pouZivané terminy, znaky a symboly ve vypocetni technice.
- VyuZiti digitdInich technologii k u€eni i v praktickém Zivoté.

Kompetence k fe$eni problému

- Zadavdme ukoly, které vedou k tvorivému pfistupu pfi jejich feSeni.

- Ucime rozhodnout, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny problém pouzit.

- Vedeme Zaky k tomu, aby si v pfipadé problém dokazali fict o pomoc.

Kompetence komunikativni

- U&ime Zaky bezpelné komunikaci na dalku s vhodnou technologii a dodrZovani zakladnich etickych pravidel.

- Vedeme Zdky ke schopnosti jasné formulovat svij poZzadavek.

- Podporujeme zaky k praktickému vyuzivani novych technologii a aplikaci podle jejich aktudini vzdélavaci a komunikacni potreby.
Kompetence socialni a personaini

- Rozvijime schopnost zakl k praci v tymu, vedeme je ke kolegialité a spolupraci s ostatnimi.

- Vedeme zaky k samostatnému planovani a rozdéleni prace v daném casovém Useku.

- Upeviujeme v zacich smysl pro ohleduplnost k pomalejsim spoluzakdm.

Kompetence obc¢anské

- Seznamujeme Zaky s moznosti online komunikace s Grady.

- Seznamuje zaky s legislativou a zédkony.

- Vedeme zaky k zapojovani se do spole¢nosti a do obcanského Zivota prostfednictvim digitalnich technologii.

Kompetence pracovni

- Dbdme na dodrZovani bezpelnosti a hygienickych pravidel pfi pouZivani digitalnich technologii.

- Seznamujeme Zaky s mozZnosti vyuZiti digitalnich technologii pro vyhledavani informaci dlleZitych pro jejich dalsi profesni uplatnéni v Zivoté.
Kompetence digitdlni

- Vedeme zaky k ovladani bézné pouzivanych digitdInich zafizeni, aplikaci a sluzeb a jejich zapojeni do bézného Zivota.

- Vedeme zaky k vyuziti digitalnich technologii k usnadnéni prace.

- Ucime predchazet situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na télesné a dusevni zdravi zZaka i zdravi ostatnich.
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5.6 Na&ssvét

5.6.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Tento vzdélavaci predmét rozviji zakladni poznatky zak{l o Zivoté, které doposud ziskavali doma a ze zkudenosti ze svého okoli. Ukolem je, aby 7ak doved| nabyté védomosti
davat do souvislosti a uplatnit je v bézném Zivoté.

5.6.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni ve vyucovacim pfedmétu
Oblast je rozdélena na tematické okruhy:

- Misto kde Zijeme,

- Lidé kolem nas,

- Lidéacas,

- Rozmanitost pfirody,
- Clovék a jeho zdravi.

Tematické okruhy jsou propojeny, Uzce spolu souvisi a prolinaji se celym vyucovacim procesem, ale i vSemi aktivitami mimoskolnimi. Vzdélavaci oblast bere v Uvahu specifika
nasi skoly. Vyukovy program je vzhledem k rdznému stupni postiZzeni nasich zak( pripravovan individualné. Souvisi s praci vsech pracovnikd skoly. Akce Arkadie zasahuji vsechny
oblasti Zivota. V rdmci predmétu se Zaci Ucastni mnoha poznévacich, kulturnich, spolecenskych i sportovnich akci —integrovanych se zZaky z jinych skol, bez i s riznym postizenim.
Zaci se pripravuji pro druhy stuperi $koly, kde predmét Nas svét se déle rozviji v predmétech Zemépis, Déjepis, Obcanskd vychova a Vychova ke zdravi.

Misto kde Zijeme - Zaci se u¢i poznavat mista blizka i vzdalengjsi, predeviim okoli svého bydlisté, $koly a zakladni orientaéni body ve mésté, ve kterém ziji. U¢i se uvédomovat si
vyznam regionu pro své zafazeni do Zivota a ziskavat vztah k vlasti.

Lidé kolem nas - Pfipravuje Zaky Zit s ostatnimi lidmi a tolerovat kamarady s rlznymi odliSnostmi. Jednat tak, aby se citili bezpe¢né a uméli si poradit s pfipadnymi problémy
nebo si fici o pomoc. Zakladni prehled ziskavaji navstévami kulturnich, sportovnich a jinych akci, které spolec¢nost Arkadie pofada nebo je na né zvana.

Lidé a &as - Z&ci ziskavaji zakladn{ orientaci v ¢ase. V udalostech, které jsou v Zivoté bézné a uéf je rozlisovat minulost, pfitomnost i budoucnost. Zaci poznavaiji prakticky zptsob
Zivota ve svém okoli, maji moZnost navstévovat muzea a rlzné vystavy.

Rozmanitost pFirody - Zaci se seznamuiji s ptirodou ve svém okoli, u¢i se pozorovat zmény souvisejici s ro¢nim obdobim a prakticky nabyté védomosti ovéiuji pozorovanim.
Vlastni zkuSenosti se uci, jak lidé ovliviiuji pfirodu. K pfirodé si vytvareji vztah a uci se ji chranit. Poznavaji, jaké cinnosti pfirodé prospivaji a které ji nici.

Clovék a jeho zdravi - Zaci poznavaji vlastni télo a jeho funkce. Vzhledem k réiznym postizenim se uéi reagovat adekvatné na své potieby i potfeby svych kamaradd. Uvédomuiji
si dUlezitost ochrany zdravi a péce o télo. SnaZi se poznat, co Clovéku prospivé a co mu Skodi. UCi se Zit zdravé a odmitat navykové latky a rizikové chovani.

Vyucovaci predmét N&s svét se vyucuje v 1. az 5. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu. Na 2. stupni na néj navazuji predméty
Zemépis, Déjepis, Prirodopis a Obc¢anska vychova.
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Nazev predmétu: Nas svét Rocnik: 1.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Misto kde Zijeme
CJS-3-1-01p Zvlddnout orientaci v okoli bydlisté a Skoly. [jméno; adresa; orientace v nejblizsim okoli skoly a SP —vychdzka v okoli Skoly
bydlisté; domov
Lidé kolem nds
CJS-3-2-01p Znat rodinné prislusniky a vztahy mezi nimi. | rodina, pfibuzenské vztahy; funkce rodiny, role ¢lend MUV — Lidské vztahy
rodiny MUV, VDO - PRO - Vsichni jsme
stejni, vsichni jsme lidé
¢JS-3-2-01p Mit osvojena zakladni pravidla slusSného Skola - vztahy ke kamaradlm, k dospélym, préva a VV — poznavani prostredi skoly a
chovani v béznych situacich. RozliSovat povinnosti Zakd; pravidla slusného chovani; hra - jeji nejblizsi okoli
chovani k dospélym a k détem. Znat své povinnost - vzajemna pomoc; autorita dospélého PC — pravidla slu§ného chovani
jméno a jména svych kamaradu. CJ — komunikace
OSV — Poznavani lidi
Lidé a ¢as
¢JS-3-3-01p Zvlddnout jednoduchou orientaci v ¢ase. prace s kalendarem, mésice, dny v tydnu, rocni obdobi VV — vytvarné vyjadreni
skutenosti
PC —zmény v pfirodé
CJs-3-3-01p Znat rozvrzeni svych dennich ¢innosti. denni rezim, prace a odpocinek béhem dne MV - Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
MV - PRO - Reklamni plakat
Rozmanitost pfirody
CJS-3-4-01p Poznat viditelné zmeény v prirodé v zavislosti | zmény v chovani zvitat v rocnich obdobich, jejich potreby; | VV - vyplnovani predkreslenych
na ro¢nim obdobi. podzim - sklizen, ovoce, zelenina ploch
M - pocet 4
CJS- 3-4-02p Poznat nejbéznéjsi druhy volné Zijicich a nejbéznéjsi volné Zijici zvifata; domdci zvifata
domacich zvirat.
Clovék a jeho zdravi
¢JS-3-5-01p Pokusit se zvladat sebeobsluhu a hygienické | oblékani, zavazovani bot; zakladni hygienické navyky, myti | SP - sebeobsluha
navyky (v rdmci svého postizeni). rukou a celého téla, sebeobsluha PC - hygiena
VV - kresba, malba — lidské télo
M - pojem "jeden", "dva" a "par"
OSV — Sebepoznani a sebepojeti
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¢JS-3-5-02p DodrZovat zasady chovani v kolektivu tak, osobni bezpedi; rizika spojend s ro¢nim obdobim, sporty, | SP - hry, pravidla
aby neohrozil sebe ani ostatni. plavani, brusleni, kolo; zaklady dopravni vychovy -
prechazeni
CJS-3-5-04 Reagovat adekvatné na pokyn dospélych pfi | ohrozeni, signdl tisfiové volani, pfivolani pomoci, poplach,
mimoradnych udélostech. evakuace (povolani hasic, policista, |ékar)
Nazev predmétu: Nas svét Rocnik: 2.
v L % - vs . .. Pfesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (Zak by mél) Ucivo R [
Misto kde Zijeme
¢JS-3-1-01p Orientovat se v nejblizsim okoli Skoly a orientace v okoli Skoly a bydlisté, orientacni body VV — poznavani prostredi skoly a
bydlisté. Znat a dodrzovat pravidla chodce v | (namésti, Urad); zaklady dopravni vychovy jeji nejblizsi okoli
silnicnim provozu. CJ — odpovédi na otazky
M — geometrické tvary
Lidé kolem nas
¢JS-3-2-01p Chovat se adekvatné pfi setkani s pravidla slusného chovani v béznych dennich situacich; VMEGS — Objevujeme Evropu a
neznamymi lidmi. rozlisit nebezpedi pfi setkani s cizim ¢lovékem; tolerance | svét
vUci spoluzaklm, narodnosti, cizinclim MUV — Lidské vztahy
MUV — Kulturni diference
VDO — Obcan obcanska
spolecnost a skola
OSV — sebepoznani a sebepojeti
OSV — poznavani lidi
MUV, VDO - PRO - VSichni jsme
stejni, vSichni jsme lidé
¢JS-3-2-02p Pojmenovat nejbéznéjsi povolani a pracovni | hasic, 1ékar, policista, prodavac, ufednik
¢innosti.
Lidé a ¢as
CJS-3-3-02p RozliSovat déj minulosti, pritomnosti, zpUsob Zivota dfive a dnes, femesla; predméty denni HV — poslech primérenych
budoucnosti. potreby; bydleni dfive a dnes skladeb
Rozmanitost piirody
¢JS-3-4-01p Rozeznat jednotliva ro¢ni obdobi. Popsat ro¢ni obdobi; zmény v pfirodé, ¢innosti s nimi spojené SP —chlze v terénu
viditelné zmény v pfirodé. PC - pozorovani prirody
EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
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provozu pro chodce.

CJS-3-4-02p Pojmenovat zdkladni druhy ovoce a ovoce a zelenina; lesni plody; zakladni potfeby rostlin PC — drobné préce na zahradg,
zeleniny. tridéni ovoce a zeleniny
M — pojmy nic, malo, mnoho,
fazeni
MV - PRO - Reklamni plakat
Clovék a jeho zdravi
¢JS-3-5-01p Pojmenovat zakladni ¢asti lidského téla. stavba lidského téla; rozdil mezi muzem a Zenou; smysly | OSV — Sebepoznani a sebepojeti
¢JS-3--5-02p Uplatriovat zakladni pravidla silnicniho zaklady dopravni vychovy, dllezité dopravni znacky

Nazev predmétu:

Nas svét

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zak by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Misto kde Zijeme

spoluzaka.

¢JS-3-1-01p Popsat a zvladnout cestu do skoly. orientace v sirsim okoli Skoly bydlisté; zvladnout VV — poznavani prostredi Skoly a
naucenou cestu jeji nejblizsi okoli - barvy, tvary
CJ - jednoduchy popis
M — zakladni geometrické tvary
Lidé kolem nas
¢JS-3-2-01p Adekvatné reagovat pfi setkani s neznamym [ chovani pfi setkani's cizimi lidmi; reagovani na nevhodné | OSV — Sebepoznani a sebepojeti
clovékem. chovani; privolani pomoci moje vztahy k druhym lidem
OSV — Poznavani lidi
0OSV — Mezilidské vztahy
MUV — Kulturni diference
MUV — Lidské vztahy
¢JS-3-2-01p Projevovat toleranci k odlisSnostem tolerance k odliSnostem (rasa, narod, mensina, postizeni) | MUV, VDO - PRO - VSichni jsme

stejni, vSichni jsme lidé

MUV — Etnicky pGvod

VDO — Obcan, obc¢anska
spolecnost a skola

HV — poslech lidovych i umélych
pisni s videoklipy

VMEGS — Jsme Evropané,
Objevujeme Evropu a svét
OSV — Pozndvani lidi

OSV — Mezilidské vztahy
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Lidé a ¢as
CJS-3-3-01p Zvlddnout orientaci v ¢ase. Védét kolik je Kalendar; datum narozeni; ro¢ni obdobi, mésice, dny v PC — prani, prace s papirem
hodin. Zaradit udalosti do roku - vyznamné | tydnu, hodiny - celd, pdl VV — prdce s vlastni tvorbou
svatky.
CJS-3-3-02p RozliSovat d&j v minulosti, pfitomnosti a pribéh lidského Zivota (narozeni, détstvi, dospélost, stafi); | OSV — Sebepoznani a sebepojeti
¢JS-3-3-03p budoucnosti. promény zpUsobu Zivota, bydlenf, obZiva v minulosti a
dnes
Rozmanitost pfirody
¢JS-3-4-02p Poznat rozdil mezi bylinami a dfevinami. stavba téla rostliny (koren, stonek, list, kvét); stavba téla PC — podminky pro Zivot rostlin
drevin (kofeny, kmen, vétev, list, plod); rozdil mezi VV — prace s prirodninami
jehlicnanem a listnatym stromem ¢J —jednoduchy popis
EV — Lidské aktivity a problémy
Zivotniho prostredi
MV - PRO - Reklamni plakat
CJS-3-4-03p S pomoci provadét jednoduchy pokus podle | zékladni rozdéleni latek (pevné, kapalné, plynné);
navodu. poznavani latek smysly
Clovék a jeho zdravi
¢JS-3-5-03p Umeét se chovat obezretné pri setkdni s sluzby odborné pomoci; ¢isla tisfiového volani; rizikové OSV — Poznavani lidi
neznamymi jedinci, odhadnout rizika. Znat | situace, zvladnuti pfivolat pomoc sobé i jinym 0OSV — Mezilidské vztahy
Cisla na operatory tisnové linky, védét jak
komunikovat.
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Nazev predmétu: Nas svét Rocnik: 4.
Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (zak by mél) Ucivo

Misto kde Zijeme

CJS-5-1-01p Popsat polohu svého bydlisté na mapé. mésto na mapé CR; pldn mésta, vychazka po mésté M — zpfesfiovani prace s
Zaclenit svou obec / mésto do prislusného pravitkem
kraje. VV — velkoformatova tvorba
¢JS-5-1-02p Umeét se fidit zasadami bezpecného pohybu | chovani v pfirodé, BOZP na hlavni prazdniny (ohen, SP - pokyny a povely pro
a pobytu v pfirodé. koupani, houby jedlé, jedovaté) bezpecnost pfi pohybovych
¢innostech
¢JS-5-1-03p Ur¢it polohu €R na mapé Evropy. Ukazat orientace na mapé CR a Evropy; mésta, hlavni mésto, VMEGS — Evropa a svét nés
hranice. Znat hlavni mésto. hranice, obyvatelstvo zajima
INF - internet
CJS-5-1-04p Znat pamétihodnosti, zvlastnosti regionu, kulturni, historické a pFirodni pamatky v Teplicich a okoli

ve kterém bydli.

Lidé kolem nas
CJS-5-2-01p Dodrzovat pravidla pro souziti ve skole, prava a povinnosti zak( skoly, BOZP - skolni rad SP — pravidla kolektivnich her
CJS-5-2-02p rodiné, spolecnosti, mésté a obci. VDO - Obcan, obcanska
spolecnost a skola

OSV — Mezilidské vztahy

0SV — Redeni problémt a
rozhodovaci dovednosti

OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika

MUV — Lidské vztahy
¢JS-5-2-03p Rozpoznat nevhodné a rizikové chovani lidi | chovani v rizikovém prostfedi a v krizovych situacich, OSV — Hodnoty, postoje,

ve svém okoli. navykové latky; brutalita a nasili v médiich; kybersikana prakticka etika

MUV, VDO - PRO - Vsichni jsme
stejni, vsichni jsme lidé

Lidé a ¢as
¢JS-5-3-04p Uvést vyznamné udalosti, které se vztahuji k [ baje, myty, povésti v regionu; vyznamné historické CJ - realita, pohadka
regionu a kraji. Védét o nejvyznamnéjsich objekty regionu; vylety, exkurze, tematické vychazky do PC — tradice, femesla
kulturnich, historickych a prirodnich okoli INF - internet

pamatkach v okoli svého bydlisté.

Rozmanitost pfirody
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— privolat lékarfskou pomoc.

CJS-5-4-02p Vlastnimi slovy vysvétlit stfidani rocnich rocni obdobi; pohyby Zemé; chovani Zivocichd, rostlin; CJ - vypravéni
obdobi. ¢innost lidi - prace na poli, zahradé PC — pozorovani ptirody
EV — Zakladni podminky Zivota
CJS-5-4-05p Zvlddat péci o pokojové rostliny. péce o pokojové rostliny PC — podminky pro Zivot rostlin
CJS-5-4-05p Uplatiovat zdsady ochrany Zivotniho chovani v pfirodé; pomoc pfi uklidu v okoli Skoly; tridéni PC — t¥idéni odpadd
prostfedi a pfirody. odpadu EV — Vztah ¢lovéka k prostredi
¢JS-5-4-05p Popsat vliv ¢innosti ¢lovéka na pfirodu, co do lesa patfi a nepatfi, skladka; tridéni odpadu; EV — Vztah ¢lovéka k prostredi
které prirodé pomahaji a které ji poskozuji. | ochrana Zivotniho prostredi MV - PRO - Reklamni plakat
Clovék a jeho zdravi
¢JS-5-5-01p Aktivné se podilet a védomé dodrzovat zdravy Zivotni styl, vyZiva a aktivni pohyb; zdrava strava SP — pohybové aktivity
zasady zdravého Zivotniho stylu. MV — Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti
OSV — Sebepoznani a sebepojeti
¢JS-5-5-02p Pojmenovat a vlastnimi slovy jednoduse vyvojové etapy lidského Zivota, biologické a psychické CJ - popis
popsat vyvojové etapy lidského Zivota. zmény v dospivani, rozdily mezi muzem a Zenou
¢JS-5-5-05p Odmitat ndvykové latky. ndvykové latky - modelové situace, dramatizace CJ - komunikace, dramatizace
PC — rostliny jako drogy
OSV — Redeni problémé a
rozhodovaci dovednosti
OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika
CJS-5-5-07p Umét osetfit drobna poranéni, umét zajistit | drobna zranéni, dezinfekce, naplast; zachranka 155 PC — prvni pomoc

Nézev pfedmétu:

N&3 svét

Roénik: 5.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zdk by mél)

Ucivo

Pfesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Misto kde Zijeme

¢JS-5-1-01p Orientovat se na mapé CR, uréit svétové nase vlast na mapé, svétové strany, kraje VV — velkoformatova tvorba
¢JS-5-1-02p strany. CJ - tvofeni nadpis{
¢JS-5-1-05p Popsat a jednoduse vypravét vlastni zazitky | popis zazitku; vypravéni; mapa CJ — popis déje

z cest.
¢JS-5-1-06p Poznat a vyjmenovat statni symboly. statni symboly; uzivani statnich symbol( VV —rozezndavani geometrickych

plosnych tvar(
HV —hymna - nacvik textd
novych pisni s porozuménim
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Lidé kolem nds
CJS-5-2-01p Znéat prava a povinnosti zakd skoly, Skolni prava a povinnosti 7akd; skolni rad OSV — Sebepoznani a sebepojeti
CJS-5-2-02p ¥ad. 0SV — Mezilidské vztahy
OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika
MUV — Lidské vztahy
¢JS-5-2-03p Mit predstavu o zékladnich pravech a pravo a spravedlnost; zakladni prava ditéte (tyrani, VDO — Obcan, obcanska
povinnostech ¢lovéka. Sikana); skolni rad spolecnost a skola
OSV — Sebepoznani a sebepojeti
OSV — Mezilidské vztahy
OSV — Hodnoty, postoje,
prakticka etika
MUV, VDO - PRO - VSichni jsme
stejni, vsichni jsme lidé
€JS-5-2-04p Pouzivat penize v béZnych situacich, nakup, cena nakupu; pojmy hotovost, kreditni karta, M — slovni dlohy
odhadnout a zkontrolovat cenu. bankomat PC — nakupovani

€JS-5-2-04p Umét porovnat své prani a potreby s prani, potreby a financni moznosti; riziko pGjcovani penéz | MV — Fungovani a vliv médii ve
finanénimi moznostmi. Uvést priklady rizik spole¢nosti
pajcovani penéz.

CJS-5-2-04p Sestavit jednoduchy rodinny rozpocet a pfijmy a vydaje rodiny; vyplata za zaméstnani; cena
seznamit se s vydaji a pfijmy rodiny. bydleni (ndjem, voda, el. energie, plyn)

Lidé a ¢as

CJS-5-3-04p Umét rozezndvat rozdil mezi Zivotem dnes a | rozdil mezi Zivotem dnes a v ddvnych dobach; minulost a | CJ — povésti, encyklopedie

Zivotem v davnych dobdch. Zivot predkd INF — data, druhy dat
Rozmanitost pfirody

CJS-5-4-01p Poznat propojenost Zivé a nezivé pfirody. Ziva, neziva pfiroda - priklady VV —rozeznavani pfirodnich a
Rozeznat Zivou a neZivou prirodu. umeélych materiald
Vyjmenovat jejich zastupce.

CJS-5-4-03p Zkoumat zakladni spolecenstva v okoli a prirodni spolecenstvi (les, louka, okoli obydli, pole, u PC — vychazka do okolf
pozorovat prizplsobeni organizmu v vody); Zivocichové, rostliny EV — Lidské aktivity a problémy
prostredi. Zivotniho prostredi

MV - PRO - Reklamni plakat

CJS-5-4-07p Provést jednoduchy pokus dle slovni solny roztok - krystalizace
instrukce se znamymi latkami.

Clovék a jeho zdravi
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CJS-5-5-04p Umét uplatnit Gcelné chovani v situacich integrovany zachranny systém, postup v pfipadé ohrozeni; | OSV — Reseni problém& a
ohroZujicich zdravi. Umét se orientovat v postup evakuace z budovy Skoly; postup pfi poZzarnim rozhodovaci dovednosti
modelovych situacich simulujicich poplachu
mimoradné udalosti.

CJS-5-5-04p Uplatiiovat zakladni pravidla silni¢niho pravidla silni¢niho provozu pro cyklisty; chovéani na kole
provozu pro cyklisty. nebo kolobézce v bezpecnych zénach (park, hristé)
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5.6.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢covych kompetenci

Kompetence k uceni

- Nabizime zakdm moZnost ovérovat teoretické znalosti v praxi, uéeni v prirodé, exkurze, pracovat v chranénych dilnach Arkadie.
- Pobytem v pfirodé umoziiujeme zaklim poznavani pfirodnich jevd a procesu.

- Davame 7dklim moznost realizovat a rlizné zpracovavat vlastni napady a naméty, hledat moznosti prekonavat postizeni.

- Ucime Zaky vyuzivat naucené informace v praktickém Zivoté a davat do souvislosti poznatky.

- Zadavanim motivacnich Ukoll vedeme Zaky k samostatnosti a trpélivosti.

- Ucime Zaky pouzivat zakladni vseobecné zndmé pojmy a vysvétlit jejich vyznam.

- Uc¢ime samostatné pracovat s jednoduchymi pracovnimi sesity, u¢ebnicemi i netradi¢nimi pomUckami.

Kompetence pracovni

- Upevniujeme hygienické navyky a vedeme k jejich dodrzovani, rozvijime sebeobsluhu.

- Vedeme Zaky k peclivému plnéni Ukoll, povinnosti a k adaptaci na ménici se podminky.

- Vytvarime spolecné s zdky podnétné a tvofivé pracovni prostiedi

- UmozZniujeme 7akam spolupodilet se na chodu Skoly a tvorbé pomUcek.

- Vedeme zaky ke spoluprdci pfi akcich Arkadie.

- Ucime Zaky zodpovédnému a ekologickému pristupu a vztahu k prirodé.

- Pripominame vliv pracovnich ¢innosti lidi na okoli.

- Seznamujeme Zaky se zakladnimi povolanimi, s jejich vzdjemnym propojenim a jejich vlivem na prostredi.
- Vyzadujeme od 7ak( zodpovédnost a dodrZovani zasad bezpecnosti.

Kompetence k feSeni problému

- Vytvarime modelové situace a vedeme zaky k jejich samostatnému reseni.

- Ucime zaky vnimat problémy a védét, kde si fict o pomoc.

- Vedeme Zaky k zodpovédnosti a prijimani ddsledkl svého chovani.

- Ucime zaky popsat své pocity a problémy a Fidit se radou.

- Vedeme Zaky k utvareni logickych zavérd pfi feseni béznych jednoduchych situaci.

Kompetence komunikativni

- Rozvijime komunikaci mezi jednotlivymi Zaky a skupinami, spolupraci mezi nimi.

- Vedeme Zaky k schopnosti vyjadrit svlj nazor a vést o ném jednoduchy rozhovor.

- Uplatriujeme komunikacni dovednosti pfi kulturnich a spolecenskych akcich poradanych Arkadii.

- Ucime Zaky jasné a srozumitelné komunikovat pfi ohroZujicich situacich, rozumét obsahu sdéleni a spravné na né reagovat.
- Durazné vedeme Zaky k toleranci pri komunikaci s kamarady s vadami feci a hledame zplsoby porozuméni.

- Vedeme Zaky ke zvladnuti jednoduché pisemné komunikace a komunikace na pocitaci.
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Kompetence socialni a personalni

- Vedeme zaky k respektovani zakladnich pravidel spolecenského chovani.

- Dusledné vedeme Zéky k dodrZovani pravidel chovani — na jejichZ stanoveni se podileli — ve Skole i na mimoskolnich akcich.
- Vedeme Zaky ke spolupraci ve skuping, tolerovani odlisSnosti a postizeni, ke vzajemné pomoci.

- Vytvarime modelové situace, pfi nichZz musi Zaci spolupracovat.

- Ucime Zaky uznavat autoritu a respektovat ji.

- Ucime zaky hodnotit svou praci i praci svych kamaradu.

- Vytvarime simulaci rlznych situaci ze Zivota a pomahame zaklm s jejich resenim.

- Ucime Zaky rozpoznavat nevhodné chovani a odmitat rizikové chovani.

Kompetence obéanské

- Posilujeme védomi zakl o jejich pravech a povinnostech ve Skole i mimo sSkolu.

- Vyuzivdme vhodnych naucenych modell chovani ke spravnému jednani v krizovych situacich.

- Formujeme postoje 7akd k okolni realité.

- Vedeme k respektovani odlisnych nazor( a postojl pfi komunikaci.

- Pomahdme Zakim uvédomit si dalezitost odmitani Utlaku, hrubého zachazeni a nasili.

- Ucime zaky respektovat a chranit nase tradice a kulturni i historické dédictvi.

- Vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do spolecenského a kulturniho déni v nasem mésté a jeho okoli.

- Na prikladech z redlného Zivota uc¢ime zaky chapat environmentalni problémy a pfispivat podle jejich moznosti k ochrané Zivotniho prostredi.

Kompetence digitalni

- Vedeme Zaky k dodrZovani pravidel chovani pfi interakci v digitalnim prostrfedi, k ochrané osobnich (daj a k uvédomeéni si, které udaje je vhodné, a naopak nevhodné o
sobé zverejnovat a proc.

- Vedeme Zaky k respektovani autorskych prav pti vyuzivani obrazkd, videi a informaci.

- Motivujeme Zaky ke zkoumani pfirody s vyuZitim online aplikaci a ke vhodnému vyuZivani digitalnich map a navigaci.

- Davame zakdm prostor k realizaci pozorovani a pokust s Ucelnym vyuzitim digitalnich technologii.
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5.7 Déjepis
5.7.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je vést zaky k ziskavani zékladnich informaci o déjindch nejen nasi zemé, ale i ostatnich statl. Snazime se vybavit zaky znalostmi a
dovednostmi, které jim umozni ¢astecné se orientovat v kulturnéhistorickych souvislostech.

5.7.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni pfedmétu

Vzdéldvaci obsah vyucovaciho predmétu Déjepis je rozdélen do osmi tematickych okruhd, které se postupné realizuji béhem zakladniho vzdélavani na 2. stupni:
- Clovék v dé&jinach,

- Pocatky lidské spolecnosti,

- Nejstarsi civilizace. Koreny evropské kultury,

- Krestanstvi a stredovéka Evropa,

- Objevy a dobyvani. Pocatky nové doby,

- Modernizace spolecnosti,

- Moderni doba,
- Rozdéleny a integrujici se svét.

Zaci se seznamuiji s Pocatky lidské spolecnosti, ziskavaji predstavu o zptisobu Zivota pravékych lidi a u¢i se hledat rozdily ve zptisobu Zivota v souc¢asnosti.

Zaci vyhledavaiji historické prameny a zptisoby ziskavani informaci o déjinach (Clovék v déjinach).

Zaci se uci popsat Nejstarsi civilizace starovéku, ziskavaji informace o jejich prinosu pro rozvoj svétové kultury (Kofeny evropské kultury).

Zaci charakterizuji KFestanstvi a stfedovékou Evropu zejména z obdobi po¢atku ¢eského statu a seznamuji se s postavenim cirkve ve stiedovéké spole¢nosti.

Z4aci ziskavaji piehled o zésadnich historickych udélostech Novovéku v tematickém okruhu Objevy a dobyvani, Pocatky nové doby, seznamuji se s poznavanim novych civilizaci a
d@sledky stfetu rliznych kultur. Zaci poznavaji utvaieni novodobého ¢eského naroda a nasi kulturu.

V rdmci tematickych okruhd Modernizace spolecnosti, Moderni doba, Rozdéleny a integrujici se svét jsou Zaci seznamovani s udalostmi 20. stoleti a jejich vlivem na utvareni
samostatné Ceskoslovenské republiky a pozdéji i Ceské republiky.

Vyucovaci predmét Déjepis se vyucuje v 6. az 9. rocniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu a navazuje na ucivo 1. stupné v ramci
predmétu Nas svét.

Vyuka je zpravidla realizovana v budové skoly s vyuzitim dostupné audiovizualni a digitalni techniky, ale zarazujeme téZ mnohé exkurze muzei a galerii ¢i nejriznéjsi

pozndvaci zajezdy.
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Nazev predmétu:

Déjepis

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Clovék v dé&jinéch

podminkami a vyvojem starovékych stat(

D-9-1-01p Dle svych schopnosti chapat vyznam dé&jin vyznam zkoumani déjin; ziskavani informaci o déjinach; M — Ciselnd osa
jako moZnost poucit se z minulosti. historické prameny; ¢asova osa
Pocatky lidské spole¢nosti
D-9-2-01p Rozlisit zakladni rozdily ve zplsobu Zivota pravék; Zivot v pravéku; hmotnd a duchovni kultura; VV — ovérovani komunikacnich
pravékych a soucasnych lidi. Podle obrazkd | pocatky zemédélstvi ucinkd
popsat praveka zvitfata, zpUsob jejich lovu, QV - zajimava a pamatna mista
zbrané, predméty denni potreby a kultovni
predméty.
Lidé a ¢as
¢JS-5-3-04p Umét rozeznavat rozdil mezi Zivotem dnes a | rozdil mezi Zivotem dnes a v davnych dobach; minulosta | CJ — povésti, encyklopedie
Zivotem v davnych dobach. Zivot predkd INF — data, druhy dat
Nejstarsi civilizace, koreny evropské kultury
D-9-3-03p Popsat Zivot v dobé nejstarich civilizaci. asijské civilizace; Egypt; Recko; Rim; kulturni odkaz; Z - mapa
D-9-3-04p Porovnat tehdejsi Zivot se soucasnosti. stfedni Evropa VV - ovérovani komunikacnich
ucinkd
VMEGS - Jsme Evropané
CJ —vlastni jména
CJ - rozhovory o €tenych textech
D-9-3-01p Uvédomovat si souvislosti mezi prirodnimi | starovék; nejstarsi staroveéké civilizace

Nazev predmétu:

Déjepis

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zdk by mél)

Ucivo

Pfesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Stfedovék a krestanstvi

D-9-4-03p Uvést prvni statni Utvary na nasem Uzemi. stfedovék; Slované; stéhovani narodd; Sdmova fise; CJ - pojmy: préza, baje, povést,
Velkomoravska rise spisovatel
VV - historické, socialni a kulturni
souvislosti
D-9-4-03p Popsat vznik ¢eského statu. Vysvétlit zplsob | pocatky ¢eského statu; svaty Vaclav; romanska kultura Z - mapa Evropy,
D-9-4-05p Zivota. QV - kulturni hodnoty, kulturni

tradice
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D-9-4-04p Charakterizovat vliv kiestanstvi a uvédomit | pfichod Cyrila a Metodéje na nase Uzemi; vliv kiestanstvi | OSV — Rozvoj schopnosti
si Ulohu cirkve ve spolenosti. poznavani
QV - svoboda ndboZenského
vyznani
D-9-4-05p Rozeznavat obdobi rozkvétu ¢eského statu | feudalni spolecnost za vlady Premyslovcll a Lucemburkl; | Z - historie ceskych mést
v dobé premyslovské a lucemburské. rozvoj mést; Karel IV.; rozvoj kultury a vzdélani; goticka QV - kulturni hodnoty, kulturni
kultura tradice
Z - Evropa
D-9-4-04p Popsat s nazorem priciny, prabéh a Jan Hus; rozpory ve spolec¢nosti; husitské valky; vlada
dusledky husitského hnuti. Jitiho z Podébrad
Nazev predmétu: Déjepis Rocnik: 8.

Presahy a vazby (mezipfedmétové

Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (Zak by mél) Ucivo g S
Novovék
D-9-5-03p Popsat dlsledky objevnych cest a poznavani | pozdni stfedovék; novovék; zamorské objevy a poznavani | Z - mapa Evropy
novych civilizaci pro Evropu. svéta; renesance; humanismus
D-9-5-04p Uvést zasadni historické udalosti v nasi zemi | Ceské zemé za vlady Jagellonc(, Habsburk( v 15. - 19. CJ - porozuméni riznym druhtim
D-9-5-05p v daném obdobi. stoleti; doba Rudolfa Il.; bitva na Bilé hore; doba primérené narocnych text(l
D-9-6-03p pobélohorska; nevolnictvi; baroko; osvicenstvi, reformy; vécné literatury (populadrné-
primyslova a zemédélska revoluce; rok 1848; naucna, literatura faktu,
hospodarstvi a kultura 19. stol.; technické vynalezy publicistické Zanry)
Z — atlas svéta
D-9-5-04p Vysvétlit vyznam osobnosti Ceskych déjin v | J. A. Komensky; Marie Terezie, Josef Il.; narodni buditelé | Z - historie ¢eskych mést
D-9-5-05p novovéku. Uvést priklady.
D-9-6-03p
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Nazev predmétu: Déjepis Rocnik: 9.
S I . . .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Nejnovéjsi déjiny
D-9-7-01p Uvést priciny vzniku 1. svétové valky. 1. svétova valka; svétové kolonie; hospodafstvi, vztahy, Z - mapa svéta
D-9-7-03p Jednoduse charakterizovat obdobi za¢atku | socialni politika v Evropé na zacatku 20. stoleti
D-9-7-04p 20. stoleti. Popsat pribéh 1. svétové valky a
dopad pro ostatni staty (zejména evropské
staty). Znat ddsledky pro Habsburskou fisi.
D-9-7-01p Uvést zakladni informace o vzniku vznik Ceskoslovenské republiky; T. G. Masaryk; QV - demokracie
D-9-7-05p samostatné Ceskoslovenské republiky. hospodarska krize; totalitni systémy — komunismus,
fagismus, nacismus — diisledky pro Ceskoslovensko a svét
D-9-8-01p Popsat priibéh a dlsledky 2. svétové vélky a | Edvard Bene$; Mnichov 1938; Protektorat Cechy a OV — demokracie
D-9-8-02p politicky a hospodarsky vyvoj v povalecné Morava; 2. svétova valka; povdlecné zmény a usporadani; | MUV - Lidské vztahy
Evropé. Unor 1948; stalinismus; studena vélka; politicky, VMEGS - Jsme Evropané
hospodarsky a kulturni vyvoj 2. poloviny 20. stoleti VV — ovérovani komunikacnich
Ucink
0OSV — Mezilidské vztahy;
hodnoty, postoje, prakticka etika
CJ - porozuméni riznym druhdm
textd vécné literatury
(populdrné-naucna, literatura
faktu, publicistické zZanry)
HV - hudba 20. stoleti
D-9-8-04p Charakterizovat Zivot v totalitni spolecnosti. | totalitni reZzim a odpor proti nému; demokracie, rok 1989; | OV — Evropska unie a CR
Popsat rok 1968 a jeho dsledky pro vyvoj v | Vaclav Havel; vznik Ceské republiky; vstup do NATO a EU | EV - Lidské aktivity a problémy
nasi vlasti. Chadpat vyznam uddélosti v roce Zivotniho prostredi
1989 a vitézstvi demokracie v nasi vlasti.
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5.7.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k plnéni klicovych kompetenci:

Kompetence k uceni

- Zadavame ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji informace z rdznych zdrojd, pomahdme zpracovavat historické prameny.
- Pomdhdme odhalovat koreny spolecenskych jevl, déjli a zmén.
- Podporujeme rozvijeni aktivniho zajmu o poznavani historie nasi vlasti a svéta.

Kompetence k fe$eni problému

- Vedeme ke kritickému mysleni.
- Zarazujeme ukoly, pfi kterych si Zaci utvafi vlastni obraz mnohych historickych skutecnosti.
- Ucime poznatky zobecriovat a aplikovat v rznych oblastech Zivota.

Kompetence komunikativni

- Vedeme zaky k vyjadrovani jejich myslenek v logickém sledu a ¢asovych souvislostech.
- Podporujeme diskuze na historickd témata.

- Ucime Zaky prezentovat jejich nazory na déjiny.

Kompetence socialni a personaini

- Ucime odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi etniky a narody.
- Podporujeme praci ve skupiné.

- Netolerujeme projevy rasismu a xenofobie.

Kompetence ob&anské

- Vedeme k poznani moznosti praktického vyuZziti znalosti z historie pro soucasny Zivot.
- Posilujeme nutnosti aktivni ochrany duchovnich, kulturnich a materialnich vytvord minulosti.
- Rozvijime zdjem o soucasnost a minulost naseho néaroda i jinych kulturnich spolecenstvi.

Kompetence pracovni
- Seznamujeme s profesemi s blizkym vztahem k déjepisu.

Kompetence digitalni

- U&ime Zaky samostatné se rozhodovat, které technologie pro jakou ¢innost i feSeny problém pfi vyuce déjepisu pouZit.
- Pomahame zakim vyuzivat digitalni technologie, aby si usnadnili praci.

- Vedeme zaky k tomu, aby pracovali s digitalizovanymi historickymi zdroji a prameny.
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5.8 Obcanska vychova

5.8.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho predmeétu je vést zaka k ziskavani védomosti o podstaté a fungovani spolecnosti a ziskani znalosti o pravech a povinnostech obc¢and, které mu umozni
spravné se orientovat ve spole¢nosti. Cilem je, aby se 74k citil byt pravoplatnym ob&anem Ceské republiky, znal své prava a povinnosti a dokdzal se podle nich Fidit. Vyucovaci
predmét se zaméfuje také na utvareni pozitivnich obcanskych postojd, rozviji védomi prindleZitosti k evropskému civilizaénimu a kulturnimu okruhu. DdleZitou soucasti
vzdélavani v daném vyucovacim predmétu je prevence rasistickych, xenofobnich a extremistickych postojl, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muz( a
Zen a vychova k ucté k prirodnimu a kulturnimu prostfedi i k ochrané uméleckych a kulturnich hodnot. Pfedmét pfispiva také k rozvoji finan¢ni gramotnosti a k osvojeni pravidel
chovani pti béznych i rizikovych situacich a pii mimoradnych udalostech. Zaci se u&i rozpoznavat spoledenské problémy, reflektovat je a aplikovat v redlnych Zivotnich situacich.

5.8.2 Obsahové, Casové a organizatni vymezeni predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Obcanska vychova je rozdélen do péti tematickych okruh(, ve vyuce se vsak vzdéldvaci obsah jednotlivych okruhd vzajemné prolina ve
vsech rocnicich:

- Clovék ve spole¢nosti,

- Clovék, stat a hospodafstvi,

- Clovék, stat a pravo,

- Clovék jako jedinec,

- Mezinarodni vztahy, globaini svét.

Clovék ve spole¢nosti je okruh, ktery seznamuje zaky se vztahy v rodiné a Sir$ich spolecenstvich, 7aci ziskavaji zakladni informace o otézkach rodinného Zivota, uéi se respektu k
ostatnim lidem na zaklad& dodrzovani mravnich principd a pravidel spolecenského souZiti. Zaci poznévaji vyznam vzdé&lani pro budouci profesni uplatnéni. Okruh rozviji ob&anské
védomi 24k, posiluje smysl jednotlivcd pro osobni i ob¢anskou odpovédnost a motivuje #4ky k aktivni Gasti na Zivoté demokratické spole¢nosti. V rdmci okruhu Clovék, stat a
hospodafstvi se 7aci seznamuiji s hospodarskym Zivotem a rozvijeji svou orientaci ve svété financi. V okruhu Clovék, stat a pravo zaci poznavaji zakladni prava a povinnosti ob¢ana
a seznamuji se s principy fungovani demokratické spole¢nosti. U¢ime Zaky uvédomovat si rizika porusovani pravnich ustanoveni a nést ddsledky protipravniho jednani. Okruh
priblizuje #akam ukoly daleZitych politickych instituci a orgdnd, véetné €innosti armady, a ukazuje mozné zplsoby zapojeni jednotlivcll do ob&anského Zivota. Zaci se udi
komunikovat s Ufady. Clovék jako jedinec otevird cestu k realistickému sebepozndani i poznavani osobnosti druhych lidi a k pochopenf vlastniho jednani i jednani druhych lidi v
kontextu rdiznych Zivotnich situaci. Zaci si uvédomuji vyznam vzdélani pro své budouci profesni uplatnéni. Zaci ziskavaji zdkladni védomosti z oblasti Mezindrodni vztahy, globalni
svét, zejména o postaveni Ceské republiky v rdmci EU a dal$ich mezinarodnich organizaci a spoleéenstvi, k nimz ma CR vztah, poznavaji zékladni prava a povinnosti ob&an@ CR v
ramci EU a charakterizuji zpGsob jejich uplatriovani.

Vyucovaci predmét Obcanska vychova se vyucuje v 6. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu pldnu a navazuje a ucivo 1. stupné v
ramci predmétu Nas svét.
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Ndzev pfedmétu: Obcanska vychova Rocnik: 6.

S I . . .. Pfesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo o P
V0O-9-4-09p Pojmenovat ¢leny Uzké i Sirsi rodiny. vztahy mezi lidmi; domov; AJ — tematické okruhy: Rodina,
V0O-9-1-07p RozliSovat postaveni a role rodinnych rodina; funkce rodiny; vztahy mezi ¢leny rodiny; Domov
V0O-9-1-08p prislusnikd. Uplatriovat vhodné zplsoby komunikace v rodiné; rodinné tradice; OSV — Komunikace

chovani a komunikace v rodiné a rozliSovat

projevy nepfiméreného chovani.

Rozpoznavat hodnoty vztah( mezi lidmi.

Popsat funkce rodiny.
V0O-9-1-08p Rozpoznavat hodnoty pratelstvi a vztahd vztahy mezi lidmi; pratelstvi; OSV — Mezilidské vztahy

mezi lidmi.
VO-9-1-07p Respektovat mravni principy a pravidla nase skola; Zivot ve skole; prava a povinnosti Zak(; AJ — tematické okruhy: Skola
V0O-9-1-07p spolecenského souziti ve Skole i mimo spole¢na pravidla a normy; vklad vzdélani pro Zivot OSV — Hodnoty, postoje,
VO-9-1-09p Skolu. Uplatriovat vhodné zpUsoby chovani prakticka etika
VO-9-2-01p a komunikace a rozliSovat projevy VDO - Obcan, obcanska
VO-9-2-04p nepfiméreného chovani a porusovani spolecnost a skola

spolecenskych norem.

Byt sezndmen s nebezpelim rasismu a

xenofobie. Chapat vyznam vzdéldvaniv

kontextu s profesnim uplatnénim.

Uvédomit si své vlastni moZnosti ve

vzdéldvacich oblastech a formulovat své

nejblizsi plany.
VO-9-4-02p Chépat statopravni usporadani Ceské pravni zaklady statu; znaky statu; statni ob&anstvi CR Z - obyvatelstvo CR
VO-9-4-04p republiky. Chapat, co znamena byt D - starovek

ob&anem CR.
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V0O-9-1-09p Znéat statni symboly a uvédomit si zpUsoby | naSe vlast; pojem vlasti a vlastenectvi; zajimava a HV - zakladni tdaje o vybranych
V0O-9-4-02p jejich uzivani. Byt sezndmen s nebezpecim | pamatna mista; vyznamné osobnosti; statni svatky, Ceskych skladatelich
rasismu a xenofobie. vyznamné dny; statni symboly Z - zajimavosti jednotlivych
region(

D - Zivotv pravéku

CJ - rozhovory o ¢tenych textech
(povidkach, povéstech) i o
ilustracich

PK - Internet — vyhledavani
informaci

VV - umélecka vytvarna tvorba
EV — Lidské aktivity a problémy
ZP

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

VO-9-1-08p Byt sezndmen s tim, jak se orientovat ve nase obec; region; kraj; orientace ve mésté; dllezité Z - Teplice a okoli

svém mésté, v jeho okoli, v regionu. instituce; zajimava a pamatna mista; vyznamni rodaci; D - Zivot v pravéku, starovék -
Respektovat kulturni zvlastnosti a nazory mistni tradice; ochrana kulturnich pamatek, pfirodnich historické pamatky
minoritnich skupin ve spole¢nosti. objektd a majetku CJ - rozhovory o &tenych textech
(povidkach, povéstech) i o
ilustracich

PK - internet — vyhledavani
informaci

PR - poznavaci vychazky

EV —Vztah ¢lovéka k prostredi
EV — Lidské aktivity a problémy
ZP

VMEGS - Evropa a svét nas
zajima
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Nazev predmétu: Obcanska vychova Rocnik: 7.

Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekav: t RVP Skol t kb [ Uciv .y .

cekavany vystup z olnf vystup (Zak by mél) ¢ivo L, A e
V0O-9-4-09p Uvést zakladni informace o socidlnich, vztahy mezi lidmi; rodina; manZelstvi, odpovédnost za OSV - Mezilidské vztahy
V0O-9-1-07p pravnich a ekonomickych otdzkach vychovu déti; rozpad rodiny; péce o déti bez rodiny
V0O-9-1-08p rodinného Zivota. Respektovat mravni

principy a pravidla spolecenského souziti.
Rozpoznavat hodnoty vztah( mezi lidmi.

V0O-9-1-07p Respektovat mravni principy a pravidla lidska setkani; prirozené a socialni rozdily mezi lidmi; MUV - Princip socialniho smiru a
VO-9-1-08p spolecenského souZiti. Rozpoznavat rovnost a nerovnost, rovné postaveni muzd a zen; lidska solidarity
V0-9-3-07p hodnoty vztahd mezi lidmi a byt ohleduplny | solidarita, pomoc lidem v nouzi, potfebni lidé ve MUV — Lidské vztahy
ke starym, nemocnym a postizenym spole¢nosti OSV — Rozvoj schopnosti
spoluobcantdim. Uvédomovat si vyznam poznavani
socialni péce o potfebné obcany.
VO-9-1-07p Respektovat mravni principy a pravidla vztahy mezi lidmi; konflikty v mezilidskych vztazich, VMEGS - Objevujeme Evropu a
VO-9-1-07p spolecenského souZiti. Byt seznamen s problémy lidské nesnasenlivosti; rasismus a xenofobie svét
VO-9-1-09p nebezpecim rasismu a xenofobie. 0OSV — Komunikace

Uplatriovat vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rlznych Zivotnich situacich a
rozliSovat projevy nepfiméreného chovani a
porusovani spole¢enskych norem.

V0O-9-1-07p Respektovat mravni principy a pravidla zasady lidského souziti; moralka a mravnost; svoboda a D - vliv kfestanstvi
VO-9-1-07p spoleenského souziti. Uplatfiovat vhodné | vzdjemna zavislost; VMEGS - Jsme Evropané
VO-9-1-08p zpUsoby chovani a komunikace v rliznych pravidla chovani; svoboda naboZenského vyznani MUV — Lidské vztahy

Zivotnich situacich a rozliSovat projevy
nepriméreného chovani a porusovani
spolecenskych norem. Respektovat kulturni
zvlastnosti a nazory minoritnich skupin ve

spole¢nosti.
V0O-9-1-08p Rozpoznavat hodnoty pratelstvi a vztah( zasady lidského souziti; délba prace a ¢innosti; vyhody OSV — Kooperace a kompetice
mezi lidmi. spoluprace lidi
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V0O-9-1-07p Uplatriovat vhodné zplsoby chovani a kulturni Zivot; rozmanitost kulturnich projevl; kulturni CJ - rozhovory o knihach a
V0O-9-1-08p komunikace v rlznych Zivotnich situacich a | hodnoty; kulturni tradice; kulturni instituce; masova shlédnutych predstavenich
V0O-9-4-10p rozliSovat projevy nepfiméreného chovani a | kultura; prostfedky masové komunikace, masmédia; VV - uplatiiovani subjektivity
V0O-9-4-10p porusovani spolec¢enskych norem. volnocasové aktivity, zajmové a sportovni organizace; HV - zpév lidovych a umélych
Respektovat kulturni zvlastnosti a nazory nevhodné vyuzivani volného casu pisni
minoritnich skupin ve spole¢nosti. Byt D - romanska kultura, goticka
seznamen s rozeznavanim nebezpeci kultura
ohroZeni socidlné patologickymi jevy. V AJ - tematické okruhy: Oblékani,
krizovych situacich vyuZivat sluzby Nakupy, Mdda, Sport, Kultura
pomahajicich organizaci. SP - zakladni turistické
dovednosti
VMEGS - Evropa a svét nas
zajima

MUV — Kulturni diference

OSV — Seberegulace a
sebeorganizace

EV — Lidské aktivity a problémy

/P
Nazev predmétu: Obcanska vychova Rocnik: 8.

Y s o . vs . .. Presahy a vazby (mezipredmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (Zak by mél) Ucivo ST [ T
VO-9-4-02p Uvést zakladni prvky fungovani principy demokracie; znaky demokratického zplsobu VMEGS - Jsme Evropané
VO-9-4-02p demokratické spole¢nosti. Seznamit se se rozhodovani a fizenf statu; politicky pluralismus;

VO-9-4-04p statopravnim uspotadanim Ceské republiky, | volby

zakonodarnych organd a instituci statni

spravy.
V0O-9-4-02p Seznamit se se statopravnim usporadanim | statni sprava a samosprava; organy a instituce, jejich ukoly | VDO - Formy participace obcand
V0-9-4-09p Ceské republiky, zdkonodarnych organt a v politickém Zivoté

instituci statni spravy. Seznamit se s tim, jak
vyfizovat své osobni zaleZitosti véetné
bézné komunikace s Urady samostatné
nebo s pomoci. Pozadat v pfipadé potfeby
vhodnym zplsobem o radu.
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seznamen s nebezpedim rasismu a
xenofobie. Respektovat kulturni zvlastnosti,
nazory minoritnich skupin ve spolecnosti.

V0O-9-4-04p Vyjmenovat zakladni prava a povinnosti lidska prdva; zakladni lidska prdva; prava ditéte, jejich MUV - Princip socialniho smiru a
V0O-9-4-08p obc¢anl. Objasnit vyznam slov pravo a ochrana; poskozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace; | solidarity
V0O-9-4-10p povinnost. Uvédomit si riziko porusovani pravni zaklady statu; typy a formy statu; Ustava CR; slozky | VMEGS - Jsme Evropané
V0O-9-4-10p pravnich ustanoveni a ddsledky statni moci, jejich organy a instituce; obrana statu OSV — Mezilidské vztahy
protipravniho jednani. Byt sezndmen s tim, D - Ceské zemé za vlady
jak rozeznavat nebezpeci ohroZeni socialné Habsburk
patologickymi jevy. V krizovych situacich VMEGS - Objevujeme Evropu a
vyuZivat sluzby pomadhajicich organizaci. svét
V0O-9-2-01p Chapat vyznam vzdélavani v kontextu s podobnost a odlidnost lidi; projevy chovani; rozdily v PC - volba profesni orientace
V0O-9-2-04p profesnim uplatnénim. Uvédomit si své prozivani; mysleni a jednani; osobni vlastnosti; dovednosti | MUV — Kulturni diference
vlastni moznosti ve vzdéldvacich oblastech | a schopnosti; charakter; vrozené pfedpoklady; osobni OSV — Poznavani lidi,
a formulovat své nejblizsi plany. potencial Sebepozndni a sebepojeti
MV - Kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni
VO-9-2-01p Chapat vyznam vzdélavani v kontextu s vnitfni svét ¢lovéka; vnimani, prozivani; poznavani a VZ — zdravé a vyrovnané
VO-9-2-04p profesnim uplatnénim. Uvédomit si své posuzovani skutecnosti, sebe i druhych lidi; systém sebepojeti
V0O-9-1-09p vlastni moZnosti ve vzdéldvacich oblastech | osobnich hodnot; sebehodnoceni; stereotypy v CJ - rozhovory na riizné téma —
V0O-9-1-08p a formulovat své nejblizsi plany. Byt posuzovani druhych lidi ndcvik

HV - rytmické hry, melodické hry,
graficky zdznam melodie

PR - zmény v puberté

VV - rozvijeni smyslové citlivosti
PC - volba profesni orientace
OSV — Seberegulace a
sebeorganizace; Psychohygiena

Nézev pfedmétu:

Obd&anska vychova

Roénik: 9.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Z4k by mél)

Ucivo

Pfesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

VO-9-5-01p

Uvést priklady zékladnich prav ob¢anti CR v
ramci EU a zpUsoby jejich uplatiovani.

evropska integrace; Evropska unie a CR; zékladni prava
ob&ant CR v rdmci EU

D — vznik Ceské republiky, vstup
do EU

VMEGS - Jsme Evropané

VDO - formy participace obcant
v politickém Zivoté

MUV - Lidské vztahy
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V0O-9-2-01p Chapat vyznam vzdélavani v kontextu s osobni rozvoj; Zivotni cile a plany; Zivotni perspektiva; VZ — hodnotové postoje, osobni
V0O-9-2-04p profesnim uplatnénim. Uvédomit si své adaptace na Zivotni zmeény; sebe zména; vyznam cile
vlastni moznosti ve vzdélavacich oblastech | motivace, aktivity, vile a osobni kdzné pfi seberozvoji AJ - tematické okruhy: Volba
a formulovat své nejblizsi plany. povolani
PC - osobni vlastnosti a
schopnosti
V0O-9-4-09p Seznamit se s tim, jak vyFizovat své osobni | pravni Fad Ceské republiky; vyznam a funkce pravniho 0OSV — Mezilidské vztahy
zalezitosti véetné bézné komunikace s fadu; pravni norma, predpis; publikovani pravnich

Urady samostatné nebo s pomoci. PoZadat v | pfedpisl
pripadé potfeby vhodnym zplsobem o

radu.
VO-9-4-08p Uvédomit si riziko poruSovani pravnich protipravni jednani; druhy a postihy protipravniho jednani | VZ - rizikové chovani —nasilné

ustanoveni a dUsledky protipravniho véetné korupce; trestni postizitelnost; porusovani chovani, Sikana, trestna ¢innost

jednani. predpisd v silniénim provozu; porusovani prav k

dusevnimu vlastnictvi

V0O-9-3-03p Ukazat na prikladech vhodné vyuziti banky a jejich sluzby; bankovni Gcet; vyroba, obchod, M - procento, urok, Urokova mira
VO-9-3-04p raznych nastroji hotovostniho a sluzby-jejich funkce a ndvaznost

bezhotovostniho placeni. Vysvétlit funkci

bankovniho Gctu. Uvést priklady sluzeb,

které banky nabizeji obéanlm.
VO-9-4-05p Na pfikladu vysvétlit, jak reklamovat pravo v kazdodennim Zivoté; vyznam pravnich vztah(; PC - prava a povinnosti
VO-9-4-05p vyrobek nebo sluzbu. Uvést priklady, jak se | dlleZité pravni vztahy a zavazky z nich vyplyvajici; zakladni | vyplyvajici z pracovniho poméru
VO-9-4-09p branit v pripadé poruseni prav spotrebitele. | prava spotrebitele; styk s urady 0OSV — Komunikace

Seznamit se s tim, jak vyrizovat své osobni EV — Vztah ¢lovéka k prostredi

zélezitosti véetné bézné komunikace s
Urady. Pozadat v pripadé potreby vhodnym
zplsobem o radu.
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V0-9-3-02p
V0-9-3-07p

Stru¢né popsat ekonomické otazky
rodinného Zivota. Sestavit jednoduchy
rozpoCet domacnosti. Uvést hlavni pfijmy a
vydaje. Rozlisit pravidelné a jednordzové
prijmy a vydaje. Zvazit nezbytnost
jednotlivych vydajd v hospodareni
domacnosti. Seznamit se s tim, jak se

vyhybat se riziklim pfi hospodareni s penézi.

Uvédomovat si vyznam socidlni péce o
potfebné obcany.

majetek, vlastnictvi; hmotné a dusevni vlastnictvi;
hospodareni s penézi, majetkem a rlznymi formami
vlastnictvi; penize; funkce a podoby penéz, formy placeni;
hospodareni; rozpocet domacnosti, Uspory, investice,
uvéry, splatkovy prodej, leasing, rozpocet statu; vyznam
dani

M — pisemné pocitani v oboru do
1000 000

OSV — Hodnoty, postoje a
prakticka etika

M — bankovky, mince

PC - problémy nezaméstnanosti
OSV — Regeni problém a
rozhodovaci dovednosti

5.8.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k plnénf kli¢covych kompetenci

Kompetence k uceni

Kompetence komunikativni

Vyuzivdme vhodnych metod k pfiblizeni problematiky Zivota ¢lovéka ve spole¢nosti.
Predklddame zakim dostatek informacnich zdroja.
Vybirame a vyuzivame pro efektivni u¢eni vhodné zpUlsoby, metody a strategie.

Ucime Zaky ziskavat informace a vyuzivat je v procesu uceni a praktickém Zivoté.

Pomahame zakam k poznavani smyslu a cile uceni, k pozitivnimu vztahu k uceni.

Vedeme Zaky k uvédoméni si vyznamu vzdélani pro Zivot a k ochoté vénovat se dalSimu studiu.
kompetence k feseni problém.
Vedeme Zaky k porovnavani nazorl a k prosazovani vlastnich feseni navozenych problémd.
Vyuzivdme modelovych i realnych situaci k pozorovani a porovnavani.
Pracujeme s chybou Zdka jako s prileZitosti pro uplatnéni sebekontroly a pouceni.
Poskytujeme moznost pozadat o radu a uc¢ime zaky tuto radu vyuzivat.
Ucime Zaky vyhledavat informace vhodné k reseni problému.

Ucime Zaky nenechdvat se pfi feSeni problému odradit nezdarem.
Vedeme Zaky k praktickému ovérovani spravnosti feseni problém a k aplikaci osvédéenych postupl pfi Feseni obdobnych nebo novych problémovych situaci.
Vedeme Zdky k vnimani nejriiznéjsich problémovych situaci ve skole i mimo ni, k jejich rozpoznani a pochopeni.
Pomahame zaklm uvédomit si zodpovédnost za sva rozhodnuti a vysledky svych ¢ind.

Vedeme ke zvlddnuti béZné komunikace s Urady.
Pomahame zvysovat kulturu komunikace.
Posilujeme dovednost vzajemné komunikace.
Vytvarime modelové komunikacni situace, které pomahaji k rozvoji dovednosti ddlezitych pro plnohodnotny Zivot a spolupraci s ostatnimi lidmi.
Vyuzivame pro komunikaci bézné informacni a komunikacni prostredky.
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Kompetence socialni a personalni

- Predkladame situace, které vedou k védomi jedinecnosti i odliSnosti kazdého ¢lovéka.

- Ucime odhadu vlastnich moznosti a podporujeme schopnost rozvijeni sebed(véry.

- Vedeme k potiebé vzajemného respektu i pomoci v otazkach vztahl mezi lidmi.

- Ucime zaky mit pfimérené povédomi o mravnich hodnotach.

- Prfikomunikaci vyZzadujeme respektovani pravidel prace v tymu.

- Vedeme zaky k chapani potfeby spolupracovat s druhymi pri Feseni daného ukolu.

- Podporujeme navazovani rovnopravnych vztah( s vrstevniky.

- Posilujeme socialni chovani, ohleduplnost, sebeovladani a citlivost k potfebam druhych.

- Nebranime zakam vyjadrovat jejich nazory a ucime je respektovat nazory druhych.

- Pomdhame Zakam vytvaret si pfimérené pozitivni pfedstavu o nich samych, kterd podporuje jejich sebedlvéru a rozvoj.

Kompetence ob¢anské

- Rozvijime poznatky o zékladnich lidskych pravech a povinnostech obcéana.

- Posilujeme védomi 7aku o jejich pravech a povinnostech ve skole i mimo skolu.

- Vyuzivdme vhodnych naucenych modell chovani ke spravnému jednani v krizovych situacich.

- Formujeme postoje zaku k okolni realité.

- Vedeme k respektovani odliSnych nazor( a postojl pfi komunikaci.

- Pomdhame zakim uvédomit si ddleZitost odmitani Utlaku, hrubého zachazeni a nasili.

- Ucime Zaky respektovat a chranit nase tradice a kulturni i historické dédictvi.

- Vedeme zaky k aktivnimu zapojeni do spolecenského a kulturniho déni v nasem mésté a jeho okoli.

- Na pfikladech z realného Zivota ucime Zaky chapat environmentalni problémy a pfispivat podle jejich moznosti k ochrané Zivotniho prostredi.

Kompetence pracovni

- Vedeme ke vhodnému vyuzivani volného Casu nabidkou zajmovych krouzkd a mimoskolnich aktivit.

- Ucime Zaky hospodafit s ¢asem vymezenym pro reseni Ukol{.

- Posilujeme koncentraci na pracovni vykon a jeho dokonceni.

- Vedeme Zaky ke schopnosti udrzovat své pomdacky, vybaveni a pracovni misto v poradku.

- Vedeme zaky k uvédomovani si povinnosti mit své pomucky vzhledem ke svym moznostem vcas a samostatné pripravené.

- Podnécujeme zdky, aby dbali na ochranu svého zdravi i zdravi druhych a dle svych individudlnich moznosti na ochranu Zivotniho prostfedi i ochranu kulturnich a
spolecenskych hodnot ve svém bydlisti a jeho okoli.

- Podavame informace k zékladni orientaci ve volbé povolani.

- Ucime vyuzivat Zaky jejich nabyté znalosti a zkuSenosti v zajmu jejich vlastniho rozvoje i jejich pripravy na budoucnost, na jejich budouci vzdélavani a profesni zaméreni.

Kompetence digitalni

- Podporujeme zaky v tom, aby vyuzivali digitalni technologie pro prlzkumy, Setfeni a ankety zamérené na Zivot ve $kole a v obci.
- Vedeme zaky k tomu, aby chranili své osobni Udaje a sva osobni data.

- Klademe ddraz na respektovani a dodrzovani etikety pfi interakci v digitalnim prostredi.
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- Vedeme Zaky k zapojovani se do spole¢nosti a do ob¢anského Zivota prostfednictvim digitalnich technologii.
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5.9 Fyzika

5.9.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je poskytnout Zakdm zakladni védomosti o fyzikalnich jevech a jejich pouziti v praktickém Zivoté. Seznamujeme zaky s vlivy lidské ¢innosti
a fyzikdlnich jevl na Zivotni prostiedi. Vedeme je k chapani zavislosti ¢lovéka na prirodnich zdrojich a k hospodareni s nimi.

5.9.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni pfedmétu
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Fyzika je rozdélen do sedmi tematickych okruh(, ve vyuce se v3ak vzdélavaci obsah jednotlivych okruhl vzajemné prolina:

- Latky a télesa,

- Pohyb téles, sily,

- Mechanické vlastnosti tekutin,

- Energie,

- Zvukové déje,

- Elektromagnetické a svételné déje,
- Vesmir.

Latky a t&lesa - Zaci se seznamuiji s druhy latek a jejich vlastnostmi, s fyzikalnim méFenim, méfi v jednoduchych konkrétnich ptipadech dileZité fyzikaIni veli¢iny charakterizujici
latky a télesa — délku, hmotnost, Cas.

Pohyb téles, sily - Zaci ziskavaji prehled o pohybu téles, vnimaiji jejich klid a pohyb, seznamuiji se s gravitaci, tlakem, tfeci silou, jednoduchymi stroji, tepelnymi motory, uéi se
aplikovat své poznatky v praxi, provadi pokusy.

Mechanické vlastnosti tekutin - Zaci charakterizuji mechanické vlastnosti tekutin, vyuZivaji poznatkd o zakonitosti tlaku v tekutinach, Fesi jednoduché praktické problémy.

Energie - Zci se seznamuji s druhy energie, vyrobou a jejim ptenosem, vlastnostmi latek a jejimi pfeménami, sleduiji je pfi praktickych cvi¢enich. Dovidaji se o vyznamu pFirodnich
zdrojl pro ¢lovéka, jejich obnovitelnosti a nutnosti hospodareni s nimi.

Zvukové déje - Z4ci poznavaji zdroje zvuku, jeho $i¥eni a odraz, pracuji se zdroji zvuku, uéi se je charakterizovat a chapat $kodlivost nadmérného hluku.

Elektromagnetické déje - Zaci se v ramci elektromagnetickych a svételnych déjd seznamuji s elektrickym obvodem, elektrickym a magnetickym polem, poznévaji vlastnosti
svétla.

V poslednim okruhu Vesmir - Zaci vyslovuji své nazory na vznik vesmiru, seznamuji se s védeckymi teoriemi, ziskavaji piehled o sluneéni soustavé a hvézdach.

Vyucovaci predmét Fyzika se vyucuje v 7. az 9. rocniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu a navazuje na ucivo 1. stupné v ramci
predmétu Nas svét. Pri vyuce Fyziky se snaZzime o to, aby obsah uciva byl predevsim smysluplny, pouzitelny pro Zivot nasich zak(, nikoliv zahlcujici nepodstatnymi slozitymi
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informacemi. Vyuka je realizovana v budové skoly s vyuZzitim dostupnych digitalnich technologii, v rdmci moZnosti skoly provadime praktickd cvi¢eni, pokusy, zafazujeme vylety,
exkurze.

Nazev predmétu: Fyzika Rocnik: 7.

Y g % P vs Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (Zak by mél) Ucivo i S e e
F-9-1-01p Vysvétlit na jednoduchych prikladech skupenstvi latek a jejich vlastnosti; latky a télesa-druhy CJ — podstatna jména, nazvy véci

souvislost skupenstvi latek s jejich latek a jejich vlastnosti; fyzikdIni méreni — délka; M — prevody jednotek
Casticovou stavbou. Zméfit v jednoduchych | hmotnost; objem; cas; teplota a jeji zména M — méreni vzdalenosti
konkrétnich pfipadech vhodné zvolenymi SP —béh, skok, hod
méridly dalezité fyzikalni veliciny SP — otuZovani, saunovani
charakterizujici Iatky a télesa — délku, Z —méfenivzdalenosti
hmotnost, ¢as. PC —vazeni a odmérovani
PC — sezndmen{ s technickou
dokumentaci
F-9-3-01p Vyuzivat poznatky o zakonitostech tlaku v tlak v kapalinach; atmosféricky tlak; Archimeddv zakon; SP — plavani
klidnych tekutinach pro reseni Pascallv zakon; spojené nadoby ZTV — plavani
jednoduchych praktickych problémd.
F-9-2-01p Rozeznavat, Ze je téleso v klidu, ¢i pohybu pohyby téles; sily; klid a pohyb téles; rychlost VV — pohyb téla
F-9-2-02p vUci jinému télesu. Znat vztah mezi SP —jizda na kole, tfikolce a
rychlosti, drdhou a ¢asem u rovhomeérného koleckovych bruslich
pfimocarého pohybu téles pfi feseni SP — gymnastika
jednoduchych probléma. PC — prace s nafadim a nastroji
F-9-2-04p Rozeznat, zda na téleso v konkrétni situaci | tlakova sila a tlak; tfeci sila; gravitacni sila; setrvacnost SP —jizda na béZeckych lyZich
F-9-4-03p plsobi sila. Rozpozna vzdjemné premény
raznych forem energie, jejich prenosu a
VyuZiti.
F-9-4-02p Uvést vzajemny vztah mezi vykonem, prace a vykon
vykonanou praci a ¢asem (bez vzorc().
F-9-2-04p Rozpoznat jednoduché stroje a stru¢né jednoduché stroje a jejich vyuziti CJ - popis véci
F-9-4-02p vysvétlit jejich vyuziti. SP —jizda na kole, tfikolce a
koleckovych bruslich
PC — sestavovani jednoduchych
modeld
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prostfedi a zdravi ¢lovéka.

F-9-4-03p Rozpoznat vzajemné premény rlznych motory; parni a spalovaci
F-9-4-05p forem energie, jejich pfenosu a vyuZziti.
Pojmenovat vyhody a nevyhody vyuZivani
raznych energetickych zdrojd z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi.
F-9-5-01p Rozpoznat zdroje zvuku, jeho Sifeni a odraz. | zvukové déje; vznik a zdroje zvuku; Sifeni a rychlost zvuku; | HV —hudebni nastroje
F-9-5-02p Posoudit vliv nadmérného hluku na Zivotni | odraz zvuku; dozvuk; zvuk a jeho vliv na ¢lovéka

Nazev predmétu:

Fyzika

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zak by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Rozpoznat a pojmenovat ucel vybranych
spotrebicl a elektro naradi pouzivaného ve
Skolni dilné a kuchyni. Pojmenovat vyhody a
nevyhody vyuzivani rznych energetickych
zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni prostredi.

F-9-6-02p Vyjmenovat zdroje elektrického proudu. elektricka energie; elektrickd sila, kladny a zdporny naboj,

Znat zasady poskytnuti prvni pomoci pfi elektricky proud; prvni pomoc pfi zasaZeni elektrickym

zasazeni elektrickym proudem. proudem
F-9-6-03p Rozlisit vodice od izolantl na zakladé jejich | vodice a nevodice, elektricky obvod; odpor, odporovy PC — elektronické stavebnice
F-9-6-01p vlastnosti. Znat zasady bezpecnosti pfi praci | drat; zkrat; bezpecné chovani pfi praci s elektrickymi CH —kovy a nekovy

s elektrickymi pristroji a zafizenimi. pristroji

Rozpoznat, zda téleso je, ¢i neni zdrojem

svétla. Sestavit podle schématu jednoduchy

elektricky obvod.
F-9-4-03p Rozpoznat vzajemné premény riznych spotrebic; zdroj, napéti; baterie a akumulatory; elektfina | EV —Zakladni podminky Zivota
F-9-4-05p forem energie, jejich pfenosu a vyuziti. na kole; dynamo; vyroba a prenos elektrické energie, PC — bezpeénostni pravidla

tepelnd, svételnd, pohybova; méreni elektrické energie;
prikon spotrebicl; tepelné spotfebice; elektromotory,
radio; elektrina v auté; elektfina ve Skolni dilné a kuchyni-
spotrebice

Nazev predmétu:

Fyzika

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

F-9-6-03p

Znat druhy magnetl a jejich praktické
vyuZiti.

magnet, poly; magnetické pole; kompas; elektromagnet;
vyuZziti, elektricky zvonek, telefon

Z — orientace na mapé
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F-9-6-02p Vyjmenovat zdroje elektrického proudu. vyroba elektrické energie; generator, transformator; EV — Zakladni podminky Zivota
F-9-4-03p Rozpoznat vzajemné premény rlznych elektrarny — druhy; jaderna energie; prenos elektrické
F-9-4-05p forem energie, jejich pfenosu a vyuZziti. energie
Pojmenovat vyhody a nevyhody vyuZivani
raznych energetickych zdroji z hlediska
vlivu na Zivotni prostredi.
F-9-6-03p Rozlisit vodice od izolantll na zakladé jejich | zkrat; pojistka, jisti¢; nebezpecné napéti; blesk; CH —kovy a nekovy
vlastnosti. Znat zdsady bezpecnosti pfi praci | hromosvod
s elektrickymi pfistroji a zafizenimi.
F-9-4-05p Pojmenovat vyhody a nevyhody vyuZivani obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie PR — Ochrana a vyuziti pfirodnich
rdznych energetickych zdrojd z hlediska zdroj(
vlivu na Zivotni prostredi. EV — Zakladni podminky Zivota
CH — uhli; ropa; zemni plyn a
paliva
F-9-6-03p Rozpoznat, zda téleso je, ¢i neni zdrojem zdroje svétla, Sifeni svétla, odraz a lom svétla; ¢ocky; VV —reflexe a vztahy zrakového
F-9-6-07p svétla. Znat zpUsob Siteni svétla ve spojka a rozptylka, zrcadla vnimani
stejnorodém optickém prostredi. Rozlisi
spojnou ¢ocku od rozptylky a znat jejich
vyuZiti svétla.
F-9-7-01p Objasnit pohyb planety Zemé kolem Slunce | vesmir - zékladni poznatky; slune¢ni soustava; pohyb PR — planeta Zemé
a pohyb Mé&sice kolem Zemé&. Seznamit se s | Zemé kolem Slunce; pohyb Mésice kolem Zemé&; zatméni | CJ — popis d&jd, jevd
planetami slunec¢ni soustavy a jejich Slunce, Mésice Z —planeta Zemé
postavenim vzhledem ke Slunci. Seznamit
se se zakladnimi védomostmi o Zemi jako o
vesmirném télese.
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5.9.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢covych kompetenci

Kompetence k uceni

- Umozniujeme Zakam vyhledavat, tridit a propojovat informace.

- Pomahdme pouZivat odbornou terminologii.

- Zarazujeme praktické metody vyuky (méreni, experimentovani, pozorovani).

- Vedeme k vyuzivani poznatkd v praktickém Zivoté.

Kompetence k feseni problému

- Pomdhédme pfi samostatném reseni konkrétnich tkold.

- Nabizime metody na bazi badatelské, experimentaini, tj. Nalézt problém, hledat a zvolit postup reseni.

- Ucime Zaky spravné reagovat pfi nenadalych situacich, které by mohly ohrozit Zivot a zdravi jejich nebo jinych lidi.
Kompetence komunikativni

- Vedeme Zaky k oteviené komunikaci, respektovani nazor( druhych.
- Podporujeme diskuse na dané téma.

Kompetence socialni a personaini

- Zadavame ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat.
- Podporujeme sebedlvéru a pocit zodpovédnosti.
- Rozvijime ochotu pomoci pfi modelovych situacich.

Kompetence ob&anské

- Ucime k osobni zodpovédnosti pfi hospodarném vyuzivani prirodnich zdroju.

- Pfihospodareni s pfirodnimi zdroji jsme zakdm prikladem.

- Vedeme k chdpdni nutnosti ochrany Zivotniho prostfedi.

Kompetence pracovni

- Vedeme k dodrzovani bezpecnostnich zasad pfi praci s fyzikalnimi pomUckami.

- Rozvijime zdkladni dovednosti potfebné pro prakticky Zivot.

Kompetence digitdlni

- Udime zaky v konkrétnich vyukovych situacich promyslené vyuzivat digitalni technologie (napf. Simulace fyzikalnich jevd a videonahravky experimentd).
- Vedeme zaky k efektivnimu vyuzivani elektronické kalkuldtor( k rutinnim vypoctdm.

- Ucime Zaky vhodné vybrat a pouZzivat digitalni pristroje pri méreni fyzikalnich veli¢in.

- Ucime Zaky vhodné volit a vyuzivat digitdIni technologie pfi reseni Gloh a zpracovani vysledkd méreni.
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5.10 Chemie

5.10.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je vytvorit u zak( zakladni védomosti o chemickych zdkonitostech, které vyuZiji v praxi. Ui Zaky praci s jednotlivymi chemickymi latkami a
predevsim dodrzovani bezpecnosti prace s nimi.

5.10.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Chemie je rozdélen do sedmi tematickych okruh(, ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych okruhd vzajemné prolina:

- Pozorovani, pokus a bezpecnost prace,

- Smési,

- Céasticové sloZeni latek a chemické prvky,
- Chemické reakce,

- Anorganické slouceniny,

- Organické slouceniny,

- Chemie a spole¢nost.

V asti Pozorovani, pokus a bezpecnost prace jsou Zaci vedeni k bezpecné prdci s vybranymi latkami, jejich poznavani a rozliSovani.

Okruh Smési seznamuje zaky s druhy roztokd a jejich vyuZitim v bézném Zivoté.

V okruhu Casticové sloZeni latek a chemické prvky se Zaci u¢i rozpoznavat kovy a nekovy, znat nejobvyklejsi chemické prvky.

V Casti Chemické reakce sleduji nejjednodussi chemické reakce nejobvyklejsich prvka.

Okruhy Anorganické slouceniny a Organické slouceniny seznamuji Zaky s oxidy, kyselinami, hydroxidy, uhlovodiky, palivy a dalsimi pfirodnimi latkami s ddrazem na jejich bézné
vyuZiti v Zivoté.

V okruhu Chemie a spolecnost Z4ci ziskavaji poznatky o vyuzivani prvotnich i druhotnych surovin a vyuzivani latek v praxi vzhledem k Zivotnimu prostfedi, ale také o moZzném
zneuZiti chemie a jejich objevl i produkt(.

Obsah uciva predpoklada co nejvyssi vyuziti aktivizujicich vyucovacich metod a forem préce.

Systematické pozorovani pouzivame jako zakladni formu zjistovani chemickych vlastnosti latek, jejich premén a podminek, za kterych tyto premeény nastavaji. Umoznuje zakim
porozumét procestim probihajicim v p¥irodé, vzajemnym souvislostem a vztah{im mezi nimi. Zci ziskdvaji znalosti o nebezpe¢nych latkach a ptipravcich a bezpe¢ném zachazeni
s nimi, o zdsadach bezpecné prace a o tom, jak se maji chovat v pfipadé mimoradnych udalosti (Uniky nebezpecnych latek, otravné plyny, ekologické katastrofy, omamné a
psychotropni latky).

Vyucovaci pfedmét Chemie se vyucuje v 9. ro¢niku s hodinovou dotaci pro dany ro¢nik odpovidajici u¢ebnimu planu. Vyuka je zpravidla realizovana v budové skoly s vyuZitim
digitalnich technologii a laboratornich pomdcek, ale zarazujeme téz mnohé exkurze.
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Nazev predmétu: Chemie Rocnik: 9.

Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
CH-9-1-01p Rozlisit spolecné a rozdilné vlastnosti latek. | bezpecnost prace; zdsady bezpeéné prace ve skolni EV — Lidské aktivity a problémy
CH-9-1-02p Pracovat bezpecné s vybranymi bézné pracovné i v béZném Zivoté; vlastnosti ldtek nebezpeéné | 7P

pouzivanymi nebezpecnymi latkami. latky a pFipravky FY — Iatky a télesa
Rozpoznat premény skupenstvi latek. PC — rozlidovani materiald
CH-9-2-01p Poznat smési a chemické latky. Rozeznat smeési; riznorodé, stejnorodé roztoky; koncentrace FY — skupenstvi latek a jejich
CH-9-2-02p druhy roztokl a jejich vyuZiti v béZzném roztoku; oddélovani slozek smési vlastnosti
ivoté. PC — ptiprava pokrm(
CH-9-2-05p Rozlisit rzné druhy vody a uvést priklady voda — v prirodé, destilovana, pitna, odpadni; vyroba pitné | CJ — popis dé&jd, jev(i a pracovnich
jejich poufZiti. Rozpoznat premény vody; Cistota vody; vzduch — slozZeni, Cistota ovzdusi postupd
skupenstvi latek. Uvést zdroje zneciStovani EV — Zakladni podminky Zivota
vody a vzduchu ve svém nejbliZzsim okoli. PR — ochrana vody, vzduchu
CH-9-3-03p Uvést nejobvyklejsi chemické prvky a chemické prvky; ndzvy, znacky, vlastnosti a pouZiti EV — Zakladni podminky Zivota
jednoduché chemické slouceniny a jejich vybranych prvk(; zakladni orientace v periodické FY —vodice a nevodice
znacky. Rozpoznd vybrané kovy a nekovy a | soustavé; chemické slouceniny; kovy; nekovy; vlastnostia | PC — vlastnosti latek
jejich mozné vlastnosti a vyuziti v béZném jejich praktické vyuziti
Zivoté.
CH-9-4-01p Pojmenovat vychozi latky a produkty nejjednodussi chemické reakce nejobvyklejsich prvka
nejjednodussich chemickych reakeci.
CH-9-5-01p Popsat vlastnosti a pouZziti vybranych oxidy — vlastnosti a pouziti; kyseliny a hydroxidy; kyselost | PC — ¢istici prostfedky v
CH-9-5-03p prakticky vyuZitelnych oxidd, kyselin, a zasaditost roztok(, méreni pH.; vlastnosti, nazvy a domacnosti
hydroxidd a soli a zna vliv téchto latek na praktické pouZiti vybranych kyselin a hydroxid{; soli —
Zivotni prostredi. Orientovat se na stupnici | vlastnosti, ndzvy a poufZiti; prvni pomoc pfi zasazeni
pH, zméfrit pH roztoku univerzalnim kyselinou nebo hydroxidem
indikatorovym papirkem. Znat zésady prvni
pomoci pfi zasazeni pokozky kyselinou nebo
hydroxidem
CH-9-6-02p Zhodnotit uzivani paliv jako zdrojd energie. | uhli; ropa; zemni plyn; paliva — prdmyslové vyrabéna EV — Zakladni podminky Zivota
CH-9-7-03p Posoudit vyuzivani rliznych latek v praxi paliva; ropné produkty PR — nerosty
CH-9-6-02p vzhledem k Zivotnimu prostfedi a zdravi PC — ekologicka likvidace
clovéka. Vyjmenovat nékteré produkty FY — obnovitelné a neobnovitelné
prdmyslového zpracovani ropy. zdroje energie
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CH-9-6-06p Uvést priklady bilkovin, tuk(, sacharidd a prirodni latky; sacharidy — zdroje, vlastnosti; tuky — zdroje, | VZ —zasady zdravého stravovani
mineralnich latek v potravé, seznamit se s vlastnosti; bilkoviny — zdroje, vlastnosti; minerdini latky, PC — zésady zdravé vyzivy
jejich zdroji. zdroje, vlastnosti
CH-9-7-01p Uvést priklady vyuZivani prvotnich a chemie a spole&nost; chemicky priimysl v CR recyklace PR — lidské aktivity a problémy
CH-9-7-03p druhotnych surovin. Zhodnotit vyuZivani surovin, koroze; priimyslova hnojiva; cement, vapno, Zivotniho prostredi
raznych latek v praxi vzhledem k Zivotnimu | sadra, keramika; plasty a synteticka vldkna — vlastnosti, CJ — popis dé&jl, jevd a pracovnich
prostfedi a zdravi ¢lovéka. pouziti, likvidace postupl
Z—pramysl CR
CH-9-7-03p Zhodnotit vyuzivani rznych latek v praxi ¢im si ¢lovék Skodi — zneuZzivani chemie; otravné latky; PR — ochrana ptdy
CH-9-1-02p vzhledem k Zivotnimu prostredi a zdravi detergenty, pesticidy a insekticidy; nebezpecné latky; EV — Lidské aktivity a problémy
Clovéka. Pracovat bezpecné s vybranymi |éCiva a navykové latky ZP
bézné pouzivanymi nebezpecnymi latkami. VZ — rizikové chovani
PC — péstovani lécivych rostlin a
kofeni
PC — ¢istici a hygienické
prostredky, pripravky urcené k
uklidu
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5.10.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢covych kompetenci

Kompetence k uceni

- Rozvijime dovednosti spojené s pozorovanim vlastnosti latek a chemickych reakci pomoci jednoduchych chemickych pokus(.
- Dbdme na pouZzivani zékladni chemické terminologie.

Kompetence k fe$eni problému

- Vedeme Zaky ke zvladnuti nenadalych situaci v souvislosti s chemickymi latkami.
- Klademe dlraz na aplikaci poznatkd v praxi.

Kompetence komunikativni

- Vedeme ke spravnému pouzivani chemickych symboll a znacek.
- Ucime Zdky sdélovat a sdilet s ostatnimi Zaky prostfednictvim rdznych digitalnich technologii pribéh a vysledky vlastni ¢i pozorované experimentalni ¢innosti a volit vhodné
komunikacni prostfedky.

Kompetence socialni a personaini

- Zadavdme ukoly, pfi kterych mohou Zaci spolupracovat.
- Rozvijime pocit zodpovédnosti modelovymi situacemi.

Kompetence obc¢anské

- Predklddame situace, ve kterych se zZaci uc¢i chapat nutnost ochrany Zivotniho prostredi.
- Seznamujeme s rostoucim vyuzitim chemie v nejriiznéjsich oblastech lidské cinnosti.
- Vedeme Zaky k respektovani pravidel pro praci s chemickymi latkami.

Kompetence pracovni

- Vedeme k bezpec¢nému pouzivani material(, nastroji a vybaveni.

- Rozvijime dovednosti mérenim, experimentovanim a klademe dliraz na vyuziti v bézném Zivoté.
Kompetence digitalni

- Vedeme Zaky k volbé vhodnych digitalnich technologii pri sbéru dat o zkoumanych vlastnostech latek a chemickych jevech.

- Vedeme zaky k volbé a ucelnému vyuzivani vhodnych digitalnich technologii pfi planovani, sestavovani a provadéni chemického experimentu.

- Zarazujeme do vyuky praci s grafickymi programy, aplikacemi a webovymi strankami umoznujicimi pozorovat obtizné realizovatelné chemické pokusy.
- Klademe dlraz na dodrZovani zakladnich pravidel bezpecnosti prace a ochrany zdravi pfi pouzivani digitdInich technologii pfi experimentalni ¢innosti.
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5.11 Prirodopis

5.11.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho predmeétu je vést zaka k poznavani pfirody, prirodnich déjl, proces(. Uit ho chdpat prirodu jako systém, jehoZ soucasti jsou navzajem propojeny,
pUsobi na sebe a ovliviiuji se. Snazime se o vytvoreni kladného vztahu k pfirodé a potfeby ji chranit. Tuto potiebu by mél 74k chapat nejen ve vztahu k blizkému okoli, CR, ale
také k Evropé a svétu. Klademe hlavni dlraz na vyuZiti téchto poznatkd v praktickém Zivoté.

5.11.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prirodopis je rozdélen do osmi tematickych okruh(, ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych okruh( vzajemné prolina:

- Obecnéd biologie a genetika,
- Biologie hub,

- Biologie rostlin,

- Biologie Zivocichd,

- Biologie ¢lovéka,

- Netiva ptiroda,

- Zaklady ekologie,

- Praktické poznavani pfirody.

Zaci se seznamuji s Obecnou biologif a genetikou, vyjadiuji své nazory na vznik Zivota, ziskavaji pfedstavu o Zivych soustavach, dédiénosti a proménlivosti organismd, uéi se
pozornému vnimani struktury Zivych soustav.

Zaci ziskavaji poznatky z oblasti Biologie hub, rozliduji houby podle jejich charakteristickych znakd, poznavaji lisejniky.

74ci ziskavaji poznatky z oblasti Biologie rostlin, porovnavaji vnitini a vnéjsi stavbu rostlinného téla, u¢i se orientovat v systému rostlin, jsou vedeni k jejich ochrané a chapanf
jejich vyznamu.

74ci ziskavaji poznatky z oblasti Biologie Zivoc&ichd, seznamuji se se stavbou téla zivocichl a funkci jednotlivych organ(, rozli$uji organismy podle jejich sloZitosti, zafazuji je do
skupin podle charakteristickych znak(, setkavaji se a ziskavaji praktické zkusenosti s chovem hospodarsky vyznamnych zvirat.

Z4ci ziskavaji poznatky z oblasti Biologie ¢lovéka, diskutuji a seznamuiji se s ndzory na vznik €lovéka a jeho vyvoj. Popisuji stavbu orgdndl a orgadnovych soustav lidského téla a
jejich funkce. Dovidaji se o pricinach a priznacich béZnych nemoci, uci se uplatfovat zasady jejich prevence, v modelovych situacich poskytuji a pfivolavaji prvni pomoc.

Z4ci poznavaji NeZivou pfirodu, seznamuji se vznikem a stavbou Zemé, vyslovuji své nazory, rozliduji ddsledky vnitfnich a vnéjiich geologickych d&jd, rozeznavaji druhy pld, ugi
se empatii a solidarnosti k lidem z oblasti postizenych prirodnimi katastrofami vlivem pocasi a podnebi.

74ci se u¢i Zakladtm ekologie, jsou vedeni k pochopeni vzdjemnych vztah mezi organismy a prostfedim, vyznamu pfirody pro ¢lovéka a vytvoreni potieby piirodu ochrariovat.
Pokousi se vyuZivat metod poznavani pfirody osvojenych v predmétu v oblasti Praktického poznavani pfirody, uci se ji pozorné vnimat, vyhledavat informace, vyuzivat digitalni
technologie. Vyucovaci predmét Prirodopis se vyucCuje v 6. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu a navazuje na ucivo 1.
stupné v ramci predmétu Nas svét. Vyuka je zpravidla realizovana v budoveé Skoly, s vyuZitim audiovizudlni techniky digitalnich technologii, ale zarazujeme téZ mnohé vychazky,
vylety, exkurze spojenych s praktickym pozorovanim prirody. V ramci vyuky se néktefi nasi Zaci ucastni praktickych cviceni v botanické zahradé, se kterou Uzce spolupracujeme.
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Nazev predmétu:

Ptirodopis

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

clovéka a ridit se zasadami bezpecného
chovani ve styku se Zivocichy.

P-9-1-01p Seznamit se s prehledem vyvoje organism( | zakladni podminky a projevy Zivota; systém Zivocich;
P-9-4-02p a uvést zakladni projevy a podminky Zivota, |zastupcijednotlivych skupin Zivocichl
rozlisit jednotlivé skupiny Zivocichl a znat
jejich hlavni zastupce.
P-9-4-01p Seznamit se zakladnf funkci hlavnich organt | Zivo&igna burika; tkdné; prvoci; ploténci; hlisti; mékkysi; VV - svétlostni a barevné kvality
a organovych soustav Zivocich(, popsat krouzkovci; ¢lenovci; hmyz; korysi; ryby; obojzivelnici;
stavbu téla vybranych Zivocich(, znat plazi; ptaci; savci - rozdéleni, skupiny; Selmy; hmyzozravci;
zpUsob jejich Zivota. zajici a hlodavci; sudokopytnici; lichokopytnici; nehetnatci
- Znat vyznam Zivocichl pro ¢lovéka. Hospodarsky vyznamné druhy
P-9-4-03 Seznamit se s projevy chovani Zivolichd v Zivociina spolecenstva v lese; na louce a poli; u vody;
prirodé, objasnit jejich zplsob Zivota a vzajemna prospésnost; projevy chovani Zivocichli; ZOO
prizpUsobeni danému prostredi.
P-9-4-04p Znat vyznam Zivocich( v pfirodé i pro Zoologie; kriticky ohroZené druhy; volné Zijici Zivogichové; | OSV - Redenf problém v krizové

nebezpecdi styku s volné Zijicimi Zivocichy; ochrana a prvni
pomoc

situaci, rychlé rozhodovani
EV - Zakladni podminky Zivota
Z - ptirodni podminky CR

Nazev predmétu:

Ptirodopis

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

procesy a jejich vyuziti.

P-9-1-01p Seznamit se s prehledem vyvoje organismd | Zivotni podminky; vztah Zivé a neZivé pfirody; botanikaa | EV — Ekosystémy
a rozlisit zakladni projevy a podminky jeji vyznam; rostlinné spolecenstvo les; rostlinné
Zivota. spolecenstvo sad a zahrada; rostlinna spolecenstva louka,
pole; botanicka zahrada
P-9-3-02p Seznamit se zakladni funkci hlavnich organ( | Stavba, tvar a funkce rostlin; kofen; stonek; list; kvét; OSV — Rozvoj schopnosti
a organovych soustav rostlin, popsat stavbu | plody duznaté a suché poznavani
rostlinného téla a znat funkce jednotlivych VV —rozvijeni smyslové citlivosti
Casti téla rostlin.
P-9-3-03p Uvést zakladni rostlinné fyziologické Fotosyntéza; opyleni a oplozeni; rozmnozovani rostlin

Stranka | 120

Zakladni Skola a prakticka skola Arkadie, 0.p.s.



SVP pro 78
,Ucime se pro Zivot”

Zakladni Skola a prakticka skola Arkadie, 0.p.s.

ﬁ, I} Nowyeh lazni 1286/49, 415 01 Teplice
S ko:z )

25048791

aplikace k poznavani pfirody

P-9-3-03p Znat vyznam hospodarsky ddlezitych rostlin | Ovocné stromy a kefe; dovazené ovoce; vyuziti
a zplsob jejich péstovani, znat nékteré hospodarsky vyznamnych zdstupcd; picniny; obilniny;
zastupce, poznat vyznam rostlin pro zeleniny; okopaniny; olejniny; luskoviny; koreni
Clovéka.
P-9-3-04p Rozlisit zakladni skupiny rostlin a znat Rasy, mechorosty, kapradorosty; pokojové rostliny a PC — okrasné rostliny
nékteré jejich zastupce. okrasné rostliny; praktické Cinnosti; IéCivé rostliny;
jedovaté rostliny; uzitkové rostliny; exotické rostliny
P-9-2-01p Rozpoznat nase nejznaméjsi jedlé a Houby jedlé, nejedlé a jedovaté; zasady sbéru, vyskyt;
jedovaté houby, znat zasady sbéru a prvni prvni pomoc pfi otraveé
pomoc pfi otraveé.
P-9-8-01p Sezndmit se s metodami poznavani prirody. | lupa, mikroskop; atlasy; vyukové a dokumentarni filmy; VV — uplatiiovani subjektivity,

umeélecka tvorba, fotografie, film

Nazev predmétu:

Ptirodopis

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Z4k by mél)

Ucivo

vztahy, prifezova témata)

Presahy a vazby (mezipfedmétové

zasady hygieny, poznat na prikladech vliv
vird a bakterii na ¢lovéka.

soustavy; péce o kizi, hygiena, otuzovani; péce o sluch a
zrak; pohlavni choroby; antikoncepce a jeji vyznam;
Imunita; zasady zdravého zpUsobu Zivota; zasady spravné
vyZivy; slozky potravy a jejich vyznam; viry a bakterie;

Urazy; zasady prvni pomoci; prakticky nacvik prvni pomoci

P-9-5-01p Seznamit se se stavbou organt a anatomie a fyziologie lidského téla; soustava kosterni; VZ - Zasady zdravého stravovani,
organovych soustav lidského téla a popsat | soustava svalovd; obéhova soustava; dychaci soustava; pitny rezim, Vliv stravovani na
jejich funkce. travici soustava; vylucovaci soustava; soustava kozni; zdravi

soustava ridici; hormonalni a nervova cinnost a jeji VV — uplatiovani smyslové

vyznam; stavba a ¢innost nervové soustavy; smyslova citlivosti

Ustroji; stavba a ¢innost pohlavnich organa NJ — ¢asti lidského téla, slovni
zadsoba

P-9-5-02p Uvést hlavni etapy vyvoje ¢lovéka. hlavni obdobi lidského Zivota VV — uplatiiovani subjektivity

P-9-5-03p Popsat vznik a vyvin jedince, vznik zmény v puberté; pohlavni dozravani; rozmnozovani; QV - vnitfni svét ¢lovéka
druhotnych pohlavnich znak(. pohlavni styk, oplozeni; nitrodéloZni vyvoj, dédi¢nost

P-9-5-04p Poznat priciny a pfiznaky béznych nemoci, |bé&Zna onemocnéni - pfiznaky, I1é¢ba; prevence; péce o VZ - prevence, odpovédnost

P-9-1-07p znat vyznam prevence a lécby, dodrZovat nemocného; péce o dychaci Ustroji; hygiena vylucovaci jedince za zdravi

VZ - sexudlni dospivani a
reprodukéni zdravi

EV — Vztah ¢lovéka k prostredi
PC — lécivé rostliny a kofenf

Nazev predmétu:

| Ptirodopis

| Rognik: 9.
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Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
P-9-6-06p Mit zdkladni védomosti o pfirodé a Zivd a neZiva priroda — pfiroda; pfirodniny; podnebi a FY - Obnovitelné a neobnovitelné

pfirodnich déjich, znat vyznam pfirody pro | pocasi ve vztahu k Zivotu; vyznam vody a teploty prostfedi | zdroje energie
¢lovéka, uvést vyznam vlivu podnebi a pro Zivot; ochrana a vyufZiti pfirodnich zdroju; pfirodni Z - pfirodni sféra, pfirodni oblasti
pocasi na udrzeni Zivota na Zemi. svétové katastrofy; nejCastéjsi mimoradné prirodni Zemé, podnebné pasy
udalosti v CR, ochrana pred nimi; chovani pfi VV —tvary, objem, textury
mimoradnych udalostech EV — Zakladni podminky Zivota
EV — Lidské aktivity a problémy
/P
P-9-6-02p Seznamit se s nékterymi druhy nerostU a horniny — vyvielé, usazené, preménéné; prakticky vyznam | EV —Zakladni podminky Zivota
hornin, znat jejich praktické vyuZziti. a vyuziti; nerosty — kovové nerostné suroviny, nekovové CH — uhlovodiky
suroviny; prakticky vyznam a vyuZziti; pady — hospodarsky
vyznam
P-9-6-03p Rozlisit vnéjsi a vnitfni geologické déje a vznik a stavba Zemé; obdobi vyvoje Zemé a zemské klry; | VZ— Mimoradné situace
seznamit se s dlsledky vnitfnich a vnéjsich | pohyb hmoty v zemské klre; vnéjsi geologické déje;
geologickych déja. vnitfni geologické déje; mimoradné udalosti zplsobené
pfirodnimi vlivy
P-9-7-01p Uvést priklady vyskytu organismi v uréitém | organismy a prostiedi; spolecenstva organismd; vzajemné
prostfedi a vztahy mezi nimi. vztahy ve spoleenstvu
P-9-7-02p Seznamit se s hlavnimi znaky ekosystémut a | ekosystémy prirozené a umélé; rovnovaha v ekosystému; | EV — Zakladni podminky Zivota
P-9-7-03p objasnit zdkladni princip nékterého potravni fetézce EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi
ekosystému. Poznat podstatu jednoduchych
potravnich retézcd v rlznych
ekosystémech.
P-9-7-04p Popsat zmény v prirodé vyvolané ¢lovékem |[zmény v prirodé vyvolané clovékem; ochrana Zivotniho Z — ochrana Zivotniho prostredi
a znat jejich ddsledky. Poznat kladny a prostredi; ochrana vody, pady, vzduchu; chranéna dzemi; |CH —voda, vzduch
zaporny vliv ¢lovéka na Zivotni prostredi. chranéné rostliny; chranéni zivocichové; globalni CH - detergenty, pesticidy a
problémy lidstva insekticidy
EV — Ekosystémy
EV — Lidské aktivity a problémy
/P
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5.11.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢covych kompetenci

Kompetence k uceni

- Volime metody, pfi nichz mohou Zaci vyhleddvat, tfidit a pozorovat.
- Poskytujeme ucivo dalezZité k praktickému vyuZziti.
- Rozvijime vnimavost k pfirodé a pfirodnim déjam.

Kompetence k fe$eni problému

- Ucime uplatfovat ziskané poznatky v praxi.
- Podnécujeme k reseni zadanych ukold.
- Pripravujeme na feSeni problémd v budoucim Zivoté.

Kompetence komunikativni

- Podporujeme v komunikaci na dané téma.
- Pomdahame v pouzivani zakladnich terming.
- Zacleriujeme rozliéné formy komunikace.

Kompetence socialni a personaini

- Rozvijime schopnost spolupracovat pfi reseni zadanych ukold.
- Podporujeme v sebed(ivére a pocitu zodpovédnosti.
- Nacvi¢ujeme vhodné reakce a dovednosti pfi poskytovani zékladni pomoci.

Kompetence ob&anské

- Vysvétlujeme dlvody nutnosti ochrany prirody.

- Vedeme k zodpovédnosti v souvislosti s ochranou Zivotniho prostfedi.
- Vytvarime pozitivni citovy vztah k ¢lovéku, Zivym organism0m.

- U&ime Zaky chrénit vlastni zdravi a zdravi svych blizkych.

Kompetence pracovni

- Vytvafime pracovni podminky mimo skolu.

- Vedeme k dodrZovani bezpecnostnich a hygienickych pravidel pfi praci s Zivymi organismy.
- Ucime uplatnovat ziskané dovednosti v praxi.

- Navzajem spolupracujeme v mezipfedmétovych vztazich.

- Pomdahdame pfi profesni orientaci.

Kompetence digitalni

- Vedeme Zaky k volbé vhodnych digitalnich technologii k ziskavani informaci a dat o pozorovanych organismech a prirodnich jevech.
- Vedeme Zaky k volbé a Ucelnému vyuzivani vhodnych digitélnich technologii pri pldnovani, realizaci a vyhodnocovani v terénu provadénych pozorovani.
- Zarazujeme do vyuky praci s grafickymi programy, aplikacemi a webovymi strankami umoznujicimi analyzovat a hodnotit pribéh a vysledky pozorovani.
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5.12 Zemépis

5.12.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho predmétu je vést Zaka k ziskavani informaci v celosvétovém méritku a vybavit zdka takovymi znalostmi a dovednostmi, které mu umozni spravné
vnimat rlizna sdéleni, rozumét informacim vhodné se vyjadfovat k celosvétové problematice. Cilem je, aby se Zak umél orientovat pfi vnimani okolniho svéta i sebe sama.

5.12.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Zemépis je rozdélen do sedmi tematickych okruhd. Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruhd
vzajemné prolina:

- Geografické informace, zdroje dat, kartografie, topografie,
- Pfirodni obraz Zemé,

- Regiony svéta,

- Spolecenské a hospodarské prostredi,

- Zivotni prostied,

- Ceské republika,

- Terénni geografickd vyuka, praxe a aplikace.

Ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych specifickych sloZzek vzajemné prolina.

Geografické informace, zdroje dat, kartografie, topografie - Zaci ziskavaji geografické informace, u¢ime zaky vyhledavat, zpracovavat a pouzivat potfebné informace v literature
a nainternetu, Zaci se uci rozumét zakladni geografické, topografické a kartografické terminologii.

V rdmci Pfirodniho obrazu Zemé se 7ak uci o Zemi jako vesmirném télesu, objasfiuje disledky pohybl zemé na Zivot lidi a organism, ziskava védomosti o pfirodnich oblastech
Zemé.

Z4ci pozndvaji zejména prostfednictvim &etby literatury a ziskavanim informaci na internetu zakladni poznatky o regionech svéta, uéi se vyhledavat zdroje informaci na mapéch,
ziskavaji znalosti z jednotlivych oblasti Zivota lidi vybranych statd vsech kontinent(.

Spolecenské a hospodarské prostredi-zaci ziskavaji védomosti o spolecenském a hospodarském prostredi obyvatelstva svéta, vyjadruji se vhodnymi prostredky k aktuaini
problematice svétového hospodafstvi, #aci rozliduji kulturu a naboZenstvi sou¢asného svéta. Zaci se seznamuji s problematikou Zivotniho prostfedi, dokazi uvést zavainé
dlsledky a rizika prirodnich a spolecenskych vlivli na Zivotni prostredi, vytvarime prostor pro vlastni iniciativu zZak( pri reseni globalnich ekologickych a environmentalnich
problém lidstva. Zaci poznévajf zakladni informace o Ceské republice, u¢i se vyhledavat na mapé, charakterizuji zakladni pfirodni, hospodarské a kulturni poméry daného
regionu v ramci CR, ziskavaji informace z dostupnych material&i a maji moznost hledéni dal$ich zdrojii dat. Davame 7akim moznost seznamit se s prirodnimi zvldétnostmi a
kulturnimi zajimavostmi v CR pfi rGznych akcich a zajezdech porddanych nasi gkolou. Zaci se u&i v ramci Terénni geografické vyuky, praxe a aplikace ovladat zéklady praktické
topografie a orientace v terénu a uplatfiovat v praxi zasady bezpecného pohybu a pobytu ve volné pfirodé.

Vyucovaci predmét Zemépis se vyucuje v 6. az 9. rocniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu a navazuje na ucivo 1. stupné v ramci
predmétu Clovék a jeho svét. Vyuka je zpravidla realizovéna v budové gkoly, ale zafazujeme té# vyucovani pfimo v terénu & nejriiznéjsi akce a vyjezdy k poznavani blizkého i
dalekého okoli.
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Nazev predmétu: Zemépis Rocnik: 6.

Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo o P
Z-9-1-02p Znat zakladni geografické, kartografické a geografické, kartografické a topografické pojmy; mapa; INF —fungovani a sluzby

topografické pojmy-symboly, znacky, globus; orientace map vzhledem k svétovym strandm; internetu
vysvétlivky. Umét pouzivat pomucky a méfitko mapy
pfistroje.

Z-9-1-04p Seznamit se s okolim Skoly. Umét se orientacni body; mapa; planek obce; méreni vzdalenosti; | M —méreni vzdalenosti
orientovat na mapé. Poznat polohu obce v | pomcky a pfistroje; ochrana ¢lovéka pfi ohrozeni zdravi a | D — historické pamatky
krajiné. Dokazat vytvorit jednoduchy planek | Zivota
okoli.

Z-9-7-01p Provést cvi¢eni a pozorovani v terénu v urc¢ovani hlavnich a vedlejsich svétovych stran; pohyb

Z-9-7-03p mistni krajiné. Rozlisit bezpecné a podle mapy; odhad vzdélenosti a vySek objektd v terénu;
nebezpecné chovaniv prirodé. Znat zdklady | zasady bezpecného chovani v pfirodé; orientace v pfirodé
ochrany pfirody.

Z-9-6-01p Orientovat se na mapé CR a lokalizovat na$ | rozdélenf CR se zamérenim na kraj mistniho regionu
region. Najit misto bydlisté a skoly.

Z-9-6-03p Znat zemépisnou polohu a rozlohu CR. Ceska republika - prace s mapou; mapa stfedni Evropy VMEGS — Objevujeme Evropu a
Orientovat se v mapé a vyjmenovat svét, Evropa a svét nas zajima
sousedn/ staty CR. EV — Zakladni podminky Zivota

CJ—vlastni jména
HV — Cesti skladatelé
7-9-6-03p Charakterizovat rostlinstvo a Zivocidstvo CR. | pFirodni podminky CR; povrch a &lenitost CR PR — volné Zijici Zivogichové
Popsat povrch a &lenitost CR.

7-9-6-03p Charakterizovat obyvatelstvo CR. Rozliit obyvatelstvo CR QV - statni ob&anstvi CR
podle mapy hustotu obyvatelstva CR.

Z-9-6-02p Charakterizovat pfirodni, hospodarské a Teplice a okoli CJ - rozhovory o étenych textech
kulturni poméry mistniho regionu. (povéstech) i o navstivenych

predstavenich
VV — rozvijeni smyslové citlivosti
QV - nase obec, region, kraj

Z-9-6-04p Orientovat se v mapé CR. Rozlidit jednotlivé | Gzemni jednotky statni spravy a samospravy; krajské EV - Vztah Clovéka k prostredi
kraje. Charakterizovat hospodéiské poméry | ¢lenéni Ceské republiky; zajimavosti jednotlivych regiond; | OV - zajimava a pamatna mista
popsat prirodni zvlastnosti a kulturni pramys| CR
zajimavosti.

Nazev predmétu: Zemépis Roénik: 7.
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Y L. . . vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Z-9-3-02p Orientovat se na mapé. Rozlisit jednotlivé Atlas svéta-orientace na mapé; svétadily a oceany; EV - Zakladni podminky Zivota

svétadily na globusu. Popsat svétové strany. | svétové strany; prace s globusem; slepa mapa INF —fungovani a sluzby
Pojmenovat a ukdzat na mapé jednotlivé internetu
oceany.
Z-9-3-03p Charakterizovat jednotlivé svétadily se makroregiony svéta; staty EU VMEGS - Objevujeme Evropu a
zamérenim na prirodni podminky a svét
hospodafrstvi. Popsat politické usporadani
vybranych statl v oblasti.
Z-9-3-03p Charakterizovat ndrodni a mnohonarodni Evropa-orientacni déleni na staty; severni Evropy; stfedni | MUV - Etnicky pdvod
staty, ¢asti statd, pfirodni podminky, Evropy; zapadni Evropy; jizni Evropy; vychodni Evropy; EV - Vztah Clovéka k prostredi
hospodarské oblasti, kraje, mésta Evropy. poloha; rozloha a ¢lenitost; povrch; obyvatelstvo; VMEGS - Evropa a svét nas
hospodafstvi; pfirodni podminky; kulturni zajimavosti; zajima, Jsme Evropané
environmentalni problémy; staty EU OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
EV — Zakladni podminky Zivota
HV - autofi evropské hudby
D - gotickd kultura
Z-9-6-02p Charakterizovat pfirodni, hospodarské a Teplice a okoli CJ - pojmy: préza, baje, povést,
kulturni poméry mistniho regionu. spisovatel
VV — ovérovani komunikacnich
Ucink
Nazev predmétu: Zemépis Roénik: 8.
T v % . - . ‘. Presahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (Zak by mél) Ucivo T
Z-9-3-02p Vyhledat a pojmenovat jednotlivé oceany. [ globus; atlas svéta-svétadily, oceany; svétové strany; EV — zakladni podminky Zivota
Orientovat se na mapé jednotlivych prace se slepou mapou D - hospodarstvi a kultura 19.
svétadill. Vyhledat more omyvajici vybrané stol.
staty. Popsat ndmofrni cesty. INF —fungovani a sluzby
internetu

Z-9-3-03p Charakterizovat makroregiony svéta. Popsat | staty EU; regionalni spolecenské a VMEGS - Jsme Evropané
pfirodni podminky jednotlivych svétadild. politické Utvary svéta; makroregiony M — grafy, tabulka
Charakterizovat spolecenska usporadani
vybranych regiona.
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kulturni poméry mistniho regionu.

Z-9-3-03p Charakterizovat prirodni podminky Amerika; Asie; Afrika; Austrdlie a Oceanie; pfirodni MUV - Etnicky pdvod
vybranych statd, jednotlivych svétadild. podminky jednotlivych svétadill; kultura a spolecnost EV - Vztah Clovéka k prostfedi
Popsat kulturni, spolecenské, jazykové, jednotlivych svétadild VMEGS - Evropa a svét nas
nabozZenské, politické a hospodarské zajima
pomeéry vybranych svétadil(l a statd.

Z-9-6-02p Charakterizovat prirodni, hospodarské a Teplice a okoli VV — ovérovani komunikacnich

Ucinkd
EV — Zakladni podminky Zivota

Nazev predmétu:

Zemeépis

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zak by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

kulturni poméry mistniho regionu.

Z-9-2-02p Objasnit stfidani dne a noci a stfidani planeta Zemé; slunecni soustava VV — uplatiiovani subjektivity
ro¢nich obdobi a jejich vliv na Zivot lidi a FY —slunecni soustava
organismu.

Z-9-2-04p Charakterizovat zakladni slozky a prvky prirodni sféra; pfirodni oblasti Zemé; podnebné pasy PR - podnebi a pocasi ve vztahu k
pfirodni sféry. Zivotu

Z-9-2-04p Vyjmenovat priklady pfirodnich a kulturnich [ tvary povrchu a tvarnost krajiny; kulturni krajinné sféry; EV - Vztah Clovéka k prostredi
krajinnych slozek. Charakterizovat Cinitele prirodni a spolecenské prostredi; typy krajin PR — spolecenstva organism
utvarejici zemsky povrch. Charakterizovat EV — Zakladni podminky Zivota
pfirodni a spolecenské prostredi.

Z-9-4-02p Charakterizovat strukturu a rozlozeni environmentalni problémy, moznosti jejich reseni ve OSV — Hodnoty, postoje,
svétové populace. vybranych regionech; pohyb narodl; nabozenstvi; prakticka etika

hospodarstvi; Zivotni Uroven jednotlivych regiond svéta INF — zdroje a zpracovani dat,
grafy

- Charakterizovat nejznaméjsi oblasti doprava, cestovni ruch, sluzby jednotlivych region(; Al - cestovani, slovni zasoba
cestovniho ruchu v CR a ve svété. kulturni zajimavosti a odlisSnhosti jednotlivych region( NJ — cestovani, slovni zasoba

EV - Lidské aktivity a problémy ZP
7-9-5-03 Uvést priklady vlivu ¢lovéka na Zivotni ochrana zZivotniho prostredi; nebezpeci Zivelnych pohrom | EV - Zékladni podminky Zivota
prostredi. Znat postup pfi nebezpedi PR — ochrana Zivotniho prostfedi
pfirodnich katastrof.
7-9-6-02p Charakterizovat pfirodni, hospodarské a Teplice a okoli M — méfitko mapy a planu

EV — Zakladni podminky Zivota
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5.12.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢covych kompetenci

Kompetence k uéeni

- Zadavéme ukoly, pfi kterych Zaci vyhledavaji a tfidi zemépisné informace z rdznych zdroja.
- Podporujeme rozvijeni aktivniho zajmu o poznavani své vlasti a svéta.

- Uc&ime porozumét informacim tykajicich se celosvétové problematiky.

Kompetence k fe$eni problému

- Vedeme ke kritickému mysleni.
- Ucime poznatky zobecriovat a aplikovat v rznych oblastech Zivota.

Kompetence komunikativni

- Vedeme Zaky k pouzivani geografické terminologie.

- Podporujeme zaky v objevovani problém( a navrhovani jejich feseni.
- Ucime Zaky prezentovat své nazory na svét.

- Klademe ddraz na bezpecnou komunikaci zakd v digitalnim svéteé.

Kompetence socialni a personaini

- Ucime odmitavému postoji ke vSemu, co narusuje dobré vztahy mezi etniky a narody.
- Podporujeme praci ve skupiné.
- Netolerujeme projevy rasismu a xenofobie.

Kompetence ob&anské

- Vedeme k poznani moznosti praktického vyuziti znalosti svéta pro soucasny Zivot.
- Posilujeme nutnosti aktivni ochrany svéta.
- Rozvijime zdjem o sou¢asnost a minulost svého ndroda i jinych kulturnich spolecenstvi.

Kompetence pracovni

- Rozvijime vyuZivani ziskanych znalosti a dovednosti pro vyuZiti v praktickém Zivoté.
- Navzajem spolupracujeme v mezipfedmétovych vztazich.
- Pomdhdme pfi profesni orientaci.

Kompetence digitdlni

- Vedeme zaky k ucelnému vyuzivani vhodnych digitdlnich technologii v bézném Zivoté pfi ¢innostech s geoinformacénimi zdroji, prameny a programy.

- Vedeme Zaky k ¢innostem s digitalnimi technologiemi vyuZivajicimi digitaIni mapy, vybrané produkty dalkového prlizkumu zemé, satelitniho a leteckého snimkovani krajin
pro orientaci v terénu, pozorovani, zobrazovani a hodnoceni prostredi.
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5.13 Vychova ke zdravi

5.13.1 Charakteristika vyucovaciho predmétu

Poskytuje zakaim zakladni informace o ¢lovéku v souvislosti s preventivni ochranou jeho zdravi. Zaci se u¢i pecovat o své zdravi, predchézet Grazdim a vlastnimu ohrozeni, pfivolat
a poskytnout pomoc v nebezpecnych situacich. Uci se dodrzovat spravné hygienické, stravovaci, pracovni navyky. Rozviji si komunikacéni schopnosti a zakladni socialni dovednosti.

5.13.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Vychova ke zdravi je rozdélen do Sesti tematickych okruhd, ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych okruhd vzédjemné prolina:

- Vztahy mezi lidmi a formy souZiti,

- Zmény v Zivoté clovéka a jejich reflexe,

- Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi,

- Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence,
- Hodnota a podpora zdravi,

- Osobnostni a socialni rozvoj.

Ucivem Vztahy mezi lidmi a formy souZiti se Zaci u¢i chapat vztahy a souZiti mezi blizkymi a ostatnimi lidmi, jejich vyznam.

V ucivu Zmény v Zivoté ¢lovéka a jejich reflexe Zaci poznavaji télesné a dusevni zmény souvisejici s jejich dospivanim a ostatnimi etapami Zivota.

Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi - zde se seznamuji se zdravym zpUsobem Zivota, ziskavaji zakladni poznatky a dovednosti v péci o zdravi. UCi se je v ramci ostatnich predmét(
prakticky uplatiovat /Sport a pohyb, Prace a ¢innosti/.

Zaci jsou v okruhu Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence vedeni k chapéani vyznamu zdravi, dilleZitosti jeho ochrany pred vlivy negativnich navykd a $kodlivych latek a prevence.
Jsou vedeni k dodrZovani pravidel bezpe¢ného chovani a komunikace, pravidel bezpecnosti.

V okruhu Podpora zdravi se Zaci dovidaji o moZnostech plsobeni na zménu kvality prostfedi a chovani jedince, odpovédnosti jedince za zdravi. U¢i se formou vedené diskuse
resit jednoduché problémy, chapat potfebu prevence.

V Osobnostnim a socidlnim rozvoji jsou Zaci vedeni k chapani vztahu k sobé samému, k druhym lidem, uc¢i se empatii, solidarnosti a pomoci svym spoluzakiim s postizenim a
ostatnim lidem. V modelovych situacich se pokousi poskytovat a privolat prvni pomoc. Prohlubuji si komunikaéni schopnosti, uc¢i se adekvatné reagovat v dané situaci a
uplatiovat ziskané poznatky a dovednosti v Zivoté.

Vyucovaci predmét Vychova ke zdravi se vyucuje v 8. - 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé rocniky odpovidajicimi u¢ebnimu planu. Vyuka je zpravidla realizovana

v budové skoly, pfi realizaci této vzdélavaci oblasti klademe diraz predevsim na praktické dovednosti, jejich aplikaci v modelovych situacich i v béZném Zivoté, zafazujeme téz
besedy a exkurze.
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Nazev predmétu: Vychova ke zdravi Rocnik: 8.

Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
VZ-9-1-01p Chapat vyznam dobrého souziti mezi vztahy a pravidla souZiti v roding; ve Skole; ve vrstevnické | MUV — Lidské vztahy

vrstevniky i ¢leny rodiny, uplatfovat skupiné; v obci, spolku; komunikace s neznamymi lidmi; MUV — Etnicky pavod
pravidla slusného chovani, znat pravidla rasova nesnasenlivost; konfliktni a krizové situace; 0OSV — Komunikace
komunikace s nezndmymi lidmi, v pripadé sebeochrana; vyhledani pomoci, nacvik modelovych

potieby vyhledat pomoc. situaci

VZ-9-1-03p Seznamit se se zakladnimi Zivotnimi zakladni lidské potreby; vlivy vnéjsiho a vnitfniho EV —Vztah ¢lovéka k prostredi
potfebami a jejich ovliviiovanim z vnéjsiho a | prostredi na slozky zdravi a jejich interakce
vnitfniho prostredi.

VZ-9-1-04p Respektovat zdravotni stav sv(j i svych denni rezim; vyznam pohybu pro zdravi; zadsady osobni PR - béZna onemocnén -

VZ-9-1-08p vrstevnikd, svéfit se se zdravotnim hygieny, otuzovani; prevence; odpovédnost jedince za ptiznaky, 1é¢ba, prevence

VZ-9-1-09p problémem. Mit zdkladni védomosti o zdravi; pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi; Zivot PR - Pohlavni choroby,
pfirozeném fungovani lidského téla, chranit | ohroZujici stavy — Urazy; prvni pomoc; zdravi a nemoc; Antikoncepce a jeji vyznam
své zdravi. détstvi, puberta, dospivani; sexualni dospivani a INF - vkladani zaznamu do

reprodukéni zdravi tabulky; fazeni dat v tabulce;
filtrovani dat v tabulce

VZ-9-1-07p Dodrzovat spravné stravovaci navyky a v zasady zdravého stravovani, pitny rezim; vliv stravovani na | PR — travici soustava
ramci svych moZnosti uplatfiovat zdsady zdravi; specifické druhy vyZivy; poruchy pfijmu potravy CJ - popis déje
spravné vyzivy a zdravého stravovani. INF - vkladani zdznamu do

tabulky; fazeni dat v tabulce;
filtrovani dat v tabulce

VZ-9-1-13p Znat zdravotni a psychosocialni rizika rizikové chovani — zavislosti; nebezpecné latky a QV — sebehodnoceni
spojena se zneuzivanim navykovych latek a | predméty; drogy, druhy; zdravotni a socialni rizika OSV — Sebepoznani a sebepojeti
provozovanim hazardnich her. Uplatfiovat v | zneuZivani navykovych latek; patologické hracstvi; zdravé
ramci svych moznosti osvojené socialni a vyrovnané sebepojeti
dovednosti.

VZ-9-1-15p Znat a uplatfiovat zasady bezpecného komunikace prostfednictvim elektronickych médii; linka CJ - mluveny projev —
chovani pfi elektronické komunikaci a bezpedi, linka davéry; komunikace se sluzbami odborné nepfipraveny i pfipraveny projev
pouZzivani socidlnich sitich, seznamit se s pomoci - praktické dovednosti na zakladé poznamek,
moznym nebezpecim pri komunikaci s telefonicky rozhovor
neznamymi lidmi, v pfipadé potreby OSV — Komunikace
vyhledat pomoc, védét o centrech odborné INF — princip emailu
pomoci, vyhledat a pouZit jejich telefonni
Cisla.
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Nazev predmétu: Vychova ke zdravi Rocnik: 9.

Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
VZ-9-1-01p Chapat vyznam dobrého souziti mezi vztahy ve dvojici; kamaradstvi, pratelstvi; laska, MUV — Lidské vztahy

vrstevniky i ¢leny rodiny. partnerské vztahy; manZelstvi; rodi¢ovstvi OSV — Mezilidské vztahy

VZ-9-1-05p Projevovat zdravé sebevédomi, chranit své | hodnotové postoje, osobni cile; feseni problém v QV - zivotni cile a plany
dusevni zdravi a ve styku s vrstevniky mezilidskych vztazich; chovani podporujici dobré vztahy; | CJ - literatura pro mladez,
preferovat pozitivni Zivotni cile, hodnoty a vztah k sobé samému; sebereflexe, sebekontrola, rozhovory, besedy
zajmy. sebeovlddani; zasady dusevni hygieny; odpocinkové

aktivity; kompenzacni, relaxacni a regeneracni techniky;
hledani pomoci pfi problémech

VZ-9-1-14p Zaujimat odmitavé postoje ke vsem formam | rizikové chovani; ndsilné chovani, skryté formy nasili; QV - druhy a postihy
brutality a nasili, v pfipadé potreby vyhledat | Sikana, trestna Cinnost; tézké Zivotni situace a jejich protipravniho jednani véetné
pomoc. zvlddani; nebezpedi komunikace na internetu; korupce, trestni postiZitelnost

kybersikana; nevhodny obsah a zdvadny obsah na INF - bezpecnostni rizika;
internetu; manipulativni reklama — vlivy; plsobeni sekt zabezpeceni pocitace a dat;
digitalni stopa

VZ-9-1-15p Uplatriovat zplsoby bezpecného chovaniv | bezpecny pohyb v rizikovém prostredi; sebeochrana; 0OSV — Komunikace
rizikovém prostredi, pfi komunikaci s vzajemnd pomoc v rizikovych situacich a v situacich
neznamymi lidmi, v konfliktnich a krizovych | ohroZeni; komunikace se sluzbami odborné pomoci -
situacich a v pfipadé potreby vyhledat praktické dovednosti
odbornou pomoc; védét o centrech
odborné pomoci, vyhledat a pouZije jejich
telefonni Cisla.

VZ-9-1-16p Seznamit se s nékterymi typy mimoradnych | mimoradné situace, varovné signaly; ochrana PR - mimoradné udalosti
situaci, znat mozna nebezpeci, chovat se dle | obyvatelstva, evakuace, zachranné prace; likvidacni prace |zpUsobené prirodnimi vlivy
instrukci odpovédnych osob, v rdmci svych | po mimofadné udalosti; pomahajici a prosocialni chovani; | OSV —Hodnoty, postoje,
moZnosti prakticky vyuZivat zakladni prevence vzniku mimoradnych udalosti prakticka etika; kooperace a
znalosti prvni pomoci. kompetice

EV — Vztah ¢lovéka k prostredi
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5.13.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢covych kompetenci
Kompetence k uceni

- Vedeme Zaky k chapani fyziologickych, psychickych a socidlnich zmén spojenych s dospivanim.

- Ucime je aktivné rozvijet a chranit své zdravi.

Kompetence k feseni problému

- Predkladame situace, ve kterych si Zaci osvojuji feseni problémovych situaci souvisejicich s ochranou zdravi.
- Ucime divat se na vlastni ¢innosti z hlediska zdravotnich potfeb a rozhodovat se ve prospéch zdravi.
Kompetence komunikativni

- Podporujeme diskuze na dané téma.

- Vedeme zaky k presnym a jasnym formulacim.

Kompetence socialni a personaini

- Predchazime prostfednictvim ziskanych poznatkd nevhodnému a rizikovému chovani.

- Rozvijime pocity sebedlveéry a pocity zodpovédnosti za své zdravi.

- Rozvijime pocit vnimavosti k potfebam spoluzaka.

- Upeviiujeme dobré mezilidské vztahy.

Kompetence ob¢anské

- Rozvijime dovednost odmitat Skodlivé latky, predchazet Uraz(m a Celit ohrozZeni v kazdodennich i mimoradnych situacich.

Kompetence pracovni
- Upeviiujeme hygienické, stravovacii jiné navyky.

Kompetence digitélni

- Vedeme Zaky k poznani ddvéryhodnych digitalnich zdrojl v oblasti vychovy ke zdravi.

- Rozvijime dovednosti vyuzivani digitalnich technologii pro zaznamenani, ukladani a vyhodnocovani dat, které jim umoZni vhodné utvaret jejich denni reZzim a rozhodovat se
v situacich podporujicich i ohroZujicich zdravi.

- Vedeme zaky k bezpecné komunikaci prostfednictvim digitdInich technologii.
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5.14 Hudebni vychova

5.14.1 Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu hudebni vychova na prvnim a druhém stupni je vést zaka k vytvareni kladného vztahu k hudbé, k vlastnimu hudebnimu projevu, k tvorivosti
a spolupraci s ostatnimi spoluzaky pfi hudebné pohybovych hrach. Hudebni vychova na prvnim stupni probiha jako setkani, pfi kterém Zaci spolec¢né hraji a zpivaji, ma proZitkovy
charakter. Podle svych individualnich moznosti ziskavaji a osvojuji si hudebni dovednosti. Hlavni ddraz klademe na relaxaci, uvolnéni, zbaveni se napéti, vyladéni zakd na
vyucovaci proces.

5.14.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu hudebni vychova se sklada z tematickych okruhd, ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych okruh( vzdjemné
prolina:

- Vokalni ¢innosti,

- Instrumentalni ¢innosti,

- Hudebné pohybové Cinnosti,
- Poslechové ¢innosti.

V okruhu Vokalni ¢innosti se Zaci uci spravné dychat pfi zpévu, seznamuji se s riiznymi relaxacnimi technikami a jednoduchymi zndmymi i neznamymi lidovymi a umélymi pisnémi.
Zaci se udi podle svych moZnosti texty a melodie jednotlivych pisni.

V okruhu Hudebné pohybové Cinnosti se Zaci uci zakladni tanecni kroky klasickych nebo modernich tancd, vyjadrit pohybem zmény v proudu hudby, seznamuji se s pohybovymi
hrami s fikadly a détskymi popévky.

V okruh Hudebné pohybové ¢innosti se 7aci snazi udrzet rytmus pisni a o doprovod hudby na jednoduché néstroje. Zaci se zapojuji do dramatického vyjadreni hudby, pisné.
Nékolikrat béhem roku nacvicuji rlizna pasma pisni nebo rdizna predstaveni, se kterymi pak vystupuji na akcich skolnich i mimoskolnich.

Okruhy Poslechové ¢innosti uci déti rozeznat hudbu vokalni, instrumentalni a také rdzné hudebni styly a Zanry.

vvvvv

prvniho i druhého stupné. Ddraz je kladen predevsim na pozitivni vztah k hudbé, na pfirozeny projev, tvorivost, na rozvijeni hudebnich dovednosti a na prozitky zakd.
Hudebni vychova ma zde prozitkovy charakter. V rdmci vyuky Zaci navstévuji kulturni akce, sami se na nich také podileji.

Na druhém stupni probiha hudebni vychova ve dvou skupinach dvakrat tydné vétSinou v budové Skoly. Cilem predmétu je vytvorit si pozitivni vztah k hudbé. Dalsim cilem je
naucit zaky fadé interaktivnich rytmickych, hudebnich a spolecenskych her. Tyto aktivity umoZniuji nenasilné zaclenéni do kolektivu vSem, s ohledem na jejich osobniindividualitu.
Je zde také otevieny hudebni soubor Arkadie, do kterého se mohou zapojit i Zaci prvniho stupné. Ten reprezentuje Arkadii na rdznych kulturnich akcich. Soubor spolupracuje
také se studenty zdakladnich a stfednich $kol.

Vyucovaci predmét Hudebni vychova se vyucuje v 1. — 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé ro¢niky odpovidajicimi u¢ebnimu planu.
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Nazev predmétu:

Hudebni vychova

Rocnik: 1.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

rozliSovat hlasy, zvuky. RozliSovat tony
hluboké, vysoké.

HV-3-1-01p Zpivat jednoduché pisné v rozsahu kvinty dechova cviceni; zpév lidovych pisni; v rozsahu kvinty; OSV — PRO — Vanoc¢ni vystoupeni
rozsifovani hlasového rozsahu; sezndmeni s umélymi MUV,VDO — PRO — Vsichni jsme
pisnémi s porozuménim textu stejni, vsichni jsme lidé

HV-3-1-02p Zvlddnout pfi zpévu hospodarné dychat. zaklady hlasové hygieny, spravné dychani; rytmizace slov | CJ — rytmizace

Zvlddnout dle individualnich schopnosti a jednoduchych fikadel; hra na ozvénu OSV - Psychohygiena
zfetelné vyslovovat pfi rytmizaci rfikadel.
HV-3-1-04p Dokazat pohybem reagovat na rytmické hudebné pohybové hry; pohybovy doprovod znéjici hudby [ SP — pohybové hry
zmény. Napodobit jednoduchy rytmus hrou | — dirigovani; pohybova improvizace na hudbu; opakovéani | OSV - Kreativita
na télo nebo na jednoduché rytmické jednoduchych rytm(; hra na nastroje z Orffova
nastroje dle individudinich schopnosti. instrumentare
HV-3-1-05p Pozorné vnimat jednoduché skladby urcéovani charakteru pisni (veselé, smutné, rychlé, CJ — naslouchani, koncentrace

pomalé); relaxacni cvi¢eni

pozornosti

Nazev predmétu:

Hudebni vychova

Rocnik: 2.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zak by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

a hluboké. RozliSovat hlasy, zvuky a tony
kolem sebe.

HV-3-1-01p Umét zazpivat jednoduché pisné dle rozSifovani hlasového rozsahu; zpév umélych a lidovych OSV — PRO — Vanocni vystoupeni
individualnich schopnosti. Ovladat slova pisni; intonacni cviceni; dynamicky odlisny zpév MUV,VDO — PRO — Vsichni jsme
pisni dle svych individualnich schopnosti. stejni, vsichni jsme lidé
Ovladat zpivat slabé, silné, pomalu, rychle.

HV-3-1-02p Hospodarné dychat a zfetelné vyslovovat hlasova, artikulaéni a dechové cvienf; rytmizace tikadel, | CJ - rytmizace
pfi rytmizaci fikadel pfi zpévu dle textl pisni; nacvik textl novych pisni's porozuménim OSV - Psychohygiena
individualnich schopnosti.

HV-3-1-04p Umét reagovat pohybem na tempové a hudebné pohybové hry s prvky dramatické vychovy; OSV — Kreativita
rytmické zmény. Umét vyjadrit hudbu hudebné pohybové hry zamérené na orientaci v prostoru;
pohybem. pohybovy doprovod znéjici hudby

HV-3-1-05p Umét rozlisit silu zvuku. Rozlisit tony vysoké [ rozliSovani zvuku a ténu; vyska, délka, sila tonu; vyrazové

prostiedky v hudbé
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Pozorné vnimat jednoduché skladby dle
individualnich schopnosti. Dokazat urcit
charakter pisni (smutné, veselé, rychlé,
pomalé). Poznat podle pocatecnich uryvkd
znamou pisen. Poznat podle sluchu nékteré
hudebni nastroje.

relaxacni cviceni; poslech prfimérenych skladeb; poslech
lidovych i umélych pisni s videoklipy (vyuZiti interaktivni
tabule); poslech hudby; poznavani nékterych hudebnich
nastrojd sluchem

NS — zpUsob Zivota dfive a dnes -
tradice Vanoc

OSV — Psychohygiena

navstéva koncertu, hudebné
vychovného programu

Nazev predmétu:

Hudebni vychova

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zak by mél)

Ucivo

Pfesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

a hluboké. Rozlisovat hlasy, zvuky a tény
kolem sebe.

HV-3-1-01p Umét zazpivat jednoduché pisné dle rozsifovani hlasového rozsahu; zpév umélych a lidovych OSV — PRO — Vanocni vystoupeni
individudlnich schopnosti. Ovlddat slova pisni; nacvik textl pisni (spravna vyslovnost, porozuméni);
pisni lidovych i umélych dle individualnich intonacni cviceni; dynamicky odlisny zpév
schopnosti. Ovladat zpivat silnég, slabé,
pomalu, rychle.
Osvojovat si spravné pévecké navyky.
HV-3-1-02p hospodarné dychat a zfetelné vyslovovat pfi | hlasovad, artikulacni a dechova cviceni; rytmizace rikadel, | OSV - Psychohygiena
rytmizaci fikadel pfi zpévu dle individualnich | text( pisni; ndcvik textd novych pisni s porozuménim
schopnosti.
HV-3-1-04p Umét reagovat pohybem na tempové a hudebné pohybové hry s prvky dramatické vychovy; OSV — Kreativita
rytmické zmény. hudebné pohybové hry zamérené na orientaci v prostoru;
pohybovy doprovod znéjici hudby
HV-3-1-05p Umeét rozlisit silu zvuku. Rozlisit tony vysoké | rozliSovani zvuku a ténu; vyska, délka, sila ténu; vyrazové

prostfedky v hudbé

Pozorné vnimat jednoduché skladby dle
individualnich schopnosti. Poznat podle
pocatecnich Uryvkd znamou pisen.
Poznat podle sluchu nékteré hudebni
nastroje. Rozlisit hudbu vokaini a
instrumentalni. Poznat charakter pisné.

relaxacéni cviCeni; poslech pfiméfenych skladeb; poslech
lidovych i umélych pisni s videoklipy; poslech vazné hudby
poznavani nékterych hudebnich nastroji sluchem;
vyjadreni hudby kresbou nebo malbou

VV — kresba, malba, volné
¢marani

NS —rasa, narod, mensina

OSV — Psychohygiena
MUV,VDO — PRO — Vsichni jsme
stejni, vsichni jsme lidé
navstéva koncertu, hudebné
vychovného programu

Nazev predmétu:

| Hudebni vychova

| Rognik: 4. |
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Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

a hluboké, silné slabé, kratké, dlouhé.
RozliSovat hlasy, zvuky a tony kolem sebe.

HV-5-1-01p Pokusit se zazpivat intonacné a rytmicky rozsifovani hlasového rozsahu; zpév umélych a lidovych OSV — PRO — Vanoc¢ni vystoupeni
Cisté dle individudlnich schopnosti. pisni (dur, moll); intonacni cviceni; dynamicky odlisny zpév
Ovladat slova pisni dle svych individualnich
schopnosti. Ovladat zpivat slabé, silng,
pomalu, rychle. Spravné hospodafit s
dechem pfi interpretaci pisni (frazovani).
HV-5-1-02p Umét reagovat pohybem na tempové a hudebné pohybové hry s prvky dramatické vychovy; OSV — Kreativita
HV-5-1-07p rytmické zmény. Propojit vlastni pohyb s hudebné pohybové hry zamérené na orientaci v prostoru; [ OSV - Psychohygiena
hudbou. pohybové vyjadreni znéjici hudby
HV-5-1-03p Umeét vyuZivat jednoduché hudebni hra na télo; doprovazeni zpévu a hudba hrou na rytmické
nastroje k doprovodné hfe. Umét hrat na nastroje z Orffova instrumentare; hudebni improvizace na
rytmické nastroje dynamicky a tempové rytmické ndstroje; hudebni hry s rytmickymi néstroji
odlisné. (napf. na ozvénu, na elektriku, otazka x odpovéd,....)
HV-5-1-06p Umeét rozlisit silu zvuku. Rozlisit tony vysoké | rozliSovani zvuku a ténu; vyska, délka, sila ténu; vyrazové

prostredky v hudbé
zvuk nastroja symfonického orchestru

Pozorné vnimat znéjici hudbu rdznych
skladeb dle individualnich schopnosti.
Poznat podle sluchu nékteré hudebni
nastroje. Rozlisit hudbu vokaini a
instrumentalni. Poznat charakter pisnég,
skladby. Seznamit se s rznymi hudebnimi
styly a Zanry.

relaxacni cviceni; rozliSovani hudby vokalni od
instrumentalni; poslech hudby raznych styld a zanr(;
poznavani nékterych hudebnich nastrojd sluchem
vyjadfeni hudby kresbou nebo malbou

OSV — Psychohygiena

MUV — Kulturni diference
MUV,VDO — PRO — VSichni jsme
stejni, vSichni jsme lidé
navstéva koncertu, hudebné
vychovného programu

VV —kresba, malba

Spravné a hospodarné dychat a zretelné
vyslovovat pfi rytmizaci fikadel pti zpévu dle
individualnich schopnosti.

hlasova, artikulacni a dechova cviceni; rytmizace rikadel,
textl pisni; ndcvik textd novych pisni s porozuménim
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Nazev predmétu:

Hudebni vychova

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

a hluboké, silné slabé, kratké, dlouhé.
RozliSovat hlasy, zvuky a tony kolem sebe.

HV-5-1-01p Zpivat pisné v pfiméfeném rozsahu k rozsifovani hlasového rozsahu; zpév umélych a lidovych OSV — PRO — Vanoc¢ni vystoupeni
individualnim schopnostem. Ovlddat slova | pisni (dur, moll); rdznych stylG a zanr(; intonacni cviceni
pisni dle svych individualnich schopnosti. dynamicky odlisny zpév
Ovladat zpivat slabé, silné, pomalu, rychle.
HV-5-1-02p Umét reagovat pohybem na tempové a hudebné pohybové hry s prvky dramatické vychovy; OSV — Kreativita
HV-5-1-07p rytmické zmény. Propojit vlastni pohyb s hudebné pohybové hry zamérené na orientaci v prostoru;
hudbou. pohybové vyjadreni znéjici hudby
HV-5-1-03p Umét vyuzivat jednoduché hudebni hra na télo; doprovazeni zpévu a hudba hrou na rytmické
nastroje k doprovodné hte. Vhodné volit nastroje z Orffova instrumentare; hudebni improvizace na
doprovodné ndstroje podle charakteru rytmické ndstroje; hudebni hry s rytmickymi néstroji
hudby. Umét hrat na rytmické nastroje (napf. na ozvénu, na elektriku, otdzka x odpovéd,....)
dynamicky a tempové odlisné.
HV-5-1-06p Umeét rozlisit silu zvuku. Rozlisit tony vysoké | rozliSovani zvuku a ténu; vyska, délka, sila ténu; vyrazové

prostredky v hudbé;
zvuk nastroja symfonického orchestru

Pozorné vnimat znéjici hudbu rdznych
skladeb dle individualnich schopnosti.
Poznat podle sluchu nékteré hudebni
nastroje. Rozlisit hudbu vokaini a
instrumentalni. Poznat charakter pisnég,
skladby. Seznamit se s rdznymi hudebnimi
styly a Zanry, skladateli.

relaxacni cviceni; rozliSovani hudby vokalni od
instrumentalni; poslech hudby rlznych styl( a zanr(;
poznavani nékterych hudebnich nastrojd sluchem;
seznameni s vybranymi skladateli; vyjadfeni hudby
kresbou nebo malbou

VV —kresba, malba

OSV — Psychohygiena
MUV,VDO — PRO — VSichni jsme
stejni, vSichni jsme lidé
navstéva koncertu, hudebné
vychovného programu

Spravné hospodarit s dechem pfi
interpretaci pisni.

hlasova, artikulaéni a dechova cvicenf
rytmizace rikadel, textl pisni; nacvik textd novych pisni's
porozumeénim

NS - hymna
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Nazev predmétu:

Hudebni vychova

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

rozeznat pisen s ostinatnim doprovodem,
vhodné volit doprovodné nastroje.

HV-9-1-02p Dle svych moznosti dbat na intonaéni zpév lidovych a umélych pisni; jednoduchd intonaéni
HV-9-1-03p Cistotu, zpivat jednoduché lidové i umélé cvieni; kanony; dechova a relaxacni cviceni; zlepSovani
pisné, dbat na spravnou vyslovnost, dbat na | vyslovnosti; dynamicky odliSny zpév; principy spravného
spravné dychani, pracovat s dynamikou. dychani
HV-9-1-01p Hrat na télo, rozeznat rytmus a metrum, rytmicka cviceni; ostinato; graficky zaznam melodie; PC - vyroba jednoduchych

improvizace; pohyb na hudbu; technika hry na rytmické
nastroje

rytmickych nastrojd
SP — pohyb podle hudby

Poznat jednotlivé smyccové nastroje,

hudebni nastroje; jednoducha hudebni uskupeni; poslech

VV - kresba hudebnich

poznat nékteré dechové nastroje. kratkych skladeb nastrojd
- Udrzet pozornost pfi poslechu pisni relaxacni cviceni; poslech lidovych a umélych pisni;
poslech vazné hudby; hudebni dilo a jeho autor
Nazev predmétu: Hudebni vychova Rocnik: 7.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zdk by mél)

Ucivo

Pfesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

vytvorit jednoduché rytmické ostinato,
vhodné volit doprovodné nastroje.

HV-9-1-02p Dle svych moznosti dbat na intonaéni zpév lidovych a umélych pisni; kanony; dechova a OV — kulturni Zivot
HV-9-1-03p Cistotu, zpivat jednoduché lidové i umélé relaxacni cviéenf; intonaéni cvi¢enti; zlepSovani vyslovnosti; | CJ - rym, vers; mluveny projev
pisné, dbat na spravnou vyslovnost, dbat na | dynamicky odliSny zpév; principy spravného dychani
spravné dychani, pracovat s dynamikou.
HV-9-1-01p Hrat na télo, rozeznat rytmus a metrum, rytmicka cviceni; melodicka cviceni; graficky zdznam

melodie; improvizace; pohyb na hudbu; technika hry na
rytmické nastroje

Poznat podle zvuku jednotlivé smyécové
nastroje, poznat podle zvuku nékteré
dechové nastroje.

hudebni nastroje; jednoducha hudebni uskupeni; poslech
kratkych skladeb

FY - zvukové déje, vznik a zdroje
zvuku, Sifeni a rychlost zvuku,
odraz zvuku, dozvuk, zvuk a jeho
vliv na ¢lovéka

Udrzet pozornost pti poslechu pisni.

relaxacni cvi¢eni; poslech lidovych a umélych pisni;
poslech vazné hudby; hudebni dilo a jeho autor

OSV — psychohygiena
VV —rozvijeni smyslové citlivosti
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Nazev predmétu:

Hudebni vychova

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

vytvorit jednoduché rytmické ostinato,
vhodné volit doprovodné nastroje.

HV-9-1-02p Dle svych moznosti dbat na intonaéni zpév lidovych a umélych pisni; kanony; dechova a CJ - muzikal
HV-9-1-03p Cistotu, zapamatovat si texty vybrané lidové | relaxacni cviCeni; intonacni cviCeni; zlepSovani vyslovnosti;
a umélé pisné, dbat na spravnou dynamicky odlisny zpév; principy spravného dychani
vyslovnost, dbat na spravné dychani,
pracovat s dynamikou.
HV-9-1-01p Hrat na télo, rozeznat rytmus a metrum, rytmické hry; melodické hry; graficky zaznam melodie; VV — uplatiovani subjektivity

improvizace; pohyb na hudbu; technika hry na rytmické
nastroje

QV —vnimani, prozivani

Poznat podle zvuku jednotlivé smyccové
nastroje, poznat podle zvuku nékteré
dechové nastroje.

hudebni nastroje; jednoducha hudebni uskupeni; poslech
kratkych skladeb

Udrzet pozornost pfi poslechu pisni.

relaxacni cviceni; poslech vokalni hudby; poslech
instrumentdini hudby

SP - relaxace

Nazev predmétu:

Hudebni vychova

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zak by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

vytvofit jednoduché rytmické ostinato,
vhodné volit doprovodné nastroje.

HV-9-1-02p Zazpivat s co nejlepsim prednesem lidovou | zpév lidovych a umélych pisni; kanony; dechova a CJ - kratké prileZitostné projevy
HV-9-1-03p a umélou pisen, zazpivat a doprovodit piseni | relaxacni cviceni; intonacni cviceni; spravna vyslovnost

na jednoduchy nastroj, dbat na spravnou samohladsek a koncovek; dynamicky odlisny zpév; principy

vyslovnost, dbat na spravné dychani, spravného dychani

pracovat s dynamikou.
HV-9-1-01p Hrat na télo, rozeznat rytmus a metrum, rytmické hry; melodické hry; graficky zaznam melodie;

improvizace; pohyb na hudbu; technika hry na rytmické
nastroje

Poznat podle zvuku jednotlivé smyccové
nastroje, poznat podle zvuku nékteré
dechové nastroje.

nastroje symfonického orchestru; hudebni sekce;
jednotlivé nastroje; hudebné vyjadrovaci prostredky
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- UdrZet pozornost pfi poslechu pisni. relaxacni cviceni; vazna hudba; hudba 20. stoleti

VV —rozvijeni smyslové citlivosti
D - vyvoj 2. poloviny 20. stoleti
CJ - divadelni, filmova a televizni
tvorba

VMEGS — Evropa a svét nds
zajima; Objevujeme Evropu a
svét

5.14.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k plnénf klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- Vychazime ze zajm( Zaka, rozvijime jeho tvofivost a hudebni dovednosti.

- Uplatiujeme individudlIni pfistup, pfi hodnoceni pouzivame prvky pozitivni motivace.

- Umozniujeme 7akam realizovat vlastni napady.

- Vytvarime situace, v nichZ ma zak radost z uceni, a tim ho motivujeme (verejna vystoupen).

Kompetence k feSeni problému

- Ucime zaky respektovat odlisny nazor a vkus druhého.

- Podporujeme tymovou spolupraci pfi feseni problém, ukolG.
- Seznamujeme Zaky a uc¢ime je respektovat rlzné Zanry a styly.
Kompetence ob¢anské

- Zddraznujeme vzajemnou spolupréci, ohleduplnost k lidem.
- Seznamujeme se s kulturnimi tradicemi.
- Ucastnime se kulturnich akci pofddanych Arkadi.

Kompetence socidlni a persondin{

- Vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani pfi vyucovani i pfi spolecenskych akcich.
- Z&ky vedeme ke spolupraci, vzadjemné pomoci, vytvaiime situace, kdy se Zci pottebuiji.

- Vyuzivame prozitkové vyucovani.

Kompetence komunikativni

- Rozvijime komunikaci mezi Zaky praci ve skupinach.

- U&ime Zaky neverbalné vyjadfovat pocity z hudby.

- Ucime se texty lidovych a umélych pisni.

Kompetence pracovni

- Seznamujeme zaky s hudebnimi nastroji, u¢ime je spravnému poufziti a zachazeni s nimi.
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- Pfivyuce vyuZivame Orffovy nastroje.
- UmozZniujeme 7akim podilet se na tvorbé pomUcek do vyuky.

Kompetence digitalni

Umoziiujeme Zakovi vyuZivat elektronické hudebni ndstroje, digitdIni aplikace i dostupné programy.
Davame prileZitost Zakiim zaznamenavat, snimat a prendset i prezentovat hudbu a hudebni zvukové projekty prostfednictvim digitalnich technologii.
Umoznujeme zadklm vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje uméleckych dél i bézné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravdm.
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5.15 Vytvarna vychova

5.15.1 Charakteristika vyuc¢ovaciho predmétu

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova vychazi ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Umozniuje Zakim jiné nez raciondlni pozndvani svéta — poznavani okolniho i svého vnitfniho
svéta prostfednictvim tviiréich &innosti, ve kterych uplatriuji vlastni vnimani, mysleni, cfténi, prozitky, predstavivost a fantazie. Zékdim dava moznost individudlné se projevit,
slova smyslu jako nedilnou soucast svého duchovniho Zivota, snazi se chapat vytvarné uméni v déjinnych souvislostech. Pfedmét Vytvarna vychova kultivuje schopnosti zak(
svét kolem sebe citlivé vnimat, proZivat jej, objevovat v ném estetické hodnoty.

M4 vyznamny rehabilitaéni a relaxaéni charakter. Zakéim s réiznymi komunika¢nimi obtizemi pomaha v dorozumivani, ve vyjadfovani svych pocitd. Tim Vytvarna vychova
presahuje ramec predmétu jako takového. Snizuje vnitini napéti, psychickou nevyvazenost, nesoustredénost a v mnohych pripadech i agresivitu.

Cilem predmétu na 1. stupni je, aby si Zaci prakticky osvojili potfebné vytvarné dovednosti a techniky, rozvijeli svou pfirozenou potfebu vlastniho vytvarného vyjadreni, svou
fantazii a prostorovou predstavivost, zkusenosti a ndvyky, smysl pro originalitu a vlastni vyraz.

Na 2. stupni zakladniho vzdélavani je kladen dliraz na historické souvislosti a spole¢enské kontexty ovliviiujici uménfi a kulturu. Vyuka je postavena na tvarcich ¢innostech -
tvorbé, vnimani a interpretaci. Tyto ¢innosti umoznuji rozvijet a uplatnit vlastni vnimani, citéni, mysleni, proZivani, pfedstavivost, fantazii, intuici a invenci.

5.15.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni pfedmétu
Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu vytvarna vychova je na 1. a 2. stupni rozdélen do tfi tematickych okruh(:

- Rozvijeni smyslové citlivosti,
- Uplatnovani subjektivity,
- Ovéfovani komunikaénich ucinkd.

Obsahem Rozvijeni smyslové citlivosti jsou ¢innosti, které Zzakovi umoZzriuji rozvijet schopnost rozeznavat podil jednotlivych smysld na vnimani reality a uvédomovat si vliv této
zkusenosti na vybér a uplatnéni vhodnych prostredkl pro jeji vyjadreni.

Obsahem Uplatfiovani subjektivity jsou ¢innosti, které zdka vedou k uvédomovani si a uplatfiovani vlastnich zkuSenosti pfi tvorbé, vnimani a interpretaci vizualné obraznych
vyjadreni.

Obsahem Ovérovani komunikacnich Gc¢inkd jsou Cinnosti, které Zakovi umoznuji utvareni obsahu vizudlné obraznych vyjadreni v procesu komunikace a hledani novych i
neobvyklych moznosti pro uplatnéni vysledkd vlastni tvorby, dél vytvarného uméni i dél dalsich obrazovych médii.

Vytvarna vychova pIni vyznamnou funkci v profesni pripravé (napt. chranéné dilny, propagaci a prezentaci skoly, novorocni prani, obaly na CD), prezentaci

tvorby ZakU (vystavy, prodejni stanky, vyzdoba Skoly).

Vyucovaci predmét Vytvarna vychova se vyucuje v 1. - 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé rocniky odpovidajicimi u¢ebnimu planu. Vyuka je realizovana zpravidla
ve vytvarné dilné, ale vyuZity jsou i dalsi vhodné prostory skoly a zahrady. Zarazovana je také prace v prirodé, v prilehlém okoli a ve mésté.
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Nazev predmétu: Vytvarna vychova Rocnik: 1.

S I . . .. Ptesahy a vazby (mezipredmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo e P
VV-3-1-01p Zvlddat zdkladni dovednosti pro vlastni pouzivani zakladnich dovednosti prace s riiznymi nastroji; | CJ — osvojeni zékladnich tahd a
az tvorbu (dle vlastnich mozZnosti). dodrZovani zakladnich pracovnich navykd; dodrzovani tvar(l pismen a Cislic
VV-5-1-05p zakladnich bezpecnostnich a hygienickych pravidel; NS — ro¢ni obdobi

vytvarné vyjadreni skutecnosti; vytvarné pomucky a NS — zvifata
materialy; obtahovani a obkreslovani tvard; vypliovani
predkreslenych ploch
VV-3-1-01p Rozpoznavat a porovnavat linie, barvy, poznavani rlznych pfirodnich a umélych material; M — geometrické tvary
tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, seznamovani se s rdznymi postupy a technikami; PC — t¥idéni predmétl podle
tvorby ostatnich i na prikladech z béZného | rozeznavani zékladnich geometrickych plosnych tvard; urcitych kritérii (tvar, barva)
Zivota (s dopomoci ucitele). poznavani prostredi §koly a jeji nejbliz$i okoli - sledovani | CJ - rozvoj grafomotoriky
barev a tvard; dekorativni a prostorové prace; kresba, NS — rodina, Skola
malba, volné ¢marani; michani barev; kolaz, kolaz s NS — lidské télo
mackanym papirem; tisk - obtisky vlastniho téla; OSV — Kreativita
modelovani; prace s prirodninami; seznameni s rliznou MV — Vnimani autora medialnich
tvorbou (film, fotografie, tiskoviny, televize, ilustrace) sdéleni
OSV — PRO — Vanocni vystoupeni
MUV, VDO — PRO — VSichni jsme
stejni, vSichni jsme lidé
EV — PRO — Papirovy den
VV-3-1-02p Uplatnovat vlastni zkusenosti, prozitky a predstaveni spoluzakdim nékteré ze svych praci; vytvarné | CJ — komunikace
VV-3-1-04p fantazii pri tvarcich ¢innostech, byt dle vyjadreni skutecnosti a predstaveni své vlastni tvorby
svych komunikacnich schopnosti schopen spoluzdkdm; prace dle vlastni fantazie
vysledky své Cinnosti sdélit svym
spoluzakdm.
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Nazev predmétu: Vytvarna vychova Rocnik: 2.

S I . . .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
VV-3-1-01p Zvlddat zakladni dovednosti pro vlastni pouzivani zakladnich dovednosti prace s riznymi nastroji;
az tvorbu (dle vlastnich mozZnosti). dodrZovani zakladnich pracovnich navykd; dodrzovani
VV-5-1-05p zakladnich bezpecnostnich a hygienickych pravidel;

vytvarné vyjadreni skutecnosti; vytvarné pomcky a
materialy
VV-3-1-01p Rozpoznavat a porovnavat linie, barvy, poznavani rlznych pfirodnich a umélych materiald; M — geometrické tvary
tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, seznamovani se s rlznymi postupy a technikami; PC — t¥{déni rznych druhd
tvorby ostatnich i na pfikladech z béZzného | rozeznavani zékladnich geometrickych plosnych tvar(; materidlG podle urcitych kritérif;
Zivota (s dopomoci ucitele). experimentovani s barvami, teorie barev; hra a kombinovani materiald
experimenty s tvary, barvami, liniemi (zapousténi do vody, | NS - orientace v okoli skoly a
klovatiny, skrobu); experimenty s béznymi i neobvyklymi bydlisté
nastroji (ruka, tuzka, stétec, nit, klra, papir, latky, plasty); | MV —Vnimani autora medialnich
velkoformatova tvorba; poznavani prostredi Skoly a jeji sdéleni
nejblizsi okoli - sledovani barev a tvar(; dekorativni a OSV — Kreativita
prostorové prace; kresba, malba, volné ¢marani; michani | OSV — PRO — Vanocni vystoupeni
barev; koldz; tisk - obtisky vlastniho téla; masky - s MUV, VDO — PRO — Vsichni jsme
pouZitim geometrickych tvar(; modelovani; prace stejni, vsichni jsme lidé
s pfirodninami; seznameni's rliznou tvorbou (film, EV — PRO — Papirovy den
fotografie, tiskoviny, televize, ilustrace) MV — PRO — Reklamni plakat
VV-3-1-02p Uplatnovat vlastni zkusenosti, prozitky a predstaveni spoluzakim nékteré ze svych praci; vytvarné | EV — Ekosystémy
VV-3-1-04p fantazii pri tvarcich ¢innostech, byt dle vyjadreni skutecnosti a predstaveni své vlastni tvorby
svych komunikacnich schopnosti schopen spoluzdkdm; prace dle vlastni fantazie
vysledky své Cinnosti sdélit svym
spoluzakdm.
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Nazev predmétu: Vytvarna vychova Rocnik: 3.

S I . . .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
VV-3-1-01p Zvlddat zdkladni dovednosti pro vlastni pouzivani zakladnich dovednosti prace s riznymi nastroji;
az tvorbu (dle vlastnich moZnosti). dodrZovani zakladnich pracovnich navykd; dodrzovani
VV-5-1-05p zakladnich bezpecnostnich a hygienickych pravidel;

vytvarné vyjadreni skutecnosti; vytvarné pomcky a
materialy
VV-3-1-01p Rozpoznavat a porovnavat linie, barvy, poznavani rlznych pfirodnich a umélych materiald; M — geometrické tvary
tvary, objekty ve vysledcich tvorby vlastni, seznamovani se s rlznymi postupy a technikami; PC — t¥{déni rznych druhd
tvorby ostatnich i na pfikladech z béZzného | rozeznavani zékladnich geometrickych plosnych tvar(; materidlG podle urcitych kritérii
Zivota (s dopomoci ucitele). experimentovani s barvami, teorie barev; hra a NS — orientace v SirSim okoli
experimenty s tvary, barvami, liniemi (zapousténi do vody, | Skoly, bydlisté
klovatiny, 8krobu); experimenty s béznymi i neobvyklymi | CJ — reprodukce textu podle
nastroji (ruka, tuzka, stétec, nit, klira, papir, latky, plasty); |[ilustraci
velkoformatova tvorba; poznavani prostredi Skoly a jeji HV — vyjadreni hudby kresbou,
nejblizsi okoli - sledovani barev a tvar(; dekorativni a malbou
prostorové prace; kresba, malba, volné émarani; michani | OSV — PRO — Vanocni vystoupeni
barev; koldz; tisk - obtisky vlastniho téla; masky - s OSV — Kreativita
pouZitim geometrickych tvar(; modelovani; prace MV —Vnimani autora medialnich
s pfirodninami; seznameni s rliznou tvorbou (film, sdéleni
fotografie, tiskoviny, televize, ilustrace); prace s fotografii | MUV, VDO — PRO — Vsichni jsme
a kolaz; fotografie dotvaret kresbou stejni, vsichni jsme lidé
EV — PRO — Papirovy den
MV — PRO — Reklamni plakat
MUV — Kulturni diference
NS - rostliny
VV-3-1-02p Uplatriovat vlastni zkuSenosti, prozitky a vytvarné vyjadreni skutec¢nosti a predstaveni své vlastni NS - kalendaft, ro¢ni obdobi
VV-3-1-04p fantazii pfi tvircich ¢innostech, byt dle tvorby spoluzakim; prace s vlastni tvorbou; prace dle
svych komunikacnich schopnosti schopen vlastni fantazie
vysledky své ¢innosti sdélit svym
spoluzakdm.

Stranka | 145



SVP pro 78
,Ucime se pro Zivot”

Zakladni Skola a prakticka skola Arkadie, 0.p.s.

ﬁ, } Nowyeh ldzni 1286/49. 41% 01 Teplice
e 0 2% 91

25048791

Nazev predmétu: Vytvarna vychova Rocnik: 4.

O o0 I . . .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
VV-5-1-01p Uplatriovat zakladni dovednosti pro vlastni | pouzivani zakladnich dovednosti prace s réiznymi nastroji; | PC — organizace prace
az tvorbu, realizovat svij tvarci zamér (dle dodrZovani zakladnich pracovnich navykd; dodrzovani NS - mésto na mapé CR
VV-5-1-07p vlastnich moznosti). zakladnich bezpecnostnich a hygienickych pravidel;

vytvarné vyjadreni skutecnosti; vytvarné pomcky a
materialy; seznameni s jednoduchymi odbornymi terminy
VV-5-1-01p RozliSovat, porovnavat, tridit linie, barvy, poznavani rlznych pfirodnich a umélych material; PC — rozliovani riznych
VV-5-1-02p tvary, objekty, rozpoznavat jejich zakladni seznamovani se s rlznymi postupy a technikami; materiall
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, rozeznavani zékladnich geometrickych plosnych tvar(; CJ - sledovani vypravéni,
barevny kontrast), uplatriovat je podle experimentovani s barvami, teorie barev; hra a predcitani
svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi experimenty s tvary, barvami, liniemi (zapousténi do vody, | M — geometrické tvary
vnimani tvorby ostatnich i umélecké klovatiny, skrobu); experimenty s béznymi i neobvyklymi | HV —vyjadfeni hudby kresbou,
produkce i na prikladech z béZného Zivota (s | nastroji (ruka, tuzka, stétec, nit, klra, papir, latky, plasty); | malbou
dopomoci ucitele). velkoformatova tvorba; poznavani prostredi Skoly a jeji MV — Vnimani autora medialnich
nejblizsi okoli - sledovani barev a tvar(; dekorativni a sdéleni
prostorové prace; kresba, malba — redlné predméty; OSV — Kreativita
michani barev; kolaZz; tisk; masky - s pouZitim OSV — PRO — Vanocni vystoupeni
geometrickych tvar( a pfirodnin; vytvareni prostorovych | MUV, VDO — PRO — Vsichni jsme
tvard modelovanim; prace s pfirodninami; seznameni's stejni, vSichni jsme lidé
rdznou tvorbou (film, fotografie, tiskoviny, televize, EV — PRO — Papirovy den
ilustrace); prace s fotografii a kolaz; fotografie dotvaret MV — PRO — Reklamni plakat
kresbou
VV-5-1-03p Pri tvorbé vychazet ze svych zrakovych, prace dle vlastni fantazie; sledovani prostredi skoly a CJ —tvorivé ¢innosti s literarnim
VV-5-1-04p hmatovych i sluchovych vijem, vlastnich jejiho nejblizsiho okoli - zaznamenavani barev, tvar( a textem
prozitkd, zkusenosti a fantazie. zvukl dle vlastni fantazie
VV-5-1-06p Vyjadfit (slovné, mimoslovné, graficky) pocit | vytvarné vyjadreni skutecnosti a pfedstaveni své vlastni
z vnimani tvréi ¢innosti vlastni, ostatnich i | tvorby spoluzakdm; préace s vlastni tvorbou
umeéleckého dila (dle svych komunikacnich
schopnosti).
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Nazev predmétu: Vytvarna vychova Rocnik: 5.

S I . . .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
VV-5-1-01p Uplatriovat zakladni dovednosti pro vlastni | pouzivani zakladnich dovednosti prace s réiznymi nastroji; | PC — organizace prace
az tvorbu, realizovat svij tvarci zamér (dle dodrZovani zakladnich pracovnich navykd; dodrzovani
VV-5-1-07p vlastnich moznosti). zakladnich bezpecnostnich a hygienickych pravidel;

vytvarné vyjadreni skutecnosti; vytvarné pomcky a
materialy; sezndmeni s jednoduchymi odbornymi terminy
VV-5-1-01p RozliSovat, porovnavat, tridit linie, barvy, poznavani rlznych pfirodnich a umélych material; NS — Ziva a neZiva pfiroda
VV-5-1-02p tvary, objekty, rozpoznavat jejich zakladni seznamovani se s rlznymi postupy a technikami; NS - nase vlast na mapé, statni
vlastnosti a vztahy (kontrasty — velikost, rozeznavani zakladnich geometrickych plosnych tvar(; symboly
barevny kontrast), uplatriovat je podle experimentovani s barvami, teorie barev; hra a PC — tfidéni riznych druhd
svych schopnosti pfi vlastni tvorbé, pfi experimenty s tvary, barvami, liniemi (zapousténi do vody, | materidl( podle urcitych kritérif
vnimani tvorby ostatnich i umélecké klovatiny, skrobu); experimenty s béznymi i neobvyklymi M — geometrické tvary
produkce i na prikladech z béZného Zivota (s | nastroji (ruka, tuzka, Stétec, nit, klra, papir, latky, plasty); | HV —vyjadfeni hudby kresbou,
dopomoci ucitele). velkoformatova tvorba; poznavani prostredi Skoly a jeji malbou
nejblizsi okoli - sledovani barev a tvar(; dekorativni a MV — Vnimani autora medialnich
prostorové prace; kresba, malba — redlné predméty; sdéleni
michani barev; kolaz; tisk; masky - s pouzitim OSV — Kreativita
geometrickych tvar( a pfirodnin; vytvareni prostorovych | MUV, VDO — PRO — Vsichni jsme
tvard modelovanim; prace s pfirodninami; seznameni's stejni, vSichni jsme lidé
rdznou tvorbou (film, fotografie, tiskoviny, televize, EV — PRO — Papirovy den
ilustrace); prace s fotografii a kolaz; fotografie dotvaret MV — PRO — Reklamni plakat
kresbou; prace s grafickymi programy OSV — PRO — Vanocni vystoupeni
VV-5-1-03p Pri tvorbé vychazet ze svych zrakovych, prace dle vlastni fantazie; sledovani prostredi skoly a CJ —tvorivé ¢innosti s literarnim
VV-5-1-04p hmatovych i sluchovych vijem, vlastnich jejiho nejblizsiho okoli - zaznamenavani barev, tvar( a textem
prozitkd, zkusenosti a fantazie. zvuk( dle vlastni fantazie
VV-5-1-06p Vyjadfit (slovné, mimoslovné, graficky) pocit | vytvarné vyjadreni skutecnosti a pfedstaveni své vlastni
z vnimani tvrci ¢innosti vlastni, ostatnich i | tvorby spoluzakdm; préace s vlastni tvorbou; vyjadreni
umeéleckého dila (dle svych komunikaénich | vlastnich pocitl z provedené prace — klady, zépory,
schopnosti). zhodnoceni ¢innosti
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Nazev predmétu:

Vytvarna vychova

Rocnik: 6.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Piesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

umélecké produkce, slovné vyjadFit své
postrehy a pocity.

VV-9-1-01 Uplatiovat zakladni dovednosti pfi rozvijeni smyslové citlivosti; linie, barvy; svétlostni a Z —Teplice a okoli
az pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho barevné kvality; reflexe a vztahy zrakového vnimani k HV — poslech, relaxaéni cviceni
VV-9-1-08p tvaréiho zaméru. vnimani ostatnimi smysly; umélecka vytvarna tvorba; QV - vyznamné osobnosti
kresba; malba; experimentovani's barvou; tisk z vysky — PC — chov domdcich zvitat
tiskatka, otisk
VV-9-1-01p Uplatriovat linie, barvy, tvary a objekty v uplatiovani subjektivity; manipulace s objekty; vnimani CJ —préce s literarnim textem,
VV-9-1-03p plose i prostoru podle vlastniho tvarciho vizualné obraznych vyjadreni; hracky; ilustrace text(; vlastni vytvarny doprovod k
zaméru, vyuzivat jejich vlastnosti a vztahy. | kresba; malba; koldz; prostorova tvorba; uzitd tvorba; literarnim textdm, naslouchani —
Pojmenovavat je ve vysledcich vlastni dekor vécné (soustredéné, aktivni,
tvorby i tvorby ostatnich. Vnimat a prostfedky mimojazykové),
porovnavat jejich uplatnéniv bézné i zazitkové
umélecké produkci.
VV-9-1-02p Pfi vlastni tvorbé vychazet ze svych ovérovani komunikacnich ucink(; osobni postoj v D — praveék, starovek
vlastnich zkusenosti, predstav a myslenek, | komunikaci; komunikacni obsah vizualné obraznych CJ - spolecensky styk a jeho
hledat a zvolit pro jejich vyjadreni vyjadreni; prezentace ve verejném prostoru formy, mluveny projev,
nejvhodnéjsi prostifedky a postupy. modelové rozhovory
Zhodnotit a prezentovat vysledek své
tvorby, porovnavat ho s vysledky ostatnich.
VV-9-1-06p Vnimat a porovnavat vysledky bézné i zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych Z - rozdéleni CR se zaméfenim na

vyjadfeni vlastnich dél i dél vytvarného uméni

kraj mistniho regionu
D —archeologie, muzeum

Nazev predmétu:

Vlytvarna vychova

Rocnik: 7.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

VV-9-1-01 - VV-9-1-08p

Uplatnovat zakladni dovednosti pfi
pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho
tvlréiho zaméru.

rozvijeni smyslové citlivosti; linie, barvy; vztahy a
usporadani prvkld v plose; podobnost; prostredky
vyjadtujici casovy pribéh; umélecka vytvarna tvorba;
fotografie; film; kresba; malba; Sablonovy tisk; monotyp;
frotdz

PR — stavba, tvar a funkce rostlin
HV — poslech, relaxacni cvicent
OSV — Psychohygiena

PC — okrasné rostliny
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VV-9-1-01p Uplatiovat linie, barvy, tvary a objekty v uplatiovani subjektivity; pohyb téla a jeho umisténi v PR - lupa, mikroskop, atlasy

VV-9-1-03p plose i prostoru podle vlastniho tvirciho prostoru; vnimani vizudIné obraznych vyjadreni; motivace; | D —romanska kultura
zaméru, vyuzivat jejich vlastnosti a vztahy. | akéni malba; kresba; pismo; prostorova tvorba; uZita QV - kulturni Zivot
Pojmenovavat je ve vysledcich vlastni tvorba; dekor; koladz FY — pohyb téles

tvorby i tvorby ostatnich. Vnimat a
porovnavat jejich uplatnéniv bézné i
umélecké produkci.

VV-9-1-02p Pfi vlastni tvorbé vychazet ze svych ovérovani komunikacnich ucinkl; osobni postoj v CJ — mluveny projev
vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, | komunikaci; komunika¢ni obsah vizualné obraznych OSV — Komunikace
hledat a zvolit pro jejich vyjadfeni vyjadreni; vysvétlovani a obhajoba vysledkd tvorby s PC — vyrobek, dekorace podle
nejvhodnéjsi prostiedky a postupy. respektovanim zaméru autora; prezentace ve vefejném navodu
Zhodnotit a prezentovat vysledek své prostoru
tvorby, porovnavat ho s vysledky ostatnich.
VV-9-1-06p Vnimat a porovnavat vysledky bézné i zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych Z —Teplice a okoli
umélecké produkce, slovné vyjadrit své vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni

postrehy a pocity.

Nazev predmétu: Vytvarna vychova Rocnik: 8.
Y g % P v " .. Presahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (zak by mél Ucivo . 2 o
Y Vystup et ) vztahy, prifezova témata)
VV-9-1-01 - VV-9-1-08p Uplatriovat zékladni dovednosti pfi rozvijeni smyslové citlivosti; tvary; objemy; vztahy a QV - vnitfni svét ¢lovéka
pfipravé, realizaci a prezentaci vlastniho usporadani prvkd v objemu; kontrast; rytmus; reflexe a
tvaréiho zaméru. vztahy zrakového vnimani k vniman{ ostatnimi smysly;

uméleckad vytvarna tvorba; tiskoviny; televize; kresba;
malba; kolaz; tisk z vysky - linoryt

VV-9-1-01p Uplatnovat linie, barvy, tvary a objekty v uplatiovani subjektivity; akéni tvar malby a kresby; PR — lidské télo

VV-9-1-03p plose i prostoru podle vlastniho tvarciho vnimani vizualné obraznych vyjadreni; plastika; comics SP — atletika
zaméru, vyuzivat jejich vlastnosti a vztahy. | akéni malba, kresba; pismo; prostorova tvorba; vyuziti HV — pohyb na hudbu
Pojmenovavat je ve vysledcich viastni odpadovych materidl(; uzita tvorba, dekor MV - Interpretace vztahu
tvorby i tvorby ostatnich. Vnimat a medialnich sdélenf a reality

porovnavat jejich uplatnéniv bézné i
umélecké produkci.

Stranka | 149



SVP pro 78
,Ucime se pro Zivot”

Zakladni Skola a prakticka skola Arkadie, 0.p.s.

ﬁ, I} Nowyeh lazni 1286/49, 415 01 Teplice
S ko:z )

25048791

umélecké produkce, slovné vyjadrit své
postfehy a pocity.

VV-9-1-02p PFi vlastni tvorbé vychdazet ze svych ovérovani komunikacnich ucink(; osobni postoj v Z —Teplice a okoli
vlastnich zkuSenosti, pfedstav a myslenek, | komunikaci; kritéria porovnavani odliSnych interpretaci OSV — Sebepoznani a sebepojeti;
hledat a zvolit pro jejich vyjadfeni vizualné obraznych vyjadreni; zdGvodnovani, vysvétlovani | Kooperace a kompetice
nejvhodnéjsi prostiedky a postupy. a obhajoba vysledkd tvorby s respektovanim zaméru
Zhodnotit a prezentovat vysledek své autora; prezentace ve verejném prostoru; medialni
tvorby, porovnavat ho s vysledky ostatnich. | prezentace

VV-9-1-06p Vnimat a porovnavat vysledky bézné i zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych CJ - slovni vyjadieni vnimanych

vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni

pocitl

D renesance, baroko

VMEGS - Objevujeme Evropu a
svét

Nazev predmétu:

Vytvarna vychova

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Z4k by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

vlastnich zkuSenosti, predstav a myslenek,
hledat a zvolit pro jejich vyjadreni
nejvhodnéjsi prostiedky a postupy.
Zhodnotit a prezentovat vysledek své
tvorby, porovnavat ho s vysledky ostatnich.

VV-9-1-01 Uplatfiovat zakladni dovednosti pfi rozvijeni smyslové citlivosti; tvary, objemy, textury; prvky | PR — neZivd p¥iroda
az pripravé, realizaci a prezentaci vlastniho vizualné obrazného vyjadreni; vztahy a usporadani prvkd v | HV — poslech, relaxacéni cviceni
VV-9-1-08p tvlrciho zaméru. prostoru; vyjadreni vztahd, pohybu a promén uvnitf a FY — zdroje svétla a jeho sifeni
mezi objekty; reflexe ostatnich uméleckych druh
(hudebnich, dramatickych); umélecka vytvarna tvorba;
elektronicka média, reklama; kresba; malba; kolaz;
pocitacova grafika
VV-9-1-01p Uplatfiovat linie, barvy, tvary a objekty v uplatfiovani subjektivity; uspofadani prostoru; vnimani Z —planeta Zemé, slune¢ni
VV-9-1-03p plose i prostoru podle vlastniho tvirciho vizudlné obraznych vyjadreni; fotografie, skulptura; akéni | soustava
zaméru, vyuzivat jejich vlastnosti a vztahy. | malba, kresba; prostorova tvorba; uzitad tvorba; dekor; PC — jednoduché vazba
Pojmenovavat je ve vysledcich vlastni koldz; prace s fotografii
tvorby i tvorby ostatnich. Vnimat a
porovnavat jejich uplatnéniv bézné i
umélecké produkci.
VV-9-1-02p Pri vlastni tvorbé vychazet ze svych ovérovani komunikacnich ucink(; osobni postoj v CJ - popis dé&ji, jevl a pracovnich

komunikaci; komunikacni obsah vizualné obraznych
vyjadreni; vysvétlovani a obhajoba vysledkl tvorby s
respektovanim zaméru autora; prezentace ve vefejném
prostoru; medialni prezentace

postupl
OSV — Kooperace a kompetice
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VV-9-1-06p Vnimat a porovnavat vysledky bézné i zaméry tvorby a promény obsahu vizualné obraznych
umeélecké produkce, slovné vyjadFit své vyjadreni vlastnich dél i dél vytvarného uméni
postfehy a pocity.

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
EV — Lidské aktivity a problémy
ZP

5.15.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢covych kompetenci

Kompetence k uceni

- Rozvijime u 7ak( pozornost a vnimavost reality.
- Ucime vyuZivat poznatky v dalSich vytvarnych ¢innostech.
- UmozZniujeme poznavat vlastni pokroky a poucit se z problémd souvisejicich s realizaci.

Kompetence komunikativni

- UmozZniujeme vyjadrit zakam vlastni nazor pfi praci ve skupiné, vhodnou formou ho obhdjit, tolerovat nazor druhych.
- Ddavame prostor k vyjadreni vlastniho zdaméru, sebehodnoceni.

- Pomahame komunikovat pomoci vytvarnych prostredk.

- Seznamujeme Zaky se zakladnimi odbornymi pojmy a uc¢ime pouzivat je.

Kompetence k feseni problému

- Umoznujeme zpracovat a resit problémy souvisejici s vybérem vytvarné techniky, materiall a pomuUcek.
- Pomahdme nalézt pro zadany vytvarny problém nejvhodné;jsi zpisob rfeseni.

Kompetence socidlni a persondini

- Vedeme k respektovani prace ostatnich a k vzdjemné spolupraci.
- Hodnotime a posilujeme sebedveéru pfi tvorbé zaka.

- Vytvafime podminky pro prezentaci vysledkd vytvarnych préci.

- Pomahame pfi vytvareni propagacnich materiald.

Kompetence ob&anské

- Poméahame pfi propagaci skolnich akci Arkadie vytvarenim upoutdvek, plakatl, novorocenek, oball a jinych vytvarnych dél.
- Rozvijime estetické vnimani svého okoli.

- Podnécujeme snahu na néj esteticky pUsobit.

Kompetence pracovni

- Vénujeme naleZitou pozornost bezpecnému a spravnému pouzivani nastrojli a materiald.
- Vedeme k dodrzovani hygienickych a bezpecnostnich pravidel.

- Prohlubujeme navyky a znalosti pro dalsi praxi (profesni uplatnéni, chranéné dilny).

- Ucime kladnému vztahu k manualnim ¢innostem.

- Vytvarime spravné pracovni navyky a postupy.
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- Udime znat a dodrZovat spravné zpUsoby uZiti materidlu, pomucek, nastrojd.
- PoZadujeme dokonceni zadané prace.
- Snazime se o poskytovani srozumitelnych pokyn(l a informaci pfi zadavani prace a dlsledné dbame o jejich dodrzovani.

Kompetence digitalni

- Vedeme Zaky k uzivani rliznorodych vizualné obraznych prostredk( véetné digitalnich technologii pfi vlastni tvorbé.
- Podporujeme zaky ve sdileni a prezentaci tvirciho zaméru, témat a vysledk( tvlrci prace v roviné tvorby, vnimani a interpretace.
- Ucime zaky vyhledavat a sdilet inspiracni zdroje, umélecka dila i béZné produkce s respektem k autorstvi a autorskym pravim.
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5.16 Sport a pohyb

5.16.1 Charakteristika predmétu

Hlavnim cilem vyucovaciho pfedmétu Sport a pohyb je vést zaka k vytvareni kladného vztahu k vlastnimu pohybu, zvySovani pohybovych dovednosti a spolupraci se spoluzaky
pfi kolektivnich hrach. Vyucovaci predmét Sport a pohyb umozriuje Zaklm aktivné vyuZzivat a ovliviiovat vlastni pohybové moZznosti s ohledem na zdravotni a pohybova omezeni.
Vedeme Zdky k porozuméni vyznamu vlastniho pohybu pro zdravy vyvoj, k pozitivnimu vztahu k sportovnim aktivitdm a smyslu pro fair play pfi hrach se svymi vrstevniky.
DllezZitou a nedilnou soucasti je zdravotni télesna vychova.

5.16.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni pfedmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho pfedmétu Sport a pohyb se sklada z tematickych okruh(, které se podle potreb realizuji béhem celého zakladniho vzdélavani v rliznych rocnicich
a vzajemné se prolinaji:

- Cinnosti ovlivAujici zdravi,
- Cinnosti ovlivAujici Urover pohybovych dovednosti,
- Cinnosti podporujici pohybové ugent.

Vsemi okruhy prolinaji: atletika, gymnastika, micové hry, cyklistika, turistika, jizda na koleckovych (lednich) bruslich, béZzecké (sjezdové) lyZzovani, pripravna, kondi¢ni, koordinacni,
kompenzacni, relaxacni, vyrovndvaci a jina cviceni.

Tematicky okruh Zdravotni télesnda vychova je realizovan na 1. stupni jako souc¢ast hodin Sport a pohyb. Na druhém stupni je vzhledem ke svym specifikiim zarazen samostatné
jako predmét specialné pedagogické péce (viz kapitola Pfedméty specidlné pedagogické péce)

Realizace predmétu Sport a pohyb probiha na nasi $kole s ur&itymi specifiky. Skola nema vlastni télocviénu. Vyuka je zpravidla realizovana v pronajatych télocviénach, budové
Skoly, relaxalni mistnosti, na hfistich, bazénech, v parcich a v pfirodé. VyuZivdme hfisté na pozemku Skoly, jednou tydné chodime plavat do nedaleké plavecké haly. Béhem
Skolniho roku poradame rdzné sportovni akce. Jezdime na cyklistické vylety, v zimé pfi priznivych podminkach na béZeckych lyzich. Béhem roku dle zajmu zak( porddame
cykloturisticky tabor, turisticky pobyt, v zimé lyzarsky kurz.

Minimalné jednou do roka je pro zaky 1. stupné usporadana tydenni skola v prirodé, kde se Zaci seznamuiji teoreticky i prakticky mimo jiné i se zaklady turistiky.

¢innostmi mizZeme setkat ve viech rocnicich prvniho stupné. Ddraz je kladen pfedevsim na pozitivni vnimani pohybu jako takového, na jeho ozdravujici funkci, na spolupraci
mezi zaky pfi sportovnich hrach a také na kladné prozitky jednotlivcd.

Vyucovaci predmét Sport a pohyb se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi odpovidajicimi u¢ebnimu planu.
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Nazev predmétu:

Sport a pohyb

Rocnik: 1.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

TV-3-1-01p Zvladat pfipravu na pohybovou ¢innost dle | pfiprava pfed pohybovou ¢innosti; cvi¢eni pro spravné
pokyna. drZeni téla; napinaci a protahovaci cvi¢eni
TV-3-1-04p DodrZovat zakladni zésady bezpecnosti pfi | bezpecnost a hygiena pfi TV a sportu; NS — sebeobsluha
pohybovych ¢innostech. Osvojit si zakladni | zaklady protahovaciho cvi¢eni; vhodné obleceni a obuti
hygienické navyky pfi pohybovych pro pohybové aktivity; hygiena pohybovych c¢innosti,
aktivitach. cvicebniho prostredi
TV-3-1-05p Reagovat na smluvené pokyny a povely. zakladni jednoduché pokyny a povely; manipulace s
micem
- Ziskat kladny postoj k motorickému ucenia |[volna hra, rozvijeni pfirozené aktivity zak(; spoluprace ve | OSV —Sebepoznani a sebepojeti
pohybovym aktivitam. hfe; relaxacni a dechova cviceni; adaptace na vodni OSV — Psychohygiena
prostredi
- Zvladat zakladni zpUsoby lokomoce a pohybové hry s riznym zamérenim; pohybova tvofivost; HV — hudebné pohybové hry
prostorovou orientace dle individudlnich zaklady gymnastiky; cvi¢eni s nacinim dle individualnich NS — vychdazka do okoli Skoly
predpokladd. schopnosti; chlze v terénu (vychazky, turistika); kondi¢ni | M — orientace v prostoru
cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem; kondic¢ni
cvi¢eni s hudbou nebo rytmickym doprovodem
ZTV-3-1-01 Uplatnovat spravné zplsoby drzeni téla pri | prevence; pohybovy rezim; zasady spravného drzeni téla;

raznych ¢innostech, zaujimat spravné
zakladni cvi¢ebni polohy.

dechova cviceni, vnimani pocitl pfi cviceni; vhodné
obleceni a obuti

Nézev pfedmétu:

Sport a pohyb

Roénik: 2.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zdk by mél)

Ucivo

Pfesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

TV-3-1-01p Zvlddat pfipravu na pohybovou ¢innost dle | pfiprava pfed pohybovou ¢innosti; cvi¢eni pro spravné
pokynd. drZeni téla; délka a intenzita pohybu
TV-3-1-04p Dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti pfi | organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru; bezpecnost | NS —sebeobsluha
pohybovych ¢innostech. Osvojit si zakladni | v Satnach a umyvarnach; zaklady protahovaciho cviceni;
hygienické navyky pfi pohybovych vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity; hygiena
aktivitach. pohybovych Cinnosti; hygiena cvicebniho prostredi
TV-3-1-05p Reagovat na smluvené pokyny a povely. zakladni jednoduché pokyny a povely; chlize v terénu NS — vychdazka do okoli Skoly

NS — pobyt v pfirodé
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Ziskat kladny postoj k motorickému uceni a
pohybovym aktivitam.

volna hra, rozvijeni pfirozené aktivity zakd; relaxacéni a
dechova cviceni; psychomotoricka cviceni; adaptace na
vodni prostredi

OSV — Sebepoznani a sebepojeti
OSV — Psychohygiena

Zvladat zakladni zpUsoby lokomoce a
prostorovou orientace dle individudlnich
predpokladd.

pohybové hry s riznym zamérenim; pohybova tvofivost;
zaklady gymnastiky; cvi¢eni s nacinim dle individualnich
schopnosti; chlze v terénu (vychazky, turistika)
kondi¢ni cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem

HV —hudebné pohybové hry
NS — hry, pravidla

specidlni cviceni.

ZTV-3-1-01 Uplatriovat spravné zplsoby drzeni téla pfi | prevence; pohybovy rezim; vhodné obleceni a obuti;
raznych ¢innostech, zaujimat spravné zasady spravného drzeni téla; dechova cviceni, vnimani
zakladni cvi¢ebni polohy. pocitll pfi cviceni

ZTV-3-1-02 Zvlddat s pomoci ¢i samostatné jednoducha [ zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni; nacvik

specialnich cvi¢eni; podplrné pohybovy systém; oslabeni
vnitfnich organ(; oslabeni smyslovych a nervovych funkci

Nazev predmétu:

Sport a pohyb

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zdk by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

raznych ¢innostech, zaujimat spravné
zakladni cvicebni polohy.

TV-3-1-01p Zvladat pripravu na pohybovou Cinnost dle | pfiprava pred pohybovou cinnosti; cviceni pro spravné
pokynd. drzeni téla
TV-3-1-04p Dodrzovat zakladni zasady bezpecnosti pfi | organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru; bezpecnost | NS —sebeobsluha
pohybovych ¢innostech. Osvoijit si zakladni | v Satnach a umyvarnach; zaklady protahovaciho cvicent;
hygienické navyky pfi pohybovych vhodné obleceni a obuti pro pohybové aktivity; hygiena
aktivitach. pohybovych ¢innosti; hygiena cvi¢ebniho prostredi
TV-3-1-05p Reagovat na smluvené pokyny a povely. zakladni jednoduché pokyny a povely NS — pravidla
- Ziskat kladny postoj k motorickému ucenia |volna hra, rozvijeni pfirozené aktivity zakd; relaxac¢ni a OSV — Sebepoznani a sebepojeti
pohybovym aktivitam. dechova cviceni; psychomotoricka cviceni OSV — Psychohygiena
- Zvladat zakladni zpUsoby lokomoce a pohybové hry s riznym zamérenim; pohybova tvofivost HV —hudebné pohybové hry
prostorovou orientace dle individudlnich zaklady gymnastiky; cvi¢eni s nacinim dle individualnich
predpokladd. schopnosti; chlze v terénu (vychazky, turistika); kondicni
cviceni s hudbou nebo rytmickym doprovodem
ZTV-3-1-01 Uplatriovat spravné zplsoby drzeni téla pri | prevence; pohybovy rezim; vhodné obleceni a obuti;

zasady spravného drzeni téla; dechova cviceni, vnimani
pocitd pfi cviceni
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ZTV-3-1-02 Zvlddat s pomoci ¢i samostatné jednoducha [ zakladni cvicebni polohy, zakladni technika cviceni; ndcvik
specidlni cviceni. specialnich cvi¢eni; podplrné pohybovy systém; oslabeni

vnitfnich organ(; oslabeni smyslovych a nervovych funkci

Nazev predmétu: Sport a pohyb Rocnik: 4.

Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo i S e e
TV-5-1-01p Znat vyznam télesné zdatnosti pro zdravi. vyznam pohybu pro zdravi; kondicni cviceni; pripravné

Snazit se zacleniovat pohyb do denniho ¢innosti
rezimu.

TV-5-1-02p Zarazovat do pohybového rezimu korektivni | spravné drzeni téla; spravné zvedani zatéze; prlpravna, HV — relaxacni cviceni
cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym kompenzacni a relaxacni cviceni NS - zdravy Zivotni styl
oslabenim

TV-5-1-03p Zdokonalovat zakladni pohybové chlize v terénu; prekonavani prekazek; zéklady atletiky;
dovednosti podle svych pohybovych vyuZziti netradi¢niho nacini i naradi; hygiena plavani,
moznosti a schopnosti. zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpdsob,

plavecka technika; prvky sebezachrany

TV-5-1-04p Uplatrovat hygienické a bezpecnostni organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru; hygiena pfi
zasady pro provadéni zdravotné vhodné a pohybovych aktivitdch
bezpecné pohybové Cinnosti.

TV-5-1-05p Reagovat na smluvené pokyny a povely. pokyny a povely pro bezpecnost pfi pohybovych NS — bezpecnost

¢innostech; zaklady sportovnich her

- zlepsovat svou télesnou kondici, pohybovy | pohybové hry, béh; relaxacni cviceni OSV — Sebepoznani a sebepojeti
projev a spravné drZeni téla OSV — Psychohygiena

- zvladat podle pokyn( zakladni pfipravu rozcvicka, prlpravna cviceni
organismu pred pohybovou ¢innosti i
uklidnéni

ZTV-5-1-01 Zatazovat do svého pohybového rezimu zakladni cvi¢ebni polohy; zakladni technika cvi¢eni; ndcvik

ZTV-5-1-02 specialni vyrovnavaci cviceni souvisejici s specidlnich cviceni, podplrné pohybovy systém, oslabeni
vlastnim oslabenim. Zvladat dle pokynd vnitfnich orgdnd, oslabeni smyslovych a nervovych funkci
ucitele zakladni techniku specialnich
cviceni.

ZTV-5-1-03 Upozornit na ¢innosti, které jsou v rozporu s | nevhodna cvic¢eni a aktivity
jeho oslabenim.

Nazev predmétu:

Sport a pohyb

Ro&nik: 5. |
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Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
TV-5-1-01p Znat vyznam télesné zdatnosti pro zdravi. vyznam pohybu pro zdravi; kondiéni cvicenf; prlpravné

SnaZit se zaclefiovat pohyb do denniho ¢innosti
rezimu.
TV-5-1-02p Zarazovat do pohybového rezimu korektivni | spravné drZeni téla; spravné zvedani zatéze; prlpravna, HV — relaxacni cviceni
cviceni v souvislosti s vlastnim svalovym kompenzacni a relaxacni cviceni
oslabenim
TV-5-1-03p Zdokonalovat zékladni pohybové chlze v terénu; prekondvani prekazek; zaklady atletiky; OSV — Sebepoznani a sebepojeti
dovednosti podle svych pohybovych vyuZziti netradi¢niho nacini i naradi; hygiena plavani, OSV — Psychohygiena
moznosti a schopnosti. zakladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpdsob,
plavecka technika; prvky sebezdchrany
TV-5-1-04p Uplatriovat hygienické a bezpecnostni organizace a bezpecnost cvicebniho prostoru; hygiena pfi
zasady pro provadéni zdravotné vhodné a pohybovych aktivitdch
bezpetné pohybové Cinnosti.
TV-5-1-05p Reagovat na smluvené pokyny a povely. pokyny a povely pro bezpecnost pfi pohybovych NS — bezpecnost, pravidla
¢innostech; zaklady sportovnich her
- zlepsovat svou télesnou kondici, pohybovy | pohyb v pfirodé, chlize; hry OSV — Sebepoznani a sebepojeti
projev a spravné drzeni téla OSV — Psychohygiena
- zvlddat podle pokyn( zakladni pripravu protahovaci cvi¢eni, relaxacni cviceni
organismu pred pohybovou ¢innosti i
uklidnéni
ZTV-5-1-01 Zatazovat do svého pohybového rezimu zakladni cvi¢ebni polohy; zakladni technika cvi¢eni; ndcvik
ZTV-5-1-02 specidlni vyrovnavaci cviceni souvisejici s specialnich cvi¢eni, podpdrné pohybovy systém, oslabeni
vlastnim oslabenim. Zvladat dle pokyn( vnitfnich organd, oslabeni smyslovych a nervovych funkci
ucitele zakladni techniku specialnich
cviceni.
ZTV-5-1-03 Upozornit na ¢innosti, které jsou v rozporu s | nevhodna cviceni a aktivity
jeho oslabenim.

Nazev predmétu:

Sport a pohyb

| Rotnik: 6. |
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Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
TV-9-1-02p Usilovat o zlepSeni a udrZeni Urovné pripravné béZecké cviceni; abeceda; starty a povely; béh | M - jednotky miry
TV-9-1-03p pohybovych schopnosti a o rozvoj na 60 a 100 m; posilovaci a protahovaci cviceni; skok do
TV-9-2-01p pohybovych dovednosti v atletice. Cilené se | dalky z mista; nacvik hodu kriketovym mickem; rozcviceni;

pfipravit na pohybovou cinnost a jeji protazeni

ukonceni. Zvlddnout v souladu s

individualnimi predpoklady osvojované

pohybové dovednosti. Pochopit zdsady

zatézovani. Jednoduchymi zadanymi testy

zméfrit Uroven své télesné zdatnosti.
TV-9-1-03p Cilené se pripravit na pohybovou c¢innost a | posilovaci a protahovaci prlipravna gymnasticka cvicen;
TV-9-2-01p jeji ukonceni. Vyuzivat zakladni kotoul vpred a vzad; rovnovazné polohy, prevaly, vzpor na
TV-9-2-02p kompenzacni a relaxacni techniky k lopatkach; odraz z mastku; kladina; lavicka: nacvik

prekonani Unavy. Zvladnout v souladu s rovnovahy; kruhy: houpani, seskok; kondi¢ni cviceni's

individualnimi predpoklady osvojované hudbou

pohybové dovednosti. Posoudit provedeni

osvojované pohybové ¢innosti a oznacit

zékladni pfic¢iny nedostatk(.
TV-9-3-01p UZivat odbornou terminologii na urovni manipulace s mi¢em; herni ¢innosti s micem; herni OV - moralni vlastnosti
TV-9-3-02p cvicence, rozhodciho, divaka. Naplriovat ve | ¢innosti jednotlivce; herni kombinace; pripravné hry; hra
TV-9-3-03p Skolnich podminkach zakladni olympijské podle pfizplsobenych pravidel; protahovaci a posilovaci
TV-9-3-04p myslenky — Cestné soupereni, pomoc cviceni

handicapovanym, respekt k opacnému

pohlavi, ochranu prirody pfi sportu.

Dohodnout se na spolupraci i jednoduché

taktice vedouci k Uspéchu druzstva a

dodrzuje ji. RozliSovat a uplatfiovat prava a

povinnosti vyplyvajici z role hrace,

rozhodciho, divaka.
TV-9-1-02p Usilovat o zlepSeni a udrzeni Urovné Sebeobsluha; hygiena; zakladni plavecké dovednosti;
TV-9-1-03p pohybovych schopnosti a o rozvoj zakladni plavecky vycvik; prvky zdravotniho plavani;

pohybovych dovednosti. Cilené se pfipravit | adaptace na vodni prostfedi; otuzovani; saunovani;

na pohybovou ¢innost a jeji ukoncéeni. relaxace

Vyuzivat zakladni kompenzacni a relaxacni

techniky k prekondni Gnavy.
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TV-9-1-05p
TV-9-2-01p

Uplatfiovat bezpecné chovani v pfirodé.
Poskytnout v ramci svych moznosti prvni
pomoc. Zvladnout v souladu s
individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a aplikovat je ve hre,
soutézi, pri rekreacnich ¢innostech.

DLE PRIRODNICH PODMINEK
chovani v pfirodé/horach; prvni pomoc; sebeobsluha;
vybava lyZate; zaklady bézeckého lyzovani

PC — sebeobsluha
Dle schopnosti lyZzafsky kurz

TV-9-1-05p

Uplatriovat bezpecné chovani v pfirodé a v
silnicnim provozu. Nasedat, sesedat,
odbocovat, predjizdét, vyhybat se prekazce.
Znat zakladni zasady poskytovani prvni
pomoci. Podle schopnosti zvldadnout
cyklistické a turistické jednodenni i
vicedenni vyjezdy.

jizda na jizdnim kole, tfikolce; povinna vybava kola a
vystroj cyklisty; bezpecnost v silnicnim provozu; prvni
pomoc; chovaniv pfirodé; chlize v terénu; zakladni
turistické dovednosti

PC - Udrzba kola, sebeobsluha,

Z - poznavani novych mist v CR
D - historickad mista

CJ - popis véci

PR - Zivocichové

M - jednotky délky

CJ — popis jevil

Dle schopnosti cyklistické a
turistické jednodenni i vicedenni
vyjezdy

TV-9-1-05p
TV-9-1-03p

Uplatiuje bezpecné chovaniv pfirodé a v
silniénim provozu. Pfipravovat se na
pohybovou ¢innost. Zvladat kompenzaéni a
relaxacni techniky.

Sebeobsluha; nutna vybava; rozcviceni, protazeni; zéklady
jizdy na koleckovych bruslich; kompenzacni a relaxaéni
cviCeni

PC - sebeobsluha
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Nazev predmétu: Sport a pohyb Rocnik: 7.

S I . . .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
TV-9-1-02p Usilovat o zlepSeni a udrZeni Urovné prlpravné béZecké cviceni; abeceda; starty a povely; béh | M - jednotky délky
TV-9-1-03p pohybovych schopnosti a o rozvoj na 60 a 100 m; posilovaci a protahovaci cviceni; skok do FY- fyzikaIni méreni
TV-9-2-01p pohybovych dovednosti v atletice. Cilené se | dalky z mista; hod kriketovym mic¢kem; rozcviceni;

pfipravit na pohybovou cinnost a jeji protazeni

ukonceni. Zvlddnout v souladu s

individualnimi predpoklady osvojované

pohybové dovednosti. Pochopit zasady

zatézovani. Jednoduchymi zadanymi testy

zmérit Uroven své télesné zdatnosti.
TV-9-1-03p Cilené se pripravit na pohybovou c¢innost a | posilovaci a protahovaci prlipravna gymnasticka cvicen; FY - pohyb téles
TV-9-2-01p jeji ukonceni. VyuZivat zakladni cvi€eni na lavickach, kladiné; rovnovazna cviceni
TV-9-2-02p kompenzacni a relaxacni techniky k cvi¢eni na Zebrinach; cviceni na hrazdé; svédska bedna;

prekonani Unavy. Zvladnout v souladu s odrazy z mUstku; vyskoky; kondicni cviceni s hudbou

individualnimi predpoklady osvojované

pohybové dovednosti. Posoudit provedeni

osvojované pohybové ¢innosti a oznacit

zékladni pric¢iny nedostatk(.
TV-9-3-01p UZivat odbornou terminologii na Urovni manipulace s mi¢em; prihravky; pohybové hry; herni OV - motivacni vlastnosti
TV-9-3-02p cvi¢ence, rozhodciho, divaka. Naplfovat ve | ¢innosti s mi¢em; herni ¢innosti jednotlivce; herni Z - poznavani mist CR, orientace
TV-9-3-03p Skolnich podminkach zakladni olympijské kombinace; prlpravné hry; soutéze; hry v druzstvech; hra [ na mapé
TV-9-3-04p myslenky — Cestné soupereni, pomoc podle pfizplsobenych pravidel; protahovaci a posilovaci

handicapovanym, respekt k opacnému cviceni

pohlavi, ochranu prirody pfi sportu.

Dohodnout se na spolupraci i jednoduché

taktice vedouci k Uspéchu druzstva a

dodrzuje ji. RozliSovat a uplatfiovat prava a

povinnosti vyplyvajici z role hrace,

rozhodciho, divaka.
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TV-9-1-02p Usilovat o zlepSeni a udrZeni Urovné Sebeobsluha; hygiena; zdkladni plavecké dovednosti; FY —tlak v kapalinach
TV-9-1-03p pohybovych schopnosti a o rozvoj zaklady plaveckych styll; adaptace na vodni prostredi;
pohybovych dovednosti. Cilené se pfipravit | otuZovani, saunovani; relaxace; prvky zdravotniho plavani
na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni.
Vyuzivat zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonani Gnavy.
TV-9-1-05p Uplatriovat bezpeéné chovani v ptirodé. DLE PRIRODNICH PODMINEK PC — sebeobsluha
TV-9-2-01p Poskytnout v ramci svych moznosti prvni chovani v pfirodé/horach; prvni pomoc; sebeobsluha; CJ — popis jevil
pomoc. Zvladnout v souladu s vybava lyZare; zaklady béZeckého lyZovani FY — tfeci sila, gravitacni sila
individudlnimi pfedpoklady osvojované Dle schopnosti lyZaFsky kurz
pohybové dovednosti a aplikovat je ve hfe,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech.
TV-9-1-05p Uplatfiovat bezpecné chovani v pfirodé av | jizda na jizdnim kole, tfikolce; povinna vybava kola a PC - sebeobsluha,
silnicnim provozu. Uplatnovat zakladni vystroj cyklisty; bezpecnost v silni¢nim provozu; prvni FY- jednoduché stroje, pohyb
zasady poskytovani prvni pomoci a pomoc; chovani v pfirodé; chlize v terénu; zékladni téles
zvlddnout zajisténi odsunu ranéného. Podle | turistické dovednosti PR - Zivocichové a rostliny
schopnosti zvlddnout cyklistické a turistické M - jednotky délky
jednodenni i vicedenni vyjezdy. OV - volnocasové aktivity,
zajmové a sportovni organizace
Dle schopnosti cyklistické a
turistické jednodenni i vicedenni
vyjezdy
TV-9-1-05p Uplatnuje bezpecné chovani v pfirodé a v Sebeobsluha; nutnd vybava; rozeviéeni, protazeni; zéklady | PC - sebeobsluha
TV-9-1-03p silnicnim provozu. Pripravovat se na jizdy na koleckovych bruslich; kompenzacni a relaxacni FY- jednoduché stroje, pohyb
pohybovou ¢innost. Zvladat kompenzacnia | cviceni téles
relaxacni techniky.
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Nazev predmétu:

Sport a pohyb

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

TV-9-1-02p
TV-9-1-03p
TV-9-2-01p

Usilovat o zlepSeni a udrZeni Urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti v atletice. Cilené se
pfipravit na pohybovou cinnost a jeji
ukonceni. Zvlddnout v souladu s
individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti. Pochopit zasady
zatézovani. Jednoduchymi zadanymi testy
zmérit Uroven své télesné zdatnosti.

pripravné béZecké cvicenf; abeceda; béh na 60 a 100 m;
vytrvalostni béh 800 m; starty — nizky, vysoky; povely;
méreni ¢as; vysledkova listina; posilovaci a protahovaci
cviceni; skok daleky z mista a z rozbéhu; hod kriketovym
mickem; rozcviceni; protazeni

PR - lidské télo

M - jednotky délky a ¢asu
VV —akéni malba

FY- fyzikaIni méreni

TV-9-1-03p
TV-9-2-01p
TV-9-2-02p

Cilené se pfipravit na pohybovou ¢innost a
jeji ukonceni. Vyuzivat zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k
prekonani Unavy. Zvladnout v souladu s
individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti. Posoudit provedeni
osvojované pohybové ¢innosti a oznacit
zakladni priciny nedostatkd.

posilovaci a protahovaci cviceni; prlpravna gymnasticka
cvieni; sestavy na klading; prostné; cvi¢eni na kruzich;
cvi¢eni na hrazdé; svédska bedna; koza; odrazy z mUstku

FY - pohyb téles

TV-9-3-01p
TV-9-3-02p
TV-9-3-03p
TV-9-3-04p

UZivat odbornou terminologii na Urovni
cvi¢ence, rozhodciho, divaka. Naplfovat ve
Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu prirody pfi sportu.
Dohodnout se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji. RozliSovat a uplatfiovat prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka.

manipulace s mi¢em; pfihravky; pohybové hry; soutéze;
hry v druzstvech; herni ¢innosti s mi¢em; herni ¢innosti
jednotlivce; herni kombinace; prlpravné hry; hra podle
prizplsobenych pravidel; protahovaci a posilovaci cviceni

OV - moralni vlastnosti
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TV-9-1-02p Usilovat o zlepSeni a udrZeni Urovné sebeobsluha, hygiena; nacvik plaveckych styld; zakladni
TV-9-1-03p pohybovych schopnosti a o rozvoj plavecké dovednosti; zaklady plaveckych styl(; adaptace
pohybovych dovednosti. Cilené se pfipravit | na vodni prostfedi; otuZovani, saunovani; relaxace; prvky
na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni. zdravotniho plavani
Vyuzivat zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonani Gnavy.
TV-9-1-05p Uplatriovat bezpeéné chovani v ptirodé. DLE PRIRODNICH PODMINEK PC — sebeobsluha
TV-9-2-01p Poskytnout v ramci svych moznosti prvni chovani v pfirodé/horach; prvni pomoc; sebeobsluha; FY — trfeci sila, gravitacni sila
pomoc. Zvladnout v souladu s vybava lyZate; zaklady bézeckého lyZovani Dle schopnosti lyZzafsky kurz
individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a aplikovat je ve hfe,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech.
TV-9-1-05p Uplatfiovat bezpecné chovani v pfirodé av | jizda na jizdnim kole, tfikolce; povinna vybava kola a PC - sebeobsluha,
silnicnim provozu. Uplatnovat zakladni vystroj cyklisty; bezpecnost v silni¢nim provozu; prvni Z - poznavani novych mist v CR
zasady poskytovani prvni pomoci a pomoc; chovani v prirodé; chlize v terénu; zakladni D - historicka mista
zvlddnout zajisténi odsunu ranéného. Podle | turistické dovednosti CJ — popis déje
schopnosti zvlddnout cyklistické a turistické FY- jednoduché stroje, pohyb
jednodenni i vicedenni vyjezdy. téles
M - jednotky délky
Dle schopnosti cyklistické a
turistické jednodenni i vicedenni
vyjezdy
TV-9-1-05p Uplatnuje bezpecné chovani v pfirodé a v Sebeobsluha; nutna vybava; rozevieni, protazenf; zéklady | PC - sebeobsluha
TV-9-1-03p silnicnim provozu. Pripravovat se na jizdy na koleckovych bruslich; kompenzacni a relaxacni OSV — Seberegulace,
pohybovou ¢innost. Zvladat kompenzacnia | cviceni sebeorganizace
relaxacni techniky. FY- jednoduché stroje, pohyb
téles
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Nazev predmétu:

Sport a pohyb

Rocnik: 9.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (zak by mél)

Ucivo

Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

TV-9-1-02p
TV-9-1-03p
TV-9-2-01p

Usilovat o zlepSeni a udrZeni Urovné
pohybovych schopnosti a o rozvoj
pohybovych dovednosti v atletice. Cilené se
pfipravit na pohybovou cinnost a jeji
ukonceni. Zvlddnout v souladu s
individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti. Pochopit zasady
zatézovani. Jednoduchymi zadanymi testy
zmérit Uroven své télesné zdatnosti.

pripravné béZecké cvicenf; abeceda; béh na 60 a 100 m;
vytrvalostni béh 1000 m; starty, povely; méreni casy;
vysledkova listina; posilovaci a protahovaci cvi¢eni; skok
daleky z mista a z rozbéhu; hod kriketovym mickem

FY- fyzikaIni méreni

TV-9-1-03p
TV-9-2-01p
TV-9-2-02p

Cilené se pfipravit na pohybovou ¢innost a
jeji ukonceni. Vyuzivat zakladni
kompenzacni a relaxacni techniky k
prekonani Unavy. Zvladnout v souladu s
individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti. Posoudit provedeni
osvojované pohybové ¢innosti a oznacit
zakladni priciny nedostatkd.

posilovaci a protahovaci cviceni; prlpravna gymnasticka
cvi€eni; gymnasticka cvi¢eni na naradi; Svédska bedna;
koza; odrazy z mlstku — preskoky; rytmicka cviceni

TV-9-3-01p
TV-9-3-02p
TV-9-3-03p
TV-9-3-04p

UZivat odbornou terminologii na Urovni
cvi¢ence, rozhodciho, divaka. Naplfovat ve
Skolnich podminkach zakladni olympijské
myslenky — Cestné soupereni, pomoc
handicapovanym, respekt k opacnému
pohlavi, ochranu prirody pfi sportu.
Dohodnout se na spolupraci i jednoduché
taktice vedouci k Uspéchu druzstva a
dodrzuje ji. RozliSovat a uplatfiovat prava a
povinnosti vyplyvajici z role hrace,
rozhodciho, divaka.

soutéze, hry v druzstvech; herni ¢innosti jednotlivce;
kombinace; pripravné hry; hra podle pfizpGsobenych
pravidel; miCové hry; pravidla her, fair play; protahovaci a
posilovaci cviceni; vyznamné soutézZe a sportovci

OV - moralini vlastnosti
VMEGS - Jsme Evropané,
Objevujeme Evropu a svét
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TV-9-1-02p Usilovat o zlepSeni a udrZeni Urovné sebeobsluha, hygiena; zdokonalovani plaveckych styl(; OSV — Psychohygiena
TV-9-1-03p pohybovych schopnosti a o rozvoj hry, zavody, Stafety; skoky; otuZovani, saunovani;
pohybovych dovednosti. Cilené se pfipravit | relaxace; prvky zdravotniho plavani
na pohybovou ¢innost a jeji ukonéeni.
Vyuzivat zakladni kompenzacni a relaxacni
techniky k prekonani Gnavy.
TV-9-1-05p Uplatriovat bezpeéné chovani v ptirodé. DLE PRIRODNICH PODMINEK PC — sebeobsluha
TV-9-2-01p Poskytnout v ramci svych moznosti prvni chovani v pfirodé/horach; prvni pomoc; sebeobsluha; Dle schopnosti lyzarsky kurz
pomoc. Zvladnout v souladu s vybava lyZare; zaklady béZeckého lyZzovani
individualnimi predpoklady osvojované
pohybové dovednosti a aplikovat je ve hfe,
soutézi, pfi rekreacnich ¢innostech.
TV-9-1-05p Uplatfiovat bezpecné chovani v pfirodé av | jizda na jizdnim kole, tfikolce; povinna vybava kola a Dle schopnosti cyklistické a
TV-9-1-04p silnicnim provozu. Uplatnovat zakladni vystroj cyklisty; bezpecnost v silni¢nim provozu; prvni turistické jednodenni i vicedenni
zasady poskytovani prvni pomoci a pomoc; chovani v prirodé; chlize v terénu; zakladni vyjezdy
zvlddnout zajisténi odsunu ranéného. turistické dovednosti
Odmitat drogy a jiné Skodliviny jako
neslucitelné se zdravim a sportem. Podle
schopnosti zvladnout cyklistické a turistické
jednodenni i vicedenni vyjezdy.
TV-9-1-05p Uplatfiuje bezpecné chovani v pfirodé a v Sebeobsluha; nutnd vybava; rozeviceni, protaZzeni; zaklady
TV-9-1-03p silnicnim provozu. Pripravovat se na jizdy na koleckovych bruslich; kompenzacni a relaxacni
pohybovou ¢innost. Zvladat kompenzacnia | cviceni
relaxacni techniky.
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5.16.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInéni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- VyuZivdme vhodné naucené metody k ovldadani pravidel her.
- Vedeme Zaky spravnému pouZzivani naradi, nacini a k porozuméni zékladnim sportovnim pojmdm, termindm, znakdm a symboldm.

Kompetence k FeSeni problém(

- Vedeme k samostatnému rfeseni herni situace a prfimérenému zplsobu prekonavani prekazek.
- Ucime prijimat dlsledky svych rozhodnuti.

- Predchézime nezdardm.

- Ucime dovednosti pfivolat pomoc v pfipadé ohrozZeni vlastniho nebo jiné osoby.

Kompetence komunikativni

- VyuzZivdme béiné uZivanych textll se sportovni tématikou, zdznamU a obrazovych materiall (medialni sportovni informace).

Kompetence sociélni a personalni

- Na zékladé poznéni vlastnich moznosti a dovednosti zakl posilujeme sebevédomi.

- Upevnujeme respekt k pravidldm sportu a zakladnim mravnim hodnotdam ve sportovnim procesu.
- Snazime se upevnovat dobré mezilidské vztahy.

- Posilujeme socialni chovani a sebeovladani.

Kompetence obc¢anské

- Vedeme k ochrané zdravi a k ochrané Zivotniho prostredi.
- Ucime, jak se zachovat v krizovych situacich ohroZujicich Zivot a zdravi ¢lovéka podle pokyn{ kompetentnich osob.

Kompetence pracovni

- Snazime se o zvladani zakladni manipulace se sportovnimi pomUckami.

- Rozvijime pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem.

- Upeviujeme zasady bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny prace a spolecenskych hodnot.
- Podporujeme schopnost fyzické zatéze, koncentrace na sportovni vykon a jeho dokonceni.
- Ucime realné posoudit vysledek a ¢innosti ostatnich.

Kompetence digitdlni

- Umoznujeme vyuzivat prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu.

- Vedeme Zdky k poznani a vyuzivani ddvéryhodnych digitalnich zdrojl v oblasti pohybovych aktivit a sportu, k vyuzivani digitalnich technologii pro sledovani, zaznamenavani
a vyhodnocovani pohybového rezimu jako bézné soucasti pohybovych aktivit a péce o zdravi.

- Vedeme Zdky k cilenému zarazovani kompenzacnich cvi¢eni do pohybového reZzimu pro sniZeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pfi pouzivani digitalnich
technologii.
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5.17 Prace a ¢innosti

5.17.1 Charakteristika vzdélavaci oblasti

manualnich ¢innosti, rozvijejicich jemnou a hrubou motoriku, lokomoci a logické mysleni. Vede Zaky k ziskani védomosti, zékladnich pracovnich dovednosti a navykd v rliznych
oblastech lidské ¢innosti.

Pfi vyuce se zaméfujeme na rozvijeni komunikanich, motorickych a tvofivych schopnosti a systematicky je ovliviiujeme, zmirfiujeme motorické poruchy, zdokonalujeme
kognitivni funkce, stimulujeme rec¢ a mysleni. Vedeme Zaky k pozitivnimu vztahu k praci a jejim vysledkim a pfispivame k vytvareni Zivotni a profesni orientace 7aka.
Umozriujeme poznavani pracovnich ¢innosti, které napomahaji realizovat mozné zéliby a zajmy a jejich vyuzivani ve volném &ase. Zaci se mohou orientovat v réiznych oborech
lidské Cinnosti, osvojit si potfebné poznatky a dovednosti a uplatnit je pfi volbé budouciho povolani. Dosazené vysledky nasi Zaci prezentuji na rdznych vystavach a spolecenskych
akcich.

5.17.2 Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni ve vyucovacim predmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu Prace a ¢innosti je rozdélen do sedmi tematickych okruhd, které se podle potreb realizuji béhem celého zdkladniho vzdélavaniv riznych
rocnicich:

- Prace s drobnym materidlem,

- Konstrukéni ¢innosti,

- Péstitelské prace, chovatelstvi,

- Priprava pokrm,

- Prace s technickymi materialy,

- Design a konstruovani, provoz a udrzba domacnosti,
- Svét prace.

Pfi Praci s drobnym materidlem nédm jde hlavné o rozvoj jemné a hrubé motoriky, lokomoce, ziskani zakladnich manualni zruénosti a vytvareni pracovnich dovednosti a navyk(
z rliznych pracovnich oblasti.

Pfi Konstrukénich cinnostech vytvarime pozitivni vztah k préci a jejim vysledklm, zvladnuti pracovnich postupl a dovednosti.

Péstitelské prace u nas probihaji na skolnim pozemku a v péstitelské pracovné.

Udrzba domacnosti se zaméFuje na dodriovani hygienickych a bezpe¢nostnich pravidel pfi praci, udrzovani poradku v domacnosti a ve gkole.

Pri Pfipravé pokrm( klademe dliraz na rozvoj jemné a hrubé motoriky, dale na porozuméni pojmim a navoddm, pracovnim postupim a zvladnuti jednoduchych receptl v praxi.
Pri Praci s technickymi materidly a v Designu a konstruovani se zamérujeme hlavné na osvojeni zakladnich pracovnich dovednosti a navykd z rdznych pracovnich oblasti
technického zaméreni.

Okruh Svét prace seznamuje Zaky s trhem prace, pomaha orientovat se pfi volbé povolani, predklada moznosti vzdélavani a zaméstnani.

Vyucovaci predmét Prace a ¢innosti se vyucuje v 1. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé rocniky odpovidajicimi u¢ebnimu plédnu. Je realizovan ve Skolnich dilnach
a na zahradé skoly.
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Nazev predmétu: Prace a Cinnosti Rocnik: 1.

Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové

Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, AT e

Prace s drobnym materidlem
CSP-3-1-01p Zvlddat zakladni manudlni dovednosti pfi prace s rGznymi druhy papiru (mackani, trhani, lepent, VV — poznavani rdznych
praci s jednoduchymi materidly a prekladani); prace s koralky, pfirodninami (navlékani); prirodnich a umélych materiald
pomuckami. Vytvaret jednoduchymi prace s modelovaci hmotou (mackani, valeni, vytvareni CJ - rozvoj jemné motoriky
postupy rlizné predméty z tradicnich i zakladnich tvar(); tfidéni rdznych druh material( podle
netradi¢nich materiald. urcitych kritérii; kombinovani material(; sezndmeni s
pracovnimi pomdckami a nastroji — funkce a vyuziti
CSP-3-1-02 Pracovat podle slovniho navodu a predlohy. |tvorenis pomoci; jednoduché pracovni operace a OSV — PRO — Vanocni vystoupeni
postupy; prace s navodem, predlohou; organizace prace
Konstrukéni ¢innosti
Csp-3-2-01 Zvladat elementdrni dovednosti a Cinnosti konstrukéni ¢innosti - prace s rliznymi stavebnicemi;
pfi praci se stavebnicemi. montaz, demontdz; vytvareni jednoduchych staveb podle
vlastni predstavy
Péstitelské prace

CSP-3-3-01p Provadét pozorovani pfirody v jednotlivych | pozorovani pfirody; rozpoznavani zmén v pfirodé dle NS — prace s kalendarem

rocnich obdobich a popsat jeho vysledky. roc¢niho obdobi; tridéni ovoce a zeleniny

CSP-3-3-02 Pecovat o nendroc¢né rostliny. seznameni s podminkami pro Zivot rostlin; pdda a jeji
zpracovani, vyZiva rostlin, osivo; prace se zahradnickym
naradim, bezpecnost prace; péce o pokojové rostliny;
kliceni semen
Pfiprava pokrm(

CSP-3-4-01p Upravit stal pro jednoduché stolovani. priprava stolu ke stolovani; prace v kuchyni — zaklady NS — zakladni hygienické navyky
hygieny a bezpecnosti prace; seznameni s vybavenim OSV — Kooperace a kompetice
kuchyné, technika v kuchyni; vybér, ndkup a skladovani MUV,VDO — PRO — Vsichni jsme
potravin, zasady spravné vyzivy; prace v kuchyni — stejni, vsichni jsme lidé
priprava jednoduchého pokrmu

CSP-3-4-02 Chovat se vhodné pfi stolovani. seznameni se se zaklady spolecenského chovani a OSV — Seberegulace a
spravného stolovani sebeorganizace

OSV — Mezilidské vztahy

Nazev predmétu:

Prace a ¢innosti

Rocnik: 2.
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Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, AT e
Prace s drobnym materidlem
CSP-3-1-01p Zvlddat zakladni manudlni dovednosti pfi prace s rGznymi druhy papiru (mackani, trhani, lepeni, VV — poznavani rdznych
praci s jednoduchymi materidly a prekladani); prace s koralky, pfirodninami (navlékani); prirodnich a umélych materiald
pomckami. Vytvaret jednoduchymi prace s modelovaci hmotou (mackani, valeni, vytvareni
postupy rlizné predméty z tradicnich i zakladnich tvar(); tfidéni rdznych druh material( podle
netradi¢nich materiald. urcitych kritérii; kombinovani materiald; pouzivani nlizek,
bezpecnost pfi praci s nGzkami
CSP-3-1-02 Pracovat podle slovniho navodu a predlohy. |tvorenis pomoci; jednoduché pracovni operace a OSV — PRO — Vanocni vystoupeni
postupy; prace s navodem, predlohou; organizace prace
Konstrukéni ¢innosti
Csp-3-2-01 Zvladat elementdrni dovednosti a Cinnosti konstrukéni ¢innosti - prace s rliznymi stavebnicemi;
pfi praci se stavebnicemi. montaz, demontdz; vytvareni jednoduchych staveb podle
vlastni predstavy
Péstitelské prace
CSP-3-3-01p Provadét pozorovani pfirody v jednotlivych | pozorovani pfirody; rozpozndvani zmén v prirodé dle NS — ovoce a zelenina
rocnich obdobich a popsat jeho vysledky. rocniho obdobi; tridéni ovoce a zeleniny NS — pozorovani prirody béhem
ro¢nich obdobi
CSP-3-3-02 Pecovat o nendroc¢né rostliny. seznameni s podminkami pro Zivot rostlin; pdda a jeji NS — zakladni potreby rostlin
zpracovani, vyZziva rostlin, osivo; prace se zahradnickym
naradim, bezpecnost prace; péce o pokojové rostliny;
péstovani rostlin ze semen v mistnosti
Pfiprava pokrmu
CSP-3-4-01p Upravit stdl pro jednoduché stolovani. priprava stolu ke stolovani; prace v kuchyni — zéklady OSV — Kooperace a kompetice
hygieny a bezpecnosti prace; seznameni s vybavenim MUV,VDO — PRO — Vsichni jsme
kuchyné, technika v kuchyni; vybér, ndkup a skladovani stejni, vSichni jsme lidé
potravin, zasady spravné vyzivy; prace v kuchyni —
priprava jednoduchého pokrmu
CSP-3-4-02 Chovat se vhodné pfi stolovani. opakovani zaklad( spolecenského chovani a spravného OSV — Seberegulace a
stolovani sebeorganizace
OSV — Mezilidské vztahy

Nazev predmétu:

Prace a ¢innosti

Ro¢nik: 3.
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Ptesahy a vazby (mezipfedmétové

Ocekavany vyst RVP Skoln{ vystup (Zak by mél Uci oy -
cekavany vystup z olnf vystup (Zak by mél) ¢ivo L, A e

Prace s drobnym materidlem

CSP-3-1-01p Zvlddat zakladni manudlni dovednosti pfi prace s rGznymi druhy papiru (mackani, trhani, lepent, VV —vytvarné prace s
praci s jednoduchymi materidly a prekladani); vytvareni jednoduchych prostorovych netradi¢nim materidlem
pomckami. Vytvaret jednoduchymi sklddanek z papiru; prace s koralky, pfirodninami VV - dodrZovani zdkladnich
postupy rlizné predméty z tradicnich i (navlékani); prace s modelovaci hmotou (mackani, valeni, | pracovnich navykad
netradi¢nich materialQ. vytvareni zakladnich tvar(); tfidéni rdznych druht NS — prace s kalendarem - svatky

materiall podle urcitych kritérii; kombinovani material(;
pouzivani nlizek, bezpecnost pfi praci s ndzkami; prace s
textilem (stfihani, lepeni)

CSP-3-1-02 Pracovat podle slovniho navodu a predlohy. |tvorfenis pomoci slovniho ndvodu; jednoduché pracovni OSV — PRO — Vanoc¢ni vystoupeni
operace a postupy; prace s navodem, predlohou;
organizace prace

Konstrukéni ¢innosti

Csp-3-2-01 Zvladat elementarni dovednosti a Cinnosti konstrukéni ¢innosti - prace s rliznymi stavebnicemi;

pfi praci se stavebnicemi. montaz, demontdz; vytvareni jednoduchych staveb podle
vlastni predstavy, slovniho navodu, predlohy

Péstitelské prace

CSP-3-3-01p Provadét pozorovani prirody v jednotlivych | pozorovani prirody; rozpoznavani zmén v prirodé dle
rocnich obdobich a popsat jeho vysledky. roc¢niho obdobi; tridéni ovoce a zeleniny
CSP-3-3-02 Pecovat 0 nendroc¢né rostliny. podminky pro Zivot rostlin; plda a jeji zpracovani, vyZiva NS — byliny a dreviny

rostlin, osivo; prace se zahradnickym ndfadim, bezpecnost
prace; péce o pokojové rostliny; péstovani rostlin ze
semen v mistnosti

Pfiprava pokrmu

CSP-3-4-01p Upravit stdl pro jednoduché stolovani. priprava stolu ke stolovani; prace v kuchyni — zaklady OSV — Kooperace a kompetice
hygieny a bezpecnosti prace; sezndmeni s vybavenim MUV,VDO — PRO — Vsichni jsme
kuchyné, technika v kuchyni; vybér, ndkup a skladovani stejni, vsichni jsme lidé
potravin, zasady spravné vyzivy; prace v kuchyni — MUV — Kulturni diference

priprava jednoduchého pokrmu, pfiprava napoju; prvni
pomoc pti praci v kuchyni

CSP-3-4-02 Chovat se vhodné pfri stolovani. opakovani zaklad( spolecenského chovani a spravného OSV —Seberegulace a
stolovani sebeorganizace

OSV — Mezilidské vztahy
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Nazev predmétu: Prace a Cinnosti Rocnik: 4.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Prace s drobnym materidlem
CSP-5-1-01p Vytvaret pfimérenymi pracovnimi postupy | prace s rliznymi druhy papiru (mackani, trhani, lepent, NS — kulturni pamatky
rdzné vyrobky z daného materialu. prekladani); vytvareni jednoduchych prostorovych M — geometrické tvary a télesa
skldadanek z papiru; pouzivani Sablon; prace s koralky,
prirodninami (navlékani); prace s modelovaci hmotou
(mackani, valeni, vytvareni zakladnich tvard); lidové zvyky,
tradice, femesla
CSP-5-1-02p Vyuzivat pfi tvorivych ¢innostech s rlznym | tvorfeni s pomoci slovniho navodu; jednoduché pracovni
materialem vlastni fantazii. operace a postupy; prace s navodem, predlohou;
organizace prace
CSP-5-1-03 Volit vhodné pracovni pomucky, nastroje a | tfidéni rGznych druhG material( podle urcitych kritéri; NS — tfidéni odpad
nacini vzhledem k pouZitému materidlu. kombinovani materialQ; pouZivani ndzek, bezpecnost pfi | VV — poznavani rliznych
praci s ndzkami; sezndmeni s nastroji, naradim a prirodnich a umélych materiald
pomuckami a jejich vyuzitim pfi prédci se drevem; prace s
textilem (stfihani, lepeni)
CSP-5-1-04p UdrZovat poradek na pracovnim misté a organizace prace; seznameni s bezpecnosti prace
dodrzZovat zésady hygieny a bezpecnosti
prace; poskytnout prvni pomoc pfi
drobném poranéni.
Konstrukéni ¢innosti
CSP-5-2-01 Provadét pfi praci se stavebnicemi konstrukéni ¢innosti - prace s rdznymi stavebnicemi; M —télesa
jednoduchou montdZ a demontdz. montdz, demontdz; vytvareni jednoduchych staveb podle
vlastni pfedstavy, slovniho navodu, pfedlohy
CSP-5-2-02 Pracovat podle slovniho navodu, predlohy, |tvorenis pomocislovniho ndvodu nebo podle viastni OSV — PRO — Vanocni vystoupeni
jednoduchého nacrtu. fantazie; jednoduché pracovni operace a postupy; prace s
navodem, predlohou
CSP-5-2-03p UdrZovat poradek na svém pracovnim organizace prace; udrzovani poradku na svém pracovnim | VV - dodrZzovani zédkladnich
misté, dodrzovat zdsady hygieny a misté, uklid po praci; seznameni se s lékarnickou, pracovnich navykd
bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc | jednoducha prvni pomoc pfi drobném Urazu
pfi drobném Urazu - uzivat jednoduché
pracovni nastroje a pomucky.
Péstitelské prace
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CSP-5-3-01p DodrzZovat zakladni podminky a uZivat pozorovani pfirody; rozpoznavani zmén v pfirodé dle NS — ro¢ni obdobi a pohyby Zemé
postupy pro péstovani vybranych rostlin. ro¢niho obdobi; rostliny jedovaté, rostliny jako drogy, NS — navykové latky
alergie
CSP-5-3-02p OSetrovat a péstovat podle danych zédsad podminky pro Zivot rostlin; plda a jeji zpracovani, vyZiva NS — péce o pokojové rostliny
pokojové i jiné rostliny a provadét rostlin, osivo; péce o pokojové rostliny; sdzeni sazenic;
péstitelskd pozorovani. tridéni ovoce a zeleniny; péstovani rostlin ze semen v
mistnosti
¢SP-5-3-03 Volit podle druhu péstitelskych ¢innosti prace na skolnim pozemku; prace s vybranym
spravné pomucky, nastroje a nacini. zahradnickym naradim
CSP-5-3-04p Dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace se zahradnickym naradim; bezpecnost prace; NS — prvni pomoc
prace; poskytnout prvni pomoc pfi Urazu na | dodrZovani zédsad hygieny a bezpecnosti prace;
zahradé. jednoduchd prvni pomoc pfi drobném urazu
Pfiprava pokrmt
CSP-5-4-01p Uvést zakladni vybaveni kuchyné. zakladni vybaveni kuchynég, technika v kuchyni a jejich
pouzivani
CSP-5-4-02 Pfipravit samostatné jednoduchy pokrm. nakupovani, poznavani jednotlivych druhl potravin; M — praktické slovni Ulohy
priprava pokrmd MUV,VDO — PRO — Vsichni jsme
stejni, vsichni jsme lidé
OSV — Kooperace a kompetice
CSP-5-4-03p Dodrzovat pravidla spravného stolovani a priprava stolu ke stolovani; uklid stolu po jidle, odnaseni | OSV — Seberegulace a
spolecenského chovani pri stolovani. nadobi; dodrZovani pravidel sprdvného stolovani a sebeorganizace
spoleenského chovani OSV — Mezilidské vztahy
CSP-5-4-04 UdrZovat porddek a Cistotu pracovnich dodrzovani zasad bezpecnosti prace pfi praci v kuchyni; OSV — Seberegulace a
ploch, dodrzovat zéklady hygieny a dodrzovani zasad hygieny; udrzovani poradku a Cistoty sebeorganizace
bezpecnosti prace; poskytnout prvni pomoc | pracovnich ploch; seznameni se zdravou vyZivou
i pfi Urazu v kuchyni - uplatfiovat zasady
spravné vyzivy.

Nazev predmétu:

Prace a Cinnosti

Rocnik: 5.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zdk by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Prace s drobnym materidlem
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CSP-5-1-01p Vytvaret pfimérenymi pracovnimi postupy | prace s rliznymi druhy papiru (mackani, trhani, lepeni, M — méreni, osa soumérnosti
rdzné vyrobky z daného materialu. prekladani); vytvareni jednoduchych prostorovych
skladanek z papiru; pouzivani Sablon; prace s koralky,
prirodninami (navlékani); prace s modelovaci hmotou
(mackani, valeni, vytvareni zakladnich tvard); lidové zvyky,
tradice, femesla
CSP-5-1-02p Vyuzivat pfi tvofivych ¢innostech s rlznym [ tvofeni s pomoci slovniho navodu; jednoduché pracovni OSV — PRO — Vanoc¢ni vystoupeni
materialem vlastni fantazii. operace a postupy; prace s navodem, predlohou;
organizace prace
CSP-5-1-03 Volit vhodné pracovni pomUcky, nastroje a [ tfidéni rdznych druhl materidlG podle urcitych kritérii; VV - poznavani rliznych
nacini vzhledem k pouZitému materidlu. kombinovani materiald; pouZivani ndzek, bezpecnost pfi | pfirodnich a umélych materiald
praci s ndzkami; sezndmeni's nastroji, naradim a
pomUckami a jejich vyuZitim pfi praci se dfevem; prace s
textilem (stfihani, lepeni); pomUcky pro Siti, jejich vyuziti a
bezpecnost prace
CSP-5-1-04p UdrZovat poradek na pracovnim misté a organizace prace; seznameni s bezpecnosti prace VV - dodrzovani zdkladnich
dodrzZovat zésady hygieny a bezpecnosti pracovnich navykd
prace; poskytnout prvni pomoc pfi
drobném poranéni.
Konstrukéni ¢innosti
CSp-5-2-01 Provadét pfi prdci se stavebnicemi konstrukéni ¢innosti - prace s rlznymi stavebnicemi;
jednoduchou montdz a demontaz. sestavovani jednoduchych model(; montaz, demontaz;
vytvareni jednoduchych staveb podle vlastni pfedstavy,
slovniho navodu, predlohy
CSP-5-2-02 Pracovat podle slovniho navodu, predlohy, |tvorenis pomocislovniho ndvodu nebo podle viastni
jednoduchého nacrtu. fantazie; jednoduché pracovni operace a postupy; prace s
navodem, predlohou
CSP-5-2-03p UdrZovat poradek na svém pracovnim organizace prace; udrzovani poradku na svém pracovnim
misté, dodrZovat zasady hygieny a misté, uklid po praci; sezndmeni se s Iékarnickou,
bezpecnosti prace, poskytnout prvni pomoc | jednoducha prvni pomoc pfi drobném Urazu
pfi drobném Urazu - uzivat jednoduché
pracovni nastroje a pomucky.
Péstitelské prace
CSP-5-3-01p Dodrzovat zakladni podminky a uzivat pozorovani prirody; rozpoznavani zmén v prirodé dle NS — ro¢ni obdobi
postupy pro péstovani vybranych rostlin. ro¢niho obdobi; rostliny jedovaté, rostliny jako drogy,
alergie
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CSP-5-3-02p OSetrovat a péstovat podle danych zédsad podminky pro Zivot rostlin; plda a jeji zpracovani, vyZiva EV —Vztah ¢lovéka k prostredi
pokojové i jiné rostliny a provadét rostlin, osivo; péce o pokojové rostliny; sdzeni sazenic;
péstitelskd pozorovani. tridéni ovoce a zeleniny; péstovani rostlin ze semen v
mistnosti
CSP-5-3-03 Volit podle druhu péstitelskych ¢innosti prace na skolnim pozemku; prace s vybranym
spravné pomucky, nastroje a nacini. zahradnickym naradim
CSP-5-3-04p Dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prace na skolnim pozemku; prace s vybranym
prace; poskytnout prvni pomoc pfi Urazu na | zahradnickym naradim; vybér spravného nastroje a nacini
zahradé. podle druhu péstitelskych ¢innosti
Pfiprava pokrm(
CSP-5-4-01p Uvést zakladni vybaveni kuchyné. zakladni vybaveni kuchyné, technika v kuchyni a jejich
pouzivani
CSP-5-4-02 Pfipravit samostatné jednoduchy pokrm. nakupovani, poznavani jednotlivych druhl potravin a NS — nakup, cena ndkupu; pojmy
jejich skladovani; vyuZziti surovin, potfebnych k pfipravé hotovost
pokrm; pfiprava pokrm( EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi
M — pocetni operace, nadkupy,
jednotky hmotnosti a objemu
MUV,VDO — PRO — Vsichni jsme
stejni, vsichni jsme lidé
CSP-5-4-03p Dodrzovat pravidla spravného stolovani a priprava stolu ke stolovani; uklid stolu po jidle, odnaseni | OSV — Seberegulace a
spolecenského chovani pfi stolovani. nadobi; dodrzovani pravidel spradvného stolovani a sebeorganizace
spoleenského chovani OSV — Mezilidské vztahy
CSP-5-4-04 UdrZovat poradek a Cistotu pracovnich dodrzovani zasad bezpecnosti prace pfi praci v kuchyni; OSV — Seberegulace a
ploch, dodrzovat zéklady hygieny a dodrzovani zasad hygieny; udrzovani poradku a Cistoty sebeorganizace
bezpecnosti prace; poskytnout prvni pomoc | pracovnich ploch; seznameni se zdravou vyZivou
i pfi drazu v kuchyni - uplatnovat zdsady
spravné vyzivy.
Nazev predmétu: Prace a ¢innosti Roénik: 6.
T v % . - . ‘. Presahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (Zak by mél) Ucivo T P
Péstitelské prace
¢sP-9-3-01 Znat zakladni podminky pro péstovani plda a jeji zpracovani; vyziva rostlin; zakladni podminky CJ - popis véci, jevil — Ustné
rostlin. Volit vhodné pracovni postupy pfi pro péstovani rostlin; zeleniny; ovoce EV — lidské aktivity a problémy ZP
péstovani rostlin.
CSP-9-3-02p Péstovat a oSetrovat kvétiny v interiéru a okrasné rostliny v interiéru; okrasné rostliny v exteriéru; VV —rozvijeni smyslové citlivosti
exteriéru, vyuzivat je k vyzdobé. kvétinové dekorace
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CSP-9-3-03 Poznat a pouZivat zahradnické nacini a zahradnické pomucky a naradi
nastroje.
CSP-9-3-04 Mit zédkladni znalosti o chovu drobnych chov domécich zvitat; pravidla kontaktu se zvitaty VV —rozvijeni smyslové citlivosti
domacich zvifat. Dodrzovat zdsady
bezpectného kontaktu s nimi.
CSP-9-3-05p DodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti zasady bezpecnosti a hygieny a ochrany pfi praci s nastroji | OSV — reseni probléma a
prace. Poskytnout prvni pomoc. a naradim; prevence a osetreni drobnych urazl rozhodovaci dovednosti
Pfiprava pokrmu
CSP-9-5-04 Dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prvni pomoc; bezpecnost a hygiena provozu v kuchyni;
prace. Poskytnout dle individudinich udrzovani poradku a Cistoty
schopnosti prvni pomoc pfi Urazu.
€SP-9-5-01 Pouzivat zakladni kuchyrisky inventar a zakladni vybaveni kuchyné; obsluha zékladnich spottebict | CJ - popis véci
bezpetné obsluhovat spotrebice.
CSP-9-5-03p Dodrzovat zakladni principy stolovani a prostirani stolu; zasady stolovani; obsluha a chovani u
obsluhy u stolu. stolu
CSP-9-5-02p Pripravit pokrmy podle danych postupd v Uprava pokrm( za studena - krajeni peciva, mazani peciva,
souladu se zasadami zdravé vyZivy. Cisténi a krajeni zeleniny a ovoce, pomazanky, studené
Seznamit se se skupinami potravin. napoje; tepelna Uprava pokrm - teplé napoje, prilohy;
zdrava vyziva; skupiny potravin
Prace s technickymi materialy
CSP-9-1-05 DodrZovat obecné zasady bezpecnosti a vybaveni lékarnicky; poskytnuti prvni pomoci; zasady
hygieny pfi préci i zésady bezpecnosti a bezpecnosti a hygieny a ochrany pfi praci s nastroji a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim. naradim
Dodrzovat technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace. Poskytnout
prvni pomoc pfi drobném drazu.
CSP-9-1-02 Resit jednoduché technické Gkoly s ndcvik prace s naradim a nastroji podle slovniho navodu;
vhodnym vybérem material(l, pracovnich jednoduché pracovni operace a postupy
nastrojd a naradi.
CSP-9-1-01p Ziskat zakladni védomosti o materialech, rozli$ovani material(, vlastnosti, vyuZiti; nastroje a naradi | CJ - popis véci, jev(i
nastrojich a pracovnich postupech. - funkce, vybér, vyuziti; popis pracovniho postupu
Provadét jednoduché prace s technickymi
materialy.
CSP-9-1-03p Organizovat svoji pracovni ¢innost. vyrobek z papiru; vyrobek z textilu; vyrobek ze dreva;
vyrobek z kovu; tematickd hodina - tradice a femesla
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CSP-9-1-04p Pracovat s jednoduchou technickou seznameni se s technickou dokumentaci; porozuméni
dokumentaci, se orientovat v pracovnich ndvodu - pracovnimu postupu
postupech a ndvodech.
Design a konstruovani, provoz a UdrZzba domacnosti
CSP-9-4-02p Ovladat jednoduché pracovni postupy pfi pomdUcky na uklid; elektrické spotrebice v domacnosti; PC - péstitelské prace
CSP-9-4-03p zakladnich ¢innostech v domacnosti a Udrzba odév( a textilii; zaklady 3iti; zakladni doméci préace; | CJ - popis véci, jevl
orientovat se v navodech k obsluze béznych | Cistici prostfedky v domacnosti
domacich spotfebicd. Spravné zachazet s
pomuckami, ndstroji, naradim a zafizenim.
Provadét drobnou domdci udrZzbu. PouZivat
vhodné prostredky pfi praci vdomacnosti.
CSP-9-2-04p Dodrzovat zakladni hygienicka a zasady bezpecnosti a hygieny a ochrany pfi praci; EV — lidské aktivity a problémy ZP
CSP-9-4-04p bezpecnostni pravidla a pfedpisy. nebezpedi Urazu elektrickym proudem; prvni pomoc; EV —vztah ¢lovéka k prostfedi
Dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny ekologicka likvidace — tfidéni a recyklace odpadu
prace a bezpecnostni predpisy. Poskytnout
prvni pomoc pfi Urazu.
CSP-9-2-01p Sestavit podle ndvodu, nacrtu, planu dany | Sestavovani jednoduchych modeld; konstrukéni
model. Vytvorit podle navodu vyrobek Ci stavebnice; vyrobek, dekorace podle ndvodu; Siti, vysivani
dekoraci z rliznych materiald. podle predlohy
CSP-9-2-03p Ovlddat montaz a demontdz jednoduchého | montadz a demontaz; udrzba pracovnich pomucek
zatizeni, provadét udrzbu jednoduchych
predmétd a zafizen.
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Nazev predmétu: Prace a Cinnosti Rocnik: 7.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Péstitelské prace
CSP-9-3-01 Znat zakladni podminky pro péstovani péstovani zeleniny; péstovani ovocnych rostlin; péstovani | OSV — Kooperace a kompetice
rostlin. Volit vhodné pracovni postupy pfi |éCivych rostlin; kofeni EV — Lidské aktivity a problémy
péstovani rostlin. ZP
CSP-9-3-02p Péstovat a oSetrovat kvétiny v interiéru a okrasné rostliny v interiéru; okrasné rostliny v exteriéru; PR - Zivotni podminky rostlin
exteriéru, vyuzivat je k vyzdobé. kvétinové dekorace
¢SP-9-3-03 Poznat a pouzivat zahradnické nacini a zahradnické pomcky a naradi
nastroje.
CSP-9-3-04 Mit zdkladni znalosti o chovu drobnych chov domacich zvirat; pravidla kontaktu se zviraty
domacich zvirat. DodrZovat zdsady
bezpectného kontaktu s nimi.
CSP-9-3-05p Dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti zasady bezpecénosti a hygieny a ochrany pfi prdci s nastroji
prace. Poskytnout prvni pomoc. a naradim; prevence a osetreni drobnych uraz(
Pfiprava pokrmt
CSP-9-5-04 Dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prvni pomoc; bezpecnost a hygiena provozu v kuchyni; CJ - popis - véci a jevy
prace. Poskytnout dle individudinich udrzovani poradku a Cistoty FY — prvni pomoc pfi zasazeni
schopnosti prvni pomoc pfi Urazu. elektrickym proudem
CSP-9-5-01 Pouzivat zakladni kuchyrisky inventar a obsluha zédkladnich spotrebicd; vaZzeni a odmérovani FY — elektricky spotrebic, zdroj
bezpecné obsluhovat spotrebice. CJ - popis - véci a jevy
FY — fyzikdIni méreni
M — prevody jednotek, praktické
ulohy
CSP-9-5-03p Dodrzovat zakladni principy stolovani a Uprava stolu a stolovani; zdobné prvky a kvétiny na stole | CJ - popis - véci a jevy
obsluhy u stolu.
CSP-9-5-02p Pripravit pokrmy podle danych postupd v Uprava pokrm( za studena — pomazanky; tepelné
souladu se zdsadami zdravé vyzivy. zpracovani pokrmd — vareni, duseni, peceni a smazeni,
pokrmy ze zeleniny, prilohy, vejce, moucnik; sestavovani
jidelnicku; zdrava vyziva
Prace s technickymi materidly
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CSP-9-1-05 DodrZovat obecné zasady bezpecnosti a vybaveni lékdrnicky; poskytnuti prvni pomoci; zasady FY — prvni pomoc pfi zasazeni
hygieny pfi praci i zésady bezpecnosti a bezpelnosti a hygieny a ochrany pfi praci s nastroji a elektrickym proudem
ochrany pfi praci s ndstroji a naradim. naradim
DodrzZovat technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace. Poskytnout
prvni pomoc pti drobném uUrazu.

CSP-9-1-02 Resit jednoduché technické Ukoly s ndcvik prace s naradim a nastroji podle slovniho ndvodu; | D - pravéké zbrané
vhodnym vybérem material{, pracovnich prace s naradim a nastroji pro opracovani plastd; dreva; FY — pohyb téles
nastrojl a naradi. prirodnin

CSP-9-1-01p Ziskat zakladni védomosti o materialech, ndastroje a naradi - funkce, vybér, vyuziti; rozliSovani CJ - popis predmétl a pracovnich
nastrojich a pracovnich postupech. materiald, vlastnosti a vyuZiti; popis pracovniho postupu; | postupd
Provadét jednoduché prace s technickymi uloha techniky v Zivoté ¢lovéka Muzea, vystavy
materialy.

CSP-9-1-03p Organizovat svoji pracovni ¢innost. zhotoveni vyrobku z uréeného materidlu; tematicka

hodina - tradice a femesla

CSP-9-1-04p Pracovat s jednoduchou technickou seznameni se s technickou dokumentaci; porozuméni FY — fyzikdIni méreni
dokumentaci, se orientovat v pracovnich navodu - pracovnimu postupu
postupech a nadvodech.

Design a konstruovani, provoz a UdrZzba domacnosti

CSP-9-4-02p Ovladat jednoduché pracovni postupy pfi pomucky na uklid; elektrické spotrebice v domacnosti; CJ - popis &innosti

CSP-9-4-03p zakladnich ¢innostech v domacnosti a udrzba odévl a textilii; zaklady Siti; zakladni domaci prace; | EV — Vztah ¢lovéka k prostredi
orientovat se v ndvodech k obsluze béZnych | Cistici prostfedky v domdacnosti
domacich spotrebicd. Spravné zachazet s
pomckami, nastroji, naradim a zafizenim.

Provadét drobnou domaci udrzbu. Pouzivat
vhodné prostredky pfi praci vdomacnosti.

CSP-9-2-04p Dodrzovat zakladni hygienicka a zasady bezpecnosti a hygieny a ochrany pfi praci; EV — Lidské aktivity a problémy

CSP-9-4-04p bezpecnostni pravidla a predpisy. nebezpecdi Urazu elektrickym proudem; prvni pomoc; ZpP
Dodrzovat zasady bezpecnosti a hygieny ekologicka likvidace — tfidéni a recyklace odpadu
prace a bezpecnostni predpisy. Poskytnout
prvni pomoc pfi Urazu.
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zarizeni, provadét udrzbu jednoduchych
predmétd a zafizeni.

CSP-9-2-01p Sestavit podle navodu, nacrtu, planu dany | sestavovani jednoduchych modelQ; konstrukéni VV — ovérovani komunikacnich
model. Vytvofit podle navodu vyrobek ci stavebnice; vyrobek, dekorace podle navodu; Siti, vysivani | ucinkd
dekoraci z rlznych material. VyuZivat podle predlohy; textilni techniky F —jednoduché stroje
ziskané informace k vlastni tvorbé. ndvstéva vystav, muzei
INF - ndstroje programovaciho
prostredi
CSP-9-2-03p Ovladat montdz a demontaz jednoduchého | montdz a demontdz; udrzba pracovnich pomucek

Nazev predmétu:

Prace a ¢innosti

Rocnik: 8.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zdk by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Péstitelské prace

obsluhy u stolu.

CsSP-9-3-01 Znat zakladni podminky pro péstovani zeleniny, vyuZiti; ovocné rostliny, vyuZiti; 1é¢ivé rostlinya | EV — lidské aktivity a problémy ZP
rostlin. Volit vhodné pracovni postupy pfi koteni; vliv [éCivych rostlin na zdravi ¢lovéka PR — b&Zna onemocnéni
péstovani rostlin, uvést jejich mozné vyuZziti.

CSP-9-3-02p Péstovat a osSetrovat kvétiny v interiéru a okrasné rostliny v interiéru; okrasné rostliny v exteriéru;
exteriéru, vyuzivat je k vyzdobé. dekorace

CSP-9-3-03 Poznat a pouzivat zahradnické nacini a zahradnické pomcky a naradi
nastroje.

CSP-9-3-04 Mit zdkladni znalosti o chovu drobnych chov domécich zvirat; pravidla kontaktu se zviraty
domacich zvirat. DodrZovat zdsady
bezpectného kontaktu s nimi.

CSP-9-3-05p Dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti zasady bezpecénosti a hygieny a ochrany pfi praci s nastroji
prace. Poskytnout prvni pomoc. a naradim; prevence a osetfeni drobnych uraz(

Pfiprava pokrmu

CSP-9-5-04 Dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti bezpecnost a hygiena provozu; prvni pomoc
prace. Poskytnout dle individudinich
schopnosti prvni pomoc pfi Urazu.

¢SP-9-5-01 Pouzivat zakladni kuchynsky inventar a priprava pokrmd s vyuzitim elektrickych spotrebicd
bezpelné obsluhovat spotfebice.

CSP-9-5-03p Dodrzovat zakladni principy stolovani a slavnostni stolovani v rodiné
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CSP-9-5-02p Pripravit pokrmy podle danych postupd v priprava pokrm( za studena — chlebicky, jednohubky,
souladu se zdsadami zdravé vyzZivy. obloZené misy; tepelné zpracovani potravin — polévka,
pokrmy z ryze, brambor, lusténin; tradi¢ni pokrmy —
vanoce, velikonoce; potraviny — vybér, nakup, skladovani;
zasady zdravé vyzivy; priprava pokrmd podle kucharské
knihy
Prace s technickymi materidly
¢SP-9-1-05 Dodrzovat obecné zasady bezpecnosti a vybaveni lékarnicky; poskytnuti prvni pomoci; zasady PR — zésady prvni pomoci
hygieny pfi praci i zasady bezpecnosti a bezpecnosti a hygieny a ochrany pfi praci s nastroji a FY — prvni pomoc pfi zasazeni
ochrany pfi praci s ndstroji a naradim. naradim elektrickym proudem
Dodrzovat technologickou kazer, zasady
hygieny a bezpecnosti prace. Poskytnout
prvni pomoc pfi drobném drazu.
CSP-9-1-02 Resit jednoduché technické Ukoly s uloha techniky v Zivoté ¢lovéka; prace s nadfadim a nastroji | FY — pohyb téles
vhodnym vybérem material{, pracovnich pro opracovani plastl; dreva; prirodnin
nastrojd a naradi.
CSP-9-1-01p Ziskat zakladni védomosti o materialech, rozsifeni znalosti nastrojd a naradi, prace s nimi; CJ - popis pracovniho postupu
nastrojich a pracovnich postupech. rozliSovani materiald, jejich vlastnosti a vyufZiti; prace OSV - Komunikace
Provadét jednoduché prace s technickymi podle pracovniho postupu; moznosti zpracovani kovy;
materialy. RozliSovat rlizné druhy materiadld | plast(; dreva; pfirodnin podle jejich vlastnosti
a znat jejich vlastnosti.
CSP-9-1-03p Organizovat svoji pracovni ¢innost a dovést | zhotoveni vyrobku z uréeného materialu; tematicka muzea, vystavy, exkurze
pracovni postupy k findInimu vyrobku. hodina - tradice a femesla
CSP-9-1-04p Pracovat s jednoduchou technickou prace s technickou dokumentaci; prace podle ndvodu; FY — fyzikdIni méreni
dokumentaci, se orientovat v pracovnich pracovniho postupu
postupech a nadvodech.
Design a konstruovani, provoz a UdrZzba domacnosti
CSP-9-4-02p Ovladat jednoduché pracovni postupy pfi pomucky na uklid; elektrické spotrebice v domacnosti; CJ - popis &innosti
CSP-9-4-03p zakladnich ¢innostech v domacnosti a udrzba odév a textilii; zaklady Siti; zakladni domaci prace; | EV — Vztah ¢lovéka k prostredi
orientovat se v ndvodech k obsluze béZnych | Cistici prostfedky v domdacnosti
domacich spotfebicd. Spravné zachazet s
pomuckami, nastroji, naradim a zatizenim.
Provadét drobnou domdci udrzbu. PouZivat
vhodné prostredky pfi praci vdomacnosti.
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CSP-9-2-04p DodrzZovat zakladni hygienickd a zasady bezpeclnosti a hygieny a ochrany pfi prdci; prvni EV — Lidské aktivity a problémy
CSP-9-4-04p bezpecnostni pravidla a predpisy. pomoc; ekologickd likvidace — tfidén{ a recyklace odpadu | ZP
DodrZovat zasady bezpecnosti a hygieny PR — zésady prvni pomoci

prace a bezpecnostni predpisy. Poskytnout
prvni pomoc pfi Urazu.

CSP-9-2-01p Sestavit podle navodu, nacrtu, planu dany | elektronické stavebnice; vyrobek, dekorace podle ndvodu; | F — jednoduché stroje
model. Vytvorit podle navodu vyrobek Ci Siti, vysivani podle predlohy; textilni techniky navstéva vystav, muzei
dekoraci z rdznych materiadll. Vyuzivat
ziskané informace k vlastni tvorbé.
CSP-9-2-03p Ovlddat montaz a demontdz jednoduchého | montaZ a demontaz; udrzba pracovnich pomucek
zatizeni, provadét udrzbu jednoduchych
predmétu a zafizen.

Svét prace

CSP-9-8-01p Mit zakladni pfehled v pracovnich Povolani; druhy pracovist; moznosti vzdélavani VMEGS - Objevujeme Evropu a
¢innostech vybranych profesi, v ucebnich svét
oborech a stfednich Skolach. CJ - popis déje

CSP-9-8-02p Posoudit své moznosti v oblasti profesni, volba profesni orientace; pracovni pfileZitosti v obci QV - podobnost a odlisnost lidi,
pfipadné pracovni orientace s prihlédnutim | (regionu) vnitfni svét ¢lovéka
k potfebam bézného Zivota.

CSP-9-8-03p S pomoci vyuZivat a zpracovavat profesni moznosti ziskavani informaci; poradenské sluzby VZ — komunikace se sluzbami
informace, byt sezndmen s pracovniky v odborné pomoci

oblasti vybéru vzdélavani.

Nézev pfedmétu: Préace a ¢innosti Rocnik: 9.
Pfesahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (Zdk by mél) Ucivo

Péstitelské prace

CsP-9-3-01 Znat zakladni podminky pro péstovani ochrana rostlin a pldy; péstovani léCivych rostlin a kofeni; | EV — Lidské aktivity a problémy
rostlin. Volit vhodné pracovni postupy pfi zeleniny, vyuziti; ovocné rostliny, vyuziti ZpP
péstovani rostlin, znat jejich mozné vyufziti. PR - plda

CSP-9-3-02p Péstovat a oSetfovat kvétiny v interiéru a okrasné rostliny v interiéru; okrasné rostliny v exteriéru; VV — uplatiiovani subjektivity
exteriéru, vyuzivat je k vyzdobé. jednoduchd vazba

¢SP-9-3-03 PouZivat a provadét udrzbu zahradnického | zahradnické pomcky a naradi; udrzba pomucek a naradi

nacini a pomucek.
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CSP-9-3-04 Mit zédkladni znalosti o chovu drobnych podminky chovu zvifat; pravidla kontaktu se zvifaty
domacich zvifat. Dodrzovat zdsady
bezpectného kontaktu s nimi.
CSP-9-3-05p DodrZovat zasady hygieny a bezpecnosti zasady bezpecnosti a hygieny a ochrany pfi prdci s nastroji
prace. Poskytnout prvni pomoc. a naradim; prevence a osetreni drobnych uraz(
Ptiprava pokrmu
CSP-9-5-04 Dodrzovat zasady hygieny a bezpecnosti prvni pomoc; bezpecnost a hygiena provozu
prace. Poskytnout dle individudinich
schopnosti prvni pomoc pfi Urazu.
€SP-9-5-01 Pouzivat zakladni kuchyrisky inventar a bezpecna obsluha kuchynskych pfistroj FY — elektricky spotrebic, zdroj
bezpecné obsluhovat spotrebice.
CSP-9-5-03p Dodrzovat zakladni principy stolovani a upevnovani kultury stolovani, obsluhy u stolu CJ - popis dé&jll, jevl a pracovnich
obsluhy u stolu. postupdl, porozuméni riznym
druhlm textd vécné literatury
CSP-9-5-02p Pripravit pokrmy podle danych postupd v zpracovani pokrmd za studena — salaty; tepelné VMEGS - Objevujeme Evropu a
souladu se zdsadami zdravé vyzivy. zpracovani pokrmd - krajova jidla, mezinarodni jidla; svét
druhy masa; pfiprava masa, pokrmy z masa; zasady zdravé | CH — prirodni latky
vyzivy; specifické druhy vyZivy; recepty
Prace s technickymi materialy
CSP-9-1-05 DodrZovat obecné zasady bezpecnosti a vybaveni lékarnicky; poskytnuti prvni pomoci; zasady
hygieny pfi praci i zésady bezpecnosti a bezpecnosti a hygieny a ochrany pfi praci s nastroji a
ochrany pfi praci s nastroji a naradim. naradim
Dodrzovat technologickou kazen, zasady
hygieny a bezpecnosti prace. Poskytnout
prvni pomoc pfi drobném drazu.
CSP-9-1-02 Resit jednoduché technické Ukoly s prace s naradim a nastroji na opracovani kovl; kompozit; | FY — pohyb téles
vhodnym vybérem material{, pracovnich plastd; dreva; prirodnin podle slovniho ndvodu; oprava a
nastrojl a naradi. Spravné vybrat a pouzivat | Udrzba vybaveni Skoly; vytvareni jednoduchého vyrobku
vhodné pracovni nastroje a pomdacky. podle technického nacrtu
CSP-9-1-01p Ziskat zakladni védomosti o materialech, rozliSovani technickych materidl(, jejich vlastnosti a CH — vlastnosti latek
nastrojich a pracovnich postupech. vyuzit; popis pracovniho postupu; tGloha techniky v zivoté | CJ - popis d&jd, jevd a pracovnich
Provadét jednoduché prace s technickymi Clovéka postupl
materialy. RozliSovat rdzné druhy materialQ Muzea, vystavy
a znat jejich vlastnosti.
CSP-9-1-03p Organizovat svoji pracovni ¢innost a dovést | zhotoveni vyrobku z uréeného materialu; tematicka muzea, vystavy, exkurze
pracovni postupy k findInimu vyrobku. hodina - tradice a femesla CH —kovy a nekovy
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CSP-9-1-04p Pracovat s jednoduchou technickou prace s technickou dokumentaci; prace podle ndvodu;
dokumentaci, se orientovat v pracovnich pracovniho postupu
postupech a ndvodech.
Design a konstruovani, provoz a UdrZzba domacnosti
CSP-9-4-02p Ovladat jednoduché pracovni postupy pfi pomdUcky na uklid; elektrické spotrebice v domacnosti; EV — lidské aktivity a problémy ZP
CSP-9-4-03p zakladnich ¢innostech v domacnosti a udrzba odévl a textilii; zaklady $iti; zakladni domaci prace; | CH — kyseliny, hydroxidy
orientovat se v navodech k obsluze béznych | Cistici prostfedky v domacnosti
domacich spotfebicd. Spravné zachazet s
pomuckami, ndstroji, naradim a zatizenim.
Provadét drobnou domdci udrZzbu. PouZivat
vhodné prostredky pfi praci vdomacnosti.
CSP-9-2-04p Dodrzovat zakladni hygienicka a zasady bezpecnosti a hygieny a ochrany pfi prdci; prvni EV — Lidské aktivity a problémy
CSP-9-4-04p bezpecnostni pravidla a predpisy. pomoc; ekologickd likvidace — tfidén{ a recyklace odpadu | ZP
DodrZovat zdsady bezpecnosti a hygieny EV — Vztah ¢lovéka k prostfedi
prace a bezpecnostni predpisy. Poskytnout CH — organické latky
prvni pomoc pfi Urazu.
CSP-9-2-01p Sestavit podle ndvodu, nacrtu, planu dany | elektronické stavebnice; vyrobek, dekorace podle ndvodu; | navstéva vystav, muzei
model. Vytvorit podle navodu vyrobek Ci Siti, vysivani podle predlohy; textilni techniky
dekoraci z rliznych materidld. VyuZivat
ziskané informace k vlastni tvorbé.
CSP-9-4-01p Sezndmit se s jednoduchymi operacemi rozpocet rodiny; ekonomika domacnosti — platebni styk M — matematické operace +, -
platebniho styku. F — ptikon, vykon, spotreba
EV —vztah Clovéka k prostredi
CSP-9-2-03p Ovladat montaZ a demonta? jednoduchého | montaz a demontaz; idrzba pracovnich pomucek EV — zakladni podminky Zivota
zarizeni, provadét udrzbu jednoduchych FY — jednoduché stroje
predmétl a zafizeni. FY — vodice, nevodice, elektricky
obvod
Svét prace
CSP-9-8-04p Prokazat v modelovych situacich prezentaci | cviény pohovor u zaméstnavatele; psani Zivotopisu VZ — sebepoznani, sebepojeti,
své osoby pfi uchazeni o zaméstnani. seberegulace, sebeorganizace
¢innosti a chovani
CJ - Zivotopis, strukturovany
Zivotopis
OV - osobni rozvoj
- Byt sezndmen s pravy a povinnostmi prava a povinnosti vyplyvajici z pracovniho poméru QV — pravo v kazdodennim Zivoté
zaméstnancl a zaméstnavatel(.
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- Byt sezndmen s moZznostmi vyuZziti problémy nezaméstnanosti; Ufad prace; podnikani QV - hospodareni
poradenské pomoci v pfipadé nelspésného
hledani zaméstnani.

Stranka | 184



SVP pro 78
,Ucime se pro Zivot”

¥

Zakladni skola a prakticka $kola Arkadie, 0.p.5.

| noh ldznt 128609, 415 01 Teplice

5.17.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢covych kompetenci

Kompetence k uéeni

- Nézornym pfikladem uc¢ime Zaky jednoduché pracovni postupy a zpUsoby, zakladni terminologii.

- Zadavame ukoly, které umozni zaklim volbu rliznych pracovnich postupt a vyuZiti naucenych metod.

- Predkladédme dostatecné mnozstvi prikladd k vyuzZiti nabytych znalosti a dovednosti do praktického Zivota.

Kompetence k fe$eni problému

- Spole¢né fesime jednoduché pracovni postupy.

- Modelovymi situacemi ucime privolat pomoc v pfipadé ohroZeni sebe nebo jiné osoby.

- Predkldddame obtiznéjsi pracovni Ukoly, které zak pfimérené ke svym moznostem prekonava.
- Pripripadném nezdaru povzbuzujeme Zaky k hledani jiného rfeseni.

Kompetence komunikativni

- Seznamujeme Zaky s vyznamem terminologickych pojma (technické nazvoslovi).
- Pouzivdame jednoduché terminologické pojmy.

- Vyuzivame rlizné informacni zdroje k ziskani novych poznatk.

- Vysvétlujeme obsah sdéleni, aby mu zak rozumél a pfimérené na néj reagoval.

Kompetence socidlni a personalni

- Na nazornych pfipadech uc¢ime Zaky rozpoznavat nevhodné a rizikové chovani a uvédomovat si jeho mozné ddsledky.
- Pracujeme ve skupinach a vedeme Zaky ke spole¢nému reseni problému.

- Povzbuzovanim, pochvalou doddvame Zakdm sebeddvéru.

- Vedeme Zaky k respektovani nazorl jinych.

Kompetence pracovni
- Vénujeme naleZitou pozornost bezpecnému a spravnému pouzivani nastrojl a materiald.
- Jasnymi pokyny smérujeme c¢innosti ke stanovenému cili.

- PoZadujeme dodrzovani zasad bezpecnosti, ochrany zdravi, hygieny préace, ochrany Zivotniho prostredi a spole¢enskych hodnot.

- Dbame na provedeni prace v co nejlepsi kvalité podle individualnich moznosti zaka.

- Predklddame zakam konkrétni nadhled o pracovnich ¢innostech ve vybranych profesich.

- Cilené vytvdfime takové situace, v nichZ ma Zak radost z vykonané prace a tim i pozitivni vztah k manudlnim ¢innostem.
- Umoznujeme zaklm podilet se na tvorbé pomUcek do vyuky a prezentovat vysledky vlastni prace.

Kompetence obéanské

- Vyzadujeme dodrZovani pravidel slusného chovani.

- Ucime zaky rozpoznavat nevhodné rizikové chovani a uvédomovat si jeho mozné dlsledky.
- Umoznujeme zaklm ve vhodnych pripadech realizovat vlastni napady.
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Kompetence digitalni

- Seznamujeme zaky s vyhodami vyuzivani video navodu pfi tvorbé vlastnich vyrobkd.

- Vedeme Zaky k tomu, aby vyhledavali pracovni postupy a navody v doporucenych online zdrojich.

- Motivujeme Zaky k zaznamenavani vysledk( pozorovani prirody a péstitelskych pokusl s vyuZitim digitdInich technologii.

Vedeme Zaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se svétem prace, pracovnimi ¢innostmi, vybérem budouciho povoldni a vzdélavaci drahy.
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5.18 Predmeéty specidlné pedagogické péce

Ucelem tohoto podptirného opatfeni je podpora zak(, ktefi z déivodd svych specialnich vzdélavacich potifeb nemohou dosahovat srovnatelnych vysledk( ve vzdélavani. Predméty
specialné pedagogické péce mohou zajistit kompenzaci obtizi Zaka, prispét ke kvalitnimu vzdélani zédka s prihlédnutim k jeho specifickym potfebam. V nasi skole do PSPP spadaji
predméty Prvky muzikoterapie, Prvky ergoterapie a Zdravotni télesna vychova.

5.18.1 Charakteristika pfedmétu Prvky Muzikoterapie

Pfedmét je vyuCovan v Uzké ndvaznosti na predmét Hudebni vychova. Jejim uUcelem je dosaZeni pozitivnich zmén v psychologickém, télesném, kognitivnim a socidlnim
fungovanim zdka. V predmétu jsou vyuzivany nékteré z prostfedkd aktivni a receptivni muzikoterapie.

5.18.2 Obsahové, Casové a organizacni vymezeni pfedmétu

Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu se sklada z tematickych okruh(, ve vyuce se vzdélavaci obsah jednotlivych okruhd vzajemné
prolina:

- Aktivni prvky muzikoterapie,
- Receptivni prvky muzikoterapie.

V okruhu Aktivni prvky muzikoterapie se 74k zapojuje do &innosti zp&vem, hrou na t&lo nebo hudebni néstroj. Zaci se téZ zapojujf do pfipravy a realizace tradi¢ntho hudebniho
vanocniho vystoupeni. V okruhu Receptivni prvky muzikoterapie jsou zafazovany poslechové aktivity spojené s pohybem ¢&i relaxaci.

Vyucovaci predmét Prvky muzikoterapie se vyucuje v 1. az 5. rocniku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé rocniky odpovidajicimi u¢ebnimu planu.
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Nazev predmétu: Prvky muzikoterapie Rocnik: 1. —5.

S I . . .. Pfesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
- Spravné dychat a zfetelné vyslovovat pfi dechova a hlasova cviceni; rytmus, zvuk; nasazeni a tvorba

rytmizaci a zpévu, spravné intonovat. tonu; intonace; melodizace fikadel a text(; zpév pisni;
hudebni hry; relaxa¢ni metody a cviceni
bubnovani
Reagovat pohybem na tempo a rytmus, rytmicka cvicenf; hra na télo; hra na hudebni nastroj;
propojit vlastni pohyb s hudbou. tanecni hry; jednoduché tance; pohybova improvizace
Pozorné vnimat reprodukovanou a poslech a predstavy; poslech a pocity; volné asociace;
improvizovanou hudbu. pribéh v hudbé; fantazie a hudba; relaxace

Stranka | 188



I Nowvych lazni 1286/9, 415 01 Teplice

SvpP pro Z5 ﬁ, Zakladni skola a prakticka kola Arkadie, 0.p.5.
, Ucime se pro Zivot” */ 1t0: 25048791

5.19 Prvky ergoterapie

5.19.1 Charakteristika predmétu Prvky ergoterapie

Na nasi Skole je predmét vyucovan v Uzké ndvaznosti na predméty Pracovni ¢innosti a Vytvarna vychova, coz umoznuje vysokou variabilitu aktivit. Jejim cilem je dosahnout
maximalniho stupné funkcnosti v aktivitdch béZného Zivota, pracovnich cinnostech, aktivitdch volného ¢asu a zaméstnani. Do pfedmétu jsou zarazovany predevsim prvky
preventivni a terapeutické.

5.19.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu
Vzdélavaci obsah vyucovaciho predmétu se skldda z tematickych okruhd, ve vyuce se vsak vzdélavaci obsah jednotlivych okruhl vzdjemné prolina:

- Nacvik sobéstacnosti,
- Socialni dovednosti,
- Predprofesni priprava.

Okruh Nacvik sobéstacnosti se zaméruje na ¢innosti kazdodenniho Zivota, snazime se zlepSovat stupen funkénosti a rozvijime jemnou i hrubou motoriku. V okruhu Socidlni
dovednosti rozvijime schopnosti dilezZité pro adekvatni socidlni adaptaci, feseni socidlnich problémd a optimalizaci socidlni komunikace. V okruhu Predprofesni pfiprava jsou
zarazeny ¢innosti spojené s budoucim moZnym pracovnim uplatnénim, ddleZitym prvkem je podpora integrace.

Vyucovaci predmét Prvky ergoterapie se vyucuje v 1. az 9. roc¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé rocniky odpovidajicimi u¢ebnimu planu.
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Nazev predmétu: Prvky ergoterapie Rocnik: 1. —5.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Zvlddnout samostatné nebo s dopomoci ndcvik sebeobsluhy - oblékdani, ndcvik zavazovani,
kazdodenni béZzné Cinnosti. zapinani; osobni hygiena; pfesuny; stolovani, sebesyceni
Zdokonalovat a posilovat jemnou a hrubou [ rozvoj grafomotoriky; uvolfiovaci cviky; prace s papirem —
motoriku. mackani, trhani, lepeni, stfihani, prekladani; prace s

keramickou hlinou — hnéteni, véleni; prace s prirodninami
a drevem — navlékani, brouseni, Sroubovani; prace s
textilem — stfihani, lepeni; jednoduchy vyrobek z danych
materiald; kresleni, malovani; montazni a demontazni
prace; konstrukeni ¢innosti - stavebnice; zaklady Siti —
vysivani pfedni steh, pfisiti knofliku

ZlepSovat dalsi socidlni dovednosti a myti a utirdni nddobi; zékladni uklid — kuchyné,
aplikovat je v béZném Zivoté. domacnost, tfida; priprava jednoduchého pokrmu za
studena; pfiprava napoju; priprava stolu ke stolovani;
nakup; rucni prani pradla; manipulace s penézi; nacvik
modelovych ¢innosti a situaci — doprava, telefonovani,

zaliby
Nézev pfedmétu: Prvky ergoterapie Roénik: 6. —9.
O G & . - . - Presahy a vazby (mezipredmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolni vystup (Zak by mél) Ucivo ¥ oy y(’ . P
vztahy, prifezové témata)
Zvladnout kazdodenni bézné ¢innosti Oblékani; nacvik zavazovani; zapinani; osobni hygiena;
samostatné nebo s pomoci se sprchovat koupani, sprchovani; stolovani, sebesyceni
(koupat).
Zdokonalovat a posilovat jemnou a hrubou | rozvoj grafomotoriky; uvolfiovaci cviky; prace s papirem —
motoriku. mackani, trhani, lepeni, stfihani, prekladani; prace s

keramickou hlinou — hnéteni, véleni; prace s prirodninami
a drevem — navlékani, brouseni, pilovani, sroubovani;
jednoduchy vyrobek z danych materiald; kresleni,
malovani; montdzni a demontazni prace; konstrukéni
¢innosti - stavebnice; zaklady Siti — pfedni a zadni steh
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ZlepSovat dalsi socidlni dovednosti a vafeni a pfiprava jidla; nakup; manipulace s penézi; nacvik
aplikovat je v béZném Zivoté. modelovych ¢innosti a situaci - doprava, telefonovani,
zaliby; prani a Zehleni pradla; drobné opravy pradla —
zasivani, prisivani knoflik(; cisténi obuvi

Posoudit své moZnosti v oblasti profesni, trh pace — povoléni, druhy pracovist; charakter pracovnich
pfipadné pracovni orientace s prihlédnutim | ¢innosti; osobni zajmy a cile, télesny a zdravotni stav;
k potfebam bézného Zivota. vlastnosti, schopnosti; pracovni pfilezitosti v obci;

chranéné dilny, podporované zameéstnani
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5.20 Zdravotni télesna vychova

5.20.1 Charakteristika predmétu Zdravotni télesna vychova

Zdravotni télesna vychova slouzi ke korekci zdravotnich oslabeni zakd, aktivné rozviji jejich hybnost, spravné drzeni téla a zvysuje télesnou zdatnost. Zaméreni Zdravotni télesné
vychovy odpovida specifice postizeni zaka, jeho celkovému zdravotnimu stavu a jeho fyzickym i psychickym moznostem.

5.20.2 Obsahové, ¢asové a organizacni vymezeni pfedmétu

Zdravotni télesna vychova probiha pfimo v budoveé skoly (v relaxacni mistnosti, na hfisti), nebo v bazénech, parcich a prirodé, na 1.i 2. stupni dochazi Zaci do pronajaté télocvicny.
VyuZivdme hfisté na pozemku skoly, jednou tydné chodime plavat do nedaleké plavecké haly. BEhem skolniho roku poradame rlzné sportovni akce, kterych se mohou
zUcastnovat i Zaci i rliznym stupném zdravotniho znevyhodnéni. Béhem vyuky je zajistovana systematicka korekce zdravotnich oslabeni zakd. PouzZivame soubory specidlnich
cvi¢eni pro jednotlivé typy zdravotniho oslabeni. Vedeme zdravotné oslabené Zzaky ke kladnému vztahu k pohybu. Pro Zaky Ill. (Il.) zdravotni skupiny je realizovana jako
samostatna vyucovaci hodina a pro ostatni jsou prvky ZTV soucdsti predmétu Sport a pohyb, kde prihlizime ke konkrétnimu druhu a stupni oslabeni.

Vyucovaci pfedmét Zdravotni télesna vychova se vyucuje v 6. az 9. ro¢niku s hodinovymi dotacemi pro jednotlivé roéniky odpovidajicimi u¢ebnimu planu.
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Nazev predmétu: Zdravotni télesna vychova Rocnik: 6. —9.
S I . . .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
ZTV-9-1-01 Uplatfiovat odpovidajici vytrvalost a sebeobsluha, pouZivani vhodného obleéeni a obuvi;
cilevédomost pfi korekci zdravotnich zakladni pojmy osvojovanych ¢innosti; prevence a korekce
oslabeni. oslabeni; denni rezim z pohledu zdravotniho oslabeni;
védoma kontrola cviceni; plavani — hry ve vodé; relaxace,
joga
ZTV-9-1-02 Zarazovat pravidelné a samostatné do soustfedéni na cviceni; lokdIni a celkova relaxace; spravné
svého pohybového rezimu specialni drzeni hlavy, pletence ramenniho, panve, kolen; protazeni
vyrovnavaci cviceni souvisejici s vlastnim prsnich a bedernich svald, zadni strany stehen a ohybacl
oslabenim, usilovat o jejich optimalni ky€le; specialni cviceni na poruchy funkce svalovych
provedeni. skupin (A1); specidlni cvi¢eni na poruchy patere —
odchylky predozadniho zakfiveni (A2); specialni cvi¢eni na
vyboceni patere do stran (A3); specialni cviceni na
posilovani sijového, mezilopatkového, brisniho,
hyZzdového, stehenniho a lytkového svalstva, vzpfimovaca
trupu; zvyseni kloubni pohyblivosti a rozsahu pohybu;
cvi¢eni na uvolfiovani patere, rotacni cviceni; cvi¢eni na
spravny dychaci stereotyp; koordinace pohybu;
rovnovazné polohy; cvi¢eni na oslabeni vnitfnich organ(;
cvi¢eni na oslabeni smyslovych a nervovych funkci
ZTV-9-1-03p Vyhybat se ¢innostem, které jsou nevhodna cviceni a ¢innosti
kontraindikaci zdravotniho oslabeni.
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5.20.3 Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k plnéni téchto klicovych kompetenci

Kompetence k uéeni

- Vychdazime z potfeb Zaka, rozvijime jeho schopnosti a dovednosti.

- Vytvarime situace, v nichZ ma Zak radost z uceni, a tim ho motivujeme.

- Uplatiujeme individudlIni pfistup, pfi hodnoceni pouZzivame prvky pozitivni motivace.
- UmozZniujeme 7akam realizovat vlastni napady.

Kompetence k feseni problému

- Usilujeme o to, aby se nenechali odradit pfipadnym nezdarem.
- Snazime se, aby na praktickych pfikladech ze Zivota, samostatné nebo s pomoci, si dokazali zaci fesit znamé a opakujici se situace na zakladé ndpodoby a vlastnich zkuSenosti.

Kompetence komunikativni

- Ucime Zaky verbalné i neverbalné vyjadrovat pocity, prozitky a nadlady vhodnym zplisobem.
- Vedeme zaky k porozuméni sdéleni a reakci na néj dle jejich mozZnosti.
- Podporujeme, aby vyuZivali komunikacni dovednosti k vytvareni vztahl potfebnych ke spolecenské integraci.

Kompetence sociélni a personalni

- Vyzadujeme dodrzovani spole¢né dohodnutych pravidel chovani pfi vyucovani i pri spolecenskych akcich.
- Zaky vedeme ke spolupraci, vzajemné pomoci, vytvaiime situace, kdy se Zaci pottebuiji.

- VyuZivdme proZitkové vyucovani.

- Posilujeme zdravé sebevédomi a sebedlvéru.

Kompetence ob&anské

- ZdUrazriujeme vzajemnou spolupraci, ohleduplnost k lidem.
- Ucime zaky respektovat odlisné nazory, presvédceni druhych.

- Vyuzivdme osvojené navyky a dovednosti k co nejsirsimu zapojeni Zak( do spolec¢nosti.

Kompetence pracovni

- Posilujeme schopnost udrzet pozornost pfi praci, praci dokoncit a pfijmout posouzeni vysledku své prace.
- Usilujeme o dosazeni maximalni mozné sobéstanosti a nezavislosti.

- Motivujeme k aktivnimu zapojeni do Cinnosti realizovanych skolou i mimo vyuku.

- Ucime respektovat pravidla prace v tymu.

Kompetence digitalni

- Vedeme zdky k cilenému zarazovani kompenzacnich cvi¢eni do pohybového rezimu pro snizeni zdravotnich rizik spojenych s pohybovou neaktivitou pri pouzivani digitalnich
technologil.
- Motivujeme zaky k vyuzivani digitalnich technologii a digitalnich zdrojd k uc¢eni, osobnostnimu rozvoiji.
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6 Hodnoceni Zak( a autoevaluace Skoly

Pravidla pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zakd v zakladni Skole.

7

6.1 Zasady pro hodnoceni a sebehodnoceni vysledk( vzdélavani zakl

Zasady pro hodnoceni vysledk( vzdélavani zak:

- Hodnoceni vysledkd vzdélavani zakd vychazi z posouzeni miry dosazeni vystupl pro jednotlivé predméty v jednotlivych Skolnich vzdélavacich programech. Hodnoceni je
pedagogicky zdlvodnéné, odborné spravné a doloZitelné. Respektuje specidlni a individuaini vzdélavaci potreby 7akd, podplrna opatfeni a pfipadna dalsi doporuceni
Skolského poradenského zafizeni.

- Hodnoceni je zpétnou vazbou pro zdka a musi mit motivacni charakter.

- Vyucujici respektuji doporuceni skolskych poradenskych zafizeni, zavéry psychologickych vysetreni Zakl a uplatiuji je pfi klasifikaci a hodnoceni zakd, voli vhodné a
primérené zplsoby ziskavani podkladl pro jejich hodnoceni.

- Prihodnoceni a pfi prabézné i celkové klasifikaci ucitel uplatriuje pfimérenou narocnost a pedagogicky takt vici Zzakovi.

- Prihlizi k vékovym zvlastnostem a diagnoze Zaka, respektuje jeho specidlné a individudini vzdélavaci potreby, podplrna opatreni a pripadna dalsi doporuceni Skolského
poradenského zafizeni.

- Voli takové formy a druhy zkouseni, které odpovidaji schopnostem zaka a na néZz nema porucha negativni vliv.

- Kontrolni prace a diktaty pisi Zaci po predchozi pfipravé.

- Pokud je to nutné, nebude dité vystavovano ukollim, na nichZ nemUze vzhledem k zavaznosti specidlné vzdélavacich potfeb pracovat a v nichZ nemdze podavat odpovidajici
vykony.

- Zakladem klasifikace je tzv. kladna klasifikace, hodnoti se to, ¢eho Zak jiz dosahl.

- Ucitel radné zdGvodni kaZzdou klasifikaci zakovi, popf. jeho zakonnému zastupci.

- Priklasifikaci se nevychazi z prostého poctu chyb, ale z poctu jev(, které zvladl. V hodinach vyuzivdme formativni charakter hodnoceni.

- Vhodnoceni se pfistup vyucujicich zaméfuje na pozitivni vykony Zaka a tim na podporu jeho poznavaci motivace k uc¢eni namisto jednostranného zd(razriovani chyb.

- Vyucujici je povinen vést soustavnou evidenci o kazdé klasifikaci Zaka prikaznym zplsobem tak, aby mohl vzidy doloZit spravnost klasifikace Zaka i zplsob ziskani znamek.

- Zékjev pribéhukazdého klasifika¢niho obdobi hodnocen z kazdého predmétu nejméné dvéma znamkami. Znamky ziskavaji vyucujici priibézné béhem celého klasifikaéniho
obdobi. Neni pfipustné Ustné pfezkuSovat zaky koncem klasifikacniho obdobi z Iatky celého tohoto obdobi. ZkouSeni je provadéno zasadné pred kolektivem tFidy. Vyjimka
je mozna jen u zakd se specialnimi vzdélavacimi potfebami, pokud je tento zplsob doporucen skolskym poradenskym zafizenim. Vyucujici oznamuje zZakovi vysledek kazdého
hodnoceni. Hodnoceni oddvodnuje a poukazuje na klady a nedostatky hodnocenych projevd, vykond. Po Ustnim zkouseni oznamuje vyucujici zakovi vysledek hodnoceni
okamZité.

- Vysledky hodnoceni pisemnych zkousek a praci a praktickych ¢innosti oznami zakovi nejpozdéji do 8 dnu. Ucitel Zakovi sdéluje vSechny zndmky, které bere v Uvahu pfi
celkovém hodnoceni.

- Stupen hodnoceni prospéchu se neurcuje pouze na zakladé priiméru ze znamek za pfrislusné obdobi, vyucujici pfihlizi ke specialné vzdélavacim potfebam a vékovym
zvldstnostem zaka i k tomu, Ze zdk mohl v priibéhu klasifikacniho obdobi zakolisat v u¢ebnich vykonech pro urcitou indispozici.

- Pokud je klasifikace Zaka stanovena na zakladé pisemnych nebo grafickych praci, vyucujici tyto prace uschovavaji po dobu celého klasifikacniho obdobi, dale po dobu, kdy
zakonni zastupci Zaka mohou pozadat o prezkoumani hodnoceni vysledk(l vzdélavani zaka.
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- Pripady zaostdvani 7aka v uceni a nedostatky jejich chovani se projednavaji v pedagogické radé. VSechna navrhovana pedagogickad opatreni se zasadné projednavaji se
zakonnymi zastupci a na jejich nazor je bran zfetel.

- Kazdé pololeti se vydava zakovi vysvédceni, za prvni pololeti Ize misto vysvédéeni vydat vypis z vysvédceni.

- Hodnoceni vysledk( vzdélavani Zaka na vysvédceni je vyjadreno klasifikacnim stupném, slovné nebo kombinaci obou zpUsobd.

- Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace a klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu zaka na kolu, ktera hodnoti odli§nym zplisobem, a to na zadost $koly
nebo zdkonného zastupce. Pro Ucely pfijimaciho fizeni ke stfednimu vzdélavani prevede Skola slovni hodnoceni do klasifikace.

Zasady pro sebehodnoceni vzdélavani zaku:

- Sebehodnoceni je jedna z metod, diky nizZ si Zak konfrontuje svij pohled na sebe sama, své vykony s pohledy vyucujicich, spoluzakd.

- Jezarazovano do procesu vzdélavani pribézné vsemi vyucujicimi, zplsobem primérenym véku, mentalnim schopnostem z4kU a jejich specialné vzdélavacim potfebam.

- 74k se zamétuje na posuzovani vlastniho pokroku vi¢i svému diivéjgimu vykonu.

- Sebehodnoceni zakd mlze probihat Ustné (rozhovorem) i pisemné (Ctvrtletni hodnoceni v zakovskych knizkach).

- Chyba je pfirozena soucast procesu uceni. Pedagogicti pracovnici se o chybé se Zaky bavi, Zaci mohou nékteré prace sami opravovat, hodnoceni zakova vykonu nelze provést
jen klasifikaci, musi byt doprovézeno rozborem chyb zaka.

- Pedagogové vedou Zdka, aby komentoval svoje vykony a vysledky.

- Sebehodnoceni 74kl nenahrazuje klasické hodnoceni zZaka pedagogem, ale pouze dopliuje a rozsifuje evaluacni procesy a aktivizaci zéka.
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6.2 ZpUsob ziskavani podkladl pro hodnoceni a sebehodnoceni vysledk( vzdélavani zaka

Zplsoby ziskavani podklad( pro hodnoceni Zaka
Podklady pro hodnoceni a klasifikaci ZakU se ziskavaj:

- Soustavnym diagnostickym pozorovanim zakd;

- Sledovanim vykona Zaka a jeho ptipravenosti na vyucovani;

- Rlznymi druhy zkousek (pisemné, Ustni, grafické, praktické, pohybové), didaktickymi testy;
- Kontrolnimi pisemnymi pracemi a praktickymi zkouskami;

- Analyzou ¢innosti a zZdkovskych praci zaka;

- Konzultacemi s ostatnimi uciteli, psychologem, logopedem, neurologem, psychiatrem;

- Rozhovory se Zdkem a jeho zdkonnymi zastupci.

Pri celkové klasifikaci ucitel prihlizi k specidlné vzdélavacim potrebam, vékovym zvlastnostem a diagnoze Zaka, ocenuje snahu.

Ucitel oznamuje zZékovi vysledek kazdé klasifikace, zdlvodnuje ji. Sdéluje vysledky hodnoceni zakonnym zastupclim Zaka, a to zejména prostrednictvim zapisd do Zzakovské knizky.
Klasifikacni stupen urci ucitel, ktery vyucuje v daném predmétu. Pri dlouhodobéjsim pobytu Zaka mimo skolu (lazerska lécba, Iécebny pobyt, docasné umisténi v Ustavu, apod.)
vyucujici respektuje zndmky zaka, které sdéli skola pfi instituci, kde byl Zak umistén, Zak se znovu neprezkusuje.

ZpUsoby ziskavani podkladi pro sebehodnoceni Zakd
Podklady pro sebehodnoceni Zaci ziskavaji:
- Rozhovory s vyucujicimi (hodnoceni aktivity, porozuméni, tvorivosti, komunikace s ostatnimi, sebed(véry, zodpovédnosti);

- Rozbory dosazenych vysledkl (co se mu dafi, co mu jesté nejde, jaké ma rezervy, jak bude pokracovat dal);
- Hodnocenim v zakovskych knizkach (tabulka hodnoceni klicovych kompetenci);

6.3 Kritéria hodnoceni prospéchu a chovani v zakladni Skole

P¥i klasifikaci vysledk( ve vyucovacich pfedmétech s prevahou teoretického zaméteni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov a pozadavky SVP hodnoti:

- Ucelenost, presnost a trvalost osvojeni poZadovanych poznatk(, faktl, pojm0, zékonitosti a vztahd, kvalita a rozsah ziskanych dovednosti;

- Schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych ukold, pfi vykladu a hodnoceni spolecenskych a prirodnich jevd a zakonitosti;
- Samostatnost a tvorivost;

- Aktivita v pfistupu k ¢innostem, zajem o né a vztah k nim;

- Snaha o presnost, vystiznost a odborna i jazykova spravnost Ustniho a pisemného projevu;

- Kvalita vysledkd ¢innosti;

P¥i klasifikaci v predmétech s prevahou praktického zamé¥eni v souladu s pozadavky ucebnich osnov a pozadavky SVP se hodnoti:

- Vztah k préci, k pracovnimu kolektivu a k praktickym cinnostem;
- Osvojeni praktickych dovednosti a navykd, zvladnuti ucelnych zplsobl prace;
- Vyuziti ziskanych teoretickych védomosti v praktickych ¢innostech;

Stranka | 197



} Nowych ldzni 1286/49, 415 01 Teplice

Svp pro VA #& ‘Za'kladni $kola a prakticka $kola Arkadie, 0.p.s.

I0: 25048791

,Ucime se pro Zivot”

- Aktivita, samostatnost, tvofivost, iniciativa v praktickych ¢innostech;

- Kvalita vysledkd cinnosti;

- Organizace vlastni prace a pracovisté, udrZovani pofddku na pracovisti;

- Dodrzovani predpisl o bezpecnosti a ochrané zdravi pfi praci a péce o Zivotni prostredi;
- Hospodarné vyuzivani surovin, materiall, energie, prekondvani prekazek v praci;

- Obsluha a udrzba pomlcek, nastrojd, naradi a méridel.

Pfi klasifikaci v predmétech s pfevahou vychovného zaméreni se v souladu s pozadavky ucebnich osnov hodnoti:

- Stupen tvofivosti a samostatnosti projevu;

- Osvojeni potfebnych védomosti, zkusenosti, Cinnosti a jejich tvofiva aplikace;

- Poznani zadkonitosti danych ¢innosti a jejich uplatfiovani ve vlastni ¢innosti;

- Kvalita projevu;

- Vztah zéka k ¢innostem a zajem o né;

- Estetické vnimani, pristup k uméleckému dilu a k estetice ostatni spolecnosti;

- Vtélesné vychové s prihlédnutim ke zdravotnimu stavu Zaka vSeobecna télesna zdatnost, vykonnost a jeho péce o vlastni zdravi.
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6.4 Stupné hodnoceni prospéchu a chovani v zakladni Skole

6.4.1 Stupné hodnoceni prospéchu Zak( v jednotlivych vyucovacich pfedmétech v zakladni 3kole vzdélavanych podle 3kolnitho vzdéldvaciho programu ,Ucime se pro
Zivot” (zpracovaného podle RVP ZV)

1 —vyborny
2 —chvalitebny
3 —dobry

4 — dostatecny
5 — nedostatecny

Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech s pfevahou teoretického zamérent:
- Cesky jazyk a literatura, Cesky jazyk a ¢tenarska vychova, Anglicky jazyk, Matematika, Informatika, N&3 svét, Déjepis, Obcanskd vychova, Fyzika, Chemie, Pfirodopis, Zemépis,
Vychova ke zdravi

Stupen 1 (vyborny)

- 74k ovlada pozadované poznatky, chape vztahy mezi nimi. Samostatné a tvofivé uplatriuje osvojené poznatky a dovednosti pfi Fedeni teoretickych a praktickych Gkol(.
Vysledky jeho Cinnosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

- 73k vykonava pozadované ¢innosti s mengimi chybami, samostatné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatfiuje osvojené poznatky a dovednosti p¥i Fedeni teoretickych
a praktickych Gkol@. Ustni a pisemny projev miva menséi nedostatky. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

- Podstatnéjsi chyby a nepresnosti dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani poznatkd se dopousti chyb, uplatriuje poznatky a provadi hodnoceni jev( a zdkonitosti
za pomoci ucitele. Jeho mysleni je vcelku spravné, ale malo tvorivé. V Ustnim a pisemném projevu ma nedostatky. Je schopen samostatné studovat podle ndvodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

- Priprovadéni poZadovanych intelektualnich ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplatiiovani osvojenych poznatkd a dovednosti se vyskytuji zavazné chyby,
je nesamostatny. Zdvazné nedostatky a chyby dovede s pomoci ucitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

- 74k si pozadované poznatky neosvojil. Kvalita jeho vysledkd ma vazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucitele. Nedovede samostatné studovat,
neprojevuje snahu.
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Klasifikace ve vyucovacich predmétech s prevahou praktického zaméreni:
- Prdce a ¢innosti

Stupen 1 (vyborny)

- 74k soustavné projevuje kladny vztah k préci, pracovnimu kolektivu a praktickym ¢innostem. Pohotové a samostatné vyuziva ziskané teoretické poznatky pfi praktické
cinnosti. Praktické cinnosti vykonava pohotové, samostatné uplatriuje ziskané dovednosti a navyky. Bezpecné ovlada postupy a zpUsoby prace, dopousti se jen mensich
chyb, vysledky jeho prace jsou bez zavaznéjsich nedostatk(. DodrZuje BOZP. Aktivné prekonava vyskytujici se prekazky.

Stupen 2 (chvalitebny)

- Zé&k soustavné projevuje kladny vztah k praci, samostatné, ale méné tvofivé a s mensi jistotou vyuzivé ziskané teoretické poznatky p¥i praktické ¢innosti. Vysledky jeho prace
maji drobné nedostatky. Dodrzuje BOZP. Prekazky v praci prekonava s ob¢asnou pomoci ucitele.

Stupen 3 (dobry)

- Za pomoci ucitele uplatriuje ziskané teoretické poznatky. V praktickych ¢innostech se dopousti chyb a pfi postupech prace potrebuje ob¢asnou pomoc ucitele. Vysledky
prace maji nedostatky. Pfekdzky pfekonava jen s ¢aste¢nou pomoci ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

- Zé&k pracuje bez zajmu a vztahu k praci. Ziskané teoretické poznatky dovede vyuZit jen za soustavné pomoci ucitele. Ve vysledcich prace ma zédvazné nedostatky. Méné dba
na dodrzovani BOZP. Prekazky prekonava jen s pomoci uditele.

Stupen 5 (nedostatecny)

- Z&k neprojevuje zajem o praci a vtah k ni, nedokaze ani s pomoci ucitele uplatnit ziskané poznatky pti praktické ¢innosti. Vysledky jeho prace jsou nedostate¢né, netpiné,
nepresné. Neovldda BOZP. Nedokaze postupovat pfi praci ani s pomoci ucitele.

Klasifikace ve vyu€ovacich pfedmétech s pfevahou vychovného zaméreni:
- Hudebni vychova, Vytvarnd vychova, Sport a pohyb

Stupen 1 (vyborny)

- 74k je v ¢innostech velmi aktivni. Pracuje tvofivé, samostatné, plné vyuziva osobni predpoklady a velmi Uspéiné je rozviji v individualnich i kolektivnich projevech. Ma
vyrazné aktivni zdjem o uméni, télesnou kulturu a projevuje k nim aktivni vztah. Uspé&sné rozviji svilj esteticky vkus.

Stupen 2 (chvalitebny)

- Zakje v &innostech aktivni, tvofivy, pfevazné samostatny na zakladé vyuzivani svych osobnich predpokladd, které Uspé$né rozviji. Jeho projev je esteticky plisobivy a ma jen
mensi nedostatky. Rozviji si v poZadované mife esteticky vkus.

Stupen 3 (dobry)
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- Zé&k je v &innostech aktivni, tvofivy a ¢asteéné samostatny. NevyuZiva dostatedné své schopnosti k projevu. Dopousti se chyb, potiebuje pomoc uéitele. Nema dostate¢ny
aktivni zajem o estetiku.

Stupen 4 (dostatecny)

- Zé&kjev ¢innostech mélo aktivni a tvorivy. Ukoly Fedi s ¢astymi chybami a znaénou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o ¢innosti, nerozviji dostateéné svij
esteticky vkus.

Stupen 5 (nedostatecny)

- Zé&kje v ¢innostech pfevazné pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je chybny. Neprojevuje zajem o praci a nevyviji Gsil{ rozvijet svilj esteticky vkus.

Klasifikace ve vyucovacich pfedmétech specialné pedagogické péce:
- Predméty specialné pedagogické péce se nehodnoti (Zaci nejsou klasifikovani).
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6.4.2 Hodnoceni Zakd na vysvédceni

Pfi hodnoceni se na prvnim stupni pouZije pro zapis na vysvédceni stupné hodnoceni Cislice, na druhém stupni slovni oznaceni stupné.
Jestlize je 7ak z vyuky nékterého pfedmétu v prvnim nebo ve druhém pololeti uvolnén, uvddi se na vysvédceni misto hodnoceni slovo uvolnén (a). Nelze-li Zéka z nékterého nebo
ze vsech predmétl v prvnim nebo ve druhém pololeti hodnotit ani v ndhradnim terminu, uvadi se na vysvédcéeni misto hodnoceni slovo nehodnocen (a).

Celkové hodnoceni Zaka se na vysvédceni vyjadfuje stupni:
- prospél (a) s vyznamenanim,

- prospél (a),

- neprospél (a),

- nehodnocen (a)

74k je hodnocen stupném:

- prospél (a) s vyznamenanim, neni-li v Zadném z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu horsim
nez 2 - chvalitebny, prdmér stupnl prospéchu ze vsech povinnych pfedmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem neni vyssi nez 1,5 a jeho chovani je hodnoceno
stupném velmi dobré.

- prospél (a), neni-li v zadném z povinnych predmétl stanovenych Skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim;

- neprospél (a), je-li v nékterém z povinnych predmétl stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnocen na vysvédceni stupném prospéchu 5 - nedostatecny nebo
odpovidajicim slovnim hodnocenim nebo neni-li z ného hodnocen na konci druhého pololeti.

- nehodnocen (a), neni-li mozné Zaka hodnotit z nékterého z povinnych predmétd stanovenych skolnim vzdélavacim programem na konci prvniho pololeti.

Chovani se hodnoti klasifikaénimi stupni:
1 —velmi dobré

2 — uspokojivé

3 — neuspokojivé

Pfi hodnoceni jsou vysledky vzdélavani zaka hodnoceny tak, aby byla zfejma Uroven vzdélani zZéka, které dosahl zejména vzhledem k ocekdvanym vystupdm jednotlivych

predmétd skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladim a k véku. Klasifikace zahrnuje ohodnoceni pfistupu zaka ke vzdélavani i v
souvislostech, které ovliviuji jeho vykon.

Pfi hodnoceni prospéchu zdka mlze byt vzhledem k jeho specidini vzdélavacim potfebdm nebo individudinimu planu pouZzito Sirsi slovni hodnoceni, o jeho pouziti rozhodne
feditel Skoly na zakladé navrhu ucitele.
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6.4.3 Zasady pro pouzivani slovniho hodnoceni na vysvédceni

O slovnim hodnoceni vysledk( vzdélavani Zzaka na vysvédcéeni rozhoduje feditel skoly se souhlasem $kolské rady a po projednani v pedagogické radé.

Pfi pouZiti slovniho hodnoceni se vysledky vzdélavani zaka v jednotlivych predmétech stanovenych skolnim vzdélavacim programem hodnoti tak, aby byla zfejma droven vzdélani
Zaka, které dosahl zejména ve vztahu k ocekavanym vystupdm jednotlivych predmétd skolniho vzdélavaciho programu, ke svym vzdélavacim a osobnostnim predpokladdm a
véku. Slovni hodnoceni zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani zaka v jejich vyvoji, ohodnoceni pfistupu Zdka ke vzdélavani i v souvislostech, které ovliviiuji jeho vykon, a
naznaceni dalsiho rozvoje Zaka; obsahuje také zdlvodnéni a doporuceni, jak pfedchazet pripadnym nelspéchlim Zdka a jak je prekonavat. Vysledky vzdélavani Zaka na konci
prvniho pololeti Ize hodnotit souhrnné za vSechny pfedméty. Slovni hodnoceni Ize pouZit i pro hodnoceni chovani zéka.

Tridni ucitel po projednéni s vyucujicimi ostatnich predmétl prevede slovni hodnoceni do klasifikace nebo klasifikaci do slovniho hodnoceni v pfipadé prestupu zaka na skolu,
kterd hodnoti odliSnym zpUsobem, a to na Zadost této Skoly nebo zdkonného zastupce zdka.
Je-li Zak hodnocen slovné, prevede tridni ucitel po projednani s vyucujicimi ostatnich predmétd slovni hodnoceni do klasifikace pro uUcely pfijimaciho Fizeni ke stfednimu

vzdélavani.

Zasady pro vzajemné prevedeni klasifikace a slovniho hodnoceni:

Prospéch

Ovladnuti uciva

1 —vyborny ovlada bezpecné
2 —chvalitebny ovlada
3 —dobry v podstaté ovlada, projevuje snahu

4 — dostatecny

ovlada se znaénymi obtizemi i pfi stale podpore

5 — nedostatecny

neovlada

Mysleni

1 —vyborny chape souvislosti, samostatny
2 —chvalitebny uvaZzuje celkem samostatné

3 —dobry mensi samostatnost v mysleni

4 — dostatecny

nesamostatné mysleni, pouze s napovédou

5 — nedostatecny

odpovida nespravné i na navodné otazky

Vyjadrovani

1 —vyborny vystizné a pomérné presné

2 — chvalitebny celkem vystizné

3 —dobry myslenky vyjadfuje ne dost pfesné
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4 — dostatecny myslenky vyjadfuje se znacnymi obtiZzemi
5 — nedostatecny nedokaZe se samostatné vyjadfit, i na ndvodné otazky odpovida nespravné

Celkova aplikace védomosti

1 —vyborny uzivd védomosti a spolehlivé a uvédoméle dovednosti, pracuje samostatné, pfesné a s jistotou
2 —chvalitebny dovede pouzivat védomosti a dovednosti pfi feseni Ukold, dopousti se jen mensich chyb

3 —dobry fesi Ukoly s pomoci ucitele a s touto pomoci snadno pfekonava potize a odstrafiuje chyby

4 — dostatecny délad podstatné chyby, nesnadno je prekondva

5 — nedostatecny praktické ukoly nedokdze splnit ani s pomoci
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6.5 Autoevaluace skoly

Autoevaluace — vnitfni hodnoceni $koly — napomaha ke zkvalitnéni a zefektivnéni vzdélavani a vychovy ve $kole. Vnitfni hodnoceni skoly stanovi § 12 zdkona ¢. 561/2004 Sh.
(Skolsky zakon), kterou se stanovi nalezitosti dlouhodobych zamérd, vyrocnich zprav a vlastniho hodnoceni skoly.

Pokud ma ve skole dojit k zefektivnéni procesu vzdélavani, pak Skola nutné musi vénovat velkou pozornost pravé procesu autoevaluace vzdélavaciho procesu jako celku. Nutnosti
je vymezeni oblasti, cill, kritérii, nastroji a ¢asového rozvrzeni evaluacnich ¢innosti. Hlavnim cilem autoevaluace je zhodnoceni stavu — tj. zjistén{ prinasejici informace o tom,
jak funguje skolni vzdélavaci program, Skola, jaké je prostfedi Skoly, v némz se realizuje vyuka. Tyto informace slouZi jako zpétna vazba, prostfednictvim niZ jsou vyvozovany
kroky vedouci k zefektivnéni procesu vyuky a zkvalitnéni Skolniho vzdéldvaciho programu. Nékteré aspekty Skoly budou vyhodnocovény na zdkladé prostého posouzeni
pracovniky Skoly. Naptiklad pfi pravidelnych fizenych rozhovorech pracovnik(i s vedenim Skoly, skupinovych diskusich resp. pracovnich dilnach pedagogickych pracovnik(. Jiné
aspekty hodnoceni skoly budou sledovany na zédkladé shromazdovani Zzakovskych praci, dotaznik( zadavanych zaklm, rodi¢tim, ale i pedagogickym pracovnikdm.

Jednim z nejvyznamnéjsich aspektl prace skoly, ktery se zaroven obtizné hodnoti, je vyuka. Je vhodné, aby jeji soucasti byla autoevaluace ucitel(. Soucasti procesu autoevaluace
ucitele je vytvareni portfolia obsahujiciho napfiklad prace zakd, vystupy z realizovanych projekt(, hodnoceni zak( v soutézich, zaznamy z jednani s rodici, zaznamy ze vzajemnych
naslech atd. Hodnoceni prace uciteld se nesmi opirat pouze o ojedinélé hospitace, ale i o informace, jak ucitelé vyuku planuji, jaké si stanovuji vyukové cile, jak vyhodnocuji
jejich naplnéni a jak vedou Zaky v procesu vzdélavani.

6.5.1 Oblasti autoevaluace

- Materialni, technické, ekonomické, hygienické a dalsi podminky ke vzdélavani.

- Prlbéh vzdélavani - soulad vyuky se Skolnim vzdélavacim programem.

- Skolni klima a vzajemné vztahy s rodi¢i a mistni komunitou.

- Vysledky vzdélavani.

- Spokojenost 7akd s vychovou a vzdélavanim.

- Vzajemna spoluprace pedagogt.

- Rizeni $koly, kvalita personalni prace, kvalita dal$iho vzdélavani pedagogickych pracovnik(i.

- Soulad realizovaného skolniho vzdélavaciho programu s ramcovym vzdélavacim programem pro zakladni vzdélavani.
- Prezentace skoly vUci verejnosti.

6.5.2 Cile a kritéria autoevaluace

Cilem autoevaluace skoly je zjistit aktualni informace o stavu Skoly a tim ziskat podklady pro planovani a realizaci dalSiho rozvoje skoly.
Kritéria autoevaluace jsou urcena pro jednotlivé dilci cile, které si Skola stanovuje na kazdy Skolni rok (jsou stanoveny v rdamcovém planu prace pro kazdy skolni rok).

6.5.3 Nastroje autoevaluace

- Rozbor dokumentace skoly.

- Rozhovory s uciteli, rodici, Zaky a odborniky v regionu.

- Dotazniky pro rodice, Zaky, ucitele, odborna pracovisté v regionu.
- Srovnavaci provérky, dovednostni testy.

- Hospitace a naslechy.

- Monitorovani masmédif (tisk, rozhlas, televize atd.).
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6.5.4 Casové rozloZenf autoevaluaénich ¢innostf

- Hospitacni ¢innost (v prabéhu celého skolniho roku).

- Sebehodnoceni prace uciteld a hodnoceni feditelem skoly za minuly Skolnf rok (zacatek skolnf roku).
- Projednani struktury vlastniho hodnoceni skoly s pedagogickou radou (do konce zafi).

- Projednani vlastniho hodnoceni skoly v pedagogické radé za minuly skolni rok (do konce fijna)

- Mapa skoly — SCIO (dle potreby).

- Dotazniky na klima skoly (1x za 2 roky).

- Monitorovani masmédii po cely rok.

- Rozhovory s uciteli a Zaky, vystupy z jednani skolské rady (pribézné).
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7  Priloha ¢&. 1 - Skolni druZina

Skolni druzina ma svilj samostatny vzdélavaci program a jeho cilem je vzdélavani 7akd, které neni stanoveno ékolskym zakonem, ale musi respektovat obecné cile vzdélavanti,
vymezené §2 skolského zdkona, coZ poskytuje Sirokou volnost pfi jejich formulovani, zaroven to vsak klade velké naroky na odpovédnost a kvalifikovanost pracovnikd skolni
druZiny.

Ve $kolni druziné dbadme pfi rozvoji dovednosti na veskeré individudlni zvlstnosti, materiaini a dali podminky vzdélani a vychovy v ndvaznosti na SVP $koly, pfi ¢em? vyuZivame
razné prostredky, formy a metody naseho vzdélavaciho programu a prihlizime k moZznostem nasich zak(. Snazime se naplnit zajmy a oc¢ekavani zakd i rodica.

Skolni druZina naplfiuje poslani a vizi §koly. Spole¢né vedeni k samostatnosti, odpovédnosti a vzajemnému respektu, je hlavnim poslanim nasi $koly a taktéz kolni druziny.
Vzdélavani ve skolni druziné probiha v privétivém, vstficném a bezpecném prostredi.

Cile v zdjmovych &innostech:

- Podnécovat zaky k tvorivému, logickému uvaZzovani a reseni problému.

- Upevnovat vztahy ve skupiné, pomoc kamaradovi.

- Podporovat nesobecké chovani.

- Véstje k viestranné a oteviené komunikaci.

- Rozvijet schopnosti Zakl a respektovat praci jejich i ostatnich.

- Pripravovat Zaky k tomu, aby nejen uplatriovali sva prava, ale také naplfiovali své povinnosti.
- U Zakl rozvijet a chranit jejich dusSevni a fyzické zdravi.

- Véstje k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem a ucit je spolecné Zit s ostatnimi.

Délka a ¢asovy plan vzdélavant:

Vychova a vzdélavani ve $kolni druziné je uréeno zejména pro zaky prvniho stupné zakladni $koly a zakladni $koly specialni. Skolni druZinu vyuZivaji zaci 1. stupné koly, ma
pravidelnou vychovnou a vzdélavaci ¢innost. Kapacita $kolni druZiny je 33 7ak(. Skoln{ druzina ma danou dobu ¢innosti a to denné od 6. 20 hod do 8.00 hod. a od 11.30 do 15.00
hod. Tato doba navazuje na casovy plan vzdélavani, ranni a odpoledni svozy, které mohou vyuzit rodice pro snadnéjsi dopravu déti do Skolniho zarizeni a dom.

Podminky pfijiméani uchazect a podminky pribéhu a ukonéovani vzdéldvani:

Z4ci jsou do SD pfijiméni na zadost rodi¢tl formou zapisniho listku a nasledné& maji moznost dochdzet do SD v dobé jejiho provozu. Dochéazka 7dka do SD konéi na zakladé
ozndmen( rodi¢t o ukonéeni dochazky do SD, nebo ukonéenim dochdazky na prvnim stupni zakladni $koly a zakladni gkoly specidlni.

Skolni druzina mé k dispozici bezbariérovou uc¢ebnu, dilnu, 2 herny, které jsou vybaveny odpovidajicim nabytkem, poméickami, relaxaénim bazénem, stolnimi hrami, ¢asopisy,
knihami a pocitaci. VyuZzivame Skolniho pozemku (zahrady s détskym htistém) ke sportovnim, kulturnim a pracovnim aktivitam. Vhodnd poloha nasi $koly ndam umozZiuje travit
Cas v parku a na détskych hfistich.

V rdmci 8kolni druZiny probiha kvalitni zajmova ¢innost, ktera v sobé zahrnuje aktivity motivujici zaky k volnocasovym aktivitdm. Soucasti ¢innosti SD je i nabidka zajmovych
krouzkd.

Vychovna, zajmova a vzdélavaci ¢innost je vedena pravidelnou formou, v kazdodenni ¢innosti prihlasenych zak(. Vyuzivame také spontanni, odpocinkovou a relaxacni ¢innost,
ktera je rovnéz zahrnuta do denniho rezimu SD (napt. relaxace na polohovacich vacich, predéitani a vypravéni).

Prostiedi, ve kterém probiha zajmové vzdélavani, odpovida hygienickym predpisim na prostory a provoz skolskych zafizeni. Jsou bezpecné, snadno udrzovatelné, s pfiméfenym
vybavenim. Zaci jsou vedeni k $etrnému zachazeni s vybavenim 3D.
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Zajmové vzdélavani a Cinnosti jsou vedeny vedouci vychovatelkou a kvalifikovanymi asistenty pedagoga, ktefi:

- Umijednat se zaky 5D,

- Dovedou si vytvorit viely vztah k zaklm,

- Znaji $kalu rlznych zdjmovych Cinnosti primérenych véku déti a umi je ziskat pro urcitou ¢innost a tim podporovat jejich sebevédomi a rozvijet pozitivni stranky osobnosti,
- Znaji bezpeénostni predpisy pro praci se zaky v SD,

- Prlbéiné navstévuji vzdélavaci kurzy a vénuji se samostudiu.

Bezpecnost prace a ochranu zdravi pfi praci u nas zajistuji Vnitini rad Skolni druziny, ktery je zpracovan podle Metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeZe a télovychovy
k postaveni, organizaci a Cinnosti Skolnich druzin ze dne 10. 6. 2002, spolu s tim mame vypracovana Obecna ustanoveni, kterd blize specifikuji potfebné informace. Oba
dokumenty rodice a zakonni zastupci dostavaji a vraceji spolu se zdpisnim listkem a potvrzenim o seznameni s nimi. Oba dokumenty jsou pfilozeny k nahlédnuti ve Skolni druziné.
Ekonomické podminky:

3D je financovéna z rozpoctu koly.

Prlezova témata prochazeji celym vzdélavacim programem:

- Osobnostni a socialni rozvoj,
- Environmentdlni vychova,
- Medidlni vychova.
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Jazyk a jazykovd komunikace

Vystup
Uéastnik by mél:

Napli éinnosti

Poznamky

Respektovat zakladni
komunikacni pravidla
v rozhovoru.

oslovit partnera v rozhovoru; stfidat roli posluchace a mluvciho;
zahajit i ukoncit rozhovor

rozhovory mezi détmi
rozhovory mezi détmi a dospélymi
tematicky zamérené hry v rdznych prostredich (na restauraci, obchod...)

Peclivé vyslovovat, opravovat
chyby.

dbat na spravnou vyslovnost; rozpoznat chybu;
spravné dychat

cteni pohadek

prevypravéni kratkého pribéhu, dramatizace pohadky
nacvik jednoduchych fikanek a basnicek

spolecné odstranit chyby ve vyslovnosti

Volit vhodné verbalni'i
nonverbalni prostfedky
komunikace.

pouZivat vhodné vyrazy, gesta, mimiku; volit pfiméfenou
hlasitost projevu; nepouzivat vulgarni a neslusné vyrazy

dramatizace predvolené situace

vytvofit vlastni pfibéh, kratké vypravéni
ilustrace k pohdadce, dramatizace pohadky
hry pro rozvoj neverbalni komunikace

Vyjadrit vlastnimi slovy své
prani, problém, zazitek.

vystizné formulovat pfani, prosbu; chapat vyznam slov
v kontextu; pouzivat vlastni vyrazy; vytvaret si a rozsifovat slovni
zésobu

pfifazovani nabidnutych slov k obrazku

vypravéni o vlastnich prozitcich

objasnovani vyznamu slov

poslechem pohadek si doplfiuje mélo zndma slova

Vybavit si dila zndmych
autor(.

seznamuje se s klasickymi pohadkami

poslech ¢teného textu
poslech pohadek z CD
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Clovék a jeho svét

Vystup
Uéastnik by mél:

Napli ¢innosti

Poznamky

Orientovat se ve svém okoli.
Poznat organizaci Zivota
v ném.

orientovat se v prostorach skoly; orientovat se v blizkém okoli
Skoly; znat pracovniky Skoly; zaklady dopravni vychovy; smyslové
hry

seznamovani se s budovou skoly — tfidy, herny, dilna, skolni jidelna, WC
poznavaci vychazky po okoli

rozlisuje zndmé a cizi lidi

bezpecnost na prechodu, semafor, chlize v Utvaru, dvojice

smyslové hry v SD - Co se ve tfidé zménilo?

Pochopit princip kolektivu
jako celku a potrebu
respektovani kazdého
jednotlivce.

poznat spoluzaky; respektovat stejnda prava bez ohledu na vék a
pohlavi; umét se zapojit do kolektivu, spolupracovat s ostatnimi;
dokdzat pomoci ostatnim; kolektivni hry, sportovni hry;
poznavaci hry

smyslové hry — poznej spoluzdka podle hlasu, hmatu
rozhovory ve dvojicich

sportovni hry v pfirodé

spoluprace pfi spole¢ném ukolu

spolupréce na vyzdobé 5D a chodeb 78

pravidla slusného chovani.

Orientovat se v Case a misté.

pozorovat zmény v pfirodé; sledovat rozmanitosti ro¢nich
obdobi; poznat zmény pocasi a fidit se podle nich; Teplice a
okoli; vyznamné svatky (Velikonoce, Vanoce)

kalendar ptirody

poznavaci vychazky po okoli (sbér kastand, list()
ochrana prirody (udrzuje poradek, nelame vétve)
vychazka po okoli Teplic — pamatky

vypraveni o tradicich, svatcich

vyroba darkd

vyzdoba SD

Mit schopnost
sebeuvédoméni.

Vnimat jedinec¢nost kazdého
jednotlivce.

respektuje nazory spoluzakl; zapojuje se do kolektivnich her

sestaveni autoportrétu z nabidnutych komponentd.
vytvofit otisk chodidla

obkreslit dlan

vypraveét pred spoluzédky vlastni prihodu, vyjadfit svdj nazor
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Clovék a pfiroda

Vystup
Uéastnik by mél:

Napli ¢innosti

Poznamky

Vybavit si jednotlivé soucasti
pfirody jako nepostradatelné
v celku.

pozorovani zmeén v pfirodé béhem rocnich obdobi;

péce o zvitata Zijici ve volné pfirodé; prace s encyklopedii,
Casopisy; prace s PC — vyukové programy

vychazky po okoli

kalendar pfirody

zmény u rostlin a stromU béhem Ctyr rocnich obdobi
volné Zijici ZivoCichové a jejich mladata
encyklopedie, knihy, casopisy

prirodovédné hry na PC

Ochranovat prirodu.

spoluvytvaret Cisté a estetické mimoskolni prostredi;
pfikrmovani zvére v zimé; vysvétleni smyslu tfidéni odpadd

Uklid a udrzovani poradku a Cistoty i mimo SD
chovani v pfirodé
rozdéleni pfedmétl podle mozZnosti dalsiho vyuziti

Znat prirodu.

pracovat s atlasem rostlin, zvifat, hub; poznavat rostliny i
Fivocichy; péce o kvétiny v SD

urcovani druhd zvére a rostlin

pozorovani v pfirodé — rostliny, stromy, Zivocichové
vyukové programy na PC

kresleni zvirat, kvétin

spolecenské hry —, Ctvero roénich obdobi“
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Umeéni a kultura

Uéas:/r\lliitgs mal: Napli ¢innosti Poznamky
Rozvijet a podporovat vytvofit si kladny vztah k hudebnimu a vytvarnému projevu; hudebné pohybové hry
estetické citéni a vnimani. vyjadfovat vlastni pocity verbalné i neverbalné; rytmicky a zpév znamych pisni, doprovod na rytmické nastroje
pohybové vyjadrit pocit z hudby; zpév pisni s kytarou, klavirem; poslech hudby z CD
hudebné pohybové hry; sezndmit se rlznymi technikami prace s raznymi vytvarnymi technikami
vytvarné prace; vyzdoba SD; smyslové hry; navitéva vystav vyzdoba SD
v okoli tematicky zamérené prace — Velikonoce, Vanoce

vyroba darkl k vyro¢im a svatklim (Vanoce, Velikonoce, Den matek)
prohliZzeni encyklopedii, knih

dramatizace pohdadky, déje pisné

smyslové hry — pro rozvoj hmatu, sluchu

tanec na hudbu

Spravné vyuzivat vytvarné i identifikovat zvuk jednotlivych nastrojl; vyjmenovat pomucky hudebné pohybové hry

hudebni nastroje a pomucky |k realizaci vyrobku; vyuzit moznosti a vlastnosti rGznych druhd doprovod pisni hrou na télo

pri vlastni tvorbé. materiall (pisek, sadra, prirodniny, rizné druhy papiru, tésto, pouzit ke zvukovému doprovodu i predméty denni potreby
modelovaci hmota,..); prace rliznymi vytvarnymi technikami malovani, kresleni, modelovani, prace s pfirodnim materidlem

udrZet Cistou pracovni plochu

tematicky zamérené prace (Vanoce, Velikonoce)

vyroba dark( pro své blizké (Den matek, Vanoce ...)

vyzdoba Skoly

smyslové hry —, Poznavani spoluzaka, hudebniho nastroje podle sluchu”
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Clovék a zdravi

Vystup
Uéastnik by mél:

Napli ¢innosti

Poznamky

Cilevédomé dodrzovat
hygienické navyky.

zakladni hygienické navyky; sebeobsluha — skladani, svlékani,
zapinani odévu; stolovani — hygiena, spravné sezeni u stolu,
pouZzivani ptiboru; zdrava vyziva

myti rukou po WC, pred jidlem, po pfichodu z vychazky
svlékani, oblékani a uklid odévu po navratu z vychdzky
prostirani stolu

uklid stolu po jidle

zdravé a nezdravé potraviny

nemoc a zdravi — ,Zloutenka”

Predchazet nebezpecnym
situacim.

dodriovat bezpeénost v SD; zaklady dopravni vychovy — spravné
pfechazeni vozovky; dodrzovat bezpecnost pfi hrach v pfirodé

dodriovani stanovenych pravidel v 3D i mimo ni

spravné prechazeni vozovky

spravné a bezpecné chovani v prostfedcich hromadné dopravy
tematicka vychazka — semafor, zakladni dopravni znacky

hry v pfirodé

Rozvijet télesnou zdatnost.

znalost pravidel sportovnich her; dodrZovani stravovacich
navyk(; hrani smyslovych her; vliv pohybu na zdravi; zaklady
prvni pomoci; hry v pfirodé

hrani mi¢ovych her, dodrZovani pravidel

smyslové hry — pozndvani potravin podle chuti, ¢ich
hry v pfirodé

prekonavani prirodnich prekazek
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Clovék a svét prace

Vystup
Uéastnik by mél:

Napli ¢innosti

Poznamky

Mit pozitivni vztah k prdci své
i praci druhych.

rozvoj pracovnich dovednosti; vytvofit pozitivni vztah k praci své i
ostatnich; vysvétlit potfebnost rliznych druhl prace
vyroba dark(

péce o vyzdobu na chodbach

nenicit vysledky cizi prace

udrzovani poradku ve skfinkach

hra Na femesla, vypravéni o nich

uklid skolni druziny, opravy poskozenych her

prace s papirem, modelovaci hmotou, pfirodnim materidlem

Ziskat a rozvijet pracovni
dovednosti i s vyuZitim
pracovnich pomucek.

identifikovat pracovni nastroje; pouzit spravné nastroje pri
zadané praci; zachazeni s nastroji a pracovnimi pomdckami;
péce o pomlcky a nastroje

aklid SD

udrzovani poradku v SD i $ir&im okoli

zalévani kvétin v SD

pomoc pfi obédé — prostirani stolu, uklid nadobi

Naplanovat, zorganizovat a
dokoncit pracovni ¢innost.

dbat na dokonceni ¢innosti; péce o kvétiny; naplanovat si ¢innost
—vyroba darkd (Vanoce, Velikonoce)

vyzdoba gkoly, SD

péstovani rostlin

vytvoreni darkd

tematické prace — Velikonoce, Vanoce
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Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k plnéni klicovych kompetenci

Kompetence k uceni

- UmozZniujeme 7akam realizovat vlastni napady, podnécujeme jejich tvofivost.

- Vytvarime takové situace, v nichZz ma Zak radost ze samouceni, které je pfinosem pro jeho Zivot.

- Klademe dlraz na vyuziti znalosti a dovednosti ziskanych pfi vyuce a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Kompetence k feSeni problému

- Usilujeme o to, aby dokdazali rozpoznat problémy a pfi feSeni pozadali o radu a Fidili se ji.

- Nechame Zaky prijimat dlsledky jejich rozhodnuti.

- Snazime se, aby se nenechali pfi feseni problémU odradit nezdarem a ucili se prekonavat obtize.

Kompetence komunikativni

- Zdokonalujeme a upravujeme verbaini i neverbalni projev.

- Podporujeme vyuzivani vyjadrovacich schopnosti v dalsi komunikaci.

- Chceme, aby Zaci dodrzovali pravidla diskuze.

- Uc¢ime navézat a udrzet kontakt v rozhovoru, aktivné naslouchat druhym.

Kompetence sociélni a personalni

- Ucime Zaky pracovat ve skuping, tolerovat a respektovat ostatni.

- Snazime se, aby rozpoznali nevhodné chovani, odmitali rizikové chovani.

- Posilujeme socidlni chovani a sebeovladani, vnimavost k potfebam starych, nemocnych a postizenych lidi.
- Dbdme na dodrzovani stanovenych pravidel chovani.

Kompetence ob&anské

- Ucime zaky respektovat odlisné nazory, presvédceni druhych.

- Klademe dlraz na respektovani pravidel souziti ve skole i mimo ni.

- Ucime Zaky chranit své zdravi, uvédomovat si vyznam zdravého Zivotniho stylu a podle moZnosti se podilet na ochrané Zivotniho prostredi.
- Snazime se, aby v ramci svych moznosti uméli prizpGsobit chovani v krizovych situacich.

Kompetence pracovni

- Vedeme k vytvareni pozitivniho vztahu k manualnim ¢innostem.

- Dbame na dodrzovani zasad bezpecnosti ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostredi a spolecenskych hodnot, jejich uplatiovani pfi pracovnich ¢innostech.
- Podporujeme ocenéni prace spoluzakd.

- Motivujeme k aktivnimu zapojeni do ¢innosti realizovanych Skolou i mimo vyuku.

Kompetence digitalni

- Motivujeme Zaky, jak vyuZivat digitalni technologie k usnadnéni prace a zkvalitnit vysledky své prace.
- Klademe ddraz na predchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zatizeni i dat, télesného a dusevniho zdravi Zaka i zdravi ostatnich.
- Snazime se, aby Zak pti spolupraci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednal eticky.
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8  Pfiloha €. 2 — Skolni klub

Skolni klub méa sv(ij samostatny vzdélavaci program a jeho cilem je vzdélavanim zak(, které nenf stanoveno gkolskym zékonem, ale musi respektovat obecné cile vzdélavani
vymezené § 2 skolského zakona, coZ poskytuje Sirokou volnost pfi jejich formulovani, zaroven vsak klade velké naroky na odpovédnost a kvalifikovanost pracovnikl naseho
Skolniho klubu.

Ve $kolnim klubu dbdme pfi rozvoji dovednosti na veskeré individudlni zvldstnosti, materiaini a dal&i podminky vzdélani a vychovy v ndvaznosti na SVP $koly, pti éem? vyuzivame
razné prostredky, formy a metody naseho vzdéldvaciho programu a pfihlizime k moZnostem nasich zak(. Snazime se naplnit zajmy a ocekdvani zak( i rodicd.

Skolni klub naplriuje poslani a vizi $koly. Spole¢né vedeni k samostatnosti, odpovédnosti a vzajemnému respektu, je hlavnim poslanim nasi gkoly a taktéz $kolniho klubu.
Vzdélavani ve skolnim klubu probiha v privétivém, vstficném a bezpecném prostredi.

Cile v zdjmovych ¢innostech:

- Podnécovat zaky k tvorivému, logickému uvaZzovani a reseni probléma.

- Véstje k vsestranné a oteviené komunikaci.

- Roazvijet schopnosti Zakl a respektovat praci jejich i ostatnich.

- Pripravovat zaky k tomu, aby nejen uplatriovali sva prava, ale také naplriovali své povinnosti 7ak( rozvijet a chranit jejich dusevni a fyzické zdravi.
- Véstje k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem a ucit je spolecné Zit s ostatnimi.

Délka a asovy plan vzdélavani:

Vychova a vzdélavani ve Skolnim klubu je uréeno zejména pro Zdky druhého stupné zakladni skoly a zakladni Skoly specidlni.

Skolni klub vyuZivaji #4ci 2. stupné zakladni gkoly a zakladni gkoly specialni, md pravidelnou vychovnou a vzdélavaci ¢innost, kterd je dana dobou volného &asu 7ak( a rozvrhem
Skoly. Provozni doba 5K navazuje na ¢asovy plan vzdélavani, ranni a odpoledni svozy, které mohou vyuzivat rodice pro snadnéjsi dopravu déti do $kolniho zafizen.

Podminky pfijiméani uchazect a podminky pribéhu a ukonéovani vzdéldvani:

Zaci jsou do 5K prijimani na zddost rodic¢t formou zapisniho listku a nasledné maji moznost dochazet do $K v dobé jejiho provozu. Dochézka 7aka do SK konéi na zakladé oznamen
rodi¢(i o ukonéeni dochézky do SK, nebo ukon&enim dochazky na druhém stupni zakladni $koly praktické ¢&i specialni.

Skolnf klub ma k dispozici bezbariérovou uéebnu, ktera je vybavena odpovidajicim nabytkem, pomdckami, stolnimi hrami, ¢asopisy, knihami a poéitaci. Vyuzivdme $kolntho
pozemku (hristé, zahrady) ke sportovnim, kulturnim a pracovnim aktivitdm. Diky vyhodné poloze nasi Skoly travime cas v parku a na hristich pro mladez.

Vychovna, zajmova a vzdélavaci ¢innost je vedena pravidelnou formou v kazdodennich ¢innostech prihlasenych 7ak( a vyuzivame i spontanni a odpocinkovou c¢innost, ktera je
rovné? zahrnuta do denniho rezimu SK (ranni hry v klubu, odpoledni relaxace a polohovani, ¢innost venku, canisterapie, upevriovani hygienickych navyké a péce o kvétiny a
drobné zvitectvo). Soudastf €innosti SK je i nabidka zajmovych krouzkd.

Prostredi, ve kterém probiha zajmové vzdélavani, odpovida hygienickym predpistim vztahujicim se na prostory a provoz skolskych zafizeni. Jsou bezpecné, snadno udrZovatelné
s pfiméirenym vybavenim. Zaci jsou vedeni k etrnému zachazenf s vybavenim SK.

Zajmové vzdélavani a ¢innosti v ném jsou vedeny vedouci vychovatelkou a kvalifikovanymi asistenty pedagoga, kteri:

- Uméji vytvorit priznivé socidlni klima a efektivné jednat.

- Maji organizacni schopnosti.

- Dokézou ziskat zaky ke spolupréci pro ¢innosti ve SK.

- Neustdle se vzdélavaji v kurzech i samostudiem.
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- Znaji bezpecnostni predpisy a jsou pravidelné proskolovani pro praci se zaky.

V ramci SK pravidelné dochazime do nedaleké $kolnf jidelny, kde maji evidovani #aci moznost ob&dd. Viichni zaci SK jsou povinni se prihldsit vypinénim zapisniho listku do SK.
Bezpecnost prace a ochranu zdravi zajistuje Vnitfni fad Skolniho klubu, ktery je zpracovan podle Metodického pokynu Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k postaveni,
organizaci a ¢innosti SK ze dne 10. 6. 2002, spolu s tim jsou vypracovana Obecnd ustanoveni, ktera blize specifikuji potfebné informace. Oba dokumenty jsou umistény na
viditeIném pristupném misté ve Skolnim klubu a jsou k volnému nahlédnuti.

Ekonomické podminky:
8K je financovén z rozpodtu skoly.

Prlifezova témata prochazeji celym vzdélavacim programem:

- Osobnostni a socialni vychova,
- Environmentaini vychova,
- Medidlni vychova.
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Jazyk a jazykovd komunikace

Vystup
Ucastnfk by mél:

Napli ¢innosti

Poznamky

Peclivé vyslovovat, opravovat chyby.

spravné vyslovovat samohlasky i souhlasky;
srozumitelné pro okoli volit pfiméfenou hlasitost
projevu

dramatizace pohdadky
upozornit na chybu a opravit ji
Cetba —knihy a casopisy

VyjadFit vlastnimi slovy své prani, problém, zazitek.

vystizné formulovat; pouZivat vlastni vyrazy

vypravéni o vlastnich prozitcich
objasfovani vyznamu slov

Clovék a jeho svét

Vystup
Jcastnik by mél:

Naplni ¢innosti

Poznamky

Orientovat se ve svém okoli.

vybavit si dalezitd mista v okoli; zjistit dllezita tel. cisla
orientovat se v prostorach skoly

vychazky do okoli pod vedenim zakd s urcenim trasy a
Casti mésta, dilezZité body ve mésté

turistické vylety do okoli (vyuziti mapy, turistickych
znacek), odhad ¢asu, rozliseni povinnosti a zdbavy
seznameni s pedagogickymi a nepedagogickymi
zaméstnanci skoly

Pochopit princip kolektivu jako celku a potrebu
respektovani kazdého jednotlivce.

poznat spoluzaky; respektovat stejna prava bez ohledu
na vék, pohlavi a postiZzeni; pomoci jednotlivci
v nesnazich; vyznam rodiny

poznavaci hry — poznej kamarada po hlase, hmatu
zavodivé hry

spoluprace na vyzdobé chodeb skoly

rozhovory o ¢lenech rodiny, jejich narozeniny, svatky,
pfiprava pranicek

Orientovat se v Case a misté.

odhad ¢asu; orientace v okoli Skoly; vypravéni o
narodnich tradicich

prace s encyklopediemi
vanocni besidka se zkouskou lidovych zvykd, zpivani
koled
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Clovék a pfiroda

Vystup
Ucastnfk by mél:

Napli ¢innosti

Poznamky

Vybavit si jednotlivé soucdsti pfirody jako
nepostradatelné v celku.

zdlvodnit ddleZitost jednotlivych soucasti prirody
pozorovani zmén v pfirodé béhem roénich obdobi

poznavani Krudnych hor a podhii Ceského stfedohof
navstévy botanické zahrady Teplice

Ochranovat pfirodu.

spoluvytvaret zdravé prostredi; vysvétleni smyslu
tridéni odpadu

Uklid a udrzovani Cistoty i mimo nasi skolu
rozdéleni predmétl podle moznosti dalSiho vyuZziti
tridéni odpadd

Znat pfirodu.

poznavat rostliny a Zivocichy; prace s tematickou
literaturou (encyklopedie, atlasy)

navstéva botanické zahrady Teplice
seznameni se s literaturou a Cetba
pozorovani praci na zahradkach
kresleni zvifat, rostlin, pfirody

Umeéni a kultura

Vystup
Utastnik by mél:

Naplii ¢innosti

Pozndamky

Rozvijet a podporovat estetické pocity a vnimani.

vyjadfit vlastni pocity obrdazkem; pouzivat vlastni
vyrazové prostredky; rytmicky a pohybové vyjadrit
pocity z hudby

navstéva vystavy

kresba vykrest na vybrané akce

vyroba dekoracnich a darkovych predmétd s vyuzitim
nejrdznéjsiho materiadlu

poslech hudby, video

navstéva divadla
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Clovék a zdravi

Vystup T . .
e . Naplf €innosti Pozndamk
Ucastnik by mél: P ¥
DodrZovat hygienické navyky. objasnit mozZné nasledky $patné hygieny; vyjmenovat myti rukou
nékteré infekéni nemoci diskuze o infek&nich chorobdach
Pfedchdzet nebezpecnym situacim. uvédomit si mozZnost vzniku nebezpedi v rliznych chovani pfi kontaktu s cizimi osobami, v nepfitomnosti
situacich; chovani v silniénim provozu, v pfirodé, pfi rodi¢l nebo o samoté
sportu a ve Skole jak rozpoznat a zachovat se pfi nabizeni ndvykovych
latek

spravné prechazeni vozovky, chovani pfi jizdé na kole,
znat povinné vybaveni

popsat bezpecnou cestu do Skoly a zpét

sledovat a zndt vyznam dopravnich znacek, dodrzovani
pravidel silniéniho provozu

orientace v jizdnim radu, ukdaznéné a bezpecné se
chovat v prostfedcich hromadné dopravy

dodrzovéni stanovenych pravidel ve SK i mimo néj

Rozvijet télesnou zdatnost. uvédomeéni si vlivu pohybu na organismus; znalost pohyb v prirodé (turistika)
zdravovédy; hrani smyslovych her; znalost pravidel prakticky ndcvik prvni pomoci
nékterych sportd (fotbal, vybijena, pfehazovana); hrani mi¢ovych her a dodrzovani pravidel
dodrZovani stravovacich navyk( sportovani v zimé

dodrZovani pitného reZimu a zdravého jidelnicku
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Clovék a svét prace

Uéas}c/r:/iitgs mal: Napli ¢innosti Poznamky
Mit pozitivni vztah k prdci své i praci druhych. pokusit se vykonat nékterou praci dospélych; vysvétlit | péce o vyzdobu na chodbdach
potfebnost rdznorodych praci; porozumét dopadu a udrzovani poradku ve skfifkach
prospésnosti vykonané prace na okoli nenicit vysledky prace druhych
rozhovory o vandalismu, opravy poskozenych her, uklid
SK
Ziskat a rozvijet pracovni dovednostii s vyuzitim pouZit spravné nastroje pfi zadané praci; zachazeni udrzovani poradku ve SK
pracovnich pomcek. s nastroji a pracovnimi pomUckami; péce o pomUlcky a | pomoc pfi odklizenf listi a snéhu v okoli skoly
nastroje péce o kvétiny ve skole
Naplanovat, zorganizovat a dokoncit pracovni ¢innost. | naplanovat vyrobu predmétd k prodeji na vanocnich pracovni kalendaF — plan praci ve SK
trzich; uvédomit si moZnost zisku a jeho vyuZiti; péCe o | péstovani rostlin
kvétiny a kvétinovou vyzdobu; péce o drobné domaci vyzdoba oken kvétinami
zvirectvo nakup krmiv a potreb pro zvirata
vyroba darkd a vyrobkd k prodeji
zhodnoceni Uspésnosti prodeje a vyuziti vydélanych
penéz

’

Vychovné a vzdélavaci strategie vedouci k pInénf kli¢ovych kompetenci

Kompetence k uceni

- UmozZniujeme 7akam realizovat vlastni ndapady, podnécujeme jejich tvofivost.

- Vytvarime takové situace, v nichz ma zak radost ze samouceni, které je pfinosem pro jeho Zivot.

- Klademe dlraz na vyuZziti znalosti a dovednosti ziskanych pfi vyuce a jejich aplikaci v praktickém Zivoté.

Kompetence k feSeni problému

- Usilujeme o to, aby dokazali rozpoznat problémy a pfi Feseni pozadali o radu a Fidili se ji.

- Nechame Zaky pfijimat dlsledky jejich rozhodnuti.

- Snazime se, aby se nenechali pfi feSeni problémd odradit nezdarem a ucili se pfekonavat obtize.

Kompetence komunikativni

- Zdokonalujeme a upravujeme verbdlni i neverbalni projev.
- Podporujeme vyuzivani vyjadrovacich schopnosti v dalsi komunikaci.
- Chceme, aby Zaci dodrzovali pravidla diskuze.
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- Uc&ime navdzat a udrzet kontakt v rozhovoru, aktivné naslouchat druhym.

Kompetence socialni a personalni

- Ucime Zaky pracovat ve skuping, tolerovat a respektovat ostatni.

- SnaZime se, aby rozpoznali nevhodné chovani, odmitali rizikové chovani.

- Posilujeme socidlni chovani a sebeovlddani, vnimavost k potfebdm starych, nemocnych a postizenych lidi.
- Dbdme na dodrZovani stanovenych pravidel chovani.

Kompetence ob&anské:

- Ucime Zaky respektovat odlisné nazory, presvédceni druhych.

- Klademe ddraz na respektovani pravidel souZziti ve skole i mimo ni.

- Ucime Zaky chranit své zdravi, uvédomovat si vyznam zdravého Zivotniho stylu a podle moznosti se podilet na ochrané Zivotniho prostredi.
- Snazime se, aby v ramci svych moznosti uméli pfizpdsobit chovani v krizovych situacich.

Kompetence pracovni:

- Vedeme k vytvareni pozitivniho vztahu k manualnim ¢innostem.

- Dbadme na dodrzovani zasad bezpecnosti ochrany zdravi, hygieny prace, ochrany Zivotniho prostredi a spolecenskych hodnot, jejich uplatiovani pfi pracovnich ¢innostech.
- Podporujeme ocenéni prace spoluzakd.

- Motivujeme k aktivnimu zapojeni do Cinnosti realizovanych skolou i mimo vyuku.

Kompetence digitalni:

- Motivujeme Zaky, jak vyuZivat digitalni technologie k usnadnéni prace a zkvalitnit vysledky své prace.

- Klademe ddraz na pfedchazeni situacim ohroZujicim bezpecnost zafizeni i dat, télesného a dusevniho zdravi Zaka i zdravi ostatnich.
- SnaZime se, aby 73k pfi spoluprdci, komunikaci a sdileni informaci v digitalnim prostfedi jednal eticky.
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9  Priloha ¢. 3 — Geneticka metoda cteni

Se souhlasem rodicl vyucujeme pocatecni ¢teni a psani rovnéz genetickou metodou. Vzhledem k tomu, Ze vyuka cteni genetickou metodou probiha zejména v prvnich trech
roénicich odli$né ne? vyuka metodou analyticko-syntetickou, je uéebni plan pro genetickou metodu zpracovan samostatné jako priloha tohoto SVP. Jako alternativu a rovné? se
souhlasem rodicli nabizime vyuku psani psacim pismem Comenia Script®.

Nazev predmétu: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 1.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo i S e e
Komunikaéni a slohova vychova
¢JL-3-1-01p Cist véechna velka tiskaci pismena, s cvic¢eni pro rozvoj zrakového, sluchového i hmatového M — prostorova orientace
porozumeénim jednoducha slova a véty, vnimani; orientace v prostoru, orientace na plose (tabule, | HV —rytmizace
zapsané velkymi tiskacimi pismeny. podlaha), strance, radku; ¢teni obrazkd s ukazovanim,
listovani; vyvozovani hlasek a pismen; velka tiskaci
pismena; slova a jednoduché véty z velkych tiskacich
pismen
CJL-3-1-02p Rozumét pokynlm primérené sloZitosti. cviceni koncentrace pozornosti; naslouchani signaltim, HV — poslech vhodnych skladeb,
sloviim, zvuklm; reakce na signal poznavani a rozliSovani zvuk
OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
NS — rodina, chovéni v rliznych
situacich
VDO — Obcan, obcéanska
spole¢nost a $kola
OSV — Komunikace
CIL-3-1-04p Dle svych moZnosti dbat na spravné zaklady techniky mluveného projevu — dychani, tvofeni HV — dechova cviceni, artikulaéni
CJL-3-1-05p dychani, tempo feci a vyslovnost. hlasu, vyslovnost, rytmizace, intonace; vypravéni podle cviceni — uceni text(
CJL-3-1-06p obrazkd; rozvijeni fonematického sluchu; osloveni, OSV — Komunikace
pozdrav, podékovani, Zzadost o pomoc, OSV — Poznavani lidi
CJL-3-1-08p V rdmci svych moznosti zvladat zakladni spravny sed, vhodny Uchop a velikost psaciho nacini; VWV, PC — modelovéni, prace se
hygienické navyky spojené se psanim. seznameni s rznymi grafickymi materialy (prace prstem | Stétci, houbi¢kami a prstovymi
do krupicky, houbou a vodou na tabuli, kfidami na zem; barvami - rozli¢cné techniky a
Stétec a barvy na lavici — velké formaty papiru) materialy
OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
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CJL-3-1-09p Osvoijit si zakladni tahy hlilkového pisma. rozvijeni hrubé a jemné motoriky potfebné ke psani, M —Cislice 1 -5
Zapsat velka pismena celé abecedy uvolfiovaci a grafomotorické cviky, nacvik jednotlivych M — pojmy pred, za, hned pred,
halkovym pismem, Cislice 1 — 5. Snazit se o | tah(; prace se slovni instrukci, pomocnymi body a hned za, prvni, posledni
dodrZovani spravnych tvard pismen. liniaturou; samostatné psani probranych pismen a Cislic
Analyzovat pomoci sluchu slovo na hlasky,
sestavit z hlasek slovo, pfiradit hldsce
pismeno. Dle svych moznosti dodrZovat
spravné poradi pismen a Uplnost slov.
CJL-3-1-10p Poznavat velka tiskaci pismena, pouZivat osvojovani rdznych tvar( velkého tiskaciho pisma (fonty); | VV —tvary a linie
hulkové pismo. prepis hdlkovym pismem NS — dileZité napisy kolem nas
Jazykova vychova
CJL-3-2-01p Znat velka tiskaci pismena celé abecedy. poznavani a Cteni velkych tiskacich pismen; rozliSovaci M — matematicky operator +,
znaménka — ¢arky nad samohldskami; sluchové a zrakové | funkce spojky ,a“
rozliSovani délek u samohlasek
Literarni vychova
CJL-3-3-01p Dle svych moznosti si pamatovat a reprodukce jednoduchych fikadel a rytmickych popévkd s | HV — rytmizace
reprodukovat jednoduché rikanky a pohybem; tleskanim a rytmickymi nastroji SP —fikadla s pohybem
basnicky.
CJL-3-3-02p Dokazat se koncentrovat na poslech velmi poslech pohadek a jednoduchych text(; participace na relaxace s vypravénim
jednoduchych kratkych pohadek a pribéhd. | tvoreni dialogu; vstupovani do roli, dramatizace; odpovédi | HV — ranni hudebni chvilka -
S pomoci vypravovat velmi kratky text podle | na jednoznacné otazky; propojovani s vlastnim vytvarnym | pisnicky z pohadek, relaxace se
otdzek ailustraci. ztvarnénim textu Ctenim ¢i vyprdavénim pohadek
VV —tvoreni kulis a kostym
projekt Pfedstaveni (dramatika)
NS — tematické souvislosti,
socidlni ¢teni
M — pocitani osob, zvitat, (prvni,
posledni, za, pred)
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Nazev predmétu: Cesky jazyk a literatura Rocnik: 2.
Y L. . P vr Y .. Ptesahy a vazby (mezipfedmétové
Ocekavany vystup z RVP Skolnf vystup (Zak by mél) Ucivo L, A e
Komunika¢ni a slohova vychova
CJL-3-1-01p Cist jednoduché véty ve vhodném tempu, diferenciac¢ni cvi¢eni pro rozvoj zrakového, sluchového i
se spravnou intonaci a pfiméfenou hmatového vnimani, orientace v prostoru, orientace na
hlasitosti. Porozumét zndmému textu s strance, radku; ¢teni obrazkd s ukazovanim, listovani,
oporou o ilustrace. Reprodukovat precteny | prace s ucebnici, tabulkami velka tiskaci pismena, slova a
text. jednoduché véty z velkych tiskacich pismen; tvoreni
jednoduchych vét
¢JL-3-1-02p Rozumét pokyndm pfimérené sloZitosti. cvi¢eni koncentrace pozornosti; pravidla zdvofilého OSV — Komunikace
vystupovani; ndpodoba, pozitivni zpeviiovani
CJL-3-1-04p Dbat na spravné dychani, tempo reci a technika mluveného projevu — dychani, tvoreni hlasu, VDO — Obcanska spole¢nost a
CJL-3-1-05p vyslovnost. vyslovnost, rytmizace, intonace, slovni pfizvuk; vypravéni | Skola
CJL-3-1-06p podle obrazk(, vypravéni vlastnich zazitkd, drobného OSV — Komunikace
pribéhu, pohddky s pomoci otdzek; osloveni, pozdrav,
podékovani, zddost o pomoc, prosba, omluva, blahoprani
¢JL-3-1-08p Zvladat zakladni hygienické navyky spojené | upevnovani funkéniho drzeni psaciho nacini, nacvik
se psanim. opravy chyb, Cistota sesitu
CJL-3-1-09p RozliSovat psaci a tiskaci pismena. psani pismen, slov, vét, Cislic i podle napovédy; opis M — pfimé a kfivé cary
Dle svych moznosti psat vybrand psaci psaciho pisma a prepis jednoduchého tisténého textu; M — Ciselna rada
pismena malé abecedy, pfipadné vybrana ndacvik pfipojeni k pocatecnimu velkému pismenu (spojité | OSV — Rozvoj schopnosti
pismena velké psaci abecedy (spojité pismo); poznavani
pismo). Pfepsat tiskaci pismo do psané kontrola vlastni prace, ndcvik opravy chyb
podoby, psat Cislice 0 — 9. Spojovat
probrana pismena do jednoduchych slov, v
ramci moznosti dodrzovat spravné poradi
pismen a Uplnost slov.
CJL-3-1-10p Pozorovat souvislost mezi tiskacimi a vyhledavani riznych grafém k jednotlivé hlasce;
psacimi pismeny, opisovat pismena, slova a | upozorfiovani na pocatek a konec véty; podporovani
jednoduché véty. zajmu o napisy
Jazykova vychova
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jednoduchych kratkych pohadek a pribéhd.
S pomoci vypravovat velmi kratky text podle
otazek a ilustraci.

CJL-3-2-01p Pozndavat vSechna pismena malé a velké procvi¢ovani znalosti pismen sluchové a zrakové HV — rytmizace
abecedy, odliSovat délku samohlasek. rozliSovani délky samohlasek; pouzivani pojm - véta,
Sezndmit se s pojmy — hlaska, slovo, véta. slovo, hlaska; velkd pismena a vyvozovani jejich funkce ve
Podle svych schopnosti psat velkd pismena | vété; vyhleddvani jmen v textu
na zacatku véty a ve vlastnich jménech.
Literarni vychova
CJL-3-3-01p Dle svych moznosti si pamatovat a fikadla s pohybem, tleskanim, rytmickymi nastroji; HV — rytmizace
reprodukovat jednoduché rikanky a jednoduché basnicky korespondujici s probiranymi
basnicky. tématy, obdobim
CJL-3-3-02p Dokazat se koncentrovat na poslech poslech pohadek a jednoduchych text(; participace na VV — tematické prace, ilustrace

tvoreni dialogu; vstupovani do roli, dramatizace; odpovédi
na jednoznacné otazky; propojovani s vlastnim vytvarnym
ztvarnénim textu

NS — tematické souvislosti,
socialni ¢teni

Nazev predmétu:

Cesky jazyk a literatura

Rocnik: 3.

Ocekavany vystup z RVP

Skolni vystup (Zdk by mél)

Ucivo

Presahy a vazby (mezipfedmétové
vztahy, prifezova témata)

Komunikaéni a slohova vychova

se psanim.

¢JL-3-1-01p Cist s porozuménim jednoduché procvicené | nacvik ¢tenf slov s obtiznymi étenarskymi jevy (shluky
texty psané velkymi a malymi tiskacimi souhlasek, dy-di, ty-ti, ny-ni, dé, té, né, bé, pé, vé, mé); s
pismeny. tabulkami na skladani slov, doplfiovani pismen;
dokoncovani vét
CJL-3-1-02p Rozumét pokyndm primérené sloZitosti. naslouchani jednoznacné formulovanym pokyntm; VDO — Obcan, obcéanska
sledovani vypravéni a predcitani spole¢nost a $kola
OSV — Rozvoj schopnosti
poznavani
CJL-3-1-04p Dbat na spravné dychani, tempo reci a techniky mluveného projevu (edukace a reedukace feci); | OSV —Komunikace
CJL-3-1-05p vyslovnost. vypravéni podle obrazk({, popis obrazk(, popis obleceni
CJL-3-1-06p apod.; vypravéni drobného pribéhu, pohadky, vlastnich
zazitkd; nacvik pravidel dialogu, dialog v divadelnim
pfedstaveni a v redlném Zivoté; pravidla zdvotilého
vystupovani, osloveni, pozdrav, podékovani, Zadost o
pomoc, prosba, omluva; blahopfani, adresa, pohled
CJL-3-1-08p Zvlddat zakladni hygienické navyky spojené | spravné sezeni, domluvena oprava chyby, Cistota sesitu
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CJL-3-1-09p Psat pismena a Cislice, v rdmci svych samostatné psani vsech psacich pismen (i hlkové pismo); | VV - kresba, grafomotorické
mozZnosti dodrZovat pomér vysky, velikost a | procvicovani obtiznéjsich jev(, precizovani tah(; hranice | ¢innosti
spravné tvary pismen, pfevadét procvicend |slov v pismu; analyza a nasledna syntéza slova na
slova z mluvené do psané podoby. jednoduchych kfizovkach, cvi¢eni na doplfiovani
chybéjicich hlasek; kontrola vlastni prace, nacvik opravy
chyb; psani slov s obtiznymi jevy - shluky souhlasek a
mékceni; dopliiovaci cviceni
¢JL-3-1-10p Zvlddat opis kratkych vét a jednoduchy pouzivani psaciho i hlilkového pisma; podporovani zajmu
prepis 0 napisy; dliraz na automatizaci psaciho pohybu;
postupny nacvik prepisu slov
Jazykova vychova
CJL-3-2-01p Znat vsechna pismena malé a velké stdlé procviovani znalosti pismen; sluchové a zrakové HV — rytmizace
abecedy, poznat samohlasky (odlisuje jejich | rozliSovani délky samohlasek, vybirani samohlasek z textu
délku), rozlisit véty, slova a hlasky. Ci Fady pismen, oznaCovani délek; grafické znazornéni
véty, stiihani véty na slova a slov na hlasky; oznacovani
vyslovené hlasky pismenem, tvoreni vét na zadané téma,
slovo
¢JL-3-2-08p Psat velkd pismena na zacatku véty a ve vyhledavani velkych pismen a vyvozovani jejich funkce ve
vlastnich jménech. vété; oznacovani pocatku véty; vybirani jmen z Fady slov
Literarni vychova
CJL-3-3-01p Pamatovat si a reprodukovat jednoduché fikadla a basnicky korespondujici s probiranymi tématy; HV — rytmizace
fikanky a basnicky. vybér dle Urovné 7akd, pouZiti rytmickych nastrojl
CJL-3-3-02p Dokdzat se koncentrovat na poslech vybér textl dle Urovné zakl; odpovédi na vhodné VV —tematické prace, ilustrace
pohadek a kratkych pribéh(, reprodukovat |jednoznacné otazky; seznameni s textem jednotlivych NS — tematické souvislosti,
kratky text podle otazek a ilustraci. postav - role; vstupovani do déje, propojovani s vlastnim | socialni Cteni
vytvarnym ztvarnénim textu
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10 Priloha €. 4 - Pfechodné ustanoveni k vyuce Informatiky podle RVP ZV z roku 2021

V od $kolniho roku 2022/2023 dochdzi na nasi $kole k plnému nabéhu vzdéldvacich obsahi sestavenych podle RVP ZV platného od 1. 9. 2021. Nabéh je graficky znazornén v

nasledujici tabulce.

Rocnik: 2022/2023 2023/2024 2024/2025 2025/2026 2026/2027 2027/2028 2028/2029 2029/2030
4, zahdjeni fadné zahdjeni radné zahdjeni fadné zahdjeni fadné zahdjeni fadné zahajeni radné zahajeni radné zahajeni radné
hajeni b , , , , , , .
5. Zséj;ez:;sfiz navaznost na 4 navaznost na 4 navaznost na 4 navaznost na 4 navaznost na 4 navaznost na 4 navaznost na 4
zahajeni bez . . . . . . .
6. n4vaznosti navaznost na 5 navaznostna4,5 | navaznostna 4,5 | navaznostna 4,5 | navaznostna4,5 | navaznostna 4,5 | navaznostna4, 5
zahajeni bez , , ndvaznost na 4, 5, [ navaznost na 4, 5, | ndvaznost na 4, 5, | navaznost na 4, 5, | ndvaznost na 4, 5,
7. , ) navaznost na 6 navaznostna 5, 6
navaznosti 6 6 6 6 6
zahajeni bez , , ndvaznost na 5, 6, | navaznost na 4, 5, | ndvaznost na 4, 5, | navaznost na 4, 5, | ndvaznost na 4, 5,
8. , . navaznost na 7 navaznost na 6, 7
navaznosti 7 6,7 6,7 6,7 6,7
9 zahajeni bez N4vaznost na 8 navaznost na 7. 8 navaznost na 6, 7, | ndvaznost na 5, 6, | navaznost na 4, 5, | ndvaznost na 4, 5, | ndvaznost na 4, 5,
’ navaznosti ! 8 7,8 6,7,8 6,7,8 6,7,8
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Skola zaéne vyucovat podle nového SVP s predmétem Informatika a novymi digitalnimi kompetencemi od 1. 9. 2022 ve véech ro¢nicich. Pro modFe oznagené roéniky jsou na

toto obdobi zadvazné pouze nékteré vystupy, a to pro Ucely hodnoceni na vysvédéeni. Upravy jsou konkretizovany v tematickych planech.

Rocnik:

2022/2023

2023/2024

2024/2025

4.

zahdjeni radné

zahajeni radné

zahajeni radné

zavazny vystup
-5-1-02p
-5-3-01p
-5-3-02p
vystupy plnéné formou projektu a
mezipredmétovych vztah
I-5-2-01p
1-5-2-02p
1-5-2-03p

navaznost na 4

navaznost na 4

zavazny vystup
1-9-1-01p
1-9-1-02p
1-9-4-02p
1-9-4-04p
1-9-3-01p

vystupy plnéné formou projektu a vyuzivanim
digitalnich technologii v ostatnich predmétech

1-9-4-03p
1-9-4-05p

navaznost na 5

navaznost na 4, 5

zavazny vystup
1-9-1-03p
1-9-1-04p
1-9-4-02p
1-9-4-03p
1-9-4-04p
1-9-4-05p

vystupy plnéné formou projektu a vyuzivanim
digitalnich technologii v ostatnich predmétech

1-9-2-01p
1-9-2-03p

navaznost na 6

navaznost na 5, 6
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zavazny vystup

zavazny vystup

vystupy plnéné formou projektu a vyuzivanim
digitalnich technologii v ostatnich predmétech
[-9-2-02p
1-9-2-03p

1-9-3-03p [-9-3-03p
1-9-3-02p 1-9-3-02p
1-9-4-02p 1-9-4-02p
[-9-4-03p [-9-4-03p
8. |-9-4-04p |-9-4-04p navaznost na 6, 7
[-9-4-05p [-9-4-05p
vystupy plnéné formou projektu a vyuzivanim vystupy plnéné formou projektu a vyuzivanim
digitalnich technologii v ostatnich predmétech digitalnich technologii v ostatnich predmétech
1-9-2-01p 1-9-2-01p
1-9-2-03p 1-9-2-03p
za\/f;iwil_gé;tup zavazny vystup zdvazny vystup
1-9-1-04p [-9-1-03p [-9-1-03p
1-9-4-01p I-9-1-04p -9-1-04p
10-4-02p 1-9-4-01p 1-9-4-01p
1-9-4-03p [-9-4-02p 1-9-4-02p
9 1-9-4-04p [-9-4-03p 1-9-4-03p
1-9-4-05p [-9-4-04p [-9-4-04p
[-9-4-05p 1-9-4-05p

vystupy plnéné formou projektu a vyuzivanim
digitalnich technologii v ostatnich pfedmétech
1-9-2-02p
1-9-2-03p

vystupy plnéné formou projektu a vyuzivanim
digitdInich technologii v ostatnich pfedmétech
1-9-2-02p
1-9-2-03p
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	1 Identifikační údaje
	2 Charakteristika školy
	2.1 Úplnost a velikost školy
	2.2 Vybavení školy (materiální, prostorové, technické a jiné podmínky)
	2.3 Charakteristika žáků
	2.4 Charakteristika pedagogického sboru
	2.5 Dlouhodobé projekty a spolupráce
	2.6 Spolupráce s rodiči, zákonnými zástupci

	3 Charakteristika školního vzdělávacího programu
	3.1 Zaměření školy
	Naše vize je být školou:
	- kde usilujeme o kvalitní mezilidské vztahy, kde se k sobě chováme slušně a pomáháme si;
	- kde se cítíme dobře, do které chodí žáci, zaměstnanci i rodiče rádi;
	- kde se cítíme bezpečně, spolupracujeme a vzájemně se respektujeme;
	- která umožňuje rozvoj žákům i zaměstnancům;
	- otevřenou novým myšlenkám a přístupům;
	- která úzce spolupracuje se svou zakladatelskou organizací Arkadie o. p. s.;
	- kde pracují lidé, které jejich práce baví a zajímá;
	- kde je se na co těšit;
	- kde se učíme životem a pro život;
	- jejíž absolventi se dále vzdělávají, nebo najdou uplatnění na pracovním trhu či v sociálních službách.


	3.2 Výchovné a vzdělávací strategie
	3.3 Zabezpečení výuky žáku se speciálními vzdělávacími potřebami
	3.3.1 Spektrum diagnóz našich žáků:
	Mentální postižení
	Tělesná postižení a neurologická postižení
	- DMO různého stupně a forem,
	- Motorické obtíže (nedostatečně rozvinutá jemná motorika, poruchy pohybové koordinace),
	- Poruchy koncentrace pozornosti (ADD),
	- Hyperaktivita (ADHD),
	- Středně těžké až těžké poruchy učení,
	- Poúrazové stavy,
	- Epilepsie,
	- Downův syndrom,
	- Jiná tělesná postižení.

	Psychiatrické diagnózy
	- Poruchy chování a poruchy emocí,
	- Poruchy autistického spektra.

	Zraková postižení
	Sluchová postižení
	Sociální znevýhodnění

	3.3.2 Personální zabezpečení výchovně vzdělávacího procesu se žáky se SVP
	3.3.3 Podpůrná opatření školy při práci se žáky se SVP
	Základní podpůrná opatření
	Podpora žáka s mentálním postižením
	- Snížený počet žáků ve třídě,
	- Individuální práce se speciálním pedagogem, ověření si, zda žák pochopil instrukci,
	- Úprava prostředí školní třídy pro potřebu žáka,
	- Pomoc asistenta pedagoga během celé délky vyučování,
	- Střídání činností, zařazování relaxačních chvilek,
	- Možnost využití IT technologií, tablety,
	- Vhodné didaktické pomůcky pro psaní a kreslení) protiskluzky, trojhranný program, práce na větším formátu, jiné možnosti zápisu, vlepování, kopie),
	- Vhodné pomůcky pro rozvoj grafomotoriky, sluchové diferenciace, práce v krocích, umožnění relaxace a odpočinku.

	Podpora žáka s tělesným postižením
	- Bezbariérová škola a hygienické zařízení, úprava prostředí školní třídy pro potřebu žáka,
	- Individuální práce se speciálním pedagogem,
	- Pomoc asistenta pro pohyb žáka (přesuny),
	- Možnost využití IT technologií, tablety,
	- Vhodné didaktické pomůcky pro psaní a kreslení) protiskluzky, trojhranný program, práce na větším formátu, jiné možnosti zápisu, vlepování, kopie),
	- Pomůcky pro rozvoj manuálních dovedností, tělesnou výchovu (molitanové stavebnice, rehabilitační míče, vaky, cvičební padák),
	- Pomoc asistenta pedagoga po celou dobu vyučování (dopomoc v sebeobsluze, přesunech, na toaletě).

	Podpora žáka s vadami řeči (narušená komunikační schopnost)
	- Tolerance k pomalejší mluvě a specifikům komunikace,
	- Udržování zrakového kontaktu,
	- Komentování přirozených situací,
	- Jednoduché formulace otázek a pokynů – postupné zvyšování obtížnosti,
	- Aktivity podporující komunikační schopnosti – rytmizace slov a vět (Orffovy hudební nástroje, hra na tělo),
	- Podpora fonematického sluchu,
	- Maximální využití názoru a multisenzoriální přístup,
	- Osvojování učiva pomocí prožitkového a situačního učení,
	- Využití znaku do řeči,
	- Pomoc AP, individuální přístup,
	- Pracujeme pod supervizí školského poradenského zařízení (logoped, klinický logoped-reedukace řeči probíhá na doporučení poradenských pracovníků během celého vyučovacího procesu).

	Podpora žáka se sluchovým postižením
	- Náhrada sluchového handicapu – posílení názornosti,
	- Zážitkový deník (kresba, vlepování, fotografie - upevňování slovní zásoby,
	- PC programy,
	- Obrazové soubory pro konkrétní výukový jev (jazykový jev), karty nebo pracovní listy,
	- Kombinace kompenzačních pomůcek – zvyšování sluchových schopností, komunikačních dovedností, schopnost navazovat sociální vztahy, správné místo k sezení, světlo, nehlučné prostředí, sledovat ústa vyučujícího, braní ohledu na zdravotní stav (rýma, na...
	- Udržování zrakového kontaktu,
	- Pomoc AP, individuální přístup.

	Podpora žáků s poruchami chování a emocí
	- Jednotný týmový přístup při řešení krizových situacích na základě konzultací se zákonnými zástupci a odbornými pracovníky pečujících o žáka (psychiatr, SPC, neurolog atd.),
	- Uvolňovací cvičení (relaxační, dechová, prvky jógy),
	- Individuální práce se speciálním pedagogem, ověření si, zda žák pochopil instrukci,
	- Úprava prostředí školní třídy pro potřebu žáka,
	- Pomoc asistenta pedagoga během celé délky vyučování,
	- Střídání činností, zařazování relaxačních chvilek podle aktuálního zdravotního stavu žáka,
	- Možnost využití IT technologií, tablety,
	- Metodické vedení klinickým psychologem či pedopsychiatrem,
	- Respektování rituálních činností a respektování odpočinku při zátěži,
	- Využití přístupu strukturovaného učení, práce v krocích.

	Podpora žáků s poruchami autistického spektra
	- Individuální práce se speciálním pedagogem, ověření si, zda žák pochopil instrukci,
	- úprava prostředí školní třídy pro potřebu žáka,
	- Pomoc asistenta pedagoga během celé délky vyučování,
	- Střídání činností, zařazování relaxačních chvilek,
	- Možnost využití IT technologií, tablety,
	- Metodické vedení klinickým psychologem či pedopsychiatrem,
	- Respektování rituálních činností a respektování odpočinku při zátěži,
	- Využití přístupu strukturovaného učení, práce v krocích.


	3.3.4 Formy výuky
	3.3.5 Metody, postupy, prostředky, pomůcky
	3.3.6 Spolupráce s odbornými pracovišti

	3.4 Průřezová témata
	3.4.1 Charakteristika průřezových témat
	- Osobnostní a sociální výchova (OSV)
	- Výchova demokratického občana (VDO)
	- Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS)
	- Multikulturní výchova (MUV)
	- Environmentální výchova (EV)
	- Mediální výchova (MV)
	Osobnostní a sociální výchova (OSV)
	Výchova demokratického občana (VDO)
	Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech (VMEGS)
	Multikulturní výchova (MUV)
	Environmentální výchova (EV)
	Mediální výchova (MV)

	3.4.2 Přehled zpracování průřezových témat formou projektů
	Projekt k OSV: Vánoční vystoupení
	Projekt k OSV: Rozhovory s přírodou
	Projekt k VDO a MUV: Všichni jsme stejní, všichni jsme lidé
	Projekt k EV: Papírový den
	Projekt k EV: Ekologický den
	Projekt k EV: Den zdraví
	Projekt k MV: Reklamní plakát
	Projekt k MV: Reklama



	4 Učební plán
	- Vzdělávací oblast Jazyková komunikace má na 1. a 2. stupni název předmětu Český jazyk, všechny její složky jsou vyučovány komplexně. Z cizích jazyků se vyučuje ve 3. – 9. třídě Anglický jazyk, v 8. a 9. ročníku Německý jazyk.
	- Vzdělávací oblast Matematika a její aplikace má na 1. a 2. stupni název předmětu Matematika
	- Vzdělávací oblast Informatika se vyučuje v samostatném předmětu s názvem Informatika, vyučuje se v 4. – 9. ročníku.
	- Vzdělávací oblast Člověk a jeho svět má název předmětu Náš svět, vyučuje se na 1. stupni. Hodinová dotace byla posílena 3 disponibilními hodinami.
	- Vzdělávací oblast Člověk a společnost má název předmětů Dějepis a Občanská výchova, vyučuje se na 2. stupni.
	- Vzdělávací oblast Člověk a příroda má názvy předmětů Fyzika, Chemie, Přírodopis a Zeměpis, vyučuje se na 2. stupni.
	- Vzdělávací oblast Umění a kultura má na 1. a 2. stupni názvy předmětů Hudební výchova a Výtvarná výchova. Předmět Hudební výchova byl posílen 1 disponibilní hodinou.
	- Vzdělávací oblast Člověk a zdraví má na 1. a 2. stupni názvy předmětů Sport a pohyb, zahrnuje tělesnou a zdravotní tělesnou výchovu. V 8. - 9. ročníku je zařazen předmět Výchova ke zdraví.
	- Vzdělávací oblast Člověk a svět práce má na 1. a 2. stupni název předmětu Práce a činnosti, hodinová dotace na 1. stupni byla posílena 5 disponibilními a na 2. stupni 9 disponibilními hodinami.
	- Do předmětů speciálně pedagogické péče jsou na 1. stupni zařazeny předměty Prvky muzikoterapie a prvky Ergoterapie, bylo využito 8 disponibilních hodin. Na 2. stupni Zdravotní tělesná výchova a prvky Ergoterapie, bylo využito 8 disponibilních hodin.

	5 Učební osnovy
	5.1 Český jazyk a literatura
	5.1.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.1.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Komunikační a slohová výchova,
	- Jazyková výchova,
	- Literární výchova.

	5.1.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Využíváme vhodné způsoby, metody, strategie a pomocné techniky pro efektivní učení při čtení, psaní, jazykové výchově, komunikační a slohová výchově, literární výchově.
	- Pracujeme s přiměřeně náročnými literárními texty, gramatickými cvičeními a ostatním výukovým materiálem pro rozvoj mateřského jazyka.
	- Podněcujeme žáky k uvědomění si vlastních pokroků.
	- Učíme žáky získávat informace a na základě jejich pochopení je využívat v procesu učení a praktickém životě.
	- Vedeme žáky k poznávání smyslu a cíle učení, k pozitivnímu vztahu k učení.
	- Podněcujeme žáky k ochotě věnovat se dalšímu studiu.
	- Respektujeme specifické poruchy učení při jazykové a literární i slohové výchově.

	Kompetence k řešení problémů
	- Učíme žáky nenechávat se při řešení problému odradit nezdarem.
	- Používáme gramatická a slohová či komunikační cvičení a literární texty, které mohou vést ke vhodným způsobům řešení konkrétních problémů.
	- Pracujeme s chybou žáka jako s příležitostí pro uplatnění sebekontroly a poučení.
	- Poskytujeme možnost požádat o radu a učíme žáky tuto radu využívat.
	- Učíme žáky vyhledávat informace vhodné k řešení problému.
	- Vedeme žáky k praktickému ověřování správnosti řešení problémů a k aplikaci osvědčených postupů při řešení obdobných nebo nových problémových situací.

	Kompetence komunikativní
	- Pomáháme naslouchat a rozumět obsahu textu a sdělení, přiměřeně na něj reagovat.
	- Učíme vyjadřovat se srozumitelně, souvisle a kultivovaně v písemném i ústním projevu.
	- Rozvíjíme schopnost jednoduché formy písemné komunikace.
	- Učíme využívat některé přiměřené tištěné informace k rozvoji vlastních vědomostí.
	- Vytváříme modelové komunikační situace, které pomáhají k rozvoji dovedností důležitých pro plnohodnotný život a spolupráci s ostatními lidmi.
	- Využíváme pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky.

	Kompetence sociální a personální
	- Na příkladech z literatury učíme žáky mít přiměřené povědomí o mravních hodnotách.
	- Při komunikaci vyžadujeme respektování pravidel práce v týmu.
	- Vedeme žáky k chápání potřeby spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu.
	- Podporujeme navazování rovnoprávných vztahů s vrstevníky.
	- Posilujeme sociální chování, ohleduplnost, sebeovládání a citlivost k potřebám druhých.
	- Nebráníme žákům vyjadřovat jejich názory a učíme je respektovat názory druhých.
	- Pomáháme žákům vytvářet si přiměřeně pozitivní představu o nich samých, která podporuje jejich sebedůvěru a rozvoj.

	Kompetence občanské
	- Vedeme k respektování odlišných názorů a postojů při komunikaci.
	- Pomocí literárních textů pomáháme žákům uvědomit si důležitost odmítání útlaku, hrubého zacházení a násilí.
	- Posilujeme vědomí žáků o jejich právech a povinnostech ve škole i mimo školu.
	- Učíme žáky respektovat a chránit naše tradice a kulturní i historické dědictví, projevovat pozitivní postoj k literárním dílům.
	- Vedeme žáky k aktivnímu zapojení do kulturního dění v našem městě a jeho okolí.

	Kompetence pracovní
	- Při všech pracovních činnostech rozšiřujeme komunikační schopnosti žáků.
	- Učíme žáky hospodařit s časem vymezeným pro řešení úkolů.
	- Posilujeme koncentraci na pracovní výkon a jeho dokončení.
	- Vedeme žáky ke schopnosti udržovat své pomůcky, vybavení a pracovní místo v pořádku.
	- Vedeme žáky k uvědomování si povinnosti mít své pomůcky vzhledem ke svým možnostem včas a samostatně připravené.
	- Učíme využívat žáky jejich nabyté znalosti a zkušenosti v zájmu jejich vlastního rozvoje i jejich přípravy na budoucnost, na jejich budoucí vzdělávání a profesní zaměření.

	Kompetence digitální
	- Vedeme žáky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzování spolehlivosti informačních zdrojů a informací, k dodržování zásad ochrany duševního vlastnictví.
	- Vedeme je k praktickému využívání nových technologií a aplikací podle jejich aktuální vzdělávací a komunikační potřeby.
	- Při práci s informačními zdroji vedeme žáky k dodržování autorského práva, ochraně osobních údajů a vlastní bezpečnosti, dodržování licencí duševního vlastnictví.



	5.2 Anglický jazyk
	5.2.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.2.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Poslech s porozuměním,
	- Mluvení,
	- Čtení s porozuměním,
	- Psaní.

	5.2.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Rozvíjíme správnou techniku čtení a psaní v anglickém jazyce.
	- Dle schopností žáků používáme v hodinách pokyny v anglickém jazyce.

	Kompetence k řešení problému
	- Zadáváním jazykových úkolů dáváme možnost hledání řešení situací a problémů.

	Kompetence komunikativní
	- V počátcích preferujeme dovednost porozumět vyslechnutému sdělení a ústně se vyjadřovat, přihlížíme ke specifickým řečovým vadám.
	- Později pozornost věnujeme rozvoji všech řečových dovedností, čtení jednoduchých textů a písemnému vyjadřování.

	Kompetence sociální a personální
	- Posilujeme sebedůvěru všech žáků, hlavně těch, kteří jsou omezeni řečovou vadou nebo SPU.
	- Pomáháme získat sebedůvěru při vystupování na veřejnosti.

	Kompetence občanské
	- Vedeme k respektování společenských norem a pravidel soužití při práci.

	Kompetence pracovní
	- Formujeme postoje a praktické dovednosti potřebné v reálných situacích.

	Kompetence digitální
	- Motivujeme žáky k využívání programů, aplikací a webových stránek pro osvojování slovní zásoby a správné výslovnosti.
	- Vedeme žáky k využívání online aplikací pro seznámení s reáliemi, které se týkají probíraných témat.
	- Vedeme žáky k dalšímu digitálnímu zpracovávání a sdílení získaných informací.



	5.3 Německý jazyk
	5.3.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.3.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Poslech s porozuměním,
	- Mluvení,
	- Čtení s porozuměním,
	- Psaní.

	5.3.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Rozvíjíme schopnost porozumění, základní techniku čtení a psaní v německém jazyce.
	- Dle schopností žáků používáme v hodinách jednoduché pokyny v německém jazyce.
	- Zadáváme úkoly, kdy mohou žáci využít vědomosti z jiných předmětů a znalosti práce s počítačem.

	Kompetence k řešení problému
	- Zadáváním jazykových úkolů dáváme možnost hledání řešení situací a problémů.

	Kompetence komunikativní
	- V počátcích preferujeme dovednost porozumět vyslechnutému sdělení a ústně se vyjadřovat, přihlížíme ke specifickým řečovým vadám.
	- Později pozornost věnujeme rozvoji základních řečových dovedností, čtení jednoduchých textů a písemnému vyjadřování.

	Kompetence sociální a personální
	- Posilujeme sebedůvěru všech žáků, hlavně těch, kteří jsou omezeni řečovou vadou nebo SPU.
	- Pomáháme získat sebedůvěru při vystupování na veřejnosti.

	Kompetence občanské
	- Vedeme k respektování společenských norem a pravidel soužití při práci.

	Kompetence pracovní
	- Formujeme postoje a praktické dovednosti potřebné v reálných situacích.

	Kompetence digitální
	- Motivujeme žáky k využívání programů, aplikací a webových stránek pro osvojování slovní zásoby a správné výslovnosti.
	- Vedeme žáky k využívání online aplikací pro seznámení s reáliemi, které se týkají probíraných témat.
	- Vedeme žáky k dalšímu digitálnímu zpracovávání a sdílení získaných informací.



	5.4 Matematika
	5.4.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.4.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Čísla a početní operace, Číslo a proměnná,
	- Závislosti, vztahy a práce s daty,
	- Geometrie v rovině a v prostoru,
	- Nestandardní aplikační úlohy a problémy.

	5.4.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Vycházíme z konkrétních situací a postupně od nich abstrahujeme.
	- Podporujeme používání pomocných technik.
	- Prostřednictvím vhodně zvolených zadání umožňujeme poznat smysl osvojovaných postupů pro běžný život.
	- Vedeme ke správnému užívání matematického jazyka včetně symboliky.
	- Zdokonalujeme grafický projev prováděním rozborů a zápisů při řešení úloh.

	Kompetence k řešení problému
	- Zařazujeme metody, při kterých docházejí k objevům, řešením a závěrům sami žáci.
	- Pracujeme s chybou žáka jako příležitostí ukázat cestu ke správnému řešení.
	- Učíme samostatně nebo s pomocí dokázat rozebrat konkrétní problém a stanovit postup řešení.

	Kompetence komunikativní
	- Vedeme k užívání správné terminologie.
	- Při práci ve skupinách podporujeme vzájemnou komunikaci mezi žáky, vedeme k jasnému vyjadřování, respektu k ostatním názorům a obhájení svého postoje.

	Kompetence sociální a personální
	- Vedeme ke spolupráci při řešení úloh ve dvojici či menší skupině, k dodržování dohodnutých pravidel.
	- Umožňujeme žákům zažít úspěch.
	- Hodnotíme způsobem, který umožní poznat a posoudit vlastní pokrok.
	- Pomocí pozitivní motivace posilujeme sebevědomí a vnímavost k potřebám spolužáků.

	Kompetence občanské
	- Vedeme k respektování názorů ostatních žáků ve skupině.

	Kompetence pracovní
	- Rozvíjíme schopnost udržovat v pořádku své pracovní místo, učebnice a pomůcky.
	- Vedeme ke správné manipulaci s rýsovacími potřebami a k udržování jich tak, aby byla zajištěna jejich funkčnost.
	- Zdokonalujeme grafický projev a základní rýsovací techniky.
	- Podporujeme uplatňování matematických dovedností v ostatních předmětech.

	Kompetence digitální
	- Vytváříme situace, kdy využití digitálních technologií napomůže jako nástroj při řešení rutinních výpočtů.
	- Vedeme žáky k využívání digitálních technologií pro vyhledávání, vyhodnocování, porovnávání a třídění dat.
	- Vedeme žáky k tomu, aby zapojovali do řešení úloh a problémů i digitální technologie, porovnávali využití tradičních a digitálních prostředků.



	5.5 Informatika
	5.5.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.5.2  Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Data, informace a modelování,
	- Algoritmizace a programování,
	- Informační systémy,
	- Digitální technologie.

	5.5.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Učíme žáky chápat obecně používané termíny, znaky a symboly ve výpočetní technice.
	- Využití digitálních technologií k učení i v praktickém životě.

	Kompetence k řešení problémů
	- Zadáváme úkoly, které vedou k tvořivému přístupu při jejich řešení.
	- Učíme rozhodnout, které technologie pro jakou činnost či řešený problém použít.
	- Vedeme žáky k tomu, aby si v případě problémů dokázali říct o pomoc.

	Kompetence komunikativní
	- Učíme žáky bezpečné komunikaci na dálku s vhodnou technologií a dodržování základních etických pravidel.
	- Vedeme žáky ke schopnosti jasně formulovat svůj požadavek.
	- Podporujeme žáky k praktickému využívání nových technologií a aplikací podle jejich aktuální vzdělávací a komunikační potřeby.

	Kompetence sociální a personální
	- Rozvíjíme schopnost žáků k práci v týmu, vedeme je ke kolegialitě a spolupráci s ostatními.
	- Vedeme žáky k samostatnému plánování a rozdělení práce v daném časovém úseku.
	- Upevňujeme v žácích smysl pro ohleduplnost k pomalejším spolužákům.

	Kompetence občanské
	- Seznamujeme žáky s možností online komunikace s úřady.
	- Seznamuje žáky s legislativou a zákony.
	- Vedeme žáky k zapojování se do společnosti a do občanského života prostřednictvím digitálních technologií.

	Kompetence pracovní
	- Dbáme na dodržování bezpečnosti a hygienických pravidel při používání digitálních technologií.
	- Seznamujeme žáky s možností využití digitálních technologií pro vyhledávání informací důležitých pro jejich další profesní uplatnění v životě.

	Kompetence digitální
	- Vedeme žáky k ovládání běžně používaných digitálních zařízení, aplikací a služeb a jejich zapojení do běžného života.
	- Vedeme žáky k využití digitálních technologií k usnadnění práce.
	- Učíme předcházet situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, situacím s negativním dopadem na tělesné a duševní zdraví žáka i zdraví ostatních.



	5.6 Náš svět
	5.6.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.6.2 Obsahové, časové a organizační vymezení ve vyučovacím předmětu
	- Místo kde žijeme,
	- Lidé kolem nás,
	- Lidé a čas,
	- Rozmanitost přírody,
	- Člověk a jeho zdraví.

	5.6.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Nabízíme žákům možnost ověřovat teoretické znalosti v praxi, učení v přírodě, exkurze, pracovat v chráněných dílnách Arkadie.
	- Pobytem v přírodě umožňujeme žákům poznávání přírodních jevů a procesů.
	- Dáváme žákům možnost realizovat a různě zpracovávat vlastní nápady a náměty, hledat možnosti překonávat postižení.
	- Učíme žáky využívat naučené informace v praktickém životě a dávat do souvislosti poznatky.
	- Zadáváním motivačních úkolů vedeme žáky k samostatnosti a trpělivosti.
	- Učíme žáky používat základní všeobecně známé pojmy a vysvětlit jejich význam.
	- Učíme samostatně pracovat s jednoduchými pracovními sešity, učebnicemi i netradičními pomůckami.

	Kompetence pracovní
	- Upevňujeme hygienické návyky a vedeme k jejich dodržování, rozvíjíme sebeobsluhu.
	- Vedeme žáky k pečlivému plnění úkolů, povinností a k adaptaci na měnící se podmínky.
	- Vytváříme společně s žáky podnětné a tvořivé pracovní prostředí
	- Umožňujeme žákům spolupodílet se na chodu školy a tvorbě pomůcek.
	- Vedeme žáky ke spolupráci při akcích Arkadie.
	- Učíme žáky zodpovědnému a ekologickému přístupu a vztahu k přírodě.
	- Připomínáme vliv pracovních činností lidí na okolí.
	- Seznamujeme žáky se základními povoláními, s jejich vzájemným propojením a jejich vlivem na prostředí.
	- Vyžadujeme od žáků zodpovědnost a dodržování zásad bezpečnosti.

	Kompetence k řešení problémů
	- Vytváříme modelové situace a vedeme žáky k jejich samostatnému řešení.
	- Učíme žáky vnímat problémy a vědět, kde si říct o pomoc.
	- Vedeme žáky k zodpovědnosti a přijímání důsledků svého chování.
	- Učíme žáky popsat své pocity a problémy a řídit se radou.
	- Vedeme žáky k utváření logických závěrů při řešení běžných jednoduchých situací.

	Kompetence komunikativní
	- Rozvíjíme komunikaci mezi jednotlivými žáky a skupinami, spolupráci mezi nimi.
	- Vedeme žáky k schopnosti vyjádřit svůj názor a vést o něm jednoduchý rozhovor.
	- Uplatňujeme komunikační dovednosti při kulturních a společenských akcích pořádaných Arkadií.
	- Učíme žáky jasně a srozumitelně komunikovat při ohrožujících situacích, rozumět obsahu sdělení a správně na ně reagovat.
	- Důrazně vedeme žáky k toleranci při komunikaci s kamarády s vadami řeči a hledáme způsoby porozumění.
	- Vedeme žáky ke zvládnutí jednoduché písemné komunikace a komunikace na počítači.

	Kompetence sociální a personální
	- Vedeme žáky k respektování základních pravidel společenského chování.
	- Důsledně vedeme žáky k dodržování pravidel chování – na jejichž stanovení se podíleli – ve škole i na mimoškolních akcích.
	- Vedeme žáky ke spolupráci ve skupině, tolerování odlišností a postižení, ke vzájemné pomoci.
	- Vytváříme modelové situace, při nichž musí žáci spolupracovat.
	- Učíme žáky uznávat autoritu a respektovat ji.
	- Učíme žáky hodnotit svou práci i práci svých kamarádů.
	- Vytváříme simulaci různých situací ze života a pomáháme žákům s jejich řešením.
	- Učíme žáky rozpoznávat nevhodné chování a odmítat rizikové chování.

	Kompetence občanské
	- Posilujeme vědomí žáků o jejich právech a povinnostech ve škole i mimo školu.
	- Využíváme vhodných naučených modelů chování ke správnému jednání v krizových situacích.
	- Formujeme postoje žáků k okolní realitě.
	- Vedeme k respektování odlišných názorů a postojů při komunikaci.
	- Pomáháme žákům uvědomit si důležitost odmítání útlaku, hrubého zacházení a násilí.
	- Učíme žáky respektovat a chránit naše tradice a kulturní i historické dědictví.
	- Vedeme žáky k aktivnímu zapojení do společenského a kulturního dění v našem městě a jeho okolí.
	- Na příkladech z reálného života učíme žáky chápat environmentální problémy a přispívat podle jejich možností k ochraně životního prostředí.

	Kompetence digitální
	- Vedeme žáky k dodržování pravidel chování při interakci v digitálním prostředí, k ochraně osobních údajů a k uvědomění si, které údaje je vhodné, a naopak nevhodné o sobě zveřejňovat a proč.
	- Vedeme žáky k respektování autorských práv při využívání obrázků, videí a informací.
	- Motivujeme žáky ke zkoumání přírody s využitím online aplikací a ke vhodnému využívání digitálních map a navigací.
	- Dáváme žákům prostor k realizaci pozorování a pokusů s účelným využitím digitálních technologií.



	5.7 Dějepis
	5.7.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.7.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Člověk v dějinách,
	- Počátky lidské společnosti,
	- Nejstarší civilizace. Kořeny evropské kultury,
	- Křesťanství a středověká Evropa,
	- Objevy a dobývání. Počátky nové doby,
	- Modernizace společnosti,
	- Moderní doba,
	- Rozdělený a integrující se svět.

	5.7.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí:
	Kompetence k učení
	- Zadáváme úkoly, při kterých žáci vyhledávají informace z různých zdrojů, pomáháme zpracovávat historické prameny.
	- Pomáháme odhalovat kořeny společenských jevů, dějů a změn.
	- Podporujeme rozvíjení aktivního zájmu o poznávání historie naší vlasti a světa.

	Kompetence k řešení problémů
	- Vedeme ke kritickému myšlení.
	- Zařazujeme úkoly, při kterých si žáci utváří vlastní obraz mnohých historických skutečností.
	- Učíme poznatky zobecňovat a aplikovat v různých oblastech života.

	Kompetence komunikativní
	- Vedeme žáky k vyjadřování jejich myšlenek v logickém sledu a časových souvislostech.
	- Podporujeme diskuze na historická témata.
	- Učíme žáky prezentovat jejich názory na dějiny.

	Kompetence sociální a personální
	- Učíme odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi etniky a národy.
	- Podporujeme práci ve skupině.
	- Netolerujeme projevy rasismu a xenofobie.

	Kompetence občanské
	- Vedeme k poznání možností praktického využití znalostí z historie pro současný život.
	- Posilujeme nutnosti aktivní ochrany duchovních, kulturních a materiálních výtvorů minulosti.
	- Rozvíjíme zájem o současnost a minulost našeho národa i jiných kulturních společenství.

	Kompetence pracovní
	- Seznamujeme s profesemi s blízkým vztahem k dějepisu.

	Kompetence digitální
	- Učíme žáky samostatně se rozhodovat, které technologie pro jakou činnost či řešený problém při výuce dějepisu použít.
	- Pomáháme žákům využívat digitální technologie, aby si usnadnili práci.
	- Vedeme žáky k tomu, aby pracovali s digitalizovanými historickými zdroji a prameny.



	5.8 Občanská výchova
	5.8.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.8.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Člověk ve společnosti,
	- Člověk, stát a hospodářství,
	- Člověk, stát a právo,
	- Člověk jako jedinec,
	- Mezinárodní vztahy, globální svět.

	5.8.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Využíváme vhodných metod k přiblížení problematiky života člověka ve společnosti.
	- Předkládáme žákům dostatek informačních zdrojů.
	- Vybíráme a využíváme pro efektivní učení vhodné způsoby, metody a strategie.
	- Učíme žáky získávat informace a využívat je v procesu učení a praktickém životě.
	- Pomáháme žákům k poznávání smyslu a cíle učení, k pozitivnímu vztahu k učení.
	- Vedeme žáky k uvědomění si významu vzdělání pro život a k ochotě věnovat se dalšímu studiu.
	-  kompetence k řešení problémů.
	- Vedeme žáky k porovnávání názorů a k prosazování vlastních řešení navozených problémů.
	- Využíváme modelových i reálných situací k pozorování a porovnávání.
	- Pracujeme s chybou žáka jako s příležitostí pro uplatnění sebekontroly a poučení.
	- Poskytujeme možnost požádat o radu a učíme žáky tuto radu využívat.
	- Učíme žáky vyhledávat informace vhodné k řešení problému.
	- Učíme žáky nenechávat se při řešení problému odradit nezdarem.
	- Vedeme žáky k praktickému ověřování správnosti řešení problémů a k aplikaci osvědčených postupů při řešení obdobných nebo nových problémových situací.
	- Vedeme žáky k vnímání nejrůznějších problémových situací ve škole i mimo ni, k jejich rozpoznání a pochopení.
	- Pomáháme žákům uvědomit si zodpovědnost za svá rozhodnutí a výsledky svých činů.

	Kompetence komunikativní
	- Vedeme ke zvládnutí běžné komunikace s úřady.
	- Pomáháme zvyšovat kulturu komunikace.
	- Posilujeme dovednost vzájemné komunikace.
	- Vytváříme modelové komunikační situace, které pomáhají k rozvoji dovedností důležitých pro plnohodnotný život a spolupráci s ostatními lidmi.
	- Využíváme pro komunikaci běžné informační a komunikační prostředky.

	Kompetence sociální a personální
	- Předkládáme situace, které vedou k vědomí jedinečnosti i odlišnosti každého člověka.
	- Učíme odhadu vlastních možností a podporujeme schopnost rozvíjení sebedůvěry.
	- Vedeme k potřebě vzájemného respektu i pomoci v otázkách vztahů mezi lidmi.
	- Učíme žáky mít přiměřené povědomí o mravních hodnotách.
	- Při komunikaci vyžadujeme respektování pravidel práce v týmu.
	- Vedeme žáky k chápání potřeby spolupracovat s druhými při řešení daného úkolu.
	- Podporujeme navazování rovnoprávných vztahů s vrstevníky.
	- Posilujeme sociální chování, ohleduplnost, sebeovládání a citlivost k potřebám druhých.
	- Nebráníme žákům vyjadřovat jejich názory a učíme je respektovat názory druhých.
	- Pomáháme žákům vytvářet si přiměřeně pozitivní představu o nich samých, která podporuje jejich sebedůvěru a rozvoj.

	Kompetence občanské
	- Rozvíjíme poznatky o základních lidských právech a povinnostech občanů.
	- Posilujeme vědomí žáků o jejich právech a povinnostech ve škole i mimo školu.
	- Využíváme vhodných naučených modelů chování ke správnému jednání v krizových situacích.
	- Formujeme postoje žáků k okolní realitě.
	- Vedeme k respektování odlišných názorů a postojů při komunikaci.
	- Pomáháme žákům uvědomit si důležitost odmítání útlaku, hrubého zacházení a násilí.
	- Učíme žáky respektovat a chránit naše tradice a kulturní i historické dědictví.
	- Vedeme žáky k aktivnímu zapojení do společenského a kulturního dění v našem městě a jeho okolí.
	- Na příkladech z reálného života učíme žáky chápat environmentální problémy a přispívat podle jejich možností k ochraně životního prostředí.

	Kompetence pracovní
	- Vedeme ke vhodnému využívání volného času nabídkou zájmových kroužků a mimoškolních aktivit.
	- Učíme žáky hospodařit s časem vymezeným pro řešení úkolů.
	- Posilujeme koncentraci na pracovní výkon a jeho dokončení.
	- Vedeme žáky ke schopnosti udržovat své pomůcky, vybavení a pracovní místo v pořádku.
	- Vedeme žáky k uvědomování si povinnosti mít své pomůcky vzhledem ke svým možnostem včas a samostatně připravené.
	- Podněcujeme žáky, aby dbali na ochranu svého zdraví i zdraví druhých a dle svých individuálních možností na ochranu životního prostředí i ochranu kulturních a společenských hodnot ve svém bydlišti a jeho okolí.
	- Podáváme informace k základní orientaci ve volbě povolání.
	- Učíme využívat žáky jejich nabyté znalosti a zkušenosti v zájmu jejich vlastního rozvoje i jejich přípravy na budoucnost, na jejich budoucí vzdělávání a profesní zaměření.

	Kompetence digitální
	- Podporujeme žáky v tom, aby využívali digitální technologie pro průzkumy, šetření a ankety zaměřené na život ve škole a v obci.
	- Vedeme žáky k tomu, aby chránili své osobní údaje a svá osobní data.
	- Klademe důraz na respektování a dodržování etikety při interakci v digitálním prostředí.
	- Vedeme žáky k zapojování se do společnosti a do občanského života prostřednictvím digitálních technologií.



	5.9  Fyzika
	5.9.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.9.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Látky a tělesa,
	- Pohyb těles, síly,
	- Mechanické vlastnosti tekutin,
	- Energie,
	- Zvukové děje,
	- Elektromagnetické a světelné děje,
	- Vesmír.

	5.9.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Umožňujeme žákům vyhledávat, třídit a propojovat informace.
	- Pomáháme používat odbornou terminologii.
	- Zařazujeme praktické metody výuky (měření, experimentování, pozorování).
	- Vedeme k využívání poznatků v praktickém životě.

	Kompetence k řešení problémů
	- Pomáháme při samostatném řešení konkrétních úkolů.
	- Nabízíme metody na bázi badatelské, experimentální, tj. Nalézt problém, hledat a zvolit postup řešení.
	- Učíme žáky správně reagovat při nenadálých situacích, které by mohly ohrozit život a zdraví jejich nebo jiných lidí.

	Kompetence komunikativní
	- Vedeme žáky k otevřené komunikaci, respektování názorů druhých.
	- Podporujeme diskuse na dané téma.

	Kompetence sociální a personální
	- Zadáváme úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat.
	- Podporujeme sebedůvěru a pocit zodpovědnosti.
	- Rozvíjíme ochotu pomoci při modelových situacích.

	Kompetence občanské
	- Učíme k osobní zodpovědnosti při hospodárném využívání přírodních zdrojů.
	- Při hospodaření s přírodními zdroji jsme žákům příkladem.
	- Vedeme k chápání nutnosti ochrany životního prostředí.

	Kompetence pracovní
	- Vedeme k dodržování bezpečnostních zásad při práci s fyzikálními pomůckami.
	- Rozvíjíme základní dovednosti potřebné pro praktický život.

	Kompetence digitální
	- Učíme žáky v konkrétních výukových situacích promyšleně využívat digitální technologie (např. Simulace fyzikálních jevů a videonahrávky experimentů).
	- Vedeme žáky k efektivnímu využívání elektronické kalkulátorů k rutinním výpočtům.
	- Učíme žáky vhodně vybrat a používat digitální přístroje při měření fyzikálních veličin.
	- Učíme žáky vhodně volit a využívat digitální technologie při řešení úloh a zpracování výsledků měření.



	5.10 Chemie
	5.10.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.10.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Pozorování, pokus a bezpečnost práce,
	- Směsi,
	- Částicové složení látek a chemické prvky,
	- Chemické reakce,
	- Anorganické sloučeniny,
	- Organické sloučeniny,
	- Chemie a společnost.

	5.10.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Rozvíjíme dovednosti spojené s pozorováním vlastností látek a chemických reakcí pomocí jednoduchých chemických pokusů.
	- Dbáme na používání základní chemické terminologie.

	Kompetence k řešení problémů
	- Vedeme žáky ke zvládnutí nenadálých situací v souvislosti s chemickými látkami.
	- Klademe důraz na aplikaci poznatků v praxi.

	Kompetence komunikativní
	- Vedeme ke správnému používání chemických symbolů a značek.
	- Učíme žáky sdělovat a sdílet s ostatními žáky prostřednictvím různých digitálních technologií průběh a výsledky vlastní či pozorované experimentální činnosti a volit vhodné komunikační prostředky.

	Kompetence sociální a personální
	- Zadáváme úkoly, při kterých mohou žáci spolupracovat.
	- Rozvíjíme pocit zodpovědnosti modelovými situacemi.

	Kompetence občanské
	- Předkládáme situace, ve kterých se žáci učí chápat nutnost ochrany životního prostředí.
	- Seznamujeme s rostoucím využitím chemie v nejrůznějších oblastech lidské činnosti.
	- Vedeme žáky k respektování pravidel pro práci s chemickými látkami.

	Kompetence pracovní
	- Vedeme k bezpečnému používání materiálů, nástrojů a vybavení.
	- Rozvíjíme dovednosti měřením, experimentováním a klademe důraz na využití v běžném životě.

	Kompetence digitální
	- Vedeme žáky k volbě vhodných digitálních technologií při sběru dat o zkoumaných vlastnostech látek a chemických jevech.
	- Vedeme žáky k volbě a účelnému využívání vhodných digitálních technologií při plánování, sestavování a provádění chemického experimentu.
	- Zařazujeme do výuky práci s grafickými programy, aplikacemi a webovými stránkami umožňujícími pozorovat obtížně realizovatelné chemické pokusy.
	- Klademe důraz na dodržování základních pravidel bezpečnosti práce a ochrany zdraví při používání digitálních technologií při experimentální činnosti.



	5.11 Přírodopis
	5.11.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.11.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Obecná biologie a genetika,
	- Biologie hub,
	- Biologie rostlin,
	- Biologie živočichů,
	- Biologie člověka,
	- Neživá příroda,
	- Základy ekologie,
	- Praktické poznávání přírody.

	5.11.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Volíme metody, při nichž mohou žáci vyhledávat, třídit a pozorovat.
	- Poskytujeme učivo důležité k praktickému využití.
	- Rozvíjíme vnímavost k přírodě a přírodním dějům.

	Kompetence k řešení problémů
	- Učíme uplatňovat získané poznatky v praxi.
	- Podněcujeme k řešení zadaných úkolů.
	- Připravujeme na řešení problémů v budoucím životě.

	Kompetence komunikativní
	- Podporujeme v komunikaci na dané téma.
	- Pomáháme v používání základních termínů.
	- Začleňujeme rozličné formy komunikace.

	Kompetence sociální a personální
	- Rozvíjíme schopnost spolupracovat při řešení zadaných úkolů.
	- Podporujeme v sebedůvěře a pocitu zodpovědnosti.
	- Nacvičujeme vhodné reakce a dovednosti při poskytování základní pomoci.

	Kompetence občanské
	- Vysvětlujeme důvody nutnosti ochrany přírody.
	- Vedeme k zodpovědnosti v souvislosti s ochranou životního prostředí.
	- Vytváříme pozitivní citový vztah k člověku, živým organismům.
	- Učíme žáky chránit vlastní zdraví a zdraví svých blízkých.

	Kompetence pracovní
	- Vytváříme pracovní podmínky mimo školu.
	- Vedeme k dodržování bezpečnostních a hygienických pravidel při práci s živými organismy.
	- Učíme uplatňovat získané dovednosti v praxi.
	- Navzájem spolupracujeme v mezipředmětových vztazích.
	- Pomáháme při profesní orientaci.

	Kompetence digitální
	- Vedeme žáky k volbě vhodných digitálních technologií k získávání informací a dat o pozorovaných organismech a přírodních jevech.
	- Vedeme žáky k volbě a účelnému využívání vhodných digitálních technologií při plánování, realizaci a vyhodnocování v terénu prováděných pozorování.
	- Zařazujeme do výuky práci s grafickými programy, aplikacemi a webovými stránkami umožňujícími analyzovat a hodnotit průběh a výsledky pozorování.



	5.12 Zeměpis
	5.12.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.12.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Geografické informace, zdroje dat, kartografie, topografie,
	- Přírodní obraz Země,
	- Regiony světa,
	- Společenské a hospodářské prostředí,
	- Životní prostředí,
	- Česká republika,
	- Terénní geografická výuka, praxe a aplikace.

	5.12.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Zadáváme úkoly, při kterých žáci vyhledávají a třídí zeměpisné informace z různých zdrojů.
	- Podporujeme rozvíjení aktivního zájmu o poznávání své vlasti a světa.
	- Učíme porozumět informacím týkajících se celosvětové problematiky.

	Kompetence k řešení problémů
	- Vedeme ke kritickému myšlení.
	- Učíme poznatky zobecňovat a aplikovat v různých oblastech života.

	Kompetence komunikativní
	- Vedeme žáky k používání geografické terminologie.
	- Podporujeme žáky v objevování problémů a navrhování jejich řešení.
	- Učíme žáky prezentovat své názory na svět.
	- Klademe důraz na bezpečnou komunikaci žáků v digitálním světě.

	Kompetence sociální a personální
	- Učíme odmítavému postoji ke všemu, co narušuje dobré vztahy mezi etniky a národy.
	- Podporujeme práci ve skupině.
	- Netolerujeme projevy rasismu a xenofobie.

	Kompetence občanské
	- Vedeme k poznání možností praktického využití znalostí světa pro současný život.
	- Posilujeme nutnosti aktivní ochrany světa.
	- Rozvíjíme zájem o současnost a minulost svého národa i jiných kulturních společenství.

	Kompetence pracovní
	- Rozvíjíme využívání získaných znalostí a dovedností pro využití v praktickém životě.
	- Navzájem spolupracujeme v mezipředmětových vztazích.
	- Pomáháme při profesní orientaci.

	Kompetence digitální
	- Vedeme žáky k účelnému využívání vhodných digitálních technologií v běžném životě při činnostech s geoinformačními zdroji, prameny a programy.
	- Vedeme žáky k činnostem s digitálními technologiemi využívajícími digitální mapy, vybrané produkty dálkového průzkumu země, satelitního a leteckého snímkování krajin pro orientaci v terénu, pozorování, zobrazování a hodnocení prostředí.



	5.13 Výchova ke zdraví
	5.13.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.13.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Vztahy mezi lidmi a formy soužití,
	- Změny v životě člověka a jejich reflexe,
	- Zdravý způsob života a péče o zdraví,
	- Rizika ohrožující zdraví a jejich prevence,
	- Hodnota a podpora zdraví,
	- Osobnostní a sociální rozvoj.

	5.13.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Vedeme žáky k chápání fyziologických, psychických a sociálních změn spojených s dospíváním.
	- Učíme je aktivně rozvíjet a chránit své zdraví.
	Kompetence k řešení problémů
	- Předkládáme situace, ve kterých si žáci osvojují řešení problémových situací souvisejících s ochranou zdraví.
	- Učíme dívat se na vlastní činnosti z hlediska zdravotních potřeb a rozhodovat se ve prospěch zdraví.

	Kompetence komunikativní
	- Podporujeme diskuze na dané téma.
	- Vedeme žáky k přesným a jasným formulacím.

	Kompetence sociální a personální
	- Předcházíme prostřednictvím získaných poznatků nevhodnému a rizikovému chování.
	- Rozvíjíme pocity sebedůvěry a pocity zodpovědnosti za své zdraví.
	- Rozvíjíme pocit vnímavosti k potřebám spolužáků.
	- Upevňujeme dobré mezilidské vztahy.

	Kompetence občanské
	- Rozvíjíme dovednost odmítat škodlivé látky, předcházet úrazům a čelit ohrožení v každodenních i mimořádných situacích.

	Kompetence pracovní
	- Upevňujeme hygienické, stravovací i jiné návyky.

	Kompetence digitální
	- Vedeme žáky k poznání důvěryhodných digitálních zdrojů v oblasti výchovy ke zdraví.
	- Rozvíjíme dovednosti využívání digitálních technologií pro zaznamenání, ukládání a vyhodnocování dat, které jim umožní vhodně utvářet jejich denní režim a rozhodovat se v situacích podporujících i ohrožujících zdraví.
	- Vedeme žáky k bezpečné komunikaci prostřednictvím digitálních technologií.



	5.14 Hudební výchova
	5.14.1 Charakteristika předmětu
	5.14.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Vokální činnosti,
	- Instrumentální činnosti,
	- Hudebně pohybové činnosti,
	- Poslechové činnosti.

	5.14.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Vycházíme ze zájmů žáka, rozvíjíme jeho tvořivost a hudební dovednosti.
	- Uplatňujeme individuální přístup, při hodnocení používáme prvky pozitivní motivace.
	- Umožňujeme žákům realizovat vlastní nápady.
	- Vytváříme situace, v nichž má žák radost z učení, a tím ho motivujeme (veřejná vystoupení).

	Kompetence k řešení problému
	- Učíme žáky respektovat odlišný názor a vkus druhého.
	- Podporujeme týmovou spolupráci při řešení problémů, úkolů.
	- Seznamujeme žáky a učíme je respektovat různé žánry a styly.

	Kompetence občanské
	- Zdůrazňujeme vzájemnou spolupráci, ohleduplnost k lidem.
	- Seznamujeme se s kulturními tradicemi.
	- Účastníme se kulturních akcí pořádaných Arkadií.

	Kompetence sociální a personální
	- Vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování při vyučování i při společenských akcích.
	- Žáky vedeme ke spolupráci, vzájemné pomoci, vytváříme situace, kdy se žáci potřebují.
	- Využíváme prožitkové vyučování.

	Kompetence komunikativní
	- Rozvíjíme komunikaci mezi žáky prací ve skupinách.
	- Učíme žáky neverbálně vyjadřovat pocity z hudby.
	- Učíme se texty lidových a umělých písní.

	Kompetence pracovní
	- Seznamujeme žáky s hudebními nástroji, učíme je správnému použití a zacházení s nimi.
	- Při výuce využíváme Orffovy nástroje.
	- Umožňujeme žákům podílet se na tvorbě pomůcek do výuky.

	Kompetence digitální
	- Umožňujeme žákovi využívat elektronické hudební nástroje, digitální aplikace i dostupné programy.
	- Dáváme příležitost žákům zaznamenávat, snímat a přenášet i prezentovat hudbu a hudební zvukové projekty prostřednictvím digitálních technologií.
	- Umožňujeme žákům vyhledávat a sdílet inspirační zdroje uměleckých děl i běžné produkce s respektem k autorství a autorským právům.



	5.15 Výtvarná výchova
	5.15.1 Charakteristika vyučovacího předmětu
	5.15.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Rozvíjení smyslové citlivosti,
	- Uplatňování subjektivity,
	- Ověřování komunikačních účinků.

	5.15.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Rozvíjíme u žáků pozornost a vnímavost reality.
	- Učíme využívat poznatky v dalších výtvarných činnostech.
	- Umožňujeme poznávat vlastní pokroky a poučit se z problémů souvisejících s realizací.

	Kompetence komunikativní
	- Umožňujeme vyjádřit žákům vlastní názor při práci ve skupině, vhodnou formou ho obhájit, tolerovat názor druhých.
	- Dáváme prostor k vyjádření vlastního záměru, sebehodnocení.
	- Pomáháme komunikovat pomocí výtvarných prostředků.
	- Seznamujeme žáky se základními odbornými pojmy a učíme používat je.

	Kompetence k řešení problémů
	- Umožňujeme zpracovat a řešit problémy související s výběrem výtvarné techniky, materiálů a pomůcek.
	- Pomáháme nalézt pro zadaný výtvarný problém nejvhodnější způsob řešení.

	Kompetence sociální a personální
	- Vedeme k respektování práce ostatních a k vzájemné spolupráci.
	- Hodnotíme a posilujeme sebedůvěru při tvorbě žáků.
	- Vytváříme podmínky pro prezentaci výsledků výtvarných práci.
	- Pomáháme při vytváření propagačních materiálů.

	Kompetence občanské
	- Pomáháme při propagaci školních akcí Arkadie vytvářením upoutávek, plakátů, novoročenek, obalů a jiných výtvarných děl.
	- Rozvíjíme estetické vnímání svého okolí.
	- Podněcujeme snahu na něj esteticky působit.

	Kompetence pracovní
	- Věnujeme náležitou pozornost bezpečnému a správnému používání nástrojů a materiálů.
	- Vedeme k dodržování hygienických a bezpečnostních pravidel.
	- Prohlubujeme návyky a znalosti pro další praxi (profesní uplatnění, chráněné dílny).
	- Učíme kladnému vztahu k manuálním činnostem.
	- Vytváříme správné pracovní návyky a postupy.
	- Učíme znát a dodržovat správné způsoby užití materiálu, pomůcek, nástrojů.
	- Požadujeme dokončení zadané práce.
	- Snažíme se o poskytování srozumitelných pokynů a informací při zadávání práce a důsledně dbáme o jejich dodržování.

	Kompetence digitální
	- Vedeme žáky k užívání různorodých vizuálně obrazných prostředků včetně digitálních technologií při vlastní tvorbě.
	- Podporujeme žáky ve sdílení a prezentaci tvůrčího záměru, témat a výsledků tvůrčí práce v rovině tvorby, vnímání a interpretace.
	- Učíme žáky vyhledávat a sdílet inspirační zdroje, umělecká díla i běžné produkce s respektem k autorství a autorským právům.



	5.16 Sport a pohyb
	5.16.1 Charakteristika předmětu
	5.16.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Činnosti ovlivňující zdraví,
	- Činnosti ovlivňující úroveň pohybových dovedností,
	- Činnosti podporující pohybové učení.

	5.16.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Využíváme vhodné naučené metody k ovládání pravidel her.
	- Vedeme žáky správnému používání nářadí, náčiní a k porozumění základním sportovním pojmům, termínům, znakům a symbolům.

	Kompetence k řešení problémů
	- Vedeme k samostatnému řešení herní situace a přiměřenému způsobu překonávání překážek.
	- Učíme přijímat důsledky svých rozhodnutí.
	- Předcházíme nezdarům.
	- Učíme dovednosti přivolat pomoc v případě ohrožení vlastního nebo jiné osoby.

	Kompetence komunikativní
	- Využíváme běžně užívaných textů se sportovní tématikou, záznamů a obrazových materiálů (mediální sportovní informace).

	Kompetence sociální a personální
	- Na základě poznání vlastních možností a dovedností žáků posilujeme sebevědomí.
	- Upevňujeme respekt k pravidlům sportu a základním mravním hodnotám ve sportovním procesu.
	- Snažíme se upevňovat dobré mezilidské vztahy.
	- Posilujeme sociální chování a sebeovládání.

	Kompetence občanské
	- Vedeme k ochraně zdraví a k ochraně životního prostředí.
	- Učíme, jak se zachovat v krizových situacích ohrožujících život a zdraví člověka podle pokynů kompetentních osob.

	Kompetence pracovní
	- Snažíme se o zvládání základní manipulace se sportovními pomůckami.
	- Rozvíjíme pozitivní vztah k manuálním činnostem.
	- Upevňujeme zásady bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce a společenských hodnot.
	- Podporujeme schopnost fyzické zátěže, koncentrace na sportovní výkon a jeho dokončení.
	- Učíme reálně posoudit výsledek a činnosti ostatních.

	Kompetence digitální
	- Umožňujeme využívat prostředky a technologie, které jsou vhodné pro tělesnou výchovu.
	- Vedeme žáky k poznání a využívání důvěryhodných digitálních zdrojů v oblasti pohybových aktivit a sportu, k využívání digitálních technologií pro sledování, zaznamenávání a vyhodnocování pohybového režimu jako běžné součásti pohybových aktivit a péč...
	- Vedeme žáky k cílenému zařazování kompenzačních cvičení do pohybového režimu pro snížení zdravotních rizik spojených s pohybovou neaktivitou při používání digitálních technologií.



	5.17 Práce a činnosti
	5.17.1 Charakteristika vzdělávací oblasti
	5.17.2 Obsahové, časové a organizační vymezení ve vyučovacím předmětu
	- Práce s drobným materiálem,
	- Konstrukční činnosti,
	- Pěstitelské práce, chovatelství,
	- Příprava pokrmů,
	- Práce s technickými materiály,
	- Design a konstruování, provoz a údržba domácnosti,
	- Svět práce.

	5.17.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Názorným příkladem učíme žáky jednoduché pracovní postupy a způsoby, základní terminologii.
	- Zadáváme úkoly, které umožní žákům volbu různých pracovních postupů a využití naučených metod.
	- Předkládáme dostatečné množství příkladů k využití nabytých znalostí a dovedností do praktického života.

	Kompetence k řešení problémů
	- Společně řešíme jednoduché pracovní postupy.
	- Modelovými situacemi učíme přivolat pomoc v případě ohrožení sebe nebo jiné osoby.
	- Předkládáme obtížnější pracovní úkoly, které žák přiměřeně ke svým možnostem překonává.
	- Při případném nezdaru povzbuzujeme žáky k hledání jiného řešení.

	Kompetence komunikativní
	- Seznamujeme žáky s významem terminologických pojmů (technické názvosloví).
	- Používáme jednoduché terminologické pojmy.
	- Využíváme různé informační zdroje k získání nových poznatků.
	- Vysvětlujeme obsah sdělení, aby mu žák rozuměl a přiměřeně na něj reagoval.

	Kompetence sociální a personální
	- Na názorných případech učíme žáky rozpoznávat nevhodné a rizikové chování a uvědomovat si jeho možné důsledky.
	- Pracujeme ve skupinách a vedeme žáky ke společnému řešení problémů.
	- Povzbuzováním, pochvalou dodáváme žákům sebedůvěru.
	- Vedeme žáky k respektování názorů jiných.

	Kompetence pracovní
	- Věnujeme náležitou pozornost bezpečnému a správnému používání nástrojů a materiálů.
	- Jasnými pokyny směřujeme činnosti ke stanovenému cíli.
	- Požadujeme dodržování zásad bezpečnosti, ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot.
	- Dbáme na provedení práce v co nejlepší kvalitě podle individuálních možností žáků.
	- Předkládáme žákům konkrétní náhled o pracovních činnostech ve vybraných profesích.
	- Cíleně vytváříme takové situace, v nichž má žák radost z vykonané práce a tím i pozitivní vztah k manuálním činnostem.
	- Umožňujeme žákům podílet se na tvorbě pomůcek do výuky a prezentovat výsledky vlastní práce.

	Kompetence občanské
	- Vyžadujeme dodržování pravidel slušného chování.
	- Učíme žáky rozpoznávat nevhodné rizikové chování a uvědomovat si jeho možné důsledky.
	- Umožňujeme žákům ve vhodných případech realizovat vlastní nápady.

	Kompetence digitální
	- Seznamujeme žáky s výhodami využívání video návodů při tvorbě vlastních výrobků.
	- Vedeme žáky k tomu, aby vyhledávali pracovní postupy a návody v doporučených online zdrojích.
	- Motivujeme žáky k zaznamenávání výsledků pozorování přírody a pěstitelských pokusů s využitím digitálních technologií.
	- Vedeme žáky k efektivnímu využívání digitálních technologií v souvislosti se světem práce, pracovními činnostmi, výběrem budoucího povolání a vzdělávací dráhy.



	5.18 Předměty speciálně pedagogické péče
	5.18.1 Charakteristika předmětu Prvky Muzikoterapie
	5.18.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Aktivní prvky muzikoterapie,
	- Receptivní prvky muzikoterapie.


	5.19 Prvky ergoterapie
	5.19.1 Charakteristika předmětu Prvky ergoterapie
	5.19.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	- Nácvik soběstačnosti,
	- Sociální dovednosti,
	- Předprofesní příprava.


	5.20 Zdravotní tělesná výchova
	5.20.1 Charakteristika předmětu Zdravotní tělesná výchova
	5.20.2 Obsahové, časové a organizační vymezení předmětu
	5.20.3 Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění těchto klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Vycházíme z potřeb žáka, rozvíjíme jeho schopnosti a dovednosti.
	- Vytváříme situace, v nichž má žák radost z učení, a tím ho motivujeme.
	- Uplatňujeme individuální přístup, při hodnocení používáme prvky pozitivní motivace.
	- Umožňujeme žákům realizovat vlastní nápady.

	Kompetence k řešení problému
	- Usilujeme o to, aby se nenechali odradit případným nezdarem.
	- Snažíme se, aby na praktických příkladech ze života, samostatně nebo s pomocí, si dokázali žáci řešit známé a opakující se situace na základě nápodoby a vlastních zkušeností.

	Kompetence komunikativní
	- Učíme žáky verbálně i neverbálně vyjadřovat pocity, prožitky a nálady vhodným způsobem.
	- Vedeme žáky k porozumění sdělení a reakci na něj dle jejich možností.
	- Podporujeme, aby využívali komunikační dovednosti k vytváření vztahů potřebných ke společenské integraci.

	Kompetence sociální a personální
	- Vyžadujeme dodržování společně dohodnutých pravidel chování při vyučování i při společenských akcích.
	- Žáky vedeme ke spolupráci, vzájemné pomoci, vytváříme situace, kdy se žáci potřebují.
	- Využíváme prožitkové vyučování.
	- Posilujeme zdravé sebevědomí a sebedůvěru.

	Kompetence občanské
	- Zdůrazňujeme vzájemnou spolupráci, ohleduplnost k lidem.
	- Učíme žáky respektovat odlišné názory, přesvědčení druhých.
	- Využíváme osvojené návyky a dovednosti k co nejširšímu zapojení žáků do společnosti.

	Kompetence pracovní
	- Posilujeme schopnost udržet pozornost při práci, práci dokončit a přijmout posouzení výsledku své práce.
	- Usilujeme o dosažení maximální možné soběstačnosti a nezávislosti.
	- Motivujeme k aktivnímu zapojení do činností realizovaných školou i mimo výuku.
	- Učíme respektovat pravidla práce v týmu.

	Kompetence digitální
	- Vedeme žáky k cílenému zařazování kompenzačních cvičení do pohybového režimu pro snížení zdravotních rizik spojených s pohybovou neaktivitou při používání digitálních technologií.
	- Motivujeme žáky k využívání digitálních technologií a digitálních zdrojů k učení, osobnostnímu rozvoji.




	6 Hodnocení žáků a autoevaluace školy
	6.1 Zásady pro hodnocení a sebehodnocení výsledků vzdělávání žáků
	- Hodnocení výsledků vzdělávání žáků vychází z posouzení míry dosažení výstupů pro jednotlivé předměty v jednotlivých školních vzdělávacích programech. Hodnocení je pedagogicky zdůvodněné, odborně správné a doložitelné. Respektuje speciální a individu...
	- Hodnocení je zpětnou vazbou pro žáka a musí mít motivační charakter.
	- Vyučující respektují doporučení školských poradenských zařízení, závěry psychologických vyšetření žáků a uplatňují je při klasifikaci a hodnocení žáků, volí vhodné a přiměřené způsoby získávání podkladů pro jejich hodnocení.
	- Při hodnocení a při průběžné i celkové klasifikaci učitel uplatňuje přiměřenou náročnost a pedagogický takt vůči žákovi.
	- Přihlíží k věkovým zvláštnostem a diagnóze žáka, respektuje jeho speciálně a individuální vzdělávací potřeby, podpůrná opatření a případná další doporučení školského poradenského zařízení.
	- Volí takové formy a druhy zkoušení, které odpovídají schopnostem žáka a na něž nemá porucha negativní vliv.
	- Kontrolní práce a diktáty píší žáci po předchozí přípravě.
	- Pokud je to nutné, nebude dítě vystavováno úkolům, na nichž nemůže vzhledem k závažnosti speciálně vzdělávacích potřeb pracovat a v nichž nemůže podávat odpovídající výkony.
	- Základem klasifikace je tzv. kladná klasifikace, hodnotí se to, čeho žák již dosáhl.
	- Učitel řádně zdůvodní každou klasifikaci žákovi, popř. jeho zákonnému zástupci.
	- Při klasifikaci se nevychází z prostého počtu chyb, ale z počtu jevů, které zvládl. V hodinách využíváme formativní charakter hodnocení.
	- V hodnocení se přístup vyučujících zaměřuje na pozitivní výkony žáka a tím na podporu jeho poznávací motivace k učení namísto jednostranného zdůrazňování chyb.
	- Vyučující je povinen vést soustavnou evidenci o každé klasifikaci žáka průkazným způsobem tak, aby mohl vždy doložit správnost klasifikace žáka i způsob získání známek.
	- Žák je v průběhu každého klasifikačního období hodnocen z každého předmětu nejméně dvěma známkami. Známky získávají vyučující průběžně během celého klasifikačního období. Není přípustné ústně přezkušovat žáky koncem klasifikačního období z látky cel...
	- Výsledky hodnocení písemných zkoušek a prací a praktických činností oznámí žákovi nejpozději do 8 dnů. Učitel žákovi sděluje všechny známky, které bere v úvahu při celkovém hodnocení.
	- Stupeň hodnocení prospěchu se neurčuje pouze na základě průměru ze známek za příslušné období, vyučující přihlíží ke speciálně vzdělávacím potřebám a věkovým zvláštnostem žáka i k tomu, že žák mohl v průběhu klasifikačního období zakolísat v učebníc...
	- Pokud je klasifikace žáka stanovena na základě písemných nebo grafických prací, vyučující tyto práce uschovávají po dobu celého klasifikačního období, dále po dobu, kdy zákonní zástupci žáka mohou požádat o přezkoumání hodnocení výsledků vzdělávání ...
	- Případy zaostávání žáků v učení a nedostatky jejich chování se projednávají v pedagogické radě. Všechna navrhovaná pedagogická opatření se zásadně projednávají se zákonnými zástupci a na jejich názor je brán zřetel.
	- Každé pololetí se vydává žákovi vysvědčení, za první pololetí lze místo vysvědčení vydat výpis z vysvědčení.
	- Hodnocení výsledků vzdělávání žáka na vysvědčení je vyjádřeno klasifikačním stupněm, slovně nebo kombinací obou způsobů.
	- Škola převede slovní hodnocení do klasifikace a klasifikaci do slovního hodnocení v případě přestupu žáka na školu, která hodnotí odlišným způsobem, a to na žádost školy nebo zákonného zástupce. Pro účely přijímacího řízení ke střednímu vzdělávání p...
	- Sebehodnocení je jedna z metod, díky níž si žák konfrontuje svůj pohled na sebe sama, své výkony s pohledy vyučujících, spolužáků.
	- Je zařazováno do procesu vzdělávání průběžně všemi vyučujícími, způsobem přiměřeným věku, mentálním schopnostem žáků a jejich speciálně vzdělávacím potřebám.
	- Žák se zaměřuje na posuzování vlastního pokroku vůči svému dřívějšímu výkonu.
	- Sebehodnocení žáků může probíhat ústně (rozhovorem) i písemně (čtvrtletní hodnocení v žákovských knížkách).
	- Chyba je přirozená součást procesu učení. Pedagogičtí pracovníci se o chybě se žáky baví, žáci mohou některé práce sami opravovat, hodnocení žákova výkonu nelze provést jen klasifikací, musí být doprovázeno rozborem chyb žáka.
	- Pedagogové vedou žáka, aby komentoval svoje výkony a výsledky.
	- Sebehodnocení žáků nenahrazuje klasické hodnocení žáka pedagogem, ale pouze doplňuje a rozšiřuje evaluační procesy a aktivizaci žáka.

	6.2 Způsob získávání podkladů pro hodnocení a sebehodnocení výsledků vzdělávání žáků
	Způsoby získávání podkladů pro hodnocení žáků
	- Soustavným diagnostickým pozorováním žáků;
	- Sledováním výkonů žáka a jeho připravenosti na vyučování;
	- Různými druhy zkoušek (písemné, ústní, grafické, praktické, pohybové), didaktickými testy;
	- Kontrolními písemnými pracemi a praktickými zkouškami;
	- Analýzou činností a žákovských prací žáka;
	- Konzultacemi s ostatními učiteli, psychologem, logopedem, neurologem, psychiatrem;
	- Rozhovory se žákem a jeho zákonnými zástupci.

	Způsoby získávání podkladů pro sebehodnocení žáků
	- Rozhovory s vyučujícími (hodnocení aktivity, porozumění, tvořivosti, komunikace s ostatními, sebedůvěry, zodpovědnosti);
	- Rozbory dosažených výsledků (co se mu daří, co mu ještě nejde, jaké má rezervy, jak bude pokračovat dál);
	- Hodnocením v žákovských knížkách (tabulka hodnocení klíčových kompetencí);


	6.3 Kritéria hodnocení prospěchu a chování v základní škole
	- Ucelenost, přesnost a trvalost osvojení požadovaných poznatků, faktů, pojmů, zákonitostí a vztahů, kvalita a rozsah získaných dovedností;
	- Schopnost uplatňovat osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů, při výkladu a hodnocení společenských a přírodních jevů a zákonitostí;
	- Samostatnost a tvořivost;
	- Aktivita v přístupu k činnostem, zájem o ně a vztah k nim;
	- Snaha o přesnost, výstižnost a odborná i jazyková správnost ústního a písemného projevu;
	- Kvalita výsledků činností;
	- Vztah k práci, k pracovnímu kolektivu a k praktickým činnostem;
	- Osvojení praktických dovedností a návyků, zvládnutí účelných způsobů práce;
	- Využití získaných teoretických vědomostí v praktických činnostech;
	- Aktivita, samostatnost, tvořivost, iniciativa v praktických činnostech;
	- Kvalita výsledků činností;
	- Organizace vlastní práce a pracoviště, udržování pořádku na pracovišti;
	- Dodržování předpisů o bezpečnosti a ochraně zdraví při práci a péče o životní prostředí;
	- Hospodárné využívání surovin, materiálů, energie, překonávání překážek v práci;
	- Obsluha a údržba pomůcek, nástrojů, nářadí a měřidel.
	- Stupeň tvořivosti a samostatnosti projevu;
	- Osvojení potřebných vědomostí, zkušeností, činností a jejich tvořivá aplikace;
	- Poznání zákonitostí daných činností a jejich uplatňování ve vlastní činnosti;
	- Kvalita projevu;
	- Vztah žáka k činnostem a zájem o ně;
	- Estetické vnímání, přístup k uměleckému dílu a k estetice ostatní společnosti;
	- V tělesné výchově s přihlédnutím ke zdravotnímu stavu žáka všeobecná tělesná zdatnost, výkonnost a jeho péče o vlastní zdraví.

	6.4 Stupně hodnocení prospěchu a chování v základní škole
	6.4.1 Stupně hodnocení prospěchu žáků v jednotlivých vyučovacích předmětech v základní škole vzdělávaných podle školního vzdělávacího programu „Učíme se pro život“ (zpracovaného podle RVP ZV)
	Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou teoretického zaměření:
	- Český jazyk a literatura, Český jazyk a čtenářská výchova, Anglický jazyk, Matematika, Informatika, Náš svět, Dějepis, Občanská výchova, Fyzika, Chemie, Přírodopis, Zeměpis, Výchova ke zdraví
	- Žák ovládá požadované poznatky, chápe vztahy mezi nimi. Samostatně a tvořivě uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů. Výsledky jeho činnosti jsou kvalitní, pouze s menšími nedostatky. Je schopen samostatn...
	- Žák vykonává požadované činnosti s menšími chybami, samostatně nebo podle menších podnětů učitele uplatňuje osvojené poznatky a dovednosti při řešení teoretických a praktických úkolů. Ústní a písemný projev mívá menší nedostatky. Je schopen samostat...
	- Podstatnější chyby a nepřesnosti dovede za pomoci učitele korigovat. V uplatňování poznatků se dopouští chyb, uplatňuje poznatky a provádí hodnocení jevů a zákonitostí za pomoci učitele. Jeho myšlení je vcelku správné, ale málo tvořivé. V ústním a p...
	- Při provádění požadovaných intelektuálních činností je málo pohotový a má větší nedostatky. V uplatňování osvojených poznatků a dovedností se vyskytují závažné chyby, je nesamostatný. Závažné nedostatky a chyby dovede s pomocí učitele opravit. Při s...
	- Žák si požadované poznatky neosvojil. Kvalita jeho výsledků má vážné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomocí učitele. Nedovede samostatně studovat, neprojevuje snahu.

	Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou praktického zaměření:
	- Práce a činnosti
	- Žák soustavně projevuje kladný vztah k práci, pracovnímu kolektivu a praktickým činnostem. Pohotově a samostatně využívá získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Praktické činnosti vykonává pohotově, samostatně uplatňuje získané dovednost...
	- Žák soustavně projevuje kladný vztah k práci, samostatně, ale méně tvořivě a s menší jistotou využívá získané teoretické poznatky při praktické činnosti. Výsledky jeho práce mají drobné nedostatky. Dodržuje BOZP. Překážky v práci překonává s občasno...
	- Za pomoci učitele uplatňuje získané teoretické poznatky. V praktických činnostech se dopouští chyb a při postupech práce potřebuje občasnou pomoc učitele. Výsledky práce mají nedostatky. Překážky překonává jen s částečnou pomocí učitele.
	- Žák pracuje bez zájmu a vztahu k práci. Získané teoretické poznatky dovede využít jen za soustavné pomoci učitele. Ve výsledcích práce má závažné nedostatky. Méně dbá na dodržování BOZP. Překážky překonává jen s pomocí učitele.
	- Žák neprojevuje zájem o práci a vtah k ní, nedokáže ani s pomocí učitele uplatnit získané poznatky při praktické činnosti. Výsledky jeho práce jsou nedostatečné, neúplné, nepřesné. Neovládá BOZP. Nedokáže postupovat při práci ani s pomocí učitele.

	Klasifikace ve vyučovacích předmětech s převahou výchovného zaměření:
	- Hudební výchova, Výtvarná výchova, Sport a pohyb
	- Žák je v činnostech velmi aktivní. Pracuje tvořivě, samostatně, plně využívá osobní předpoklady a velmi úspěšně je rozvíjí v individuálních i kolektivních projevech. Má výrazně aktivní zájem o umění, tělesnou kulturu a projevuje k nim aktivní vztah....
	- Žák je v činnostech aktivní, tvořivý, převážně samostatný na základě využívání svých osobních předpokladů, které úspěšně rozvíjí. Jeho projev je esteticky působivý a má jen menší nedostatky. Rozvíjí si v požadované míře estetický vkus.
	- Žák je v činnostech aktivní, tvořivý a částečně samostatný. Nevyužívá dostatečně své schopnosti k projevu. Dopouští se chyb, potřebuje pomoc učitele. Nemá dostatečný aktivní zájem o estetiku.
	- Žák je v činnostech málo aktivní a tvořivý. Úkoly řeší s častými chybami a značnou pomocí učitele. Projevuje velmi malou snahu a zájem o činnosti, nerozvíjí dostatečně svůj estetický vkus.
	- Žák je v činnostech převážně pasivní. Rozvoj jeho schopností je neuspokojivý. Jeho projev je chybný. Neprojevuje zájem o práci a nevyvíjí úsilí rozvíjet svůj estetický vkus.

	Klasifikace ve vyučovacích předmětech speciálně pedagogické péče:
	- Předměty speciálně pedagogické péče se nehodnotí (žáci nejsou klasifikováni).


	6.4.2 Hodnocení žáků na vysvědčení
	Celkové hodnocení žáka se na vysvědčení vyjadřuje stupni:
	- prospěl (a) s vyznamenáním,
	- prospěl (a),
	- neprospěl (a),
	- nehodnocen (a)
	- prospěl (a) s vyznamenáním, není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu horším než 2 - chvalitebný, průměr stupňů prospěchu ze všech povinných předmětů stanovených školním ...
	- prospěl (a), není-li v žádném z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením;
	- neprospěl (a), je-li v některém z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem hodnocen na vysvědčení stupněm prospěchu 5 - nedostatečný nebo odpovídajícím slovním hodnocením nebo není-li z něho hodnocen na konci druhého pololetí.
	- nehodnocen (a), není-li možné žáka hodnotit z některého z povinných předmětů stanovených školním vzdělávacím programem na konci prvního pololetí.

	Chování se hodnotí klasifikačními stupni:

	6.4.3 Zásady pro používání slovního hodnocení na vysvědčení

	6.5 Autoevaluace školy
	6.5.1 Oblasti autoevaluace
	- Materiální, technické, ekonomické, hygienické a další podmínky ke vzdělávání.
	- Průběh vzdělávání - soulad výuky se školním vzdělávacím programem.
	- Školní klima a vzájemné vztahy s rodiči a místní komunitou.
	- Výsledky vzdělávání.
	- Spokojenost žáků s výchovou a vzděláváním.
	- Vzájemná spolupráce pedagogů.
	- Řízení školy, kvalita personální práce, kvalita dalšího vzdělávání pedagogických pracovníků.
	- Soulad realizovaného školního vzdělávacího programu s rámcovým vzdělávacím programem pro základní vzdělávání.
	- Prezentace školy vůči veřejnosti.

	6.5.2 Cíle a kritéria autoevaluace
	6.5.3 Nástroje autoevaluace
	- Rozbor dokumentace školy.
	- Rozhovory s učiteli, rodiči, žáky a odborníky v regionu.
	- Dotazníky pro rodiče, žáky, učitele, odborná pracoviště v regionu.
	- Srovnávací prověrky, dovednostní testy.
	- Hospitace a náslechy.
	- Monitorování masmédií (tisk, rozhlas, televize atd.).

	6.5.4 Časové rozložení autoevaluačních činností
	- Hospitační činnost (v průběhu celého školního roku).
	- Sebehodnocení práce učitelů a hodnocení ředitelem školy za minulý školní rok (začátek školní roku).
	- Projednání struktury vlastního hodnocení školy s pedagogickou radou (do konce září).
	- Projednání vlastního hodnocení školy v pedagogické radě za minulý školní rok (do konce října)
	- Mapa školy – SCIO (dle potřeby).
	- Dotazníky na klima školy (1x za 2 roky).
	- Monitorování masmédií po celý rok.
	- Rozhovory s učiteli a žáky, výstupy z jednání školské rady (průběžně).



	7 Příloha č. 1 - Školní družina
	Cíle v zájmových činnostech:
	- Podněcovat žáky k tvořivému, logickému uvažování a řešení problémů.
	- Upevňovat vztahy ve skupině, pomoc kamarádovi.
	- Podporovat nesobecké chování.
	- Vést je k všestranné a otevřené komunikaci.
	- Rozvíjet schopnosti žáků a respektovat práci jejich i ostatních.
	- Připravovat žáky k tomu, aby nejen uplatňovali svá práva, ale také naplňovali své povinnosti.
	- U žáků rozvíjet a chránit jejich duševní a fyzické zdraví.
	- Vést je k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem a učit je společně žít s ostatními.

	Délka a časový plán vzdělávání:
	Podmínky přijímání uchazečů a podmínky průběhu a ukončování vzdělávání:
	- Umí jednat se žáky ŠD,
	- Dovedou si vytvořit vřelý vztah k žákům,
	- Znají škálu různých zájmových činností přiměřených věku dětí a umí je získat pro určitou činnost a tím podporovat jejich sebevědomí a rozvíjet pozitivní stránky osobnosti,
	- Znají bezpečnostní předpisy pro práci se žáky v ŠD,
	- Průběžně navštěvují vzdělávací kurzy a věnují se samostudiu.

	Ekonomické podmínky:
	Průřezová témata procházejí celým vzdělávacím programem:
	- Osobnostní a sociální rozvoj,
	- Environmentální výchova,
	- Mediální výchova.

	Jazyk a jazyková komunikace
	Člověk a jeho svět
	Člověk a příroda
	Umění a kultura
	Člověk a zdraví
	Člověk a svět práce
	Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Umožňujeme žákům realizovat vlastní nápady, podněcujeme jejich tvořivost.
	- Vytváříme takové situace, v nichž má žák radost ze samoučení, které je přínosem pro jeho život.
	- Klademe důraz na využití znalostí a dovedností získaných při výuce a jejich aplikaci v praktickém životě.

	Kompetence k řešení problému
	- Usilujeme o to, aby dokázali rozpoznat problémy a při řešení požádali o radu a řídili se jí.
	- Necháme žáky přijímat důsledky jejich rozhodnutí.
	- Snažíme se, aby se nenechali při řešení problémů odradit nezdarem a učili se překonávat obtíže.

	Kompetence komunikativní
	- Zdokonalujeme a upravujeme verbální i neverbální projev.
	- Podporujeme využívání vyjadřovacích schopností v další komunikaci.
	- Chceme, aby žáci dodržovali pravidla diskuze.
	- Učíme navázat a udržet kontakt v rozhovoru, aktivně naslouchat druhým.

	Kompetence sociální a personální
	- Učíme žáky pracovat ve skupině, tolerovat a respektovat ostatní.
	- Snažíme se, aby rozpoznali nevhodné chování, odmítali rizikové chování.
	- Posilujeme sociální chování a sebeovládání, vnímavost k potřebám starých, nemocných a postižených lidí.
	- Dbáme na dodržování stanovených pravidel chování.

	Kompetence občanské
	- Učíme žáky respektovat odlišné názory, přesvědčení druhých.
	- Klademe důraz na respektování pravidel soužití ve škole i mimo ni.
	- Učíme žáky chránit své zdraví, uvědomovat si význam zdravého životního stylu a podle možností se podílet na ochraně životního prostředí.
	- Snažíme se, aby v rámci svých možností uměli přizpůsobit chování v krizových situacích.

	Kompetence pracovní
	- Vedeme k vytváření pozitivního vztahu k manuálním činnostem.
	- Dbáme na dodržování zásad bezpečnosti ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot, jejich uplatňování při pracovních činnostech.
	- Podporujeme ocenění práce spolužáků.
	- Motivujeme k aktivnímu zapojení do činností realizovaných školou i mimo výuku.

	Kompetence digitální
	- Motivujeme žáky, jak využívat digitální technologie k usnadnění práce a zkvalitnit výsledky své práce.
	- Klademe důraz na předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, tělesného a duševního zdraví žáka i zdraví ostatních.
	- Snažíme se, aby žák při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jednal eticky.


	8 Příloha č. 2 – Školní klub
	Cíle v zájmových činnostech:
	- Podněcovat žáky k tvořivému, logickému uvažování a řešení problémů.
	- Vést je k všestranné a otevřené komunikaci.
	- Rozvíjet schopnosti žáků a respektovat práci jejich i ostatních.
	- Připravovat žáky k tomu, aby nejen uplatňovali svá práva, ale také naplňovali své povinnosti žáků rozvíjet a chránit jejich duševní a fyzické zdraví.
	- Vést je k toleranci a ohleduplnosti k jiným lidem a učit je společně žít s ostatními.

	Délka a časový plán vzdělávání:
	Podmínky přijímání uchazečů a podmínky průběhu a ukončování vzdělávání:
	- Umějí vytvořit příznivé sociální klima a efektivně jednat.
	- Mají organizační schopnosti.
	- Dokážou získat žáky ke spolupráci pro činnosti ve ŠK.
	- Neustále se vzdělávají v kurzech i samostudiem.
	- Znají bezpečnostní předpisy a jsou pravidelně proškolováni pro práci se žáky.

	Ekonomické podmínky:
	Průřezová témata procházejí celým vzdělávacím programem:
	- Osobnostní a sociální výchova,
	- Environmentální výchova,
	- Mediální výchova.

	Jazyk a jazyková komunikace
	Člověk a jeho svět
	Člověk a příroda
	Umění a kultura
	Člověk a zdraví
	Člověk a svět práce
	Výchovné a vzdělávací strategie vedoucí k plnění klíčových kompetencí
	Kompetence k učení
	- Umožňujeme žákům realizovat vlastní nápady, podněcujeme jejich tvořivost.
	- Vytváříme takové situace, v nichž má žák radost ze samoučení, které je přínosem pro jeho život.
	- Klademe důraz na využití znalostí a dovedností získaných při výuce a jejich aplikaci v praktickém životě.

	Kompetence k řešení problému
	- Usilujeme o to, aby dokázali rozpoznat problémy a při řešení požádali o radu a řídili se jí.
	- Necháme žáky přijímat důsledky jejich rozhodnutí.
	- Snažíme se, aby se nenechali při řešení problémů odradit nezdarem a učili se překonávat obtíže.

	Kompetence komunikativní
	- Zdokonalujeme a upravujeme verbální i neverbální projev.
	- Podporujeme využívání vyjadřovacích schopností v další komunikaci.
	- Chceme, aby žáci dodržovali pravidla diskuze.
	- Učíme navázat a udržet kontakt v rozhovoru, aktivně naslouchat druhým.

	Kompetence sociální a personální
	- Učíme žáky pracovat ve skupině, tolerovat a respektovat ostatní.
	- Snažíme se, aby rozpoznali nevhodné chování, odmítali rizikové chování.
	- Posilujeme sociální chování a sebeovládání, vnímavost k potřebám starých, nemocných a postižených lidí.
	- Dbáme na dodržování stanovených pravidel chování.

	Kompetence občanské:
	- Učíme žáky respektovat odlišné názory, přesvědčení druhých.
	- Klademe důraz na respektování pravidel soužití ve škole i mimo ni.
	- Učíme žáky chránit své zdraví, uvědomovat si význam zdravého životního stylu a podle možností se podílet na ochraně životního prostředí.
	- Snažíme se, aby v rámci svých možností uměli přizpůsobit chování v krizových situacích.

	Kompetence pracovní:
	- Vedeme k vytváření pozitivního vztahu k manuálním činnostem.
	- Dbáme na dodržování zásad bezpečnosti ochrany zdraví, hygieny práce, ochrany životního prostředí a společenských hodnot, jejich uplatňování při pracovních činnostech.
	- Podporujeme ocenění práce spolužáků.
	- Motivujeme k aktivnímu zapojení do činností realizovaných školou i mimo výuku.

	Kompetence digitální:
	- Motivujeme žáky, jak využívat digitální technologie k usnadnění práce a zkvalitnit výsledky své práce.
	- Klademe důraz na předcházení situacím ohrožujícím bezpečnost zařízení i dat, tělesného a duševního zdraví žáka i zdraví ostatních.
	- Snažíme se, aby žák při spolupráci, komunikaci a sdílení informací v digitálním prostředí jednal eticky.
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